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Dersin Adx Yasamin Kimyasi

Dersin Yariyih Guz: X Bahar

Dersin Dili Tiirkge: X Ingilizce

Dersin Kredisi Teorik: 2 Uygulama : - | Toplam Kredi: 2
Dersin AKTS 3

Dersin Ogrenim Tiirii Orgiin

Dersin Amaci

Bu dersin amaci, canli sistemlerde gerceklesen kimyasal siirecleri giinliik
yasam, saglik ve ¢evre baglaminda ele alarak 6grencilerin bilimsel diisiinme
ve yorumlama becerilerini geligtirmektir.

Dersin Icerigi

Bu ders, canli sistemlerde gergeklesen temel kimyasal siiregleri disiplinler arasi
bir yaklagimla ele alir. Hiicre yapisi ve organizasyonu, biyomolekiillerin
(proteinler, karbonhidratlar, lipitler ve niikleik asitler) yapilar1 ve fonksiyonlari,
enzimlerin katalitik mekanizmalar1 ve metabolik siirecler incelenir.

Ayrica enerji iiretimi ve doniisiimii, beslenmenin kimyasal temelleri, vitaminler
ve biyolojik agidan 6nemli molekiiller ele alinarak, saglik ve hastaliklarin
kimyasal temelleri agiklanir.

Ders kapsaminda yaslanma, oksidatif stres ve biyoteknolojik uygulamalar gibi
giincel konular da degerlendirilerek, Ogrencilerin giinlik yasam ile
biyokimyasal siire¢ler arasinda baglanti kurmalari saglanir.

Dersin Onkosullar

Dersi Verenler

Dog. Dr. Adem Ergiin mail : ademergun@pbalikesir.edu.tr

Dersin Yardimecilari

Dersin Staj Durumu

Ders Kaynaklari

Biochemistry — Berg, Tymoczko, Stryer
Lehninger Principles of Biochemistry
Introduction to Biological Chemistry

Dersin Yapisi

Doga Bilimleri

Planlanan Ogrenme
Aktiviteleri ve Metodlari

Ders, teorik anlatim, gorsel destekli sunumlar ve etkilesimli tartigmalar ile
yuriitiiliir. Konular, giinliik yasamdan 6rnekler ve giincel bilimsel gelismeler ile
iliskilendirilerek dgrencilere aktarilir.

Ogrencilerin aktif katilimin1 artirmak amaciyla sinif i¢i soru-cevap etkinlikleri,
kisa tartismalar ve drnek olay (case study) analizleri yapilir.

Gerektiginde giincel bilimsel makaleler ve popiiler bilim kaynaklar1 {izerinden
degerlendirmeler yapilir. Ogrencilerin arastirma ve yorumlama becerilerini
gelistirmek amaciyla kisa sunumlar veya bireysel inceleme ddevleri verilebilir.
Ders siirecinde, kavramsal 6grenmeyi desteklemek icin sematik anlatimlar,
animasyonlar ve dijital i¢erikler kullanilir.

Ders Degerlendirme Olgiitleri Ders AKTS Hesaplama Icerigi
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Yariyll Sonu Sinavi 1 60
Dersi basariyla tamamlayan bir 6grenci asagidaki yetkinliklere sahip olacaktir:
1. Canl1 sistemlerdeki temel kimyasal siirecleri agiklar
2. Biyomolekiillerin yap1 ve fonksiyonlarin1 yorumlar
Dersin Ogrenme Ciktilar1 3. Enzimlerin roliinii ve 6nemini agiklar
4. Metabolizma ve enerji iligkisini degerlendirir
5. Beslenme, saglik ve kimya arasindaki iligkiyi analiz eder
6. Glincel biyokimyasal gelismeleri yorumlar
Ders Konular:
Hafta Konu I(;:zullk Doékiimanlar
1 Yasam nedir? Kimya neden hayatin temelidir
2 Hiicre: kimyasal bir sistem
3 Biyomolekiiller: proteinler, karbonhidratlar, lipitler
4 DNA ve genetik bilginin kimyas1
5 Proteinler ve yapi-fonksiyon iligkisi
6 Enzimler: biyolojik katalizorler
7 Metabolizma ve enerji liretimi
8 Beslenme ve kimya
9 Vitaminler ve mineraller
10 [laglarin kimyasi
11 Hastaliklarin kimyasal temelleri
12 Yaslanma ve oksidatif stres
13 Biyoteknoloji ve modern uygulamalar
14 Giincel gelismeler ve genel degerlendirme

Dersin Program

Ciktilarina Katkisi

Bu ders, 6grencilerin yasam siireclerini kimyasal temelleriyle kavrayarak
disiplinleraras1 bir bakis agis1 gelistirmelerine katki saglamaktadir. Ders
kapsaminda 6grenciler, yalnizca teorik bilgi edinmekle kalmayip; analitik ve
elestirel diisiinme becerisi, bilimsel okuryazarlik, problem ¢6zme ve
yorumlama yetenegi kazanirlar.

Ayrica, biyokimyasal siirecgleri giinliikk yasam, saglik ve ¢evre ile
iliskilendirme becerisi gelistirerek bilim ve toplum arasindaki baglantiy1 daha
iyi anlamalar1 saglanir. Ders, 6grencilerin bagimsiz 6grenme yetkinliklerini
desteklerken, bilimsel verileri degerlendirme ve iletisim becerilerini de
giiclendirmektedir.

Bu yonleriyle ders, program ¢iktilarinin 6zellikle bilimsel diisinme,
disiplinlerarasi yaklagim, yasam boyu 6grenme ve toplumsal farkindalik
boyutlarina orta ve yiiksek diizeyde katki sunmaktadir.




