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Boliim / Anabilim dah Kimya / Biyokimya

Dersin Adi Antioksidanlar

Dersin Yariyih Gliz : Bahar:X

Dersin Dili Tiirkge : X Ingilizce

Dersin Kredisi Teorik: 2 Uygulama : - | Toplam Kredi : 2
Dersin AKTS 3

Dersin Ogrenim Tiirii Orgiin

Dersin Amaci

Antioksidanlar ve serbest radikallerin kimyasal ve biyokimyasal 6zelliklerinin
analiz edilmesi ile biyouyumluluk ve baslica 6nemli isleyis mekanizmalarinin
incelenmesi amag¢lanmaktadir

Dersin Icerigi

Bu ders kapsaminda; Antioksidanlarin ve Serbest radikallerin biyokimyasal
ozellikleri, E-C vitamini, Fenolik bilesikler, lirik Asit, karatenoidler, katalaz
enzimi, Siiperoksit dismutaz enzimi, Glutatyon peroksidaz enzimi, Glutatyon
rediiktaz enzimi ve onun antioksidan fonksiyonunu ele alinacaktir.

Dersin Onkosullar:

Dersi Verenler

Prof. Dr. Nahit GENCER mail :ngencer@balikesir.edu.tr

Dersin Yardimcilari

Dersin Staj Durumu

Ders Kaynaklari

Ogretim iiyesinin hazirladig1 ders notlar

Dersin Yapisi

Doga Bilimleri

Planlanan Ogrenme
Aktiviteleri ve Metodlar1

Anlatim (Sunum), Etkilesimli Tartisma, Soru—Yanit Yontem, Metin ve Kaynak
Analizi, Kavramsal Haritalama, Problem Temelli Ogrenme, Kiiciik Grup
Tartigsmalari, Kisa Yazili Degerlendirmeler, Kavramsal Sorgulama ve Elestirel
Diistinme

Ders Degerlendirme Olgiitleri Ders AKTS Hesaplama I¢erigi
Katkisi . e . P

Yariyll Calismalar1 | Sayisi (%) Etkinlik Sayisi| Siire | Toplam Is Yiikii(Saat)

(1]
Ara Smav 1 40 Ders Siiresi 14 2 28
Kisa Simav Sl..mf ]?151 Cahsma 14 2 28

Siiresi

Odev Ara Smavlar 1 2 2
Devam Yariyill Sonu Sinavi 1 2 2
Uygulama Toplam Is Yiikii :60
Proje AKTS Kredisi :3
Yariyil Sonu Sinavi 1 60

Dersin Ogrenme Ciktilari

Bu dersi basariyla tamamlayan 6grenciler:
1. Antioksidanlarin ve Serbest radikallerin biyokimyasal 6zelliklerini,
2. E-C vitamininin biyokimyasal 6zelliklerini
3. Fenolik bilesikler, iirik asit ve karatenoidlerin antioksidan
fonksiyonunu
4. Katalaz, Siiperoksit dismutaz, Glutatyon peroksidaz ve Glutatyon
rediiktaz enzimlerinin antioksidan fonksiyonlarini.




Ev

Ders Konulari

Hafta Konu I(-)I:mrllk Dokiimanlar

1 Antioksidan Nedir

) Serbegt Radikallerin tanimi, olusumu ve zararlar
nelerdir?

3 E vitamini ve antioksidan fonksiyonu

4 C vitamini ve antioksidan fonksiyonu

5 Fenolik bilesikler ve antioksidan fonksiyonu

6 Urik Asit ve antioksidan fonksiyonu

7 Karatenoidler ve antioksidan fonksiyonu

8 Antioksidan enzim katalaz

9 Antioksidan enzim siiperoksit dismutaz

10 Antioksidan enzim glutatyon peroksidaz

11 Antioksidan enzim glutatyon rediiktaz

12 Antioksidan enzim glutatyon rediiktaz S-transferaz

13 Antioksidanlarin Sagliga Faydalari

14 Yapilan Deneysel Caligmalar

Dersin Program

Bu ders, 6grencilerin disiplinlerarasi bakis agis1 gelistirmelerine ve bilimsel
diisiinme becerilerini giiglendirmelerine katki saglamaktadir. Bu ders,
ogrencilerin yalnizca bilgi edinmesini degil, ayn1 zamanda:

Analitik ve Elestirel Diisiinme Becerisi, Bilimsel Okuryazarlik,

Ciktilarina Katkisi Disiplinleraras1 Yaklasim, Problem C6zme ve Yorumlama Yetenegi, Iletisim

ve Tartisma Becerileri, Bagimsiz Ogrenme Yetkinligi, Bilim ve Toplum
[ligkisini Anlama saglayarak program ¢iktilarinin 6nemli bir boliimiine orta ve
yiiksek diizeyde katki sunmaktadir.




