" OWV

G
(L5
"
:

=g

ooooooooo

2025-2026

BIGADIC MYO

TERAPI VE
REHABILITASYON
BOLUMU

DERS BAZLI
OGRENCI IS YUKU
DEGERLENDIRME

RAPORU

FIZYOTERAPI PROGRAMI
@Dbalikesir.edu.tr



"' " BALIKESIR UNIVERSITESI
/ DERS BAZLI OGRENCI i$ YUKU DEGERLENDIRME RAPORU

’l

Ders Adi: Biyomekanik
Boliim: Terapi ve Rehabilitasyon
Donem: Bahar 2026

1. Ogrenci Anketi Degerlendirme Sonuclari

Bu degerlendirme, dgrenciler tarafindan doldurulan AKTS Ogrenci Is Yiikii
Degerlendirme Anketi sonuglarina dayanmaktadir. Anket, 6grencilerin ders kapsaminda
gerceklestirdikleri 6grenme etkinlikleri ve bu etkinlikler i¢in ayirdiklar siirelerin
belirlenmesi amaciyla uygulanmistir.

Ankete katilan 6grenci sayisi: 8

Etkinlik Katilan Ogrenci Sayisi Ortalama Siire (saat)
Odev Hazirlama 1 5.5

Proje Calismasi 1 5.5
Laboratuvar/Atolye 2 4.5

Kisa Sinav 2 5.5

Ara Smav 7 3.2

Final Siawvi 8 3.8

Sunum/Seminer 1 5.5

Haftalik Bireysel Caisma 8 2.8

Siiresi

2. Genel Degerlendirme

Anket sonuglar1 incelendiginde 6grencilerin ders kapsaminda en fazla zamani 6dev, proje,
kisa sinav ve sunum hazirligi icin ayirdiklar gérilmiistiir. Laboratuvar/uygulama
etkinliklerine katilan 68renciler de bu ¢alismalar icin 6nemli 6l¢iide zaman harcadiklarini
belirtmislerdir. Ara sinav ve final sinavina hazirlik stirecleri ile haftalik bireysel ¢alisma
stireleri degerlendirildiginde, 6grencilerin ders siiresince diizenli olarak ders disi ¢calisma
gerceklestirdikleri anlasilmaktadir.

I DERS BAZLI OGRENCI iS YUKU DEGERLENDIRME RAPORU




Ders disi is yiikii ile birlikte donem boyunca yiiriitiilen teorik ders saatleri de dikkate
alindiginda, 6grencilerin toplam is yiikiiniin yaklasik 75-90 saat araliginda oldugu
degerlendirilmistir. Bu dogrultuda ders i¢in tanimlanan 3 AKTS degerinin 68renci is ytikii ile
uyumlu oldugu sonucuna ulasilmistir.

3. Iyilestirme Calismalari ve Oneriler

Ogrencilerin ders dis1 bireysel calisma siirelerini desteklemek amaciyla haftalik konu
tekrarlarini tegvik eden yonlendirici materyaller paylasilacaktir.

Ders kapsaminda yiiriitiilen uygulama ve problem ¢dzme etkinliklerinin sayisi artirilarak
Ogrencilerin biyomekanik kavramlarini uygulamali olarak pekistirmeleri desteklenecektir.
Ara sinav ve final sinavina hazirlik siireglerini kolaylagtirmak amaciyla 6rnek sorular,
vaka temelli uygulamalar ve 6zet ders notlar1 6grencilerle paylasilacaktir.

Dersin 0grenme ¢iktilari ile is ylikii arasindaki uyum her akademik donem sonunda
Ogrenci geri bildirimleri dogrultusunda yeniden degerlendirilecek ve gerekli goriilen
iyilestirmeler yapilacaktir.

I DERS BAZLI OGRENCI iS YUKU DEGERLENDIRME RAPORU
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Ders Adi: Kronik Hastaliklara Yaklasim
Boliim: Terapi ve Rehabilitasyon
Doénem: Bahar 2026

1. Ogrenci Anketi Degerlendirme Sonuclari

Bu degerlendirme, dgrenciler tarafindan doldurulan AKTS Ogrenci Is Yiikii
Degerlendirme Anketi sonuglarina dayanmaktadir. Anket, 6grencilerin ders kapsaminda
gerceklestirdikleri 6grenme etkinlikleri ve bu etkinlikler i¢in ayirdiklar siirelerin
belirlenmesi amaciyla uygulanmistir.

Ankete katilan 6grenci sayisi: 8

Etkinlik Katilan Ogrenci Sayisi Ortalama Siire (saat)
Odev Hazirlama 3 4.2

Proje Calismasi 3 5.5
Laboratuvar/Atolye 3 5.5

Kisa Sinav 5 4.7

Ara Sinav 7 3.8

Final Siawvi 8 4.3

Sunum/Seminer 3 5.5

Haftalik Bireysel Caisma 8 3.9

Siiresi

2. Genel Degerlendirme

Anket sonuclar1 incelendiginde 6grencilerin ders kapsaminda en fazla zamani proje
hazirligy, laboratuvar/uygulama ¢alismalari, sunum/seminer hazirligi ve kisa sinav hazirhig
icin ayirdiklar1 gériilmiistiir. Ogrencilerin haftalik ders dis1 bireysel calisma siiresi ortalama
3,9 saat olup, ders siiresince diizenli bireysel calisma aliskanliginin bulundugu
anlasilmaktadir.

Ders dis1 is yiikii ile birlikte donem boyunca gergeklestirilen teorik ders saatleri de dikkate
alindiginda, 6grencilerin toplam is ytlikiiniin yaklasik 50-60 saat araliginda oldugu
degerlendirilmistir. Bu dogrultuda ders icin tanimlanan 2 AKTS degerinin 6grenci is yiikii ile
uyumlu oldugu sonucuna ulasilmistir.

I DERS BAZLI OGRENCI iS YUKU DEGERLENDIRME RAPORU




3. Iyilestirme Calismalari ve Oneriler

Ders kapsaminda yiiriitiilen proje, sunum ve uygulama etkinliklerinin is yiikii diizenli
olarak izlenmeye devam edilecektir.

Ogrencilerin sinav hazirlik siireclerini desteklemek amaciyla dénem igerisinde 6rnek
vaka analizleri, ¢alisma sorular1 ve 6zet materyaller paylasilacaktir.

Haftalik bireysel ¢alisma aligkanligini desteklemek amaciyla ders dncesi ve sonrasi
yonlendirici kaynaklar ile pekistirici etkinlikler sunulacaktir.

Kronik hastaliklarin multidisipliner yonetimini destekleyen vaka temelli, tartigma odakl
ve etkilesimli 6gretim yontemlerinin kullanimina devam edilecektir.

Ogrenci geri bildirimleri dogrultusunda dersin is yiikii her akademik donem sonunda
yeniden degerlendirilerek 2 AKTS ile uyumunun siirdiiriilebilirligi izlenecektir.

I DERS BAZLI OGRENCI iS YUKU DEGERLENDIRME RAPORU
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Ders Adi: ORTEZ PROTEZ
Boliim: Terapi ve Rehabilitasyon
Doénem: Bahar 2026

1. Ogrenci Anketi Degerlendirme Sonuclari

Bu degerlendirme, dgrenciler tarafindan doldurulan AKTS Ogrenci Is Yiikii
Degerlendirme Anketi sonuglarina dayanmaktadir. Anket, 6grencilerin ders kapsaminda
gerceklestirdikleri 6grenme etkinlikleri ve bu etkinlikler i¢in ayirdiklar siirelerin
belirlenmesi amaciyla uygulanmistir.

Ankete katilan 6grenci sayisi: 8

Etkinlik Katilan Ogrenci Sayisi Ortalama Siire (saat)
Odev Hazirlama 1 5.5

Proje Calismasi 1 5.5
Laboratuvar/Atolye 2 4.5

Kisa Sinav 2 5.5

Ara Smav 8 3.1

Final Siawvi 8 3.6

Sunum/Seminer 1 5.5

Haftalik Bireysel Caisma 8 2.8

Siiresi

I DERS BAZLI OGRENCI iS YUKU DEGERLENDIRME RAPORU




2. Genel Degerlendirme

Anket sonuglar incelendiginde Ogrencilerin ders kapsaminda en fazla zamani odev,
proje, kisa sinav ve sunum hazirligr i¢in ayirdiklari goriilmektedir. Bununla birlikte bu
etkinliklere katilimin smirli oldugu, 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugunun is yiikiiniin ara
sinav, final sinav1 ve haftalik bireysel calisma etrafinda yogunlastig1 belirlenmistir.

Ogrencilerin haftalik ders dis1 bireysel calisma siiresi ortalama 2,8 saat olup, sinav
hazirlik stireleriyle birlikte degerlendirildiginde ders icin diizenli bir ¢alisma yiiriittiikleri
anlagilmaktadir. Ders dis1 is yiikii ile donem boyunca gerceklestirilen teorik ders saatleri
birlikte degerlendirildiginde &grencilerin toplam 1is yiikiinliin yaklasik 50-60 saat
araliginda oldugu ve bu nedenle ders i¢in tanimlanan 2 AKTS degerinin 6grenci is yiikii
ile uyumlu oldugu sonucuna ulasilmaistir.

3. Iyilestirme Calismalar1 ve Oneriler

Ogrencilerin donem boyunca diizenli ¢alismalarini desteklemek amaciyla kisa uygulama
etkinlikleri ve pekistirici materyaller artirilacaktir.

Odev ve proje etkinliklerine katilimi artiracak uygulamalar planlanacaktir.

Ara sinav ve final sinavina hazirlik siirecini desteklemek amaciyla 6rnek vaka
calismalari, uygulama 6rnekleri ve konu 6zetleri paylasilacaktir.

Ders kapsaminda teorik bilgilerin klinik uygulamalarla iliskilendirilmesini gii¢lendirecek
etkilesimli 6gretim yontemlerinin kullanimina devam edilecektir.

Ogrenci geri bildirimleri dogrultusunda dersin is yiikii her akademik donem sonunda
yeniden degerlendirilerek 2 AKTS ile uyumu izlenecektir.

I DERS BAZLI OGRENCI iS YUKU DEGERLENDIRME RAPORU
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Ders Adi: Ortopedik Rehabilitasyon
Boliim: Terapi ve Rehabilitasyon
Doénem: Bahar 2026

1. Ogrenci Anketi Degerlendirme Sonuclari

Bu degerlendirme, dgrenciler tarafindan doldurulan AKTS Ogrenci Is Yiikii
Degerlendirme Anketi sonuglarina dayanmaktadir. Anket, 6grencilerin ders kapsaminda
gerceklestirdikleri 6grenme etkinlikleri ve bu etkinlikler i¢in ayirdiklar siirelerin
belirlenmesi amaciyla uygulanmistir.

Ankete katilan 6grenci sayisi: 5

Etkinlik Katilan Ogrenci Sayisi Ortalama Siire (saat)
Odev Hazirlama 1 3.5

Proje Calismasi 1 3.5
Laboratuvar/Atolye 3 2.8

Kisa Sinav 2 5.5

Ara Siav 4 3

Final Siawvi 5 4.3

Sunum/Seminer 1 5.5

Haftalik Bireysel Calisma 5 2.9

Siiresi

I DERS BAZLI OGRENCI iS YUKU DEGERLENDIRME RAPORU




2. Genel Degerlendirme

Anket sonucglarma gore Ogrencilerin ders kapsaminda gergeklestirdikleri ders disi
ogrenme etkinlikleri i¢in ayirdiklar1 siireler incelendiginde, en fazla zamanin final
smavina hazirhik, kisa sinav hazirligi ile sunum/seminer hazirhigr icin ayrildigi
goriilmiistiir. Ogrencilerin haftalik bireysel calisma siiresi ortalama 2,9 saat olarak
belirlenmis olup, dénem boyunca diizenli bireysel c¢alismanin strdirildigi
anlasilmaktadir. Ders dis1 is yiikii ile birlikte donem boyunca gergeklestirilen teorik ders
saatleri de dikkate alindiginda, 6grencilerin toplam is yiikiiniin yaklagik 75-90 saat
araliginda oldugu degerlendirilmistir. Bu nedenle ders i¢in tanimlanan 3 AKTS degerinin
Ogrenci is yiikil ile uyumlu oldugu sonucuna ulasilmistir.

3. Iyilestirme Calismalar1 ve Oneriler

Ders kapsaminda verilen 6dev ve uygulama etkinliklerinin is ytikii diizenli olarak
izlenmeye devam edilecektir.

Ara sinav ve final sinavina hazirlik siirecini desteklemek amaciyla donem igerisinde
ornek vaka calismalari ve tekrar materyalleri paylasilacaktir.

Ogrencilerin ders dis1 bireysel calisma aliskanliklarimi gelistirmek amaciyla haftalik
calisma planlar1 ve yonlendirmeler saglanacaktir.

Dersin uygulama agirlikli yapisini desteklemek amaciyla vaka temelli 6gretim, tartisma
ve etkilesimli 6grenme yontemlerinin kullanimina devam edilecektir.

Ogrenci geri bildirimleri dogrultusunda is yiikii dagilim1 her akademik dénem sonunda
yeniden degerlendirilerek AKTS ile uyumu siirdiiriilecektir.

I DERS BAZLI OGRENCI iS YUKU DEGERLENDIRME RAPORU
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Ders Adi: 11k Yardim
Boliim: Terapi ve Rehabilitasyon
Donem: Bahar 2026

1. Ogrenci Anketi Degerlendirme Sonuclari

Bu demerlendirme, &grenciler tarafindan doldurulan 'AKTS Ogrenci Is Yiikii
Degerlendirme Anketi'ne dayanmaktadir. Anket, 6grencilerin ders kapsaminda yaptiklar
calismalar ve bu calismalar i¢in harcadiklari siireleri belirlemek amaciyla uygulanmaistir.

Ankete katilan 6grenci sayisi: 7

Etkinlik Katilan Ogrenci Sayisi Ortalama Siire (saat)
Odev Hazirlama 0 0,17

Proje Calismasi 1 0,00
Laboratuvar/Atolye 5 1,43

Kisa Sinav 1 0,17

Ara Simav 5 5,00

Final Sinavi 7 5,71

Sunum/Seminer 0 0,00

Haftalik Bireysel Calisma 6 3,14

Siiresi

2. Genel Degerlendirme

Anket sonuglarina gore 6grencilerin bu ders i¢in harcadiklar1 toplam is yiikii
dénem boyunca ortalama olarak 15,62 saat (nominal etkinlik toplamlar1 {izerinden) olarak
belirlenmistir. Belirlenen bu nominal siire, dersin miifredatta 6ngdriilen resmi is yiiki
kredisi (2 AKTS karsilig1 beklenen 50-60 saatlik toplam is yiikii) ile uyumlu degildir.
Ogrenciler 6zellikle Final Sinavi (5,71 saat) ve Ara Simav (5,00 saat) hazirlik
etkinliklerine daha fazla zaman ayirdiklarini belirtmislerdir.

BN DERS BAZLI OGRENCI iS YUKU DEGERLENDIRME RAPORU




Metodolojik Degerlendirme, Katilim Orani ve Veri Gegerliligi Analizi:

Toplam 30 kisilik sinif mevcudundan yalnizca 7 6grencinin ankete katilim
saglamis olmasi (%23,33 katilim orani), elde edilen istatistiksel verilerin evreni temsil
kabiliyetini kisitlamakta ve yanitlarin genel gegerliligi agisindan metodolojik bir sinirlilik
olusturmaktadir. Ogrenci algisina dayali bu tiir dlgeklerde katilik gdsteren 6znelligin yani
sira, diisiik katilim oraninin yarattigi bu smirlilik veri setinde donemsel sapmalari
artirmaktadir. Nitekim mevcut veri seti incelendiginde, 6grencilerin tamaminin (%100)
derse devamlilik beyan etmesine karsin, ders kapsaminda 6dev hazirlamadigini agikga
belirten 6grencilerin dahi alt kirilimlardaki zaman tahminleme sorularinda siire
isaretlemeye devam etmesi gibi yapisal tutarsizliklarin bulunmasi, katilimcilarin anket
yonergelerini derinlemesine analiz etmeden hizli bir isaretleme egilimi gosterdiklerine
isaret etmektedir. Hem anket katilim oraninin evreni 6rnekleyecek diizeyde olmamasi
hem de form doldurma esnasinda sergilenen bu genel algisal yaklasim, hesaplanan
toplam is yiikiiniin resmi AKTS esiginin gerisinde kalmasindaki temel gegerlilik ve
metodoloji gerekgesini olusturmaktadir.

3. Iyilestirme Cahsmalari ve Oneriler

— 1lk Yardim dersinin dogas1 geregi pratik beceriler &n planda oldugundan,
Ogrencilerin laboratuvar/atolye ¢alismalaria yonelik algiladiklari is yiikiinii daha
rasyonel seviyelere getirmek adina donem i¢i uygulama takvimi daha
yapilandirilmis hale getirilecektir.

— Anket sonuglarinda haftalik bireysel ders ¢alisma siiresinin sinav hazirlik siirelerine
oranla dengelenmesi ve kaliciligin artirilmasi amaciyla, 6grencilere her hafta ders
sonrasinda senaryo bazli ilk yardim simiilasyonlar1 ve okuma materyalleri
sunulacaktir.

— Ogrencilerin anket sorularin1 daha dikkatli analiz ederek rasyonel veriler
sunmalarini saglamak ve toplam 30 kisilik mevcut igerisindeki %23,33"liik diisiik
katilim oranini sonraki donemlerde daha yukar1 ¢ekerek veri gecerliligini artirmak
amaciyla; donem sonunda ders yiiriitiiciisii tarafindan AKTS is yiikii anketlerinin
onemi ve kalite stireclerindeki rolii hakkinda kisa bir rehberlik bilgilendirmesi
yapilacaktir.

—  IIk yardim bilincinin kalic1 bir davranisa doniismesi amaciyla ders dis1 bagimsiz
ogrenme stirecleri desteklenecek ve dgrencilerin dijital ilk yardim uygulamalarin
veya interaktif egitim materyallerini kullanmalari tesvik edilerek siif dis1 i yiikii
performansi artirilacaktir.

BN DERS BAZLI OGRENCI iS YUKU DEGERLENDIRME RAPORU
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Ders Adi: Is Saghigi ve Giivenligi
Boliim: Terapi ve Rehabilitasyon
Donem: Bahar 2026

1. Ogrenci Anketi Degerlendirme Sonuclari

Bu degerlendirme, dgrenciler tarafindan doldurulan 'AKTS Ogrenci Is Yiikii
Degerlendirme Anketi'ne dayanmaktadir. Anket, 6grencilerin ders kapsaminda yaptiklar
calismalar ve bu calismalar i¢in harcadiklari siireleri belirlemek amaciyla uygulanmaistir.

Ankete katilan 6grenci sayisi: 8

Etkinlik Katilan Ogrenci Sayisi Ortalama Siire (saat)
Odev Hazirlama 0 0,00

Proje Calismasi 1 0,00
Laboratuvar/Atolye 0 0,00

Kisa Sinav 1 0,86

Ara Simav 6 6,88

Final Sinavi 7 6,25

Sunum/Seminer 0 1,43

Haftalik Bireysel Calisma 6 3,00

Siiresi

2. Genel Degerlendirme

Anket sonuclarina goére 6grencilerin bu ders i¢in harcadiklar1 toplam is yiiki
donem boyunca ortalama olarak 18,42 saat olarak belirlenmistir. Belirlenen bu nominal
stire, dersin miifredatta ongoriilen resmi is yiikii kredisi (2 AKTS karsiligt beklenen 50-60
saatlik toplam is yiikii) ile uyumlu degildir. Ogrenciler dzellikle Ara Smav (6,88 saat) ve
Final Smavi (6,25 saat) hazirhk etkinliklerine daha fazla zaman ayirdiklarim
belirtmiglerdir.

BN DERS BAZLI OGRENCI iS YUKU DEGERLENDIRME RAPORU




Metodolojik Degerlendirme, Katilim Orani ve Veri Gegerliligi Analizi:

Toplam 30 kisilik sinif mevcudundan yalnizca 8 6grencinin ankete katilim saglamis
olmasi (%26,67 katilim oram), elde edilen istatistiksel verilerin evreni temsil kabiliyetini
kisitlamakta ve yanitlarin genel gecerliligi agisindan metodolojik bir sinirlilik olusturmaktadir.
Ogrenci algisina dayali bu tiir dlgeklerde katilik gdsteren 6znelligin yam sira, diisiik katilim
oraninin yarattig1 bu sinirlilik veri setinde dénemsel sapmalari artirmaktadir. Nitekim mevcut veri
seti incelendiginde, 6grencilerin tamaminin (%100) derse devamlilik beyan etmesine karsin, siif
dis1 haftalik bireysel ¢aligma siirelerinde belirli oranlarda yigilmalarin goriilmesi, ders
kapsaminda 6dev veya sunum yapmadigini belirten 6grencilerin dahi alt kirilimlardaki zaman
tahminleme sorularinda siire isaretlemeye devam etmesi gibi yapisal tutarsizliklarin bulunmas,
katilimcilarin anket yonergelerini derinlemesine analiz etmeden hizli bir isaretleme egilimi
gosterdiklerine isaret etmektedir. Hem anket katilim oranmin evreni 6rnekleyecek diizeyde
olmamas1 hem de form doldurma esnasinda sergilenen bu genel algisal yaklagim, hesaplanan
toplam is ytlikiiniin resmi AKTS esiginin gerisinde kalmasmdaki temel gecerlilik ve metodoloji
gerekgesini olusturmaktadir.

3. Iyilestirme Calismalar1 ve Oneriler

— Ders igeriginin teknik ve yasal yogunlugu g6z 6niinde bulundurularak, 6grencilerin
sadece vize ve final sinav donemlerinde yogunlagmasinin dniine gecilmesi adina
dénem icine yayilmis proaktif mini ¢aligmalar (kiiciik vaka analizleri vb.)
planlanacaktir.

— Anket sonuglarinda haftalik bireysel ders ¢aligsma siiresinin sinav hazirlik siirelerine
oranla daha dengeli bir dagilima kavusmasi amaciyla, 6grencilere her hafta ders
sonrasinda inceleyebilecekleri kisa sektdrel ISG videolar1 ve okuma materyalleri
oOnerilecektir.

— Ogrencilerin anket sorularini daha dikkatli analiz ederek rasyonel veriler
sunmalarini saglamak ve toplam 30 kisilik mevcut igerisindeki %26,67'lik diisiik
katilim oranini sonraki donemlerde daha yukar1 ¢ekerek veri gecerliligini artirmak
amaciyla; donem sonunda ders yiiriitiiciisii tarafindan AKTS is yiikii anketlerinin
onemi ve kalite siireglerindeki rolii hakkinda kisa bir rehberlik bilgilendirmesi
yapilacaktir.

— 15 Sagh@ ve Giivenligi kiiltiiriiniin kalic1 hale gelmesi igin ders dis1 bagimsiz
ogrenme siirecleri desteklenecek ve dgrencilerin kendi alanlarina yonelik dijital risk
haritalama araglarini kullanmalar1 tesvik edilerek sinif disi is yiikii performansi
artirilacaktir.

BN DERS BAZLI OGRENCI iS YUKU DEGERLENDIRME RAPORU
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Ders Adi: Saglik Psikolojisi
Boliim: Terapi ve Rehabilitasyon
Donem: Bahar 2026

1. Ogrenci Anketi Degerlendirme Sonuclari

Bu demerlendirme, &grenciler tarafindan doldurulan 'AKTS Ogrenci Is Yiikii
Degerlendirme Anketi'ne dayanmaktadir. Anket, 6grencilerin ders kapsaminda yaptiklar
calismalar ve bu calismalar i¢in harcadiklari siireleri belirlemek amaciyla uygulanmaistir.

Ankete katilan 6grenci sayisi: 8

Etkinlik Katilan Ogrenci Sayisi Ortalama Siire (saat)
Odev Hazirlama 1 0,14

Proje Calismasi 1 0,57
Laboratuvar/Atolye 3 0,57

Kisa Sinav 4 1,00

Ara Simav 7 6,25

Final Sinavi 8 6,88

Sunum/Seminer 1 0,29

Haftalik Bireysel Calisma 8§ 3,00

Siiresi

2. Genel Degerlendirme

Anket sonuglarina gore 6grencilerin bu ders i¢in harcadiklar1 toplam is yiikii
dénem boyunca ortalama olarak 18,70 saat (nominal etkinlik toplamlar1 {izerinden) olarak
belirlenmistir. Belirlenen bu nominal siire, dersin miifredatta 6ngdriilen resmi is yiiki
kredisi (2 AKTS karsilig1 beklenen 50-60 saatlik toplam is yiikii) ile uyumlu degildir.
Ogrenciler 6zellikle Final Sinavi (6,88 saat) ve Ara Simav (6,25 saat) hazirlik
etkinliklerine daha fazla zaman ayirdiklarini belirtmislerdir.

BN DERS BAZLI OGRENCI iS YUKU DEGERLENDIRME RAPORU




Metodolojik Degerlendirme, Katilim Orani ve Veri Gegerliligi Analizi:

Toplam 30 kisilik simif mevcudundan yalnizca 8 Ogrencinin ankete katilim
saglamis olmas1 (%26,67 katilim orani), elde edilen istatistiksel verilerin evreni temsil
kabiliyetini kisitlamakta ve yanitlarin genel gegerliligi agisindan metodolojik bir sinirlilik
olusturmaktadir. Ogrenci algisina dayali bu tiir lgeklerde katilik gdsteren dznelligin yan
sira, diisiik katilim oranmin yarattigit bu siirlilik veri setinde donemsel sapmalari
artirmaktadir. Nitekim mevcut veri seti incelendiginde oldukca dikkat cekici yapisal
tutarsizhiklar goze ¢arpmaktadir: Ornegin, ankete katilan dgrencilerin yarisi (4 kisi) derse
donem i¢inde devam etmedigini beyan etmisken, anketi dolduran 8 6grencinin tamami
(%100) final sinavina katildigini belirtmis ve buna yonelik ¢alisma siiresi isaretlemistir.
Katilimcilarin  anket yonergelerini derinlemesine okumadan, mantiksal siizgecten
gecirmeden hizli bir isaretleme egilimi gosterdiklerine isaret eden bu durum; hem anket
katillm oranmin evreni Ornekleyecek diizeyde olmamasi hem de form doldurma
esnasinda sergilenen genel algisal gecistirme yaklasimi ile birleserek, hesaplanan toplam
is yiikiiniin resmi AKTS esiginin gerisinde kalmasindaki temel gegerlilik ve metodoloji
gerekeesini olugturmaktadir.

3. Iyilestirme Calismalar1 ve Oneriler

— Saglik Psikolojisi dersinin kavramsal ve teorik altyapisinin klinik yansimalarini
daha iyi kavratmak adina, 6grencilerin sadece vize ve final sinavlarina
yogunlagmalarini dnleyecek, donem i¢ine yayilmis yapilandirilmis okuma goérevleri
ve biyopsikososyal model iizerine kisa vaka analizleri planlanacaktir.

— Anket sonuglarinda haftalik bireysel ders ¢aligma siiresinin sinav hazirlik siirelerine
oranla daha dengeli bir dagilima kavusmasi amaciyla, 6grencilere derste islenen
kronik hastaliklar, stres yonetimi ve saglik inan¢ modelleri gibi konularla iligkili
dijital icerikler ve akademik makale 6zetleri sunulacaktir.

—  Ogrencilerin anket sorularin1 mantiksal tutarlilik ¢ergevesinde analiz ederek
(6rnegin; derse devam ve sinava katilim arasindaki nedenselligi gozeterek) rasyonel
veriler sunmalarii saglamak amaciyla; gelecek donemlerde ders yiiriitiiclisii
tarafindan AKTS is yiikii anketlerinin 6nemi, kalite siireclerindeki rolii ve sorularin
dogru yorumlanmas1 hakkinda kisa bir bilgilendirme toplantist yapilacaktir.

—  Ogrencilerin ders dis1 bagimsiz grenme kapasitelerini desteklemek ve anket katilim
oranini %26,67'nin lizerine ¢ikararak veri temsil giiclinii artirmak i¢in, kalite
kiiltiirtiniin igsellestirilmesine yonelik motivasyonel geri bildirim mekanizmalari
isletilecektir.

BN DERS BAZLI OGRENCI iS YUKU DEGERLENDIRME RAPORU




\ Balikesir

Universitesi

2025-2026

BIGADIC MESLEK
YUKSEKOKULU

TERAPI ve
REHABILITASYON
BOLUMU

DERS BAZLI
OGRENCI IS YUKU
DEGERLENDIRME

RAPORU

Bigadic MYO

bigadicmyo@balikesir.edu.t



BALIKESIR UNIVERSITESI
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Ders Adi: Kariyer Planlama
Boliim: Terapi ve Rehabilitasyon
Donem: Bahar 2026

1. Ogrenci Anketi Degerlendirme Sonuclari

Bu degerlendirme, dgrenciler tarafindan doldurulan 'AKTS Ogrenci Is Yiikii
Degerlendirme Anketi'ne dayanmaktadir. Anket, 6grencilerin ders kapsaminda yaptiklar
calismalar ve bu calismalar i¢in harcadiklari siireleri belirlemek amaciyla uygulanmaistir.

Ankete katilan 6grenci sayisi: 7

Etkinlik Katilan Ogrenci Sayis
Odev Hazirlama 6

Proje Calismasi 0

Laboratuvar/Atolye 1

Kisa Smnav 1

Ara Sinav 6

Final Smawvi 7

Sunum/Seminer 0

Haftalik Bireysel Calisma 3

Siiresi

2. Genel Degerlendirme
Anket sonuclarina gore Ogrencilerin bu ders igin

Ortalama Siire (saat)
1,33
0,00
1,00
1,00
4,17
4,29
0,00
1,14

harcadiklar1 toplam is yiki

donem boyunca ortalama olarak 29,14 saat (haftalik ders saati ve sinav siirelerinin toplam

projeksiyonu dahil edildiginde) olarak belirlenmistir. Bu siire, dersin miifredatta
ongoriilen AKTS kredisi (2 AKTS karsilig1 beklenen 50-60 saatlik toplam is yiikii) ile
uyumlu degildir. Ogrenciler 6zellikle Final Sinavi (4,29 saat) ve Ara Smav (4,17 saat)
hazirlik etkinliklerine daha fazla zaman ayirdiklarini belirtmislerdir.
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Metodolojik Degerlendirme ve Ogrenci Algis1 Analizi:

Ogrenci algisna dayali olarak gergeklestirilen is yiikii degerlendirme
anketlerinde, katilik gosteren Oznellige bagl olarak veri setinde donemsel sapmalarin
olusabildigi yazinda bilinmektedir. Nitekim mevcut veri seti incelendiginde, 6grencilerin
tamaminin (%100) derse devamlilik ve final sinavi katilimi beyan etmesine karsin, sinif
dis1 haftalik bireysel caligma siirelerinde '0 saat' yogunlagmasinin goriilmesi ve etkinlik
bazli siire tahminlemelerinde tutarsizliklarin bulunmasi, 6grencilerin anket yonergelerini
derinlemesine analiz etmeden hizli bir isaretleme egilimi gosterdiklerine isaret
etmektedir. Katilimcilarin anket formunu doldururken sergiledikleri bu genel algisal
yaklagim, hesaplanan nominal ig yiikii toplaminin, dersin miifredatta Ongoriilen 2
AKTS'lik resmi is ylikii esiginin gerisinde kalmasindaki temel metodolojik gerekgeyi
olusturmaktadir.

3. Iyilestirme Cahsmalari ve Oneriler

— Ders kapsaminda verilen 6dev ve ¢aligmalarin niteligi gézden gecirilecek,
ogrencilerin kariyer planlama stireglerine yonelik bagimsiz arastirma yapmalarini
saglayacak nitelikli gérevlendirmeler yapilarak 6dev hazirlama is ytikii
dengelenecektir. Ogrenci geri bildirimlerinde smav hazirlik siireglerine (vize ve final)
daha fazla yogunlasildig1 (ortalama ~4 saat) goriildiigiinden, sinavlarin sadece ezbere
dayali olmamasi, siire¢ odakl kariyer gelisimini 6l¢gmesi adina 6dev ve uygulamal
portfolyo agirligi yeniden planlanacaktir.

— Haftalik ders dis1 bireysel ¢alisma siiresinin "0 saat" diizeyinde yogunlagmasi,
ogrencilerin ders dis1 yonlendirilmeye ihtiya¢ duydugunu gostermektedir. Bu
dogrultuda, ders dis1 bireysel ¢alisma siiresini artirmak iizere ulusal/uluslararasi
kariyer platformlarinin (6rnegin Yetenek Kapisi) aktif takibi 6grencilere 6dev ve ders
dis1 gorev olarak atanacaktir.

— Anketlerin 6grenciler tarafindan okunmadan veya yanlig anlagilarak doldurulmasinin
oniline gecebilmek adina; gelecek donemlerde AKTS is yiikii anketlerinin 6nemi,
doldurulma amaci1 ve sorularin igerigi hakkinda dénem sonunda dgrencilere yonelik
interaktif bir bilgilendirme toplantis1 yapilacaktir.
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DERS BAZLI OGRENCI i$ YUKU DEGERLENDIRME RAPORU

Ders Adi: Elektroterapi 11
Boliim: Terapi ve Rehabilitasyon
Donem: Bahar 2026

1. Ogrenci Anketi Degerlendirme Sonuclari

Bu degerlendirme, dgrenciler tarafindan doldurulan AKTS Ogrenci Is Yiikii
Degerlendirme Anketi sonuglarina dayanmaktadir. Anket, 6grencilerin ders kapsaminda
gerceklestirdikleri 6grenme etkinlikleri ve bu etkinlikler i¢in ayirdiklar siirelerin
belirlenmesi amaciyla uygulanmistir.

Ankete katilan 6grenci sayisi: 7

Etkinlik Katilan Ogrenci Sayisi Ortalama Siire (saat)
Odev Hazirlama 2 2,5

Proje Calismasi 0* —
Laboratuvar/Atolye 4 2,0

Kisa Sinav 0* —

Ara Simav 7 5,71

Final Smawv1 7 7,14

Sunum/Seminer 2 8,0

Haftalik Bireysel Calisma 0* —

Siiresi

2. Genel Degerlendirme

Anket sonuclari incelendiginde 6grencilerin ders kapsaminda en fazla zamani
sunum/seminer (ortalama 8,0 saat, 2 6grenci) ve final sinavi hazirhigina (ortalama 7,14 saat,
7 6grenci) ayirdiklar: gorilmistiir. Ara sinava tiim 6grenciler katilmis (7/7) ve ortalama
5,71 saat hazirlik bildirmistir. Laboratuvar/atoélye (4 6grenci) ve 6dev (2 dgrenci)
etkinliklerine katilim orta/diisiik diizeydedir. Proje calismasi, kisa sinav ve haftalik bireysel
calisma stiresi bu ders kapsaminda uygulanmamistir; ankette bu etkinliklere "Evet" yaniti
veren Ogrencilerin yanitlarinin hatali doldurma kaynakli oldugu degerlendirilmis ve
hesaplamalara dahil edilmemistir.
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Dersin haftalik ders saati (2 saat teorik + 2 saat uygulama) 14 haftalik dénem boyunca
toplam 56 saatlik sinif ici is yiikiine karsilik gelmektedir. Buna 6dev hazirlama (2,5 saat),
laboratuvar/atolye (2,0 saat), ara sinav hazirligi (5,71 saat), final sinavi hazirligi (7,14 saat)
ve sunum/seminer (8,0 saat) eklendiginde toplam 6grenci is yiikiiniin yaklasik 81,4 saate
ulastig1 hesaplanmustir (proje, kisa sinav ve haftalik bireysel ¢calisma stiresi, bu ders
kapsaminda uygulanmadigindan hesaplamaya dahil edilmemistir). Ders icin tanimlanan 4
AKTS degeri, AKTS basina 25-30 saatlik genel kabul gérmiis hesaplama araligina gore 100-
120 saatlik bir is yiikiine karsilik gelmektedir. Hesaplanan ~81,4 saatlik is ylikii bu araligin
altinda kalmaktadir (beklenen alt sinirin yaklasik %19, iist sinirin yaklasik %32 altinda). Bu
bulgu, o6nceki iki derste gozlemlenen "AKTS'nin altinda kalan is yiikii" 6riintiisiiyle
tutarhidir; ancak bu derste anketin yalnizca 3 kategoride (8 kategoriden) hatali doldurulmus
olmasi, 6nceki derslere kiyasla anketin gérece daha giivenilir olduguna isaret etmektedir.

3. Iyilestirme Calismalar1 ve Oneriler

Anket formunun basina, 6grencilerin yalnizca bu ders kapsaminda fiilen uygulanan
etkinlikleri isaretlemesini saglayacak agik bir yonerge eklenmesi (proje, kisa sinav ve
haftalik bireysel ¢alisma sorularinda tekrarlanan hatali doldurmalarin 6nlenmesi
amaciyla).

Dersin 6grenme ¢iktilari ile is yiikii arasindaki uyumun her akademik donem sonunda
ogrenci geri bildirimleri dogrultusunda yeniden degerlendirilmesi ve gerekli goriilen
tyilestirmelerin yapilmas.

4. Onay
Bu rapor, ilgili dersin 6grenci is yiikii verileri esas alinarak hazirlanmis ve asagida imzasi
bulunanlarca onaylanmistir.
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BALIKESIR UNIVERSITESI
DERS BAZLI OGRENCI i$ YUKU DEGERLENDIRME RAPORU

Ders Adi: Fonksiyonel Anatomi
Boliim: Terapi ve Rehabilitasyon
Donem: Bahar 2026

1. Ogrenci Anketi Degerlendirme Sonuclari

Bu degerlendirme, dgrenciler tarafindan doldurulan AKTS Ogrenci Is Yiikii
Degerlendirme Anketi sonuglarina dayanmaktadir. Anket, 6grencilerin ders kapsaminda
gerceklestirdikleri 6grenme etkinlikleri ve bu etkinlikler i¢in ayirdiklar siirelerin
belirlenmesi amaciyla uygulanmistir.

Ankete katilan 6grenci sayisi: 10

Etkinlik Katilan Ogrenci Sayisi Ortalama Siire (saat)
Odev Hazirlama 2 2,5

Proje Calismasi 0 —
Laboratuvar/Atolye 9 2,78

Kisa Sinav 8 2,88

Ara Sinav 9 10,0

Final Simnav1 10 8,5

Sunum/Seminer 0* —

Haftalik Bireysel Calisma 10 4,2

Siiresi

2. Genel Degerlendirme

Anket sonuclari incelendiginde 6grencilerin ders kapsaminda en fazla zamani ara sinav ve
final sinavi hazirhigina ayirdiklari gériilmiistiir (sirasiyla ortalama 10,0 ve 8,5 saat). Haftalik
bireysel calisma siiresi ortalama 4,2 saat olup, tiim katilimcilar tarafindan bildirilmistir.
Laboratuvar/atolye (9 6grenci) ve kisa sinav (8 6grenci) etkinliklerine katilim orani
ylksekken, 6dev (2 6grenci) ve proje (0 6grenci) etkinliklerine katilim sinirli kalmistir.
Sunum/Seminer bu ders kapsaminda uygulanmamis olup, ankette bu etkinlige "Evet" yaniti
veren 1 grencinin yanitinin hatali doldurma kaynakli oldugu degerlendirilmis ve
hesaplamalara dahil edilmemistir.
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Dersin haftalik ders saati (2 saat teorik + 2 saat uygulama) 14 haftalik dénem boyunca
toplam 56 saatlik sinif ici is yiikiine karsilik gelmektedir. Buna haftalik bireysel calisma
sliresi (4,2 saat x 14 hafta = 58,8 saat), ara sinav hazirlig1 (10,0 saat), final sinavi hazirligi
(8,5 saat), kisa sinav hazirlig1 (2,88 saat) ve laboratuvar/atdlye calismasi (2,78 saat)
eklendiginde toplam 6grenci is yiikiiniin yaklasik 139 saate ulastig1 hesaplanmistir (6dev,
katilim oraninin diisiikliigii nedeniyle sinirh agirlikla dahil edilmis; sunum/seminer ise
dersin kapsaminda yer almadigindan hesaplamaya dahil edilmemistir). Ders i¢in
tanimlanan 3 AKTS degeri, AKTS basina 25-30 saatlik genel kabul gérmiis hesaplama
araligina gore 75-90 saatlik bir is yiikiine karsilik gelmektedir. Hesaplanan ~139 saatlik
gerceklesen is ylikii bu araligin belirgin sekilde (yaklasik %55-85 oraninda) iizerindedir. Bu
bulgu, dersin mevcut AKTS degerinin 6grencilerin bildirdigi gercek is ylikuinii tam olarak
yansitmadigini, AKTS degerinin yeniden degerlendirilmesi ya da ders dis1 hazirlik yiikiiniin
azaltilmasi gerektigini gostermektedir.

3. Iyilestirme Calismalar1 ve Oneriler

Laboratuvar/atolye ¢aligmalarinin haftalik ders programina daha net entegre edilerek
ogrencilerin bu etkinlik i¢in ayirdig siirenin sinif i¢i saatlerle drtligmesinin saglanmasi.
Odev ve proje etkinliklerine katilimin diisiik olmasinin nedenlerinin (istege bagli olmast,
degerlendirmeye katkisinin azlig1 vb.) arastirilmasi; ayrica anket sorularinin 6grenciler
tarafindan yanlis doldurulmasini1 6nlemek amaciyla (6r. bu derste uygulanmayan
sunum/seminer etkinligine "Evet" yanit1 verilmesi gibi) anket formunun ve yénergesinin
gbzden gegirilmesi.

Dersin 6grenme ¢iktilari ile is ylikii arasindaki uyumun her akademik dénem sonunda
ogrenci geri bildirimleri dogrultusunda yeniden degerlendirilmesi ve gerekli goriilen
tyilestirmelerin yapilmast.

4. Onay
Bu rapor, ilgili dersin 6grenci is yiikii verileri esas alinarak hazirlanmis ve asagida imzasi
bulunanlarca onaylanmistir.

Ders Koordinatorii: Ogr. Gor. Giilfidan Tokgéz

Boliim Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Ebru Tekin
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BALIKESIR UNIVERSITESI
DERS BAZLI OGRENCI i$ YUKU DEGERLENDIRME RAPORU

Ders Adi: Fizik Tedavide Giincel Yaklasimlar
Boliim: Terapi ve Rehabilitasyon
Doénem: Bahar 2026

1. Ogrenci Anketi Degerlendirme Sonuclari

Bu degerlendirme, dgrenciler tarafindan doldurulan AKTS Ogrenci Is Yiikii
Degerlendirme Anketi sonuglarina dayanmaktadir. Anket, 6grencilerin ders kapsaminda
gerceklestirdikleri 6grenme etkinlikleri ve bu etkinlikler i¢in ayirdiklar siirelerin
belirlenmesi amaciyla uygulanmistir.

Ankete katilan 6grenci sayisi: 9

Etkinlik Katilan Ogrenci Sayisi Ortalama Siire (saat)
Odev Hazirlama 0* —

Proje Calismasi 0 —
Laboratuvar/Atolye 0* —

Kisa Sinav 0* —

Ara Sinav 8 6,25

Final Simnav1 8 6,25

Sunum/Seminer 0 —

Haftalik Bireysel Calisma 0* —

Siiresi

2. Genel Degerlendirme

Anket sonuclari incelendiginde ciddi bir veri kalitesi sorunu tespit edilmistir: ankete katilan
9 6grenciden bir kismi, bu ders kapsaminda uygulanmayan etkinliklere (6dev,
laboratuvar/atolye, kisa sinav ve haftalik bireysel ¢alisma stiresi) "Evet" yanit1 vermis ve
stire bildirmistir. Bu yanitlarin hatali doldurma kaynakl oldugu degerlendirilmis ve
hesaplamalara dahil edilmemistir. Proje ¢alismasi ve sunum/seminer i¢in ise anket yanitlari
(0 katilimci) dersin kapsamiyla tutarlidir. Bu durumda anketten giivenilir kabul edilebilecek
yalnizca iki veri noktasi1 kalmaktadir: ara sinav hazirhigi (8 6grenci, ortalama 6,25 saat) ve
final sinavi hazirhigi (8 6grenci, ortalama 6,25 saat).
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Dersin haftalik ders saati (2 saat teorik) 14 haftalik donem boyunca toplam 28 saatlik sinif
ici is yukiine karsilik gelmektedir. Anketten giivenilir kabul edilen bilesenler (ara sinav
hazirlig1: 6,25 saat, final sinavi hazirligi: 6,25 saat) eklendiginde toplam 6grenci is yiikiiniin
yaklasik 40,5 saat oldugu hesaplanmistir. Ders icin tanimlanan 2 AKTS degeri, AKTS basina
25-30 saatlik genel kabul gérmiis hesaplama araligina gore 50-60 saatlik bir is ytikiine
karsilik gelmektedir. Hesaplanan ~40,5 saatlik is yiikii bu araligin altinda kalmaktadir
(beklenen alt sinirin yaklasik %19, iist sinirin yaklasik %33 altinda). Ancak bu sonucun
temkinli yorumlanmasi gerekmektedir: anket kategorilerinin altisindan (8 kategoriden)
ogrencilerin 6nemli bir kisminin hatali yanit vermis olmasi, anketin biitiiniiniin
giivenilirligine dair ciddi bir soru isareti olusturmaktadir. Diisiik ¢ikan toplam is yiikii,
dersin gercekten hafif oldugunu degil, anketin 6grenciler tarafindan yeterince anlasilmadan
dolduruldugunu yansitiyor olabilir.

3. Iyilestirme Calismalar1 ve Oneriler

Anketin giivenilirligi sorgulanir durumda oldugundan, dersin gercek is yiikiiniin
belirlenmesi i¢in anketin yeniden ve daha acik yonergelerle (bu derste hangi etkinliklerin
uygulandig1 6nceden belirtilerek) uygulanmasi 6nerilmektedir.

AKTS degerinin (2 AKTS), yalnizca bu anket sonucuna (~40,5 saat) dayanilarak
disiiriilmemesi; giivenilir bir is yiikii tahmini elde edilene kadar mevcut AKTS degerinin
korunmasi onerilmektedir.

Anket formunun basina, 6grencilerin yalnizca bu ders kapsaminda fiilen uygulanan
etkinlikleri isaretlemesini saglayacak acik bir yonerge ve/veya dersin etkinlik listesi
eklenmesi.

Dersin 6grenme ¢iktilar ile is yiikii arasindaki uyumun, giivenilir veri elde edildikten
sonra yeniden degerlendirilmesi ve gerekli goriilen iyilestirmelerin yapilmasi.

4. Onay
Bu rapor, ilgili dersin 6grenci is yiikii verileri esas alinarak hazirlanmis ve asagida imzasi
bulunanlarca onaylanmustir.

I DERS BAZLI OGRENCI iS YUKU DEGERLENDIRME RAPORU
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