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Bu galismada PMV (isil duyum) — PPD (i1sil memnuniyetsizlik yuzdesi)
kavramlari incelenmistir;

PMV degeri 6 faktore baghdir. Bunlar;
1-Metabolizma durumu

2-Kiyafet

3-i¢ hava sicakhg

4-Ortalama radyant sicaklik,

5-Hava hizi ve

6-Nem durumudur.
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Parametre Olgciim1 Olgiim?2 Olgiim3 Olciim4 Olglim5 Olciim6

Sicakhk

Nem

Radyant
Sicaklik

Hava Hizi

PMV

PPD




FAALIYET W/m2 Met FAALIYET w/m2 Met
Uzonmak &6 0.8 Ev isler)Yaprokian Temdlamak) 170 29
Rahat Oturmak 58 1 Ev igleri (Ele Camagir Yikamak ve Utilemek) 170 29
Soot ve Saat Tamircisi &5 L1 Demir ve Celik{Cekigle Skigtirma) 175 3,0
Ayakto Rohot Durmok 0 12 (nsoot Sektovd-Seklendirme Xakbi 180 31
Hareketsiz Etkinik{ofis,ev,okul ioboratuvor) 70 1.2 Belirk Bir Muda Ydrumek- 5 km/sa 200 34
Araba Sdrmek 80 14 Ormancitik - Tek Bir fnsan lle Agog Kesmek 205 35
Grofiker 85 L5 Tanm - At e Saban Sirmek 235 4,0
Durmak-Hafif Faolyet{Alyveriy - L6 Ingaat Sektori - Tey ve Cimento'yu £ s &
yopmak, Hafif Sanoyl) Arabasing Yiklemek v
Ogretmen 95 L6 Spor - Buz Pateni Ne Kaymaok, 18 km/s0 360 6,2
£v Islerl{Tras Olmak, Dus Almak, Glyinmek) 100 17 Tarim - Kurek lie Kazma, 24 Yaksekik/dk 380 6,5
Belird Bir Huda Yaramek- 2 km/se 110 19 Spor - Yaksekten Koymak , 9 km/so 405 7.0
Durmok-Orta Faalyet{Tezgohtor, Evde 116 20 Ormonaoik - Bolto de Caksmok, 2kg %00 86
gohymo) agrhginda balto e 33 dorbe/dk !
Ingaat Sektord-Tudio Daseme(15.3 kg Tudio) 125 22 Spor - Kogmak , 15kmy/so 550 9.5
Ayokta Bulogk Ykomak 145 25
is Kiyafetleri - Ganlk Kiyafetle -
n T
do |m KW do |m® KW
Kalot, Is¢i Tulumu, Corap, Ayakabr 0,70 0,110 Kalot, T-Shirt, Sort ,Ince Corop ,Sandaiet 0,30 0,050
¢ Kiiot, Kisa Kollu Gomiek, ince Pantolon, ince
Kalot, Gomlek, Isgi Tulumu, Corap, Ayakabr 0,80 0,125 0,50 0,080
" ok Gorop, Ayakabr
Y Kilot,Kombinezon, Kulothy
K ' 2 ’ » ’
Ulot, Gomiek, Pantolon, Onkik, Corap, Ayakabr 0,90 0,140 ,Ebise, Ayokobr 0,70 0,105
Kisa Pagali ve Kiso Kollu Ig
00 0,155 Gomiek, Pantolon, Corap,ayokabi | 0,70 0,110
Comasin, Gomiek, Pantolon, Ceket, corop, Ayokatr | ™ P o
Uzun Kollu ve Uzun Pagal Ig Comagin, Termo C
¢l K 4 v ) ’
 Corop, Ayokoby 1,20 0,185 | Kuiot,Gomiek, Pantolon,Ceket,orop,Ayokob | 1,00 0,155
Kisa Kollu ve Kiso Pogal Ig
Gamagun, Gomiek, Pantolon, Ceket Adr Kapitone Ceket| 140 | 0220 m“'m‘;; ”y;::';w"" 110 | om0
ve Tulum (Gomlek), Corap,Ayakaby, Sopko, Eldiven
Kiso Kollu ve Kiso Pagal ig Gomagin, Gémiek, Pantolon, Uzun Kollu ve Uzun Pogah I
Ceket ,Agir Kapitone Ceket ve Tulum(Gomlek) Corap, | 2,00 0,310 (amagin, Gomlek, Pantolon, V-Yaka 130 0,200
Ayokabi Kozok,Ceket, Corop, Ayakabr
Ti
Uzun Kollu ve Uzun Pagal Ig gamagn, Termo Ceket ve oo Kotk ve Kiso i L Gomiek,
Pantolon, Adw Kapitone Parko, Kapitone 2,55 0,395 Pontolon, Yelek Cek tt.‘ Mon‘ LG i Aafiabs 1,50 0,230
Tulum{Gomlek),Corap, Ayakobi, Sapka, Eldiven ' s







