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Ders Ogrenme Ciktilar1 Bulgular

Ders Ogrenme Ciktilar1 (DOC) anket sonuglar1 incelendiginde, dgrencilerin ders kapsaminda
yer alan tiim 6grenme ¢iktilari i¢in ¢ok yiiksek diizeyde kazamim bildirdigi goriilmektedir.
Ogrenme ¢iktilarinda ortalama puanlarin genel olarak 4,54—4,69 araliginda oldugu, medyan
degerlerin ise tiim ¢iktilarda 5,0 olarak gerceklestigi belirlenmistir. Standart sapma
degerlerinin diislik diizeyde olmasi, 6grenci yanitlarinin biiyiik dl¢iide tutarli oldugunu ve
olumlu yonde yogunlastigini gostermektedir.

Ozellikle asagidaki alanlarda 6grencilerin kazanim algismin ¢ok yiiksek oldugu saptanmustir:

o Inflamasyon ve agri mekanizmalarina iliskin temel bilgilerin kavranmast,

e Yiizeyel 1s1 ajanlarinin fizyolojik etkilerinin tanimlanmasi,

o Infraryj ve ultraviyole 1ginlarmin tedavi edici etkileri ile endikasyon ve
kontraendikasyonlarinin bilinmesi,

o Is1 ve 151k uygulamalarinin hastalara yonelik uygulama becerilerinin kazanilmasi,

e Hidroterapi ve balneoterapi yontemlerinin kavranmasi,

o Hidroterapi ve balneoterapi uygulamalarina yonelik kontraendike durumlarin
bilinmesi.

Bu sonuglar, 6grencilerin fizik tedavi modalitelerine iliskin teorik bilgi ile birlikte
uygulamaya doniik temel becerileri yiiksek diizeyde kazandiklarini gostermektedir.

Genel Degerlendirme

Genel degerlendirme, Ders Ogrenme Ciktilar1 Anketi sonuglar1 esas aliarak yapilmistir. Elde
edilen bulgular, 6grencilerin fizik tedavi modaliteleri kapsaminda inflamasyon, agr1 yonetimi
ve farkli fiziksel ajanlarin fizyolojik etkileri konularinda yeterli ve yiiksek diizeyde bilgi
sahibi olduklarin1 gostermektedir.

Ortalama ve medyan degerlerin yiiksek olmasi, dersin 6grenme hedeflerinin 6grenciler
tarafindan biiyiik 6l¢iide karsilandigini ve dersin teorik—uygulamali igeriginin etkili sekilde
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ogrenildigini diisiindiirmektedir. Ozellikle endikasyon ve kontraendikasyon bilgilerine
yonelik yiiksek puanlar, 6grencilerin hasta giivenligi agisindan kritik olan karar verme
stireclerine yonelik farkindaliklariin gelistigini gostermektedir.

Genel olarak, dersin 6grenme ¢iktilarinin 6grenciler tarafindan yiiksek diizeyde karsilandigi
ve dersin amaglarina biiyiik 6l¢iide ulastig1 degerlendirilmektedir.

Iyilestirme Onerileri

o Is1, 151k ve hidroterapi uygulamalarina yonelik uygulama siiresinin artirilmasi ve
daha fazla hasta senaryosu ile desteklenmesi 6nerilmektedir.

o Endikasyon ve kontraendikasyonlarin klinik karar verme siirecine entegrasyonunu
giiclendirmek amaciyla vaka temelli tartismalarin artirilmasi onerilir.

e Modalite se¢imi ve doz ayarlama konularinda klinik érnekler ve uygulama
protokollerinin derste daha goriiniir hale getirilmesi, 6grenmenin kaliciligini
artiracaktir.

e Ogrenme ¢iktilarmin donem basinda 6grencilere agik sekilde sunulmasi ve her
uygulama oturumunda ilgili DOC ile iligkilendirilerek vurgulanmasi, 6grencilerin
kazanim farkindaligini artiracaktir.
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