“KRiZ VE STRES YONETiMi” DERSi OGRENME CIKTILARI ANKET ANALIZi

Kriz ve Stres Yénetimi Dersi Ogrenme Ciktilari | Ortalama | Standart | Varyasyon | Yiizde
Sapma Katsayisi

Kriz ve stres kavramlarini tanimlar. 4,76 0,44 9% 95%

Kriz yénetimi slirecinin asamalarini agiklar. 4,76 0,44 9% 95%

Stresin birey ve organizasyon (zerindeki | 4,76 0,44 9% 95%

etkilerini analiz eder.

Kriz ve stresle basa c¢ikma stratejilerini | 4,76 0,44 9% 95%

uygular.

Kriz senaryolarini degerlendirerek ¢6zim | 4,76 0,44 9% 95%

onerileri gelistirir.

Genel Ortalama 4,76 0,44 9% 95%

2025-2026 egitim-6gretim yili gz yarnyili sonunda 17 6grenci tarafindan doldurulan anket
sonuglari, Kriz ve Stres Yonetimi dersine ait 6grenme c¢iktilarinin ¢ok yiksek dlizeyde
basarildigini géstermektedir.

1. Genel Degerlendirme
Anket sonuclarina gore dersin genel performans gostergeleri asagidaki gibidir:

e Genel Ortalama: 4,76 (5 Gzerinden)
e Ortalama Standart Sapma: 0,44

e Varyasyon Katsayisi (VK): %9

e Olumlu Goris Orani: %95

Bu degerler, 6grencilerin dersin iceriginden, 68retim slirecinden ve kazanimlardan son derece
memnun olduklarini, 6grenme c¢iktilarinin hedeflenen diizeyde ve tutarli bicimde
gerceklestigini gostermektedir. Diislik varyasyon katsayisi (%9), 6grenci gortslerinin homojen
oldugunu ve dersin tiim 6grenciler tarafindan benzer sekilde olumlu degerlendirildigini ortaya
koymaktadir.



2. En Giiglii Ogrenme Ciktilari

Anket sonuclarina goére tim oOgrenme ciktilari ayni yiksek ortalama deger ile
degerlendirilmistir:

Ogrenme Ciktisi Ortalama | VK | Olumlu
Gorus
Kriz ve stres kavramlarini tanimlar. 4,76 %9 | %95
Kriz ydnetimi stirecinin agamalarini agiklar. 4,76 %9 | %95
Stresin birey ve organizasyon lGzerindeki etkilerini analizeder. | 4,76 %9 | %95
Kriz ve stresle basa ¢ikma stratejilerini uygular. 4,76 %9 | %95
Kriz senaryolarini degerlendirerek ¢oziim Onerileri gelistirir. | 4,76 %9 | %95

Bu sonuclar, dersin hem kavramsal bilgi (kriz ve stres tanimlari, slirecler) hem de uygulamaya
donik beceriler (analiz, strateji gelistirme ve ¢6ziim liretme) kazandirma agisindan son derece
dengeli ve etkili bir yapiya sahip oldugunu géstermektedir.

3. Genel Basari Diizeyinin Yorumu

Tuim 6grenme ciktilarinin ayni ortalama ve memnuniyet diizeyinde degerlendirilmis olmasi,
dersin 6grenme hedeflerinin esit ve bltlincil bicimde gergeklestirildigini ortaya koymaktadir.
Ogrencilerin yalnizca teorik bilgiyi degil, ayni zamanda kriz senaryolarini degerlendirme ve
¢OzUm Uretme gibi st dlzey bilissel becerileri de basariyla kazandiklari anlasiimaktadir.

4. Gelismeye Acik Alanlar

Anket sonuglarina gore gelismeye agik belirgin bir 6grenme ¢iktisi bulunmamaktadir. Tim
ciktilar yliksek ortalama ve memnuniyet oranina sahiptir. Bu durum, dersin mevcut yapisinin
glcli oldugunu ve hedeflenen kazanimlarin etkin sekilde saglandigini géstermektedir.

5. Sonug ve Oneriler

Sonucg olarak, Kriz ve Stres Yonetimi dersi; 6grencilerin kriz ve stres kavramlarini tanima, analiz
etme, strateji gelistirme ve ¢6ziim Uretme becerilerini ylksek diizeyde kazanmalarina katki
saglamistir. Anket bulgular, dersin 6grenme c¢iktilar agisindan basarili, tutarli ve 6grenci
memnuniyeti ylksek bir yapiya sahip oldugunu ortaya koymaktadir.

Oneriler:

e Mevcut ders yapisi korunarak iyi uygulama érneklerinin strdiirtilmesi,
e Kriz senaryolarina dayali vaka analizlerinin ve uygulamali 6rneklerin zenginlestirilmesi,



