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Havran Meslek Yüksekokulu, öğrencilerin toplumsal duyarlılığını artırmak amacıyla düzenlediği 

farkındalık programlarına bir yenisini daha ekledi. Etkinlik kapsamında Edremit İlçe Sağlık 

Müdürlüğünde görev yapan Sosyal Çalışmacı Sena Çayır, “Bağımlılıkla Mücadele ve Farkındalık” 

konusunda İşletme Yönetimi, Büro Yönetimi ve Yönetici Asistanlığı, Muhasebe ve Vergi 

Uygulamaları Programı öğrencilerine kapsamlı bir bilgilendirme sunumu gerçekleştirdi. 

Sena Çayır, sunumunda madde bağımlılığı, teknoloji bağımlılığı ve davranışsal bağımlılık 

türlerinin gençler üzerindeki etkilerini anlatarak, risk faktörlerine karşı alınabilecek önlemler 

hakkında önemli bilgiler paylaştı. Bağımlılığın sadece bireyi değil aileyi ve toplumu da etkileyen 

ciddi bir sorun olduğuna dikkat çeken Çayır, erken farkındalığın hayat kurtarıcı rolüne vurgu 

yaptı. 

Öğrencilerin büyük ilgi gösterdiği etkinlikte, bağımlılıkla mücadelede başvurulabilecek 

profesyonel destek mekanizmaları ve sağlıklı yaşam alışkanlıklarının önemi üzerinde duruldu. 

Program, soru-cevap bölümüyle interaktif bir şekilde devam etti. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

  


