__BALIKESIR
ONIVERSITESI

SAGLIK BiLIMLERI
FAKOLTESI

BALIKESIR UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
EBELiK BOLUMU

2025-2026 EGIiTiM OGRETIM YILI

KLiNiK ve SAHADA ENTEGRE UYGULAMALAR DERSi UYGULAMA DOSYASI

ADI SOYADI

NUMARASI




ICINDEKILER

1. Klinik ve Sahada Entegre Uygulama Dersi Esaslar1

2. Klinik ve Sahada Entegre Uygulama Dersi Degerlendirme Formu

3. Klinik ve Sahada Entegre Uygulama Dersi Klinik/ Aile Sagligi Merkezi,Ebe / Hemsire /
Hekiminden Beklentilerimiz

4. Klinik ve Sahada Entegre Uygulama Dersi Uygulamasinda Ogrencilerden
Beklentilerimiz

5. Klinik ve Sahada Entegre Uygulama Dersi Uygulamasinda Ogrencilerden
Beklenen Kuramsal Bilgiler ve Beceriler / Uygulamalar

6. Klinik ve Sahada Entegre Uygulama Dersinde Goérev Alan Ogretim

Elemaninin Sorumluluklari

7. Klinik ve Sahada Entegre Uygulama Dersi Ebe Gézlem Formu

8. Klinik ve Sahada Entegre Uygulama Dersi Rotasyon Plant



Dersin Tamimm:
Klinik ve sahada Entegre Uygulamalar Dersi, ebelik Ogrencilerinin, lisans egitimi siiresince kazandigi bilgi ve

becerilerini ilgili kurumlarda uygulayabildigi, haftada 24 saat (8saat/giin) uygulamadan olusan 14 Kredi ve 16
AKTS'lik zorunlu bir derstir.

Dersin Ogrenme Ciktilari;

1. Dersle ilgili temel kavramlar1 agiklar.

2. Alana 6zgu gtincel rehberlerin 6nerilerini sayar.

3. Gebelik, oncesi, gebelik, dogum ve dogum sonrasi doneme iliskin kazandig1 becerileri uygular.

Dersin Uygulamasimin Amaci

Bu uygulama 6grencilerin antenatal, innatal, postnatal, aile planlamasi, yenidogan, ¢ocuk sagligi ve
hastaliklart ile ilgili bilgi ve becerilerini biitiinciil yaklasimla klinikte ve sahada uygulamalarini saglar.
Asagida klinik ve sahada entegre uygulamasinda Ogrencilere kazandirilmasi istenen hedefler
acgiklanmustir.

Uygulamamn Hedefleri
1. Saglikli ve riskli gebe izlemi yapabilme

2. Gebelikte risk durumlarini tanimlayabilme ve gerekli 6nlemleri alabilme

3. Vajinal dogumu ydnetebilme

4. Dogumdaki riskli durumlari tanimlayabilme

5. Dogum sonu dénemde annenin ve yenidoganin izlem ve bakimini yapabilme

6. Dogum sonu donemde anne ve yenidoganda olabilecek riskli durumlari tanimlayabilme ve
gerekli énlemleri alabilme

7. Aile planlamasi danigmanlig1 yapabilme

8. Ev ziyareti planlayip uygulayabilme ve sonuglarini degerlendirebilme

9. Uygulama alanlariyla ilgili aragtirma yapabilme, seminer hazirlayip sunabilme

10. Saglik ekibi Uyeleriyle ekip anlayisi iginde galisabilme
11. 0-6 yas cocuklarmn bllyiime ve gelismelerini izleyebilme
Klinik ve Sahada Entegre Uvgulamalar Dersinin Kazammlar1 ve Kazamimin Ebelik Cekirdek Egitim

Programinda Karsiladif1 Yetkinlik Ve Yeterlikler
Yeterlik 1: Ebeler kadin, yenidogan, ¢ocuk ve ailelere kaliteli, kiiltiirel farkliliklara duyarl hizmet sunabilmek icin

obstetri, jinekoloji, neonatoloji, sosyal bilimler, halk saglig1 ve etik konularinda gerekli bilgi ve beceriye sahiptir.
Yeterlik 2: Ebeler topluma; saglikl aile yagami, planli gebelikler ve pozitif (olumlu) ebeveynligi desteklemek icin
kiiltiire duyarli ve kaliteli saglik egitimi ve hizmetleri sunar.

Yeterlik 3: Ebeler, gebelik doneminde sagligin korunmasi, siirdiiriilmesi ve gelistirilmesi i¢in diizenli izlem ve
takip yapar. Risklerin erken tanilanmasi, tedavinin siirdiiriilmesi ve risk durumunda gebelerin sevkini de iceren
kaliteli dogum oncesi bakim hizmeti sunar.

Yeterlik 5: Ebeler, kapsamli ve kaliteli postpartum bakim sunar. Kadin ve ailesi i¢in kiiltiirel farkliliklara duyarl
yaklasim i¢inde postpartum doneme adaptasyonu saglar.

Yeterlik 6: Ebeler dogum sonrast sagliklt bebekler igin nitelikli, yenidogan bakimi verebilecek gerekli bilgi ve



beceriye sahiptir.
Yeterlik 7: Ebeler, gebeligin sonlandirilmasi ya da kaybi durumunda ulusal protokollere uygun bigcimde
bireysellestirilmis, kiiltiirel farkliliklara duyarli hizmet saglar.
Yeterlik 8: Ebeler, alanlartyla ilgili siirekli egitim faaliyetlerini mezuniyet 6ncesi ve sonrast stirdiiriir.
Yeterlik 9: Ebeler, alanlariyla ilgili konulardaki arastirmalara katilir, projelerde gorev alir ve kanita dayali
arastirma sonuglarmin hayata gegmesi icin calisir.
Yeterlik 10: Ebeler hizmet verdikleri alanlarda kadina ve aileye damigmanlik yapar.

Yeterlik 11. Ebeler kadinlarla birlikte olduklar1 her alanda organizasyon yapabilir.

Uygulamamn Programdaki Yeri
Bu ders Ebelik Bolimiinde 8. yariyilda, 24 saat uygulama ve 2 saat teorik olarak yer almaktadir.

Faklltemizin Egitim YOnergesi devam zorunlulugu esaslarina gore dgrencilerin, uygulamalarin %80’ine

ve kuramsal derslerin %70’ine devam zorunlulugu vardir. Buna gore, uygulamalarin %20’ine ve

kuramsal derslerin %30’una devam etmeyen 6grenci final sinavina alinmaz.

Basar Notunun Hesaplanmasi:

Balikesir Universitesi Egitim —Ogretim Y06nergesi sinavlar ve degerlendirme esaslarma gore basar1 notu belirlenir.
Ara sinav ve final stnav notunu; “yazili stnav”dan elde edilen not olusturur.

Uygulama notu; Klinik/ASM uygulamasinin degerlendirilmesinde kullamlan “Klinik ve Sahada

Entegre Uygulama Degerlendirme Formu”ndan elde edilen not olusturur.



DERS OGRETIM ELEMANLARININ SORUMLULUKLARI

Ogretim Elemaninin Sorumluluklar:

1. Ogrencinin rotasyon planin yapar.

2. Dersin uygulama alanlarina yonelik 6grenci rotasyon planlarmi ve degerlendirme formlarini
iceren dosyalar1 hazirlar ve uygulamanin yliriitiilecegi kurumlarin sayis1 kadar ¢ogaltir.

3. Hazirlanan dosyalar1 uygulama baslamadan ©Once kurumlarin sorumlu ebe, hemsire ve
hekimlerine dagitilmasini ve uygulama sonunda toplanmasini saglar.

4. Tlgili alandaki klinik/sahadaki sorumlu ebe, hemsire ve hekim ile uygulama streci ve hedefleri
konusunda ig birligi yapar.

5. Dersin uygulamasina yonelik 6grencilerle toplanti yapar ve bu toplantiya tiim 6grencilerin katilimini
saglar.

6. Uygulama alani ile ilgili sorunlarda 6grenciye rehberlik eder.

7. Gerekli gordiigii durumlarda 6grenciyle birlikte hasta viziti ve/veya ev ziyareti yapar.

8. Donem sonu degerlendirmesini yapar (Kurumlardan gelecek olan tim notlar1 bir araya
getirir, donem igerisinde yasanan sorunlar1 gozden gegirir, bir sonraki donemle ilgili gerekli
degisiklik onerilerini gozden gegirir ve alinan kararlar1 yazili halde dosyaya koyar vb.).

9. Arasmav, final ve butlinleme sinavlarini hazirlar, uygular ve degerlendirir.

10. Uygulama notlarini ilan eder.

11. Bir sonraki déneme yonelik éngordileri olusturur, not alir ve dosyalar.



T.C.
BALIKESIiR UNIVERSITESI SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
EBELIK BOLUMU KLIiNIiK VE SAHADA ENTEGRE UYGULAMA DERSIi
EBE/HEMSIRE DEGERLENDIRME FORMU

Ogrencinin Adi-Soyadi: Uygulama Alani:
Ogrenci No: Uygulama Tarihleri:
Degerlendirme Kriterleri PUAN OGRENCININ PUANI
Kiyafet yonetmeligine uyma 4
Uygulamaya zamaninda gelme 4
Birey/hasta/aileyi teslim alma ve verme 2
Vizitlere katilma/Ev ziyaretlerine katilma 2
Planladig1 bakimi1 zamaninda ve tam yapma 5
Gerekli durumlarda saglik personelinden bilgi ve 2
danismanlik alma

Ebelik uygulamalarma yonelik 6neride bulunma 2
Oneriler dogrultusunda davramis degisikligi olusturma 2
Birey/hasta/aile ile uygun iletisimi strdlrebilme 3
Saglik ekibi Gyeleri ile uygun mesleki iletisimde bulunma 4
Birey/hasta/aileye islem Oncesi, sirasi Ve sonrasi 4
girisimleri agiklama
Belirlenen ebelik girigsimlerini ustalasms diizeyde yapma 10
Birey/hasta/ailede meydana gelen degisiklikleri 3
ebe/hemsire/hekime zamaninda bildirme
Yapilan iglemleri kayit etme/kayzt igin bildirme 3
TOPLAM 50

Sorumlu 6gretim elemani: Degerlendiren Saghk Personeli:

Adi-Soyada: Adi-Soyada:

imza: imza:



KLINiK / AILE SAGLIGI MERKEZI, EBE / HEMSIRE / HEKIMINDEN BEKLENTILER

Klinik ve Sahada Entegre Uygulama Dersi uygulamasinda, klinik ve Aile Sagligt Merkezi
(ASM)’lerinde calisan sorumlu ebe / hemsire / hekimler olarak sizlerden bazi beklentilerimiz
bulunmaktadir. Ogrencilerimizin klinik ve saha uygulamalarinm yurGtilmesinde sizin gézlemleriniz ve
degerlendirmeleriniz biiyiik 6nem tagimaktadir. Gostereceginiz katkilar igin tesekkiir ederiz.
Beklentilerimiz;

— Opgrencilerin gelis ve gidis saatlerinin kontrol edilmesi

— Uygulama degerlendirme formunun doldurulmasi

— Ogrencinin klinikte / sahada galisma programimn belirlenmesi ve yur(tilmesi

KLINIiK VE SAHADA ENTEGRE UYGULAMALAR DERSIi UYGULAMASINDA
OGRENCILERDEN BEKLENTILERIMiZ

Sevgili 6grenciler; sizlerden Klinik ve Sahada Entegre Uygulama dersi uygulamasinda yapmanizi bekledigimiz
bilgi, beceri ve uygulamalar Form 5°te verilmistir. Liitfen bu uygulamalar1 yaparken klinik / sahada sizlerden
sorumlu olan ebe ve hemsirelerle ya da 6gretim elemanlari ile is birligi yapiniz.

Uygulamalarimz sUresince;

e (Calisma saatlerine ve ¢alistiginiz alandaki diizene uyma,

e Calisanlar ve hizmet verdiginiz bireylerle uygun iletisimde bulunma,
e (Calismalara etkin sekilde katilma,

e Uretken bir sekilde uygulamaniz1 yiriitme konularma hassasiyet ve gerekli 6zeni gostermeniz,

Tiim bunlarm yaninda; yaptiginiz uygulamalar1 ebe gézlem formunda gostermeniz ve hazirladiginiz
her ebe g6zlem formunu klinik / ASM’lerde birlikte ¢alisilan ebe / hemsire / hekime
imzalatmaniz gerekmektedir. Ayrica Ebe gdzlem formunda yer alan uygulamalari, uygulama

stiresince dersin klinik ve sahadan sorumlu 6gretim elemanima imzalatma ile yikimlistndz.



OGRENCILERDEN BEKLENEN KURAMSAL BILGILER VE BECERILER / UYGULAMALAR

Ana- Cocuk Saghg Hizmetleri Alamnda Ogrenciden Beklenen Bilgiler ve Beceriler/Uygulamalar

KURAMSAL BILGILER

BECERILER / UYGULAMALAR

Ev Ziyareti

-Ev ziyaretinin amaci

-Ev ziyaretinin yaralari

-Ev ziyaretinin sakincalari

-Ev ziyareti stirecinde ebenin sorumluluklari
-Ev ziyaret teknigi

- Ev ziyaretinin planlanmasi
- Ev ziyaretinin uygulanmasi
- Ziyaret raporun yazilmasi ve degerlendirilmesi

Bagisiklama

-Bagisiklama ve bagisiklama tipleri

-Asilarin saklanmasi, uygulanmasi ve soguk
zinciri

-Cocukluk déneminde uygulama rutin asi
takvimi

-As1 uygulama becerisi
-Asi kayitlarinin tutulmasi

Saghkh Cocuk izlemi

-3-6 yas ¢ocuklarin bakimu ve izlenmesi
-13-24 aylik ¢ocugun bakimi ve izlenmesi

-13-24 aylik ¢ocuklarin bakimi ve izlenmesi

-13-24 aylik ¢ocugun fiziksel ve zihinsel gelisimini

degerlendirebilme

-3-6 yas ¢ocugun fiziksel ve zihinsel gelisimini
degerlendirebilme

-3-6 yas ¢ocugun izlemi ve bakim

Saghk Egitimi

- Saglik egitimini tanimlayabilme

- Saglik egitimi duzeylerini bilme

- Ogrenmenin temel ilkelerini bilme

- Ogrenmeye etki eden faktorleri bilme
- Egitimde kullanilan yontemleri bilme

- Bireysel ve grup egitimi yapabilmesi

-Saglik egitimi gereksinimlerini saptayabilmesi
-Saglik egitimini planlayabilmesi

-Saglik egitimini uygulayabilmesi

-Saglik egitimini degerlendirebilmesi

0-1 ay (Yenidogan )Donemi

-Normal yenidogamn degerlendirilmesi
-Normal yenidoganin muayene ve bakim
-Riskli yenidoganin 6zellikleri ve bakim
-Dehitratasyon

- Oykii alma

- Fizik muayene

- Boy, kilo 6lguim, bas gevresi, gogiis gevresiolgme
- Yagsam bulgularimni 6lgme

- Ag1z bakimi yapma

- GOz, gbbek bakimi yapma

- Fototerapi uygulanan bebegin bakimi yapma
- Klivozdeki bebegin bakimi yapma

- Perine ve pisik bakimi1 yapma

- Refleks muayene ve degerlendirme

- Silme banyo, tam banyo yaptirma

- Biberonla- kasikla besleme

- Bebege enjeksiyon uygulama

- Gelisimsel kalga ¢ikigi muayenesi yapma

- Bebegi aspire etme

- Yenidogan resiisitasyonuna yardim etme

- Dehidratasyonu degerlendirme
- Emzirme egitimi verme




1 ay —6 yas (sut ¢ocuklugu, oyun ve okuldncesi ¢cocuklugu) Donemi

- Cocuklukta biylme - gelisme
- Siit cocugunun beslenmesi
- Yirmi birinci yiizy1l D.S.O. hedefleri

- Turkiye ve dlinyada ¢ocuk saghiginin durumu

- Gastroenteritli cocugun bakimi
- Dehidratasyon

- Oykii alma

- Fizik muayene yapma
- Boy, kilo, bas cevresi, gogiis ¢cevresini 6lgme
- Yasam bulgularinmin 6lgme

- Agiz bakimi yapma

- Perine ve pisik bakimi yapma

- Refleksleri muayene etme ve degerlendirme
- Silme -tam banyo yaptirma

- Kap/enjektor/kasikla besleme

- Bebege enjeksiyon uygulama

- Cocuga enjeksiyon uygulama

- Bebegi aspire etme

- Dehidratasyonu degerlendirme

- Emzirme egitimi verme

Antenatal Donem

- Dogum 6ncesi bakim ve izlem (Saglikli ve
riskli gebelerde)
- Prenatal tam1 yontemleri ve danismanlik

- Oykii alma

- Fizik muayene

- Boy, kilo 6l¢timii, Beden Kitle indeksi
- Odem, varis kontrolii

- Leopold manevralari

- FKA dinleme

- Meme muayenesi

- Muayeneye hazirlama

- Perine bakimi

- Meme bakimm

- EFM uygulamasi ve degerlendirmesi

innatal Dénem

- Dogum evreleri ve dogumun yonetimi
- Dogumda riskli durumlar

- Yenidogan fizyolojisi ve bakimi

- Dogumda kullanilan ilaglar

- Travay izlemi (Partograf kullanma)

- Bimanuel muayeneye hazirlik

- Bimanuel muayene

- Indiiksiyonlu gebenin izlemi

- Solunum egzersizleri

- Normal spontan vajinal dogumu yonetme

- Dogum malzemelerinin hazirlanmasi

- Epizyotomi agma ve dikme

- Yenidoganin dogum odasinda
degerlendirilmesi ve bakimi

Postnatal Donem

- Lohusalik fizyolojisi ve bakimi
- Lohusalikta riskli durumlar ve bakim

- Lohusanin fizik muayenesi ve bakimi
- Involiisyon kontrolii
- Emzirme danigmanhigi

Aile Planlamasi

- Aile planlamas1 yontemleri

- Infertilite

- Ureme saghig

- Aile planlamas ile ilgili yasalar
- Danismanlik

- Aiile planlamasi danigmanhgi

Kadin Saghg ve Hastaliklar

- Jinekolojik kanserlerde yaklagim
- Jinekolojik enfeksiyonlar

- Cinsel yolla bulagan hastaliklar

- Menstrual bozukluklar

- Menopoz

- Jinekolojik muayeneye hazirlik
- Jinekolojik muayene

- Meme muayenesi

- Pap Smear alma

- Vajinal lavaj yapma




T.C.
BALIKESIiR UNIVERSITESI SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI EBELIK BOLUMU
KLIiNIK VE SAHADA ENTEGRE UYGULAMA DERSI EBE GOZLEM FORMU

Ogrencinin Adi-Soyada:
Uygulama Alani:
Cahstig1 Birim:

Tarih:

Hastanin/Bireyin Adi-Soyadi:
Tamisy/Ozelligi:
Oykiisti:

Fizik Bulgular:




Mevcut Sorunlar/Riskler

Yapilan Uygulamalar

DEGERLENDIRME YAPAN SAGLIK PERSONELI

Adive Soyadi:
Imza:
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