) BALIKESIR UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI FAKULTESI — EBELIK BOLUMU
DOGUM iZLEM FORMU

Gorlismeyi yapan Kkisi:
Gorilismenin yapildigi tarih:

Gorilismenin yapildig1 hastane:

1. Tamitic1 Bilgiler

Yatis tarihi:

Tani:

Ozellik

Bilgi

Adi1 Soyadi

Dogum Yeri

Yasi

Esinin Yas1

Egitim Durumu

Esinin Egitim Durumu

Meslek

Medeni Durum

Evlilik Sdresi

Aile Tipi

Esi ile Akrabalik (Var/Y ok, Derecesi)

Kan Grubu

Esinin Kan Grubu

Genetik Hastalik (Var/Yok)

Esin Gebelige Tutumu

Sosyal Glivence

Gelir Durumu (Fazla / Denk / Az)

Kullandig1 Protezler (Dis,Lens, vb.)

2. Cinsellik ve Ureme Oykiisii

Ozellik

Bilgi

Menars Yasi

Menstruasyon Duzeni (Duzenli/Dilizensiz)

Kontraseptif Kullanim Y 6ntemi

Kullanim Siiresi

Birakma Nedeni




3. Obstetrik Oykii
A. Simdiki Gebelik Oykiisii

Ozellik Bilgi

Son Adet Tarihi (SAT)

Tahmini Dogum Tarihi (TDT)

Gebelik Haftasi

Prenatal Kontrol Sayis1

Kontrol Yeri ve Saglik Personeli

Komplikasyon (Var/Yok)

Kullanilan {laclar

Tetanoz Asist (Tarih/Doz) |

B. Onceki Gebelik Oykiisii

Yil Sonlanig Dogum Sekli Dogum Agirligi Komplikasyon

C. Onceki Dogum/Postpartum Dénemde Yasanan Problemler

Problem Sdresi Tedavi Alma Durumu

Kanama

Enfeksiyon/Ates

Hipotansiyon

Meme Problemleri

Psikolojik Problemler

Diger

4. Saghk — Hastalik Oykiisii

Problem Kadm Birinci Derece Yakinlar

Hastaneye yatma

Ameliyat




Cinsel yolla bulasan hastalik

Kalp-Damar Hastaliklar1

Tiberkiiloz

Diyabet

Konviilsif hastaliklar

Tiroid problemleri

Psikolojik problemler

Enfeksiyonlar

Hematolojik problemler

Cogul dogumlar

Konjenital hastaliklar

Diger

5. Simdiki Gebelik Oykiisii (Detayl)

Baslica Yakmmast: ............
Genel Saglik Algist: ............
Onerileri Uygulama: () Evet () Hayir

6. Saghgr Koruma Davranislar

- Sigara/Alkol/Madde Kullanimz: ............
- Alerji: ............

- Teratojen Maruziyet: ............

- Beslenme Durumu: ............

- Egzersiz Aligkanlhigi: ............

- Giinliik Stvi Alimt: ............

- Ag1z ve Dig Saghgt: ............

- Bagirsak Alisgkanlhigr: ............

- Mesane Aligkanhigt: ............

- Hijyen Uygulamalart: ............

- Menstriiel Hijyen: ............



7. Agri ve Psikolojik Durum
Agri1 Skalast: (0-10) ............

Agriy1 Azaltan Faktorler: ............
Agriy1 Artiran Faktorler: ............
Psikolojik Durum: Mutlu/Mutsuz, Rahat/Tedirgin, Stres/Dogum Korkusu vb.

8. Fiziksel Degerlendirme

Bolge / Sistem Bulgular

Kilo (Zay1f/Normal/Obez)

Kilo Alim1 (Haftalik/Aylik)

Kan Basinci

Nabiz

Viicut Isis1

Solunum

Bas

Sacgl Deri

Yz (Chloasma gravidarum, 6dem, solukluk)

Gozler (Konjunktiva, 6dem, akmti)

Burun (Tikaniklik, akint1, kanama)

Ag1z ve Dudaklar (Mukozalar, aft, catlak)

Disler (Ciirtik, eksik dis, hijyen)

Bogaz (Tiroid, lenf nodlari, tonsiller)

Gogiis Boslugu (Solunum, oksiiriik, meme

muayenesi)

Memeler (Enfeksiyon, akinti, ¢atlak, Kitle)

Abdomen (Stria gravidarum, milia, ameliyat izi,

kasinti, Leopold)

Ekstremiteler (Odem, varis, kramplar, Human’s

belirtisi)

Vulva/Vajina (Akmti, varis, kasinti, kanama)

Uriner Sistem (Pollakiri, Noktiri, Diziiri)




Gastrointestinal Sistem (Bulanti, kusma,

konstipasyon, diyare)

Diger Yakinmalar (Halsizlik, cabuk yorulma,
istahsizlik)

Psikolojik Durum (Stres, dogum korkusu, uyku

sorunlari)

Ozbakim Davranislar1 (Beslenme, egzersiz, hijyen,

sigara/alkol kullanimi)

9. Laboratuvar Bulgular

Test

Sonug

Tam Kan (Hb, Htc, WBC, RBC, PLT)

Biyokimya (Ure, Kreatinin, AST, ALT, ALP,
Bilirubin)

Kan Sekeri (AKS, TKS)

Seroloji (HBsAg, Anti-HBs, Anti-HCV, Anti-HIV,
VDRL)

Idrar (Dansite, pH, Alb, Glikoz, Keton, Sediment)

IDC (Indirekt Coombs Testi)

Rhogam

Tiroid Fonksiyon Testleri

CRP, Ferritin, Vitamin D

Diger

10. Leopold Manevralar

Manevra

Ag¢iklama / Degerlendirme

Leopold |

Leopold Il

Leopold I

Leopold IV




11. Dogumun Seyri ve Izlem

Evre

Sdre

Latent Faz

Aktif Faz

Gegis Fazi

Ekspulsiyon Dénemi

Halas Donemi

12. Agri Skalast
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13. Genel Degerlendirme

Temel Sorunlar: ............

Hekime Sevk Edilen Durumlar: ............

14. Dogum Bilgileri

Dogum tarih ve saati:

Dogum sekli:

Dogumu yaptirdim (Ogrenci ebe ad soyad, imza):

Doguma yardim ettim (Ogrenci ebe ad soyad, imza):
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Onaylayan Ebe/Doktor/Ogretim Gorevlisi ad soyad, imza:




TRAVAY TAKIP FORMU

Gebenin Adi Soyada: Tarih:
Saat | Ates | Nabiz | Kan Dilatasyon Efesman | Gelen Poch CKS | Takip
°C) | (dk) Basinci (cm) (%) kisim ve | (+/-) Eden
(mmHg) seviyesi | (-)ise

ozelligi




DOGUM BAKIM REHBERI
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