Ogrencimiz Nazh Sena Yildirim'in Deneyimleri

Ben Rekreasyon Yonetimi bolimii 6grencisi Nazli Sena Yildirim, 2024-2025 egitim 6gretim yili bahar
doneminde Erasmus+ 6grenci hareketliligi programi ile Polonya’da bulunan The University of Physical Culture
in Krakow’da 6grenim gérmeye gittim. Erasmus+ ile beni zorlayan durumlarin yaninda bana kazandirilan
degerler, yeni kiiltiirler gibi durumlardan size bahsedecegim.

[lk olarak Balikesir Universitesinde Erasmus+ dil sinavina girdim oradan gegerli not aldiktan sonra segimlerimi
siraladim ve aslinda 2. sirada olan Yunanistan’1 kazanmistim fakat Yunanistan’1 kazanmama ragmen bana geri
doniis saglanmadi birkag giin bekledikten sonra e-postadan Yunanistan’daki Universiteye mail génderdim ama
higbir sekilde geri doniis alamadim daha sonra Kutlu Bey ve Turizm Fakiiltesindeki 6gretim gorevlileri olan
Baris Hocam ve Emrah Hocam sag olsun bana bu siirecte cok yardimci oldular. Yunanistan sadece bana degil
cogu Tiirk 6grenciye maalesef bu sekilde davranmis bu yiizden se¢im yaparken buna dikkat etmenizi 6neririm.

Pes etmeden ugrastik bana her zaman moral oldular ve ayrica Polonya Universitesine mail atild1, bana
Polonya’dan geri doniis saglandi ve Polonya icin belgeleri hazirladik son anlarda belgeleri de hizla yetistirdik,
yine de bir sorun daha ¢ikt1 ve kars1 liniversite ile derslerimi eslestirmeye calisirken zorlandik dersler
uyusmuyordu ¢iinkii Polonya’daki Universite Rekreasyon Yonetimi boliimii fakat Beden Egitimi Fakiiltesiydi.
Her sey ayarlandiktan sonra heyecanla yeni bir maceraya bagladim.

Polonya’da 4,5 ay okuma firsat1 buldum, dersler beden egitimi iizerineydi ve tamamen Ingilizceydi.
Polonya’ nin iyi kismi gogu genglerin Ingilizce biliyor olmasi, Polonya’nin dili olan Lehge gergekten ¢ok zor bir
dil bu yiizden genclerin ingilizce bilmesi bir avantaj. Bize Polonya Kiiltiirii dersi verildi fakat dil 6gretmeye
zorlamadilar sadece basit kelimeler ile ilgili bir kagit verdiler nasil Lehge ‘’Merhaba, Giinaydin’’ sdylenir gibi
ve bize kiiltiirlerini tanittilar.

Yeni kiiltiirler ve yeni insanlar tamimak ¢ok keyifliydi ben de Tiirk kiiltiiriimiizii tanitma imkani1 buldum c¢iinkii
cogu Avrupalinin kafasinda Tiirkler ile ilgili garip yargilar var bir siirii arkadas edinme firsati buldum
Polonyali, Italyan, Portekizli, Japon... Tamistigim kisiler ok eglenceli insanlard1 ve benim Ingilizcemi
gelistirmemde bana gok yardimci oldular, ben daha énce hig Ingilizce konusma pratigi yapmamistim bu yiizden
konusma konusunda eksigim vardi ama bunu sorun etmek yerine bir kelimeyi bazen bilemesem de bana
“’Ceviri kullanma farkli sekilde anlatmaya ¢alis.”” gibi beni buna tesvik ederek daha sonra bana kelimeyi
soyleyerek, eglenceli sekilde 6gretmeye ¢alistilar ama yine de iyi bir Ingilizce bilmeniz gerekiyor konusma
pratigim olmasa da ne dediklerini anlayabiliyordum ayrica arkadaslariniz sorun etmese bile dersler de daha
once duymadiginiz terimler ¢ikabiliyor buna hazirlikli olmaniz gerek yoksa sinavlarda da zorlanabilirsiniz
ciinkii her sey Ingilizce.

Polonya’nin ¢evresinde de gezmek icin ¢ok giizel iilkeler var gercekten, ben sadece Almanya ve Italya’y1
gezdim sizin daha ¢ok gezmenizi dneririm, ayrica Italya Roma gercekten biiyiileyiciydi rilyada gibi hissettim
kesinlikle gitmelisiniz. Krakow, Polonya’nin en biiyiik turist ¢eken sehirlerinden biri ve ¢ok giizeldi fakat cok
soguk eger Polonya’ya giderseniz Tiirkiye’de ki kisliklarinizdan daha daha kalin seylere ihtiyaciniz var
gercekten soguktan kocaman nehrin bile donduguna sahit oldum.

Cok ugrastirict ve yorucu bir siirecti ama pes etmedigim i¢in ¢ok mutluyum iyi ki gitmisim benim i¢in



¢ok biiyiik ve giizel bir deneyim oldu hala daha orada tanidigim insanlarla goriisiiyorum ve Polonya’y1 simdiden
6zledim ayrica Universitemize bdyle bir imkan sagladiklar1 i¢in ve Fakiiltemizin 6gretim gorevlilerine beni
destekledikleri i¢in de ¢ok tesekkiir ederim.

Bu siirecte size yardimci olmami isterseniz bana e-mail adresimden ulagabilirsiniz. Nazli Sena Yildirim -

nazsenanaz24@gmail.com




