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Amaç 

Madde 1-(1) Bu Usul ve Esasların amacı Psikoloji diploma programı ile Rehberlik ve 

Psikolojik Danışmanlık diploma programı arasında iş birliği kapsamında öğrencilerin aynı 

zamanda ikinci bir dalda diploma almak üzere öğrenim görmelerini sağlamaktır. 

Kapsam 

MADDE 2-(1) Bu Usul ve Esaslar, Psikoloji diploma programı ile Rehberlik ve Psikolojik 

Danışmanlık diploma programı arasında iş birliği kapsamında öğrencilerin aynı zamanda ikinci 

bir dalda diploma almak üzere öğrenim görmelerine ilişkin usul ve esasları kapsar. 

Dayanak 

MADDE 3-(1) Bu Usul ve Esaslar; 

a) Yükseköğretim Kurumlarında Ön Lisans ve Lisans Düzeyindeki Programlar Arasında 

Geçiş, Çift Anadal, Yan Dal İle Kurumlar Arası Kredi Transferi Yapılması Esaslarına İlişkin 

Yönetmelik, 

b) Balıkesir Üniversitesi Ön Lisans ve Lisans Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönetmeliği, 

c) Balıkesir Üniversitesi Çift Ana Dal Programı Yönergesi hükümlerine dayanılarak 

hazırlanmıştır. 

 
Yükümlülükler 

MADDE 4-(1) Çift ana dal öğrencisinin, ikinci ana dal diploma programından sorumlu 

tutulacağı dersler; 

a) Lisans diploma programları için ana dalından eşdeğer olmayan en az 60 AKTS kredi 

olmak üzere toplamda en az 240 AKTS kredi değerinden, 

b) Ön lisans diploma programları için ana dalından eşdeğer olmayan en az 30 AKTS 

kredi olmak üzere toplamda en az 120 AKTS kredi değerinden 

az olamaz. 

(2) Öğrencinin çift ana dal programında alması gereken dersler ve kredileri Yükseköğretim 

Kurulu tarafından belirlenen yükseköğretim alan yeterlilikleri dikkate alınarak, öğrencinin 

programın sonunda asgari olarak kazanması gereken bilgi, beceri ve yetkinliklere göre 

tanımlanmış öğrenim kazanımlarına sahip olmasını sağlayacak şekilde düzenlenmesi gerekir. 

Yürütme ve çeşitli hükümler 

MADDE 5-(1) Bu Usul ve Esaslar, ilgili birim kurullarınca onaylandıktan sonra uygulanır. 

 

MADDE 6-(1) Bu Usul ve Esaslarda hüküm bulunmayan hallerde, “Yükseköğretim 

Kurumlarında Ön Lisans ve Lisans Düzeyindeki Programlar Arasında Geçiş, Çift Anadal, Yan 

Dal İle Kurumlar Arası Kredi Transferi Yapılması Esaslarına İlişkin Yönetmelik”, “Balıkesir 

Üniversitesi Ön Lisans ve Lisans Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönetmeliği” ile “Balıkesir 

Üniversitesi Çift Ana dal Programları Yönergesi” hükümleri uygulanır. 

MADDE 7-(1) Bu Usul ve Esaslar 3 nüsha olarak imzalanır. 
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ÇİFT ANA DAL PLANI 
 

PLAN TARİHİ 28/04/2026 FEN EDEBİYAT FAKÜLTESİ PSİKOLOJİ DİPLOMA PROGRAMI MEZUNİYET KREDİSİ 240 AKTS KREDİ 

DERS PLANININ BAĞLI BULUNDUĞU YIL : 2025/2026 …………… MESLEK YÜKSEKOKULU ............... DİPLOMA PROGRAMI MEZUNİYET KREDİSİ 120 AKTS KREDİ 

 

REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK DİPLOMA PROGRAMI ÖĞRENCİSİ OLUP PSİKOLOJİ DİPLOMA PROGRAMI’NDA ÇİFT ANA DAL YAPANLAR İÇİN AKTS KREDİ DAĞILIMI: 

PROGRAM TÜRÜ Ortak/Eşdeğer Dersler Kredi Toplamı 
İkinci Ana dal Da Alacağı Fark Dersler Kredi 

Toplamı 
SAĞLANMASI GEREKEN AKTS KREDİSİ 

LİSANS 129 111 240 

ÖN LİSANS   120 
 

I. YARIYIL 

ANA DAL DERSLERİ İKİNCİ ANA DALDAKİ ORTAK/EŞDEĞER DERSLER İKİNCİ ANA DAL DA ALACAĞI FARK DERSLER 

Kodu Dersin Adı Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Kredi AKTS 

GKN1001 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 2 3 AIT1101 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 2 2 PSY1103 Sosyoloji 3 5 

GKN1002 Yabancı Dil I 2 3 YDI1101 Yabancı Dil I 2 2 PSY1105 Biyolojiye Giriş 3 4 

GKN1003 Türk Dili I 3 5 TDI1101 Türk Dili I 2 2     

GKN1004 Bilişim Teknolojileri 3 5 PSY1104 Bilgisayara Giriş 3 5     

MBN1001 Eğitime Giriş 2 3         

MBN1037 Eğitimin Tarihi ve Sosyal Temelleri 2 3         

PDN1101 Psikolojiye Giriş 2 4 PSY1101 Psikolojiye Giriş I 4 5     

PDN1102 Kültürel Antropoloji 2 4 PSY1205 Sosyal Antropoloji 3 4     

            

DÖNEM KREDİ 18 30 DÖNEM KREDİ 16 20 DÖNEM KREDİ 6 9 

TOPLAM DÖNEM KREDİ 18 30 TOPLAM DÖNEM KREDİ 16 20 TOPLAM DÖNEM KREDİ 8 9 

II. YARIYIL 

ANA DAL DERSLERİ İKİNCİ ANA DALDAKİ ORTAK/EŞDEĞER DERSLER İKİNCİ ANA DAL DA ALACAĞI FARK DERSLER 

Kodu Dersin Adı Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Kredi AKTS 

GKN1005 Atatürk İlkeleri Ve İnkılap Tarihi II 2 3 AIT1201 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 2 2 PSY1201 Psikolojiye Giriş II 4 5 

GKN1006 Yabancı Dil II 2 3 YDI1201 Yabancı Dil II 2 2 PSY1202 İstatistik II1 3 5 

GKN1007 Türk Dili II 3 5 TDI1201 Türk Dili II 2 2 PSY1204 Programlamaya Giriş 3 4 

MBN1002 Eğitim Felsefesi 2 3 PSY1203 Felsefeye Giriş 3 4 KRY1201 Kariyer Planlama 1 2 

MBN1005 Öğretim Teknolojileri 2 3         

PDN1201 Gelişim Psikolojisi I 2 4 PSY2202 Gelişim Psikolojisi 4 5     

PDN1202 Fizyolojik Psikoloji 2 4         

PDN1203 Okullarda Rehberlik ve Psikolojik 

Danışma 

2 5         

            

            

DÖNEM KREDİ 17 30 DÖNEM KREDİ 13 15 DÖNEM KREDİ 11 16 

TOPLAM DÖNEM KREDİ 35 60 TOPLAM DÖNEM KREDİ 29 35 TOPLAM DÖNEM KREDİ 19 25 



 

 

 

III. YARIYIL 

ANA DAL DERSLERİ İKİNCİ ANA DALDAKİ ORTAK/EŞDEĞER DERSLER İKİNCİ ANA DALDA ALACAĞI FARK DERSLER 

Kodu Dersin Adı Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Kredi AKTS 

MBN1045 Eğitimde Program Geliştirme 2 3     PSY2104 Bilişsel Psikoloji 3 5 

PDN2101 Gelişim Psikolojisi II 2 4 Sec1 Seçmeli Havuzu I 3 5 PSY2105 Biyopsikoloji 3 5 

PDN2102 Öğrenme Psikolojisi 2 4 PSY2204 Öğrenme Psikolojisi 3 5 PSY2106 Psikoloji Tarihi 3 5 

PDN2103 Sosyal Psikoloji 2 4 PSY2101 Sosyal Psikoloji I 3 5     

PDN2104 Temel İstatistik 2 4 PSY1102 İstatistik I 3 5     

AES1 Alan Eğitimi Seçmeli 1 - 4         

GKS1 Genel Kültür Seçmeli 1 - 3         

MBS1 Meslek Bilgisi Seçmeli 1 - 4         

DÖNEM KREDİ 10 30 DÖNEM KREDİ 12 20 DÖNEM KREDİ 9 15 

TOPLAM DÖNEM KREDİ 45 90 TOPLAM DÖNEM KREDİ 41 55 TOPLAM DÖNEM KREDİ 28 40 

IV. YARIYIL 

ANA DAL DERSLERİ İKİNCİ ANA DALDAKİ ORTAK/EŞDEĞER DERSLER İKİNCİ ANA DALDA ALACAĞI FARK DERSLER 

Kodu Dersin Adı Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Kredi AKTS 

GKN1008 Topluma Hizmet Uygulamaları 2 3 Sec2 Seçmeli Havuzu II-2 3 5 PSY2201 Sosyal Psikoloji II 3 5 

MBN1008 Eğitimde Araştırma Yöntemleri 2 3 PSY2103 Araştırma Yöntemleri I 3 5 PSY2203 Araştırma Yöntemleri II 3 5 

MBN1010 Eğitimde Ahlak ve Etik 2 3     Sec2 Seçmeli Havuzu II-1 3 5 

PDN2201 Kişilik Kuramları 2 2 PSY3103 Kişilik Kuramları 3 5     

PDN2202 Yaşam Dönemleri ve Uyum 

Sorunları 

2 2         

PDN2203 Karakter ve Değer Eğitimi 2 3         

PDN2204 Test Dışı Teknikler 2 3         

AES2 AE Seçmeli 2 2 4         

GKS2 Genel Kültür Seçmeli 2 - 3         

MBS2 Meslek Bilgisi Seçmeli 2 - 4         

DÖNEM KREDİ 16 30 DÖNEM KREDİ 9 15 DÖNEM KREDİ 9 15 

TOPLAM DÖNEM KREDİ 61 120 TOPLAM DÖNEM KREDİ 50 70 TOPLAM DÖNEM KREDİ 37 55 

  



 

 

V. YARIYIL 

ANA DAL DERSLERİ İKİNCİ ANA DALDAKİ ORTAK/EŞDEĞER DERSLER İKİNCİ ANA DALDA ALACAĞI FARK DERSLER 

Kodu Dersin Adı Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Kredi AKTS 

MBN1011 Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme 2 3     PSY3102 Endüstri ve Örgüt Psikolojisi 3 5 

MBN1013 Özel Eğitim ve Kaynaştırma 2 3     PSY3104 Meslek Etiği 3 5 

PDN3101 Davranış Bozuklukları I 2 3 PSY3101 Psikopatoloji I 3 5 Sec3 Seçmeli Havuzu III-1 3 5 

PDN3102 Psikolojik Testler 2 3 PSY3203 Psikometri 3 4     

PDN3103 Psikolojik Danışma İlke ve 

Teknikleri 

2 3         

PDN3104 Psikolojik Danışma Kuramları 2 2 Sec3 Seçmeli Havuzu III-2 3 5     

PDN3105 Mesleki Rehberlik 2 2         

AES3 Alan Eğitimi Seçmeli 3 - 4         

GKS3 Genel Kültür Seçmeli 3 - 3         

MBS3 Meslek Bilgisi Seçmeli 3 - 4         

DÖNEM KREDİ 14 30 DÖNEM KREDİ 9 14 DÖNEM KREDİ 9 15 

TOPLAM DÖNEM KREDİ 75 150 TOPLAM DÖNEM KREDİ 59 84 TOPLAM DÖNEM KREDİ 46 70 

VI. YARIYIL 

ANA DAL DERSLERİ İKİNCİ ANA DALDAKİ ORTAK/EŞDEĞER DERSLER İKİNCİ ANA DALDA ALACAĞI FARK DERSLER 

Kodu Dersin Adı Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Kredi AKTS 

MBN1006 Öğretim İlke ve Yöntemleri 2 3     PSY3201 Psikopatoloji II 3 5 

MBN1009 Sınıf Yönetimi 2 3     PSY3202 Gözlem ve Görüşme Teknikleri 3 5 

PDN3201 Davranış Bozuklukları II 2 2     PSY3205 Yaz Stajı * 0 6 

PDN3202 Psikolojik Danışma Becerileri 2 4         

PDN3203 Grupla Psikolojik Danışma 2 3 Sec4 Seçmeli Havuzu IV - 1 3 5     

PDN3204 Mesleki Rehberlik Uygulamaları 2 2         

PDN3205 Manevi Danışmanlık 2 2         

AES4 AE Seçmeli 4 - 4         

GKS4 Genel Kültür Seçmeli 4 - 3         

MBS4 Meslek Bilgisi Seçmeli 4 - 4 Sec4 Seçmeli Havuzu IV - 2 3 5     

DÖNEM KREDİ 14 30 DÖNEM KREDİ 6 10 DÖNEM KREDİ 6 16 

TOPLAM DÖNEM KREDİ 89 180 TOPLAM DÖNEM KREDİ 65 94 TOPLAM DÖNEM KREDİ 52 86 



 

 

 
VII. YARIYIL 

ANA DAL DERSLERİ İKİNCİ ANA DALDAKİ ORTAK/EŞDEĞER DERSLER İKİNCİ ANA DALDA ALACAĞI FARK DERSLER 

Kodu Dersin Adı Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Kredi AKTS 

MBN1012 Türk Eğitim Sistemi ve Okul 
Yönetimi 

2 3     PSY4101 Sağlık Psikolojisi 3 5 

MBN4003 Okullarda RPD Uygulamaları 1 5 10     PSY4102 Klinik Psikoloji 3 5 

PDN4101 Aile Danışmanlığı 2 2 Sec5 Seçmeli Havuzu V-2 3 5 Sec5 Seçmeli Havuzu V-1 3 5 

PDN4102 Meslek Etiği ve Yasal Konular 2 2 Sec5 Seçmeli Havuzu V-3 3 5     

PDN4103 RPD’de Program Geliştirme 2 2 Sec5 Seçmeli Havuzu V-4 3 5     

PDN4104 Bireyle Psikolojik Danışma 

Uygulamaları I 

2 3         

AES5 AE Seçmeli 5 - 4         

MBS5 Meslek Bilgisi Seçmeli 5 - 4         

DÖNEM KREDİ   DÖNEM KREDİ 9 15 DÖNEM KREDİ 9 15 

TOPLAM DÖNEM KREDİ   TOPLAM DÖNEM KREDİ 74 109 TOPLAM DÖNEM KREDİ 61 101 

VIII. YARIYIL 

ANA DAL DERSLERİ İKİNCİ ANA DALDAKİ ORTAK/EŞDEĞER DERSLER İKİNCİ ANA DALDA ALACAĞI FARK DERSLER 

Kodu Dersin Adı Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Kredi AKTS Kodu Dersin Adı Kredi AKTS 

MBN4004 Okullarda RPD Uygulamaları 2 5 10 Sec6 Seçmeli Havuzu VI -3 3 5 Sec6 Seçmeli Havuzu VI -1 3 5 

PDN4201 Çocuk Hukuku 2 3 Sec6 Seçmeli Havuzu VI -4 3 5 Sec6 Seçmeli Havuzu VI -2 3 5 

PDN4202 Travma Sonrası Psikolojik Danışma 2 3 Sec6 Seçmeli Havuzu VI -5 3 5     

PDN4203 Rehberlik ve Psikolojik Danışma 
Semineri 

2 3 Sec6 Seçmeli Havuzu VI -6 3 5     

PDN4204 Bireyle Psikolojik Danışma 

Uygulaması II 

2 3         

MBS6 Meslek Bilgisi Seçmeli 6 - 4         

AES6 AE Seçmeli 6 - 4         

DÖNEM KREDİ   DÖNEM KREDİ 12 20 DÖNEM KREDİ 6 10 

TOPLAM DÖNEM KREDİ   TOPLAM DÖNEM KREDİ 86 129 TOPLAM DÖNEM KREDİ 67 111 

* Yaz stajı dersini PSY3104 kodlu Meslek Etiği dersini başarıyla geçen öğrenciler alabilir. 

 


