
2024-2025 Eğitim Öğretim Yılı Bahar Dönemi  

Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Ana Bilim Dalı  

Topluma Hizmet Uygulamaları Dersi  

Gerçekleştirilen Etkinlikler ve Fotoğrafları 

 

1. Ders kapsamında öğrencilerimiz Yeşilay'ın etkinliğine katkı sağlamıştır. 

 

2. Öğrencilerimiz bir ilkokulda fidan dikimi etkinliği gerçekleştirmiştir. 



 

3. Öğrencilerimizin bir bölümü Tazelenme Üniversitesi’ndeki etkinlikler 

katkı sağlamışlardır. 

 

4. Öğrencilerimizin bir bölümü ders kapsamında Sosyal Duygusal Öğrenme Etkinlikleri 

tasarlamışlardır. İlk oturumda öğrenciler, okuldaki öğrencilere hikâye destekli bir 

sunum gerçekleştirmiş, nefes teknikleri öğretmiş ve etkin katılım sağlamışlardır. İkinci 



oturumda sosyal duyguların pekiştirilmesine yönelik grup çalışmaları yapılmış, 

öğrenciler dönüşümlü etkinlik kağıtlarıyla becerileri analiz etmişlerdir. Son olarak 

yıldız panosu hazırlanarak öğrencilerin erişimine sunulmuştur. Üçüncü etkinlikte 

teknoloji bağımlılığı konusu işlenmiş, ancak yoğunluk nedeniyle etkinlik sınırlı bir 

grupla uygulanabilmiş, devamı 

öğretmenler tarafından 

sürdürülmek üzere 

planlanmıştır. 

 

 

 

5. 23 Nisan Etkinliği: AVLU’da 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı’nda 

çocuklara yönelik eğlenceli, yaratıcı ve katılımcı etkinlikler düzenleyerek bu özel günü 

daha anlamlı ve keyifli hâle getirmeyi amaçlamaktadır. Gönüllü ekipler tarafından yüz 

boyama, parmak baskısı, maske boyama, palyaço ile oyun oynama ve tişört boyama 

atölyeleri kurularak çocukların kendi hayal dünyalarını yansıtacakları, aynı zamanda 

sosyal etkileşim kurabilecekleri bir ortam hazırlanmıştır. 



 

 

 

 



 

• Yüz Boyama Etkinliği: Çocukların taleplerine göre yüzlerine çeşitli hayvan figürleri, 

çiçek desenleri ve çizgi film karakterleri çizilmiş. Bu etkinlik çocuklar tarafından büyük 

ilgi gördü ve onların kendilerini ifade etmelerine katkı sağlamıştır. 

• Maske Boyama Atölyesi: Kartondan hazırlanmış hayvan ve karakter maskelerini 

çocuklara dağıtılmıştır. Her çocuk maskesini kendi zevkine göre boyadı ve etkinlik 

sonunda maskeleri takarak eğlenceli anlar yaşanmıştır. 

• Canlandırmalı Masal Okuma: Gönüllü öğrencilerimiz, çocuklara klasik ve eğitici 

masalları canlandırarak okudu. Çocuklar masalları ilgiyle dinledi ve aktif şekilde 

katılım gösterdi. 

• Parmak Boyama Etkinliği: Parmak boyaları kullanarak çocukların kendi 

yaratıcılıklarını kullanmalarına imkân tanıdık. Renklerle özgün figürler (çiçek, kelebek, 

ağaç vb.) oluşturmalarını sağladık. 

• Baskı Boyama (Patates ve Süngerle): Patates, sünger gibi materyallerle çocuklar kağıt 

üzerine şekiller bastı. Bu etkinlik, çocukların el-göz koordinasyonunu geliştirmelerine 

katkıda bulundu. 

• Geleneksel Oyun Etkinliği: Grup hâlinde oynanan “kulaktan kulağa” gibi oyunlarla 

çocukların dikkat, hafıza ve iletişim becerilerini destekledik. Oyunun sonunda ortaya 

çıkan komik sonuçlar çocukları çok eğlendirdi. 



6. Hayvan Barınağı Yapım Etkinliği: Bu proje kapsamında, sokakta yaşayan hayvanların 

özellikle soğuk kış aylarında korunmalarını sağlamak amacıyla yalıtımlı kutular 

hazırlandı. Geri dönüştürülebilir ve kolay ulaşılabilir malzemelerle yapılan bu kutular, 

hayvanların sıcak ve korunaklı bir alana sahip olmalarına katkı sağlamaktadır. Hala 

takip edilmektedir. 

 

 

 

7. Kızılay ile işbirliği: Bu proje kapsamında üniversitemiz NEF Fakültesi'ne gelen Kızılay 

kan bağışı aracı kapsamında düzenlenen etkinliklerde aktif görev alındı. Proje, bağış 

süreci hakkında bireyleri bilinçlendirmeyi, bağış yapmaya teşvik etmeyi ve sürece 

destek olmayı hedeflemektedir. 



 

 

 

 



8. Benim Kulübüm Yeşilay Projesi; Yeşilay’ın “Benim Kulübüm Yeşilay” projesi 

kapsamında öğrenciler, ilkokul ve ortaokullarda bağımlılık farkındalığına yönelik 

sunumlar yapmış, testler uygulamış, videolar izleterek etkileşimli etkinlikler 

düzenlemişlerdir. Etkinlik sonunda hediyeler dağıtılmış, Yeşilay Kulübü kurulması 

teşvik edilmiş ve öğrencilerle birlikte açık havada eğlenceli aktiviteler 

gerçekleştirilmiştir. 

 

 

 

9. Uluslararası Öğrencilerle Buluşma: Uluslararası bir derneğin desteğiyle düzenlenen 

öğle yemeği etkinliğinde, Balıkesir Üniversitesi’nde öğrenim gören yabancı 

öğrencilerle bir araya gelinerek karşılaştıkları sorunlar ve deneyimler üzerine sohbet 

edilmiş, karşılıklı kültürel anlayış geliştirilmiştir. 

  

 



10. Yeşil Gelecek: Okullarda Bağımlılık Farkındalığı: Bu proje kapsamında Yeşilay 

ekibiyle birlikte Tarlıpınar Ortaokulu, Yarış Ortaokulu ve Yunus Emre Ortaokulu olmak 

üzere üç farklı okula gidilerek öğrencilere bağımlılık konularında farkındalık 

kazandırmaya yönelik dersler ve etkinlikler düzenlenmiştir. Her okulda hem 

bilgilendirici sunumlar yapılmış hem de öğrencilerle etkileşimli etkinlikler 

gerçekleştirilmiştir. 

 

 

 



 

 

11. Öğrenciler ders kapsamında sokak hayvanlarını beslemiştir. 

 

12. Pazarda yaşlı bireylerin eşyalarının taşınmasına yardım edilmiştir. 



   

13. Bir ilkokulda öğrencilik hayatı ve PDR hakkında sunum yapılmıştır. 

 

14. Sokaktaki kedilerin soğuktan korunması için bir kedi evi alınmış ve uygun bir köşeye 

konulmuştur. 

 



15. Öğrencilerimizden biri kendi el emeği ile Çağıştaki kız öğrenci KYK yurdunun içindeki 

kediler için bir kedi evi hazırlamıştır. 

 

16. Ramazan ayında yabancı öğrencilerimizden biri iftar saatinde apartmanında oturan yaşlı 

teyzeye yaptığı Türkmen pilavından götürerek kültürel bir deneyimi paylaşmıştır. 

 

17. Öğrencilerimiz çeşitli ortamlarda (çocuk parkı, AVM vb.) çocuklara kitap okuma 

etkinliği düzenlemiştir. 



 

 

 

18. Öğrencilerimiz kuş evleri hazırlamış ve kuşların ihtiyaç duyduğu yerlere asılmasını 

sağlamışlardır. 



 

19. Fakülte bahçesine fidan dikimi yapılmıştır. 

 

 



20. Öğrencilerimiz tarafından barındıkları, öğrenci yurdunun bahçesindeki çöpler 

toplanmıştır. 

 

 

21. Kadınlar Günü haftasında Kadına Şiddetin Önlenmesi temalı afişler öğrencilerimiz 

tarafından şehrin çeşitli yanlarına asılmıştır. 

 

22. Kullanılmayan kıyafetler toplanarak ihtiyacı olanların ulaşabilmesi için giysi 

kumbarasına bırakılmıştır. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23. Topluma hizmet kapsamında geri dönüşüm plastik kapak toplama kutusu yapıp 

apartmana konulmuştur, yönetici de bu geri dönüşüm kampanyasından haberdar 

edilmiştir. 

 



 

24. Çocuk oyun parkında evsel atık ve plastik içecek şişe atıkları toplanmıştır. 

 

 

25. Empati konusunda broşür hazırlanmıştır. 



 

26. Sağlık haftası kapsamında Yeşilay’ın bağımlılık ile ilgili afişleri otobüs duraklarına 

asılmıştır. 

 

27. Toplu Taşıma Merkezi’ndeki lavabolara kadınların ihtiyaçları olduğunda kullanabilmesi 

için ped ve tuvalet kağıdı konulmuştur. 



 

28. Fakültedeki kızlar tuvaletine öğrencilerin yararlanabilmesi için ıslak mendil, ped, 16’lı 

tuvalet kâğıdı, el kremi ve deodorant konulmuştur. 

 

29. Görme engelli bireyler için Braille alfabesi ile Necatibey Eğitim Fakültesinden TTM’ye 

yol tarif eden bir materyal hazırlanmıştır. Şablon internetten yardım alarak yazılmış 

daha sonra kabartmalı yazı olarak çıkartılarak ve Necatibey’deki panoya gerekli izinleri 

alarak yapıştırılmıştır. 



 

30. Atık pil kutusu oluşturulmuştur. 

  

 

 



 

31. Zorbalık karşıtı afiş oluşturulmuştur. 

 

32. Görme engelli bireyler için öğrencilerimiz kitap seslendirmeleri yapıp kayıt oluşturarak 

sesli kitap kütüphanesi oluşturmuştur. 


