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Uretken Yapay Zeka (UYZ), insan zekasi gerektiren gorevleri algoritmalar aracilifiyla
yerine getiren ve Ogrenilmis kaliplardan yeni igerikler olusturabilen bir yapay zeka tirtdiir.
Egitim ve is diinyasinda verimliligi artirdigi gibi, akademisyenlerin ve 6grencilerin 6grenme
stireclerini desteklemesi de miimkiindiir. Planlama ve operasyonel isleri kolaylastirmasinin yani
sira arastirma, yazma ve elestirel diistinme becerilerini gelistirmeye de katki saglamaktadir.

UYZ araclari, etik kurallar ¢ercevesinde ve bilimsel sorumluluk bilinciyle kullanildiginda
bilimsel arastirmalarin kalitesini, etkinligini ve hizin1 artirabilecek gii¢lii araclardir
(Yiiksekogretim Kurulu, 2024). Bu araglara 6rnek olarak ChatGPT, Copilot, Gemini, Claude,
NovelAl, Jasper Al, DALL-E, Midjourney ve Runway verilebilir. Ancak bazi durumlarda bu
araclarin akademik, etik ve yasal kurallara aykiri sekilde kullanildigi gozlemlenmistir.
Dolayisiyla bu araglarin bilimsel arastirmalarda kullanilmasinda temel bilimsel arastirma etik
ilkelerinin (Yiiksekogretim Kurulu, 2025) gézetilmesi oldukga 6nemlidir.

Bu rehber, Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii'nde yiiriitillen lisansiistii
caligmalarda (6rnegin; donem projeleri, lisansiistli tezler, seminerler, tez Onerileri ve diger
calismalarda) UYZ araglarmin  kullanimma yénelik temel ilkeleri belirlemek amaciyla
hazirlanmistir. Gelecekte, bu konuda yeni veya giincellenmis politikalar yayinlanabilir ve rehber
buna uygun sekilde giincellenebilir. Akademik kalite, aragtirma biitiinliigii ve seffaflik ilkelerini
korumay1 hedefleyen bu rehber, lisansiistii 6grenciler, donem projesi ve tez danismanlari, tez
izleme komiteleri, tez savunma jiirileri ve enstitii biinyesindeki ilgili akademik birimler i¢in
rehber niteligi tagimaktadir.

UYZ araglarinin kullanimina iligkin dikkat edilmesi gereken temel noktalar sekiz baslk
altinda 6zetlenmistir:

1. Lisansiistii Calismalarda Sorumluluk

UYZ araglarinin  Yiiksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastrma ve Yaym
Faaliyetlerinde Uretken Yapay Zeka Kullanimimna Dair Etik Rehber’de belirtilen temel
etik degerler (seffaflik, diiriistlik, 6zen, adalet ve saygi, gizlilik ve mahremiyetin
korunmasi, hesap verebilirlik ve sorumluluk iistlenme, etik iklime katkida bulunma)
cergevesinde kullanilmasi yazarlarin sorumlulugundadir. Dolayisiyla UYZ araglarinin
lisansiistii ¢aligmalarda kullanilmasi durumunda, elde edilen bilgilerin kontrolii ve
kullanim sorumlulugu tiimiiyle ilgili calismalarin yazarlarma aittir. Ciinkii UYZ
araclart sorumluluk iistlenemez ve kontrol edilemeyen veri kaynaklari ile egitilmis
modeller kullanir. Bu araglar eksik, yanlis veya dogrulanamayan oOnyargili bilgiler
iiretebilir. Bu nedenle, lisansiistii 6grenciler UYZ araglarindan elde ettikleri igerikten
nihai olarak sorumlu olduklarini unutmamalidir. Ayrica, bu durum lisansiistii



ogrencilerin yanlis veya yaniltict bilgi verme, fikri miilkiyet haklarini ihlal etme, etik
onaylar1 ihlal etme veya baska akademik ve hukuki sorunlarla kars1 karsiya
kalmalarina neden olabilir.

. Intihal Riski

UYZ araglar, fikirlerde dogru ve kesin bir sekilde atif yapmayi zorlastirabilecek
veriler iiretebilir. Ayrica UYZ araglarmn kullanimi yanlis veya hatali bilgi saglama
riski de tasimaktadir. Lisansiistii ¢alismalarda sunulan bilgilerin orijinal kaynaklarini
belirlemek ve bu kaynaklardan alint1 yapmak olduk¢a énemlidir. Ancak UYZ araglar
tarafindan sunulan bilgilerin orijinal kaynaklarini belirlemek ve alinti yapmak miimkiin
degilse, bu durum intihale ve akademik suiistimale yol acabilir. Ayrica, dgrencilerin
“haliisinasyon referanslar” (sahte ve yaniltici referanslar) riskinin farkinda olmalari
gerekir. Bu durum, gergek referanslarin bilesen parcalarindan sahte referanslar
olusturulmasi egilimi seklinde de ortaya cikabilir. Bu nedenle, lisansiistii 6grenciler
UYZ araglarindan elde edilen bilgileri bilimsel kaynaklarla dogrulamali ve dogru bir
sekilde atifta bulunmalidir.

. Etik ve Hukuki Sonuglar

UYZ araglari, genellikle gizliligi ve telif haklarini yeterince korumamakta, veri
giivenligini  yeterli diizeyde saglamamaktadir. Bu araglar, kullanicilarin
etkilesimlerinden gelen wverileri yeniden kullanabilir ve bilimsel arastirmanin
Ozgiinligiini riske sokabilir. Ayrica bu durum arastirmaya katilan kisilerin, yazarlarin
ve Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii’niin haklarini zedeleyebilir. Kisisel
ve gizli bilgilerin bu tiir araclara yiiklenmesi, hem bilimsel etik kurallara hem de
yasalara uygun degildir.

. Denetim ve intihal Kontrolii

Intihal kontrol araglarmin gelismesine bagl olarak, tez yazimimda UYZ araglarmin
hangi agamalarda ve hangi diizeyde kullanildig1 raporlanacak ve benzerlik orani i¢inde
hesaba katilacaktir.

. UYZ Araclarimm Kullaniminin Kabul Edilmesi

Yiiksekogretim Kurulu'nun “Yiiksekdgretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yayin
Faaliyetlerinde Yapay Zeka Kullanimina Dair Etik Rehber” belgesinde belirtildigi
tizere, UYZ araglarmin asagidaki asamalarda kullanilmasi uygundur:

e Arastirmacilarin kendi egittigi modeller vasitasiyla veri analizinde,

e Bilimsel arastirmalarin ¢evirisinde veya dil kontroliinde,

e Metin ve gorsel etiketlemede,

e Veri kalitesinin irdelenmesinde kullanilmasinda.



Ancak UYZ araglarinin bu asamalarda kullanilmasinda sunlara dikkat etmek gerekir:
e Hazir bir UYZ sistemi kullanilmas1 durumunda veri analizinin etik olmayabilecegi,

e (Ceviri ve dil kontroliinde son kontroliin aragtirmaci tarafindan yapilmasi gerektigi
ve sorumlulugun yazara ait oldugu,

e UYZ araglarmin veri degerlendirmede tek basma kullanilmamas: gerektigi,

e UYZ araglarinin kullanim amaci ve kapsaminin hipotez gelistirme, tartisma,
yorumlama ve uygulama gibi iist diizey beceri, deneyim ve uzmanlik gerektiren
asamalar1 igermemesi gerektigi unutulmamalidir.

6. UYZ Araclarimin Kullanimina Dair Agiklamalar

Lisansiistii calismalarda UYZ araglar1 kullanilmissa, bu durum asagidaki etik beyan
metninde agikga belirtilmelidir. Ayrica her bir arag i¢in adi, stiriimii ve kullanim amaci
tez metninin eklerinde yer almali ve asagidaki icerige sahip olmalidir:

7. Lisansiistii Cahismalarda Damismanin Rolii

Lisansiistii caligmalarin damsmani, UYZ araglarmm kullanimimi degerlendirmede
lisansiistii 6grencilere yardimer olabilir. Ancak, bu rehbere uyum saglama sorumlulugu
lisansiistii 6grencilere aittir. Danismanlar, araglarin kullanimi hakkinda tavsiyelerde
bulunabilirler; ancak rehberin uygulanmasindan sorumlu degildirler.

8. UYZ Aracinin Yazar Olarak Gosterilmemesi

UYZ araglari, yazar olarak gosterilmemelidir. Ciinkii bu araglar, olusturulan igerikten
dolay1 sorumluluk iistlenemez ve telif hakki ile lisans konularin1 yonetemez. Yazarlik,
icerikten sorumlu olmayi, yaymn izni vermeyi ve eserin biitiinliigiline dair giivence
vermeyi gerektirir. Bunlar, yalnizca insanlarin {istlenebilecegi sorumluluklar olup UYZ
araglar1 bu tilir gorevleri yerine getiremez.

Sonug olarak lisansiistii ¢alismalar, lisansiistii 6grencilerin edindigi bakis agilarini ve
bilgileri belirli bir arastirma amaci dogrultusunda uygulamalari i¢in 6nemli bir firsattir. Bu rehber
cercevesinde bilingli ve sorumlu bir sekilde kullanilan UYZ araglari, arastirma siirecine faydali
bir katk: saglayabilir; ancak kisisel bilgi ve bakis a¢isinin yerini alamaz.
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