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Boéliim / Anabilim dah Hemsirelik

Dersin Ad1 Madde Bagimlilig

Dersin Yariyih Giiz X Bahar

Dersin Dili Tiirkee X Ingilizce

Dersin Kredisi Teorik X Uygulama Toplam Kredi |2
Dersin AKTS 3

Dersin Ogrenim Tiirii Orgiin Ogretim

Dersin Amaci

Bu dersin amac1 hemsgirelik 6grencilerin hizmet alaninda ¢alisirken karsilasabilecekleri
madde kullanimi1 ve bagimlilik sorunu ve 6nleme yontemleri hakkinda bilgi sahibi
olmalari saglamak.

Dersin Icerigi

Bagimlilik tanimi, bagimlilikta tan1 kriterleri, bagimlilikla iliskili kuramlar, etyolojisi
bagimliligin nedenleri, epidemiyolojisi, bagimlilik yapici maddeler, etkileri,
yoksunlugu , anamnez, hasta kabul ve degerlendirme, bagimlilikta tedavi asamalar1 ve
hemsirenin rolii, bagimlilikta hemsirelik sorunlar1 ve girigimler , acil durumlarda,
entoksikasyon ve yoksunlukta miidahale ve hemsirelik girisimleri, bagimlilik
tedavisinde psikoterapi ve grup terapi uygulamalari, tedavide ailenin rolii ve aile
tedavisi, alkol ve madde kullanimi sonuglari

Dersin Onkosullar:

Ders 6n kosulu yoktur.

. Dr. Ogr. Uyesi Sibel o o
Dersi Verenler ERGUN mail :sibel.ergun@balikesir.edu.tr
Dersin Yardimcilar: Yok mail :
Yok

Dersin Staj Durumu

Ders Kaynaklari

1. Isik E. Duygudurum Bozukluklari Depresyon ve Bipolar Bozukluklar. Gorsel
Sanatlar Matbaacilik, Istanbul, 2003.,Townsend MC. Essential Psychiatric]
Mental Health Nursing; Concepts of Care in Evidence-Based Practice. Fourth
Ed., F.A. Davis Company, 2008

2. Ogel, K. (2015). Bagimhlik Internet El Kitabi

3. Ogel, K, & Onur, N. (2010). 99 sayfada Sigara Bagimliligis Bankas1 Kiiltiir|
Yayinlari

4. Ogel, K, & Onur, N. (2010). 99 sayfada Uyusturucu ve Genglik

Dersin Yapisi

Saglik Bilimleri

Planlanan Ogrenme

Aktiviteleri ve Metodlar:

Odev, sunum, ara sinav, final sinavi

Ders Degerlendirme Olgiitleri

Ders AKTS Hesaplama Icerigi

Yariyill Calismalar1 | Sayisi K?Ot/l;)l o Etkinlik Sayis1| Siire | Toplam Is Yiikii(Saat)
Ara Smav 1 20 Ders Siiresi 14 2 28
Kisa Smav glunlf ]?151 Cahsma 6 2 12
iiresi
Odev 1 20 Ara Smavlar 1 10 10
Devam Yariyil Sonu Smav1 |1 10 10
Uygulama Toplam Is Yiikii :60
Proje AKTS Kredisi :2
Yariyil Sonu Smawvi (1 60

Dersin Ogrenme Ciktilar

1 Bagimlilik ve iliskili kavramlar1 6grenme
2 Bagimlilik yapic1 maddeleri, 6zelliklerini ve etkilerini 6grenme




3 Bagimlilik tedavi agamalarini, uygulamalarini ve hemsirelik girisimlerini 6grenme
4 Bagimliligin birey ve toplumsal diizeyde etkileri ile sonuglarin1 6grenme
5 Bagimliliga yonelik koruyucu 6nlemleri, bu konudaki uygulamalar1 6grenme

Ders Konulari

Hafta Konu g:zu'hk Dékiimanlar
1 Bagimlilik tantmiBagimlilik evreleriBagimlilikta tani
kriterleri
2 Bagimlilikla iligkili kuramlar, etyolojisiBagimliligin
nedenleri, epidemiyolojisiBagimlilikta komorbidite
Bagimlilik yapic1 maddeler, etkileri, yoksunlugu
4 Bagimlilik yapic1 maddeler, etkileri yoksunlugu
Bagimlilikta anamnez, hasta kabul ve
degerlendirmeTanilayict metodlar
6 Bagimlilikta tedavi agamalar1 ve hemsirenin rolii
7 Bagimlilikta hemsirelik sorunlari ve girisimler
3 Acil durumlarda, entoksikasyon ve yoksunlukta
imiidahale ve hemsirelik girigimleri
9 Bagimlilik tedavisinde psikoterapi ve grup terapi
uygulamalari
10 Tedavide ailenin rolii ve aile tedavisi Zarar azaltma
Bagimlilikta 6nleme
11 Bagimlilik tedavisinde terapotik ortam ve rehabilitasyon
uygulamalari
12 Bagimlilikta kendine yardim gruplar
13 Alkol ve madde kullanimi sonuglari, topluma
etkileriBagimlilikta yasal ve adli konular
14 IAlkol ve madde kullanimi sonuglari, topluma
etkileriBagimlilikta yasal ve adli konular
Dersin Program P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11
Ciktilarina L1 5 0 00 0000 0000
Katkis1 L2 0 000 0500 0000
L3 00 00 0005 0000
L4 0 000 0050 0000
L5 00 05 0000 0000




