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Dersin Ada TASAVVUF TERAPISI

Dersin Yariyih Giiz Bahar |

Dersin Dili Tiirkce [N Ingilizce | |

Dersin Kredisi Teorik : 5 E Uygulama 0 ToplamKredi [ , ||
Dersin AKTS 3

Dersin Ogrenim Tiirii Orgiin

Dersin Amaci

Tasavvuf kiiltiiriiniin ve miiesseselerin ortaya ¢ikis siirecini géz oniine alarak
Osmanli cografyasinda dini ve sosyal hayattaki etkisini degerlendirebilecek bir bakis
acis1 kazandirmaktir.

Dersin Icerigi

Tasavvufun olusum siirecini tahlil edebilme; tasavvuf kiiltliriiniin dini hayata katkisi
ve etkisini tahlil edebilme; tasavvufi kavramlarin terapik ve psikolojik etkilerini
analiz edebilme.

Dersin Onkosullar:

Yok

Dersi Verenler

Yrd.Dog.Dr. Esma SAYIN | mail : esmasayin16@gmail.com

Dersin Yardimcilar:

mail :

Dersin Staj Durumu

Yok

Ders Kaynaklari

1. Esma Sayin, Tasavvuf Terapisi, Nesil Yayinlari, [stanbul, 2014. 2. Mustafa
Kara, Osmanlilarda Tasavvuf ve Tarikatlar, Istanbul, 2008. 3. Omer Yilmaz,
Gegmisten Giiniimiize, Tasavvuf ve Tarikatlar, Ak¢ag Yayinlari, Ankara, 2004.

Dersin Yapisi

Tasavvufun felsefesi, kavramlari, kavramlarin ve tasavvufi anlayis tarzinin
psikolojik ve terapik etkileri teorik tarzda islenir.

Planlanan Ogrenme
Aktiviteleri ve Metotlar:

Aciklama, Tartisma, Soru-Cevap, Kavramlar1 Semantik Analiz Etme

Ders Degerlendirme Olgiitleri Ders AKTS Hesaplama Icerigi

Katkasi g .. L
Yariyll Cahsmalar1 | Sayisi (%) Etkinlik Sayis1| Siire | Toplam Is Yiikii(Saat)
Ara Sinav 1 40 Ders Siiresi 2 45+45 | 14 hafta x 2 ser saat
Kisa Sinav Sm if ].)lsl Cahsma

Siiresi

Odev Ara Simavlar 1 45
Devam Yariyll Sonu Sinavi 1 45
Uygulama Toplam Is Yiikii : 74
Proje AKTS Kredisi : 3
Yariyll Sonu Sinavi 1 60

Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Tasavvufi diisiincenin Islam cografyasinda ortaya ¢ikisim degerlendirebilme;

2. Tasavvuf mekteplerin Anadolu’ya gelisinin sosyal hayattaki etkilerini
inceleyebilme;

3. Temel tasavvuf kavramlar1 taniy1p karsilastirabilme;

4. Tasavvufi kavramlarin psikolojik ve terapik etkilerini analiz edebilme;
Tasavvufi anlayis tarzinin psiko-sosyal etkilerini analiz edebilme;

Osmanlilarda tasavvuf kaynakli hareketleri taniyabilme.;




Ders Konulari

On o
Hafta Konu Hazirhk Dokiimanlar

Takva Anlayisiin Psikolojik ve Terapik Etkileri

Istikamet Anlayisimin Psikolojik ve Terapik Etkileri

Tevbe Anlayisinin Psikolojik ve Terapik Etkileri

Muhasebe Anlayisinin Psikolojik ve Terapik Etkileri

Murakabe Anlayisinin Psikolojik ve Terapik Etkileri

Hiirriyet Anlayisinin Psikolojik ve Terapik Etkileri

Ibnii’l-Vakt Anlayisinin Psikolojik ve Terapik Etkileri

Ihlas Anlayisiin Psikolojik ve Terapik Etkileri

Sabir Anlayisinin Psikolojik ve Terapik Etkileri

Dua Anlayisinin Psikolojik ve Terapik Etkileri

Tevazu Anlayisinin Psikolojik ve Terapik Etkileri

Haya Anlayisinin Psikolojik ve Terapik Etkileri

Tevekkiil Anlayisinin Psikolojik ve Terapik Etkileri

Takva Anlayisinin Psikolojik ve Terapik Etkileri

Dersin Program

Tasavvufi diisiincenin Islam cografyasinda ortaya ¢ikisini degerlendirebilme.;

Tasavvuf mekteplerin Anadolu’ya gelisinin sosyal hayattaki etkilerini inceleyebilme.;

Ciktilarina Katkis Temel tasavvuf kavramlar1 taniyip karsilastirabilme.;

Tasavvufi kavramlarin psikolojik ve terapik etkilerini analiz edebilme

Tasavvufi anlayis tarzinin psiko-sosyal etkilerini analiz edebilme.;




