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Dersin Ad1 Psikolojiye Girig

Dersin Yariyih Giiz X Bahar

Dersin Dili Tiirkce X Ingilizce

Dersin Kredisi Teorik 2 Uygulama 0 Toplam Kredi 2
Dersin AKTS 3

Dersin Ogrenim Tiirii

Orgiin —1. Ogretim

Dersin Amaci

Ogrencilerin kendilerini anlamalarina, kendilerinin ve bagkalarinin davranislarint
tanima ve bunlar hakkinda yeterli bir biling sahibi olmalarina yardimct olmay:
amaclar.

Dersin icerigi

Insan ve davransslari tizerinde yapilan bilimsel ¢alismalari icerir.

Dersin Onkosullar:

Dersi Verenler

Doc. Dr. Mustafa Koc Mail: mustafakoc@balikesir.edu.tr

Dersin Yardimecilari

-- Mail : --

Dersin Staj Durumu

Ders Kaynaklari

Ders Notu [Ders Kitabu]:
+ Hokelekli, H. (2013). Psikolojiye giris. (4. Baski1). Bursa: Emin Yayinlari.
+Cemalcilar, Z. [ed.] (2014). Psikolojiye giris. Eskisehir: AOF Yayinlart.

Diger Kaynaklar:

+Baymur, F. (1994). Genel psikoloji. (11. Baski). Istanbul: Inkilap Yaymevi.
+Ciiceloglu, D. (1991). Insan ve davranist. Istanbul: Remzi Kitabevi.
+Arik, 1. A. (1998). Psikolojide bilimsel yontem. Istanbul: Cantay Kitabevi.
+Atkinson, R. L. ve ark. (1995). Psikolojiye giris. (cev. K. Atakay ve ark.).
Istanbul: Sosyal Yayinlar.

Dersin Yapisi

Planlanan Ogrenme
Aktiviteleri ve Metotlar:

Anlatma + soru-cevap + tartisma + problem ¢6zme + 6rnek olay + sosyo-
drama + On aragtirma + beyin firtinas1 + aragtirma ddevleri + slayth sunum +
literatiir incelemesi

Ders Degerlendirme Olgiitleri Ders AKTS Hesaplama Icerigi

Katkasi . .. C g
Yariyill Calismalar1 | Sayisi (%) Etkinlik Sayis1| Siire | Toplam Is Yiikii (Saat)
Ara Siav 1 % 40 | Ders Siiresi 2 1s. 14 h x 2 s = (28 saat)
Kisa Sinav ~- - Sm if ]?151 Cahsma 25 1.s. 25 saat

Siiresi

Odev (istege bagl) 1 % 30 |Ara Smavlar 1 7s. 7 saat
Devam Zorunlu | % 30 |Yariyil Sonu Sinawvi 1 10s. 14 saat
Uygulama -- -- | Toplam Is Yiikii: 74 saat
Proje -- -- AKTS Kredisi: 3
Yariyll Sonu Sinavi 1 % 60

Dersin Ogrenme Ciktilari

l—Ogrenci; psikolojinin tanimi, konusu, alant ve amact hakkinda yorum yapar.
2-Psikoloji konularint ilgili literatiire dayali olarak agiklar.
3-Alg1 ve biling konusunda yorumlar yapar.




4-Gudilenme, duygu ve heyecan konulariyla ilgili agiklamalar yapar.

5-Kisilik ve kisilikle ilgili kavramlart analiz eder.

6-Ruh saglig1 ve normal dist davransslar hakkinda degerlendirmeler yapar.
7-Sosyal davranis konusundaki analizler temelinde toplumun sorunlarina
¢Ozumler Uretir.

8-Insanin gelisimini stre¢ ve etkenleriyle birlikte aciklar.

9-Edindigi bilgiler ¢ercevesinde bagkalariyla uyumlu iliskiler kurar.

10-Bilimsel arastirma yontemlerini kullanarak psikoloji alaninda 6zgtn ¢alismalar
ortaya koyar.

1 Psikoloji bilimi

2 Insanin gelisimi-T

3 Gudiiler ve duygular-1

4 Gudiiler ve duygular-11

5 Gudiiler ve duygular-I11

6 Duyum ve alg1

Biling ve biling durumlart

8 Ara sinav

9 Bilis ve zihinsel yetenekler-I

10 Bilis ve zihinsel yetenekler-I1I

11 Kisilik-I

12 Kisilik-11

13 Catisma & stres & basa ¢itkma

14 Ruh sagligr ve hastaliklart

Final sinavi

Dinin insan hayatindaki yerini ve 6nemini fark eder.
Insanlik diistince tarihini ana hatlariyla bilir; din, bilim ve felsefe iliskisini kavrar.
Toplumun yapisal ve kiiltiirel 6zelliklerinin farkindadur.
Milli, manevi ve ahlaki degerleri bilir ve bu degerlerin toplumda birlestirici ve
bitiinlestirici roline uygun tutum ve davranslar gosterir.
Dini muhtevay1 6gretime miisait kilacak etkili bir din egitimi ve din hizmeti i¢in
gerekli olan strateji, yontem ve teknikleri uygular.
Alantyla ilgili yenilikler ve ihtiyaclar dogrultusunda elestirel bakis agisina ve
kendini gelistirme becerisine sahiptir.
Ruh sagliginin 6nemini kavrar, kendisi ve cevresiyle uyumlu eylemler sergiler.




