
BALIKESİR ÜNİVERSİTESİ 

BURHANİYE UYGULAMALI BİLİMLER 

YÜKSEKOKULU 

ÜNİVERSİTE SEÇMELİ DERS TANITIM FORMU 
 

Bölüm / Anabilim dalı  Turizm İşletmeciliği ve Otelcilik 

Dersin Adı  Kültür, Sanat ve Spor I 

Dersin Yarıyılı Güz  x  Bahar      

Dersin Dili Türkçe   x  İngilizce   

Dersin Kredisi Teorik   2  Uygulama   0  Toplam Kredi   2  

Dersin AKTS    3 

Dersin Öğrenim Türü   Örgün Öğretim  

Dersin Amacı 
Öğrencilerin beden ve ruh sağlığını korumak ve ilgi alanlarına göre boş 

zamanlarını değerlendirmek, yeni ilgi alanları kazanmalarını sağlayarak, gerek 

sağlık ve gerekse sosyal durumlarının iyileşmesine, yeteneklerinin ve 

kişiliklerinin sağlıklı bir şekilde gelişmesine imkan verecek hizmetler sunmak, 

birlikte düzenli ve disiplinli çalışma, dinlenme ve eğlenme alışkanlıkları 

kazandırmaktır. 

 

 

Dersin İçeriği 
Kültür ve folklor ürünleri, beden eğitimi ve spor aktiviteleri, sanat tarihi ve 

sanatsal uygulamalar 

Dersin Önkoşulları  Yoktur 

Dersi Verenler 
  

mail :  

Dersin Yardımcıları 
 Yok 

mail :    - 

Dersin Staj Durumu  Yok 

Ders Kaynakları 
  İnal A.N. 2015, Beden eğitimi ve spor bilimleri, Nobel Akademik Yayıncılık, 

Ankara; Barnard, M. (2002). Sanat, tasarım ve görsel kültür (çev. Güliz 

Korkmaz. Ankara: Ütopya Yayınevi. 

Dersin Yapısı 
 %100 Sosyal Bilimler 

Planlanan Öğrenme 
Aktiviteleri ve Metodları 

Etkinlikler ayrıntılı olarak "Değerlendirme" ve "İş Yükü Hesaplaması" 

bölümlerinde verilmiştir. 

Ders Değerlendirme Ölçütleri Ders AKTS Hesaplama İçeriği 

Yarıyıl Çalışmaları Sayısı 
Katkısı 

(%) 
Etkinlik Sayısı Süre Toplam İş Yükü(Saat) 

Ara Sınav 1 40 Ders Süresi 14 2 28 

Kısa Sınav 
- - Sınıf Dışı Çalışma 

Süresi 
14 2 28 

Ödev - - Ödev/Sunum 

Hazırlama 

10 3 30 

Devam - - Ara Sınavlar 1 2 2 

Uygulama - - Yarıyıl Sonu Sınavı 1 2 2 

Proje - - Toplam İş Yükü :90 

Yarıyıl Sonu Sınavı 1 60 AKTS Kredisi :3 

    

Dersin Öğrenme Çıktıları 
1.Türk kültürü ve folklorunu bilir uygular 

2. Beden eğitimi ve sporun önemini kavrar 

3.Görsel sanatlar ile ilgili bilgi sahibi olur 

4.Yeteneklerinin farkına varır 



Ders Konuları 

Hafta Konu 
Ön 
Hazırlık 

Dökümanlar 

1 
Folklorun tanımı,Halk oyunlarının tarihçesi ve türler 

hakkında genel bilgi 
  

2 Oyunların geleneksel özellikleri   

3 Oyunların karakteristik özellikleri   

4 Folklor uygulamaları   

5 Sporda gelişme ve başarının temelleri   

6 Beden eğitimi ve sporun amaçları   

7 Spor Felsefesi ve diğer bilimlerle ilişkisi   

8 Beden eğitimi ve spor uygulamaları   

9 Sınav Haftası   

10 Sınav Değerlendirme   

11 Tarih öncesi dönem sanatı.(Resim, heykel, kabartma)   

12 Endüstri Devrimi ile değişen sanat ortamı. (Resim, 

heykel, kabartma) 
  

13 Sanat öğretiminde uygulamalar I   

14 Sanat öğretiminde uygulamalar II   

Dersin Program 

Çıktılarına Katkısı 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


