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LABORATUVAR GUVENLIGi VE CALISMA KURALLARI

GENEL LABORATUVAR KURALLARI

= Laboratuvarlarin ciddi ¢alisma yapilan bir ortam oldugu higbir zaman akildan ¢ikariimamali ve
laboratuvarlarda diizeni bozacak veya tehlikeye yol agabilecek sekilde hareket ediimemelidir.

= So6zli veya yazih bitin kurallara dikkatle uyulmali,  anlagiimayan kisimlar laboratuvar
sorumlularina sorulmalidir.

= Laboratuvarda sorumlu kisi izin vermedikge hicbir deney diizenegine kimyasala ve diger
malzemelere dokunulmamalidir.

= Laboratuvarda yemek, igmek ve laboratuvar malzemelerinin bu amagcla kullaniimasi yasaktir.

= Deneysel ¢calismalar sadece sorumlunun size anlattigi ve gosterdigi sekilde yapilir. Asla anlatilan ve
gbsterilen deney yonteminden farkli bir ydntem izlenmez.

= Laboratuvara gelmeden énce 6n ¢alisma yapilmalidir. Verilen deney kilavuzu dikkatlice
okunmalidir.

= Laboratuvarda asla saka yapilmamali, 6grenciler kendi aralarinda sohbet etmemelidir. Bu hem
tehlikeli hem de yasaktir.

= Laboratuvara 6nliik giymeden girmek yasaktir. Palto, ceket, ¢anta vb. kisisel esyalarin laboratuvara
getirilmesi yasaktir.

= Kimyasal madde dékilmesine ve cam kiriklarina tedbir olarak daima kapali ayakkabi giyilmelidir.

= Sorumlu izin vermedikge laboratuvarda kontak lens kullaniimamalidir.

= Uzun saglar, sallantili takilar ve bol elbiseler laboratuvar ortaminda tehlikeye yol agacaklarindan
dolayi; uzun saglar arkada toplanmali, sallantili takilar gikariimali, bol elbise giyilmemelidir.

= Laboratuvar 6nliigii daima kapali olmalidir. Onii agik énliikle galismak tehlikeli ve yasaktir.

= Laboratuvarda yiize dokunmadan 6nce eller su ve sabun ile yikanmalidir.

= Deneysel galisma bittikten sonra kullanilan malzemelerin, deney diizeneginin ve deney tezgahinin
temizligi gereken &zenle yapilmalidir. Eller su ve sabun ile yikanip, sorumlunun izni ile
laboratuvardan gikilmalidir.

= Hafta i¢i mesai saatleri diginda ve hafta sonlari danisman olmaksizin égrencilerin laboratuvarlarda

caligsmalar yasaktir. . . L.
ATIK MADDELERIN YONETIMI

Mikrobiyolojik ve hicre kultirt atiklari otoklavlandiktan sonra uygun sartlarda ¢épe atiimalidir.

Kimyasal atiklar (¢dzuciler) her biri ayri ayri koyu renkli siselerde muhafaza edilmeli ve dénemsel
olarak kimyasal atik toplama sirketine teslim edilmelidir.

Agaroz jel atiklari, kapakl kapali bir bidonda toplanmali ve ddnemsel olarak atik toplama sirketine
teslim edilmelidir.

=Kirik cam malzemelere kesinlikle ¢iplak elle dokunulmamalidir. Kirilan cam malzemeler derhal
supurilip, dikkatle uygun bir yere atilimahdir. Kirik camlar, ¢ép kutusuna degil “kirnk cam kutusuna”
atilmalidir.

=Tibbi atiklar (kan ve doku 6rnekleri ) uygun sartlarda tibbi atik toplama sirketine teslim edilmelidir.

KIMYASAL MADDE iLE CALISIRKEN UYULMASI GEREKEN
KURALLAR

= Laboratuvarlarda iginde kimyasal madde olan hicbir kap etiketsiz olmamalidir. Kullanmadan énce
etiket dikkatlice okunmaldir. Kimyasallar bir kaptan baska bir kaba aktarildiginda yeni kabin
etiketlenmesi unutulmamalidir.
= Sisesinden alinan kimyasallar kullaniimasa bile tekrar orijinal sisesine konulmamali, orijinal sisenin
icerisine pipet daldinimamalidir.
= Asitler suya azar azar ilave edilmelidir. Kesinlikle asidin Uzerine su ilave ediimemelidir.
= Pipetile sivi gekilirken asla agiz kullanilmamalidir. Bunun yerine puar v.b. cihaz kullaniimalidir.
= Alev alici sivilar kullanilacaklari kadar kapali bir kap igerisinde bulunmali,deney tezgahi Gzerinde 1si
kaynaklarindan uzak tutulmahdir.
= Kimyasal atiklar laboratuvar sorumlusunun direktiflerine uygun olarak isleme tabii tutulmahdir.
Lavabolara ve bagka yerlere kesinlikle kimyasal madde dokilmemelidir.
= Zehirli buharlari ve gazlari solumaktan kaginilmalidir. Bu tir maddeler ile derigik asit, baz ve ugucu
¢6zlicllerle galisirken ¢eker ocak kullaniimalidir.

CAM MALZEME ILE CALISIRKEN UYULMASI GEREKEN
KURALLAR

*Kirik cam malzemeler kesinlikle kullaniimamalidir. Keskin uglu cam malzemeler bir bek
alevinde kutlestiriimelidir.

*Kirli veya catlak cam esyalar kullaniimamalidir.

*Ozellikle uzun cam egyalar taginirken dik tutulmasina 6zen gosterilmelidir.

*Termometre, pipet vb. yuvarlanabilecek cam egyalar, laboratuvar tezgahi Gzerine yere digmelerini
onleyecek sekilde konulmalidir.

*Cam boru, termometre vb. malzemeleri mantara yerlestirmeden énce kayganlastirict madde
kullaniimalidir. Ani kinimalara karsi ¢cok dikkatli olmali agirn kuvvet uygulamamali ve kesinlikle eldiven
giyilmelidir.

*Sicak cam malzeme soguk ortam igerisine veya galisma tezgahinin tzerine konulmamalidir. Bu
islem cam malzemenin ¢atlamasina veya kirilmasina neden olabilir. Soguyuncaya kadar tahta masa
ile tutulmahdir.

*Soguk ve sicak camin goéruntileri ayni oldugundan isitiimig cam esya herhangi bir uyari olmaksizin
gelisiguzel bir yere konulmamalidir.

*Kullanimdan sonra cam esyalar distile su ile yikanmaldir.

CIHAZ KULLANIMINDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

=Laboratuvarda herhangi bir cihaz ilk kez kullanildiginda laboratuvar teknik personeli
bilgilendirilmeli ve kendilerinden gerekli bilgiler alinmali, cihaz kullanim talimatlari okunmalidir.
=Bek kullanirken 6zel dikkat gésteriniz. Saglar, elbise bek alevinden uzak tutulmahdir.

=Bek alevinde i1sitma igleminde mutlaka tahta masa kullaniimalidir.

=Kullaniimadigi slirece bek veya elektrikli isiticilar daima kapali tutulmalidir.

=Isitma veya kaynatma isleminde, basingtan dolayi patlama olabilecegi igin, kabin tamamen
kapali olmamasina dikkat edilmelidir.

=Isitma cihazlarinin sicakligi elle kontrol edilmemelidir.

=Etlv veya firin kullanirken mevcut sicaklik ayar degistiriimemelidir. Gerekiyorsa laboratuvar
teknik personeline bildirilmelidir.

=Etlv, firin gibi cihazlar plastik eldiven ile kullaniimamalidir. Yiksek sicakliklarda galigirken
masa kullaniimalidir.

=Codzucllerle yikanan malzemeler, patlama riski nedeniyle, kurutulmak Gzere etiive
konulmamaldir.

=Numune kaplarinin ve masanin firin cidarina degmemesine 6zen gdsterilmelidir.

=Hassas terazi kullaniimadigi zamanlarda kapali ve yiiksiiz olmalidir.

=Hassas terazinin dengesi kontrol edilmelidir. Denge durumunda, su terazisindeki hava
kabarciginin ortalanmig olmasi gerekmektedir.

=Hassas terazi Uzerine veya etrafina kimyasal madde dokilmemesine 6zen gosterilmelidir.
Dokdlen kimyasal madde firga ile temizlenmelidir.

=Ceker ocaklar kullaniimadan énce havalandirma sistemi galigtinimahdir.

=Ceker ocakla calisirken kimyasal maddeler ¢eker ocagin 6n kismindan en az 15 cm igeriye
konulmali ve ¢geker ocagin cami mumkin oldugunca kapali tutulmalidir.

=Patlayici veya yanici kimyasallarla geker ocakta ¢alisirken tim cihazlarin elektrik baglantisi
Oénceden yapilmalidir.

=Elektrikli aletlerin elektrik baglantisi yapilirken ellerin tamamen kuru olmasina dikkat
edilmelidir.

=Kullanimi tam olarak bilinmeyen cihazlar kesinlikle kullaniimamalidir.

LABORATUVAR KAZALARINDA iLK YARDIM
Yanik ve Kesikler

=Cilde veya g6ze kimyasal madde sigramasi halinde bol su ile yikanmali, kazaya maruz kalan
kisi derhal en yakin saglik kuruluguna ulastiriimalidir.

=L aboratuvarda olabilecek kimyasal yaniklar énce bol su ile yikanmali, agri azalincaya kadar
temiz soguk su veya dolayli olarak buz tatbik edilmeli, maruziyetin seviyesine gére kazaya
maruz kalan kisi derhal en yakin saglik kuruluguna ulagtiriimalhdir.

=Asit gibi kimyasal madde yanmalarinda bol suyla yikama gergeklestiriimelidir. Yanik elbise
altinda ise, elbiseler kesinlikle gikartiimaya galigiimamalidir. Yaraya merhem / sprey vb. bir
uygulama yapilmamalidir. Yaniga kesinlikle elle dokunulmamalidir. Kazaya maruz kalan kisi
derhal en yakin saglik kurulusuna ulastiriimalidir.

=Bir yangin giktiginda yapilacak ilk is yangini haber vermektir. Yanginin yayiimasini énlemek
icin kapi kapatilip yardim istenmelidir. Yardim gelince yangin tupleri ile miidahale edilir. Eger
bir kisi alev almigsa hava ile temasini kesmek i¢in yangin battaniyesi ile midahale edilmelidir.
=Giysilerin ates almasi durumunda asla kogulmamali; yerde yuvarlanarak alev séndurilmeye
calisiimali ve yardim istenmelidir.

=Kesik veya kanamalarda; yara ve etrafi temizlenip lizeri gazl bezle kapatilir. Kanamanin
siddetine gdére gevsek ya da siki bir tamponla basing uygulama yoluna gidilir. Kazaya maruz
kalan kisi derhal en yakin saglik kuruluguna ulagtirnimaldir.

Gézlerde Tahri

=Tek goézde tahris olmusgsa, tahris olmamis g6z derhal korunmali; diger g6z kapag agilarak su
veya g0z temizleyici sivi ile en az 15 dakika yikama iglemi uygulanmaldir.

=Yikama isleminin burnun Ust hizasindan kulaklar yénlne yapilmasina 6zen gosterilerek diger
g6ziin etkilenmemesi ve kimyasalla kirlenmis yikama suyunun tekrar géze gelmemesi
saglanmalidir.

=Yikamanin etkinligi agisindan varsa kontak lensler hemen ¢ikarilmalidir.

=Saglik kuruluslari ile temasa gegilmelidir.

Kimyasal Yutma

=Kazaya maruz kalan kisi derhal en yakin saglik kuruluguna ulagtiriimahdir.

=Bulunulan alan bosaltilip, maruz kalan kisinin temiz hava almasi saglanmalidir.

=Saglik kurulusu ile temasa gecilmelidir.

=Nefes alma durursa (nefes sesi duyulmamasi, goéguste hareket gérilmemesi ve degisen cilt
rengi) tibbi yardim alana kadar gegen sure iginde suni teneffiis yapiimalidir.
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