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PANDEMI SURECINDE DIN iSLERI YUKSEK KURULUNA SORULAN AILE ILE
ILGILi SORULARA DAIR BAZI TESPIT VE DEGERLENDIRMELER

Prof. Dr. Abdullah KAHRAMAN
Kocaeli Universitesi

GIRiS

Bilindigi {izere Din Isleri Yiiksek Kurulu Tiirkiye Cumhuriyetinin Diyanet Islerine
Bagli en yiiksek dini karar ve fetva fetva kurumudur. Kurul Diyanet tegkilatinda gorev
yapmakta olan gorevliler ile Universitelerden atanan ya da secilen 16 iiyeden
olusmaktadir. Gorev ve yetkileri kanunla belirlenmis olan ve baskanmi {iyelerinin
sectigi bu kurul goriis ve kararlarinda bagimsizdir. Yapilan arastirma ve anketler
Tiirkiye’de en giivenilir fetva kurumunun Din Igleri Yiiksek Kurulu oldugunu
gostermektedir. Bu ytizden halkimiz dini bir konuda bir seyi merak ettiginde veya bir
problemin dogru cevabmi merak ettiginde ilk etapta aklma gelen bu kurum
olmaktadir. Ozellikle Diyanet Isleri Bagkanlig1 teskilatinda yurt icinde veya Yurt
disinda gorev yapmakta olan farkli seviyedeki gorevlilerin yegane miiracaat merkezi
Kurul olmaktadir. Bu anlamda gorevliler i¢in Kurul karar ve fetvalar1 baglayici nitelik
arzetmektedir.

Din Igleri Yiiksek Kuruluna farkli yollarla soru sorabilmektedir. Kurul’a yoneltilen
sorular1 gelis sekline gore {i¢ boliimde ele almak miimkiindiir:

A. Telefon Yoluyla Gelen Sorular

2013 yilina kadar Kurula telefon yoluyla yiizlerce fetva sorulmakta iken zamanla
kurulun bu yogunlugu kaldiramamas: ve miisteftilerin sorularmna kisa zamanda cevap
verilmesi ve yerel hassasiyetlerin de hesaba katilmasi gibi gerekgelerle bu tarihten
sonra il miiftiiliiklerinde en az vaiz diizeyinde ¢alisan personelden olusmak tizere “190
numarali Dini Sorular1 Cevaplandirma Hatti” ihdas edilmistir. Bu tarihten sonra
Kurul’a telefonla gelen sorularmn sayisi nisbeten azalmakla birlikte soru kalitesinde
artislar oldugu gozlemlenmistir.! Ancak yine de telefon yolu Kurul’a fetva sormanin
yollarindan biri olmaya devam etmektedir.

1 Dadas, Mustafa Biilent, “Kurulusundan Giintimiize Din 1§leri Yiiksek Kurulu'nun Fetva
Siyaseti” Tiirkiye Arastirmalart Literatiir Dergisi, Cilt 13, Say: 25-26, 2015, 42-43.
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B. Mektup Yoluyla Gelen Sorular

Din Isleri Yiiksek Kurulu'na gelen sorularin belli bir kismini da mektup/dilekge
yoluyla Kurul’a ulasan sorular olusturmaktadir. Bu sorularin bir kismi halk, bir kismi1
miiftiliikler, bir kismi Bagkanligin diger birimleri, diger bir kismi da TBMM,
mahkemeler ve benzeri resmi kurumlardan yoneltilmektedir. Mektup yoluyla gelen
sorular ilgili komisyonlarca degerlendirildikten sonra uzmanlara havale edilmekte,
uzman tarafindan hazirlanan cevap ilgili komisyon iiyelerinin degerlendirmesinden
sonra sirasiyla ilgili komisyon baskanindan gegerek kurul baskaninin imzasiyla
miisteftiye gonderilmektedir.

C. Elektronik Posta (E-mail) Yoluyla Gelen Sorular

Ozellikle internetin yaygmnlagsmasindan sonra Kurul’a bu yolla da pekgok soru
yoneltilmektedir. Soru sormak isteyenler Diyanet Isleri Baskanligi'nin resmi internet
sayfasindan “Dini sorular” butonu yardimiyla ya da dogrudan ilgili web sayfasina
ulasarak sorusunu sorabilmektedir. Din Isleri Yiiksek Kurulu Dini Sorulari
Cevaplandirma Platformuna ulastirilan sorular, yetkili Kurul uzmani ve
yardimcilarinca cevaplanmaktadir.

“Elektronik posta yoluyla gelen sorularin cevaplandirilmasinda hem gizlilik ve
mahremiyet prensiplerine azami derecede dikkat edilmekte hem de muhatabin girdigi
veriler cercevesinde onun egitim diizeyi, sosyal cevresi ve yag1 goz Oniinde
tutulmaktadir. Soru igeriginden sikintil1 bir siiregten gectigi anlasilan kisilere cevaba ek
olarak ayrica rehberlik ve irsat niteliginde yonlendirmeler yapilmakta, boylece kurul
bir nevi dini danismanlik ve rehberlik gorevi de tistlenmis olmaktadir”.

Din Isleri Yiiksek Kurulu'na sorulan sorularin say1 ve tiirii Tiirkiye'nin ve diinyanin
giindemine gore degisiklik arzetmektedir. Sozgelimi ramazan ve kurban
bayramlarinda bu ibadetlere iliskin sorular yogunluk arzederken farkli zamanlarda da
bagka tiir sorular giindeme gelmektedir. Yine banka kredilerinin diistiigii zamanlarda
faiz ve kredi sorularinin yogunlastig1 goriilmektedir. Sorularin 6nemli bir kismi farazi
olmayip yasanmis belli bir probleme isaret etmektedir. Ancak bunlar yaninda farazi
sayilabilecek sorularin bulundugu da dikkat cekmektedir. Yine sorularin bir kismi1 halk
arasinda yaygin olan hurafelerle ilgili iken bir kismi da sosyal medyada ve
televizyonlarda tartisilan konularla ilgili olabilmektedir.

Kurul’a sorulan sorular1 genel olarak gozden gecirdigimizde ibadet ve aile ile ilgili
olanlarin her zaman diger konulara gore agirlikli oldugu soylenebilir.

Bir Yillik Pandemi Déneminde Sorulan Sorular

Yaklagik bir yillik pandemi déneminde aile ile ilgili Din Isleri Yiiksek Kurulu'na
sorulan sorulara baktigimizda su durumla karsilasmaktayiz:

Bu dénem icerisinde Din Isleri Yiiksek Kurulu'na gesitli yollarla sorulan sorular su
sekildedir:

Web sorusu: 40831
E-Devlet: 23217

2 Dadas, a.g.m, 43.
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Belgenet: 382
Toplam: 64460

Ayrica miiftiiliiklere Alo fetva hattiyla sorulan sorular ile Din Isleri Yiiksek Kuruluna
telefonla veya sifahi olarak sorulan sorulan sorular bu sayiya dahil degildir. Belgeli
olarak sorulan sorular dikkate alindiginda saymin olduk¢a fazla oldugunu
sOyleyebiliriz. Baz1 sorularin konular1 bakimimdan miikerrer veya ¢ok yakin oldugu bir
gercgektir, ancak soranlar farkli olunca bu durumum benzer problemin yaygn
olduguna da isaret etmektedir.

Sorulan sorulara konular1 veya konu yogunlugu agisindan baktigimizda ise sunu
gormekteyiz: Miisteftiler aile ile ilgili hemen her seyi sorabilmektedirler. Mesela bu
donemde bogsanma ile ilgili sorularin sorulan yollara gore dagilimi su sekildedir:

Web sorusu: 26

E-Devlet: 17

Belgenet: 34

Toplam: 77

Aile hayati ile ilgili sorularin dokiimii ise sOyledir:
Web sorusu: 3189

E-Devlet: 1982

Belgenet: 37

Toplam: 5208

Bazi soru metinlerine ve konularma baktigimiz zaman ise 0zellikle su husularin
soruldugunu gérmekteyiz:

1. Dini bosama ile resmi bosama arasindaki iligski veya resmi bosamanin dini bosama
sayilip sayillamayacagl. Mahkeme asamasinda olan eglerin kari-koca hayati yasayip
yasayamayacagl. Dinen bosanan eslerin resmi nikahlar1 devam ediyorsa bosanmis
sayilip sayilmayacagi. Mesela ilgili bir soru metni soyledir: “Esimle mahkemede
resmen bosandik. Ancak esim ben seni bosamadim diyor. Dinen nikahimiz devam
ediyor mu?”

Nafaka ve 6zellikle resmen bosanan ese verilmesi gereken 6miir boyu nafaka.

Siit kardeslik, internetten siit annelik.

Flort vb. durumlarda giinaha girmemek i¢in dini nikah kiydirmak

Evlat edinme.

Mebhir. Sorulardan biri soyledir: “Esim bana siddet uyguluyor. Mahkemeye
basvurdum. Bosanma gerceklesti. Esim mehirimi geri istiyor. Vermem gerekiyor mu?”
7. Kizginlik aninda tig talakla bosama

8. Hanimi ve annesi anlasamiyorsa yani gelin ve kaynana uyusmazligi bosanma

AR

sebebi olur mu?

9. Alevi bir erkekle siinni bir kiz evlenebilir mi? Mesela bu konu ile ilgili ilging soru
metinlerinden biri aynen gOyledir: “Siinni mezhebindenim. Alevi bir erkekle evlilik
diistintiyorum. Babam bu konuya ¢ok karsi. Ancak evlenmek istedigim kisi cuma
namazini kiliyor, orucunu tutuyor, kurban bayraminda kurbanini kesiyor, Hz.
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Muhammed (s.a.v) efendimizi peygamber olarak kabul ediyor. Demek istedigim
imanin sartlarmni yerine getiriyor. Acik acik boy abdesti alip almadigimni dahi sordum,
tabiki aliyorum dedi. Yani ad1 stinni olmus alevi olmus 6nemi var midir gergekten bu
konunun? Rabbimin karsisinda hepimiz bir degil miyiz? Ayni sekilde inaniyorsak ve
iman ediyorsak, caiz degil midir evlenmemiz? Rabbim demiyor mu "zorlastirmayin,
kolaylastirin” diye... neden insanlar bizim mutlulugumuzu onaylayamiyor... Babam
cok cekiniyor, "elalem ne der, Alevi'ye kiz verdi derler" diyor. Ben babamin kalbini hos
tutmak tabi ki istiyorum ama karsimdaki kisi gercekten cok kiymetli biri. Istiyorum ki
babam da gorsiin, tanusin, sevsin onu... Sizden gelecek cevap benim i¢gin ¢ok onemli,
biraz da olsa babamin kalbini yumusatabilir belki. Allah raz1 olsun simdiden
cevapladiginiz igin. Liitfen bizim i¢in dua edin. Allah'a emanet olun...”.

Bir diger soru ise soyledir: “Siinni bir kadinin ehli siinnet olmayan biriyle evlenmesi
kesin olarak yasak midir? Bununla ilgili ayet ya da hadis mevcut mudur? Miisliiman
bir kadinin bagka dine mensup ya da inanmayan biriyle evlenmesi neden yasaktir.
Bununla ilgili de ayet hadis var midir? Erkekler i¢in bu durum nasildir ve neden
oyledir?”

10. Bekaret konusu evlenmeye engel mi veya bakire olmadig1 anlasilan bir kiz
bosanmali midir?

11. Esi calismasina izin vermeyen bir kadin bosanma davasi agabilir mi? Veya kocanin
esinden ¢alismamasini isteme hakki var mi1?

12. Escinsel birisiyle evlilik caiz mi?

13. Calisan eslerin evlilik birligi igerisinde edindigi mallar kimin veya bosanma
durumunda bunlar nasil boliistilmeli?

14. Kayn valideye ve kayin babaya dinen bakma zorunlulugu var m1?

15. Eslerden birisinin ¢ocuk istememesi dinen giinah midir?

16. Das iilkede oturan biriyle, sosyal medya tizerinden nikahlanmak gegerli midir?

17. Universitede okuyan gengler ailelerinin izni olmadan evlenebilirler mi?

18. Esim dine imana kiifrediyor. Nikahimiz diiser mi? Ondan bosanmam giinah
midir?

19. Bosanmadan sonra tazminat talep etmek giinah m1? Sorulardan biri su sekildedir:
“Esimden bosaniyorum. Ama beni ¢ok tizdii. Ondan tazminat talep edecegim. Dogru
mudur?”

20. Gizli nikah caiz mi? Bir soru metni soyledir: “Sevdigim adam baska biriyle evli.
Benimle de gittigimiz camide tanimadigimiz iki kisiyi sahit tutarak dini nikah kiydi.
Nikahlandigimizi hickimse bilmiyor. Aramizda siirtiismeler oldu. Iki kere bosadh.
Simdi gegende tigiincii kere bosadi. Bizim durumumuz nedir?”

21. “S.a ben hanife tiirkiyeden ve goriicii usuluyle ailemin izniyle evlenmek istedigim
kisi danimarkada. pandemi sebebiyle tiirkiyeye gelemiyor ve dini nikah
yapamiyoruz.internet {izerinden bir nikah akdi olurmu?”.

22. Biiyli vb. Konularin da epeyce soruldugu goriilmektedir. Mesela bir soru soysedir:
“Saygideger kiymetli hocalarim Allahin sela hepimizin {izerine olsun. Ben
Canakkalede gorev yapan bir askerim. Aslen Kastamonulu olup inangh bir ailenin
cocuguyum. Izmirde gorev yaparken esimle tanistim. 2006 yilinda nisan oldu. Aileler
birbirini hi¢ istemedi. Esimin ailesinin inanci ¢ok zayif 13 yildir evlerinde birgiin ne
namaz ne oru¢ gormedim. Goriinmeyen bir el istemesemde sanki beni evlilige
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stirtikledi 2007 yilinda evlendik. Kavgalar tartismalar evi terk etmeler hi¢ eksik olmada.
2010 yilinda oglum diinyaya geldi. Cocuk i¢in devam eden igreng bir evliligim var.
Marmarisde gorev yaparken 2012 yilinda bir hocaya gittim durumu anlattim.
Nisanliyken ayrilma sogutma biiyiisii yapildigini ikimizede birseyler yedirdiklerini
sOyledi. Cocuk olduktan beriidir ayr1 yatiyoruz. Sabah aksam dilimden beddua
diismiiyor. Allah rizasi i¢in Muhammed Mustafa askina biiyli olduguna bende
inantyorum. Ev kabir azabi gibi geliyor. Tiikenmis durumdayim. Psikolojik olarak
tamamen ¢okmiis durumdayim. Liitfen tizerimde biiyi olup olmadigini bilmek
istiyorum. Adim Ali annemin adi Giilbahar babamin adi Recep. Esimin adi1 Giilnur
annesinin ad1 Meral babasinin ad1 Atila.”.

Baz1 Ilging Sorular:

1. Nikahtan 6nce evlenecegi erkege bakire oldugunu soyleyerek evlenen, Ancak zifaf
gecesinde (zifaf gerceklesmistir) bakire olmadig1 ortaya ¢ikan ve bu gerekge ile erkek
tarafin hemen (ilk gecede) bosanan kadina mehir verilir mi?

2. Iki esi olan erkek ahirette hangisi ile beraber olacak?

3. “3 haftalikken evime aldigim erkek kedim suan 1 yasinda. Ona baktim besledim
biiytittiim kendi evladim bildim. Maddi durumum olmadig: i¢in kisirlastiramadim.
Son bir haftadir kizginlik dénemindeydi. Arada bir binanin bahgesine ¢ikartryordum.
Bu aksam yine ¢ikardim ve bagka bir kediyle kavgaya tutustu. O zarar gérmesin diye
kucagima alip eve gotiirmek istedim fakat kucagima aldigim an bana saldirdi. Yiiziim
kan i¢inde kaldi. Acile gittik alnima kulagima ve kafama dikis attilar ve bu olaydan
sonra biz onu eve almadik. Suan sokakta ama i¢im i¢imi yiyor. Saat suan gece 3 buguk
oturdum agliyorum. Liitfen bana yardim edin sizce onu sokaga birakmakla dogru mu
yaptik?”.

4. “ben Hanefi mezhebine mensup biriyim nisanlim Siinni mezhebine mensup, dini
nikah1 Hanefi mezhebine gore kiydik acaba Siinni mezhebine gore tekrar nikah
kiymamiz gerekiyor mu? Tesekkiirler”.

5. Esim beni aldatiyor. Islamda kisas var. Bende onu aldatabilir miyim?

6. “Psikolojim bozuk esimi denemek i¢in senden bosanmak istiyorum. Ben babamin
evine gidecegim gibi sozler soylityorum. Giinaha girer miyim?”

7. “29 yillik evliyim. Esim bana birden dokuza kadar bogsun dedi. Babamin evine
gittim. Daha sonra esim aileme ve c¢ocuklara bakin bu benim diinya ahiret bacimdir
dedi. Simdi ¢ocuklar tekrar evlenmemizi istiyor. Ancak ben bunu unutamiyorum. Bana
bacimdir dedigi halde tekrar evlenmemizde sakinca var mi1?”.

8. “Kizimi dovdiim. Cok pismanim. Nasil tovbe etmeliyim?”, “Bir ¢ocuk yaramazlik
yaptiginda sozden anlamiyorsa onu dovmek caiz midir?”.

9. “Ben denizciyim 8 yasinda bir kizim var ben ailemden 7 aydir ayriyim yedi aydir
rahat degilim uykum yok huzursuzum aghyorum ciinkii ben yokken ailem evde
kalamiyorlar kaymimin evinde kaliyorlar kizzim okul egitimini tam alamiyor benim
isimin ytiiziinden Karada is bakiyorum bulamiyorum ¢ok koétiiytim huzursuzum nasil
yapayim nasil edeyim giictim kalmada siirekli dua ediyorum ne yapayim ben”.

10. “Ben 1l6yasima kadar siddet gordum abimden bide ustune cok pis kufurler
ediyordu burnumu kirdi anem babam bisey demedi hic ses cikarmadilar yilarca boyle
gitti ruhsal skntilarim arti surekli sinir krizi geciriyorum surekli agliyorum artik
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psikolojk siddet uyguluyor ane baba da onu hakli buluyor bende daha sinirlenip
onlarla kavga ediyorum sozlerini dinlemiyorum onlarda zaten yilardir kufur edip
bedua ediyorlar bana ve kendilerine napacgmi bilmiyorum evlenip gidemiyorum
cunku kimse yok zaten surekli evdeym telefonum yok hapsolmusum buraya keske
gitsem de ne benim ne onlarin ahireti daha fazla yanmasa cok agliyorum hic gecmiyor
acim” 3

Sorularla lgili Baz1 Genel Degerlendirmeler:

Din Isleri Yiiksek Kurulu'na sorulan sorular farkli acilardan degerlendirmek ve bu
sorular yoluyla halkin bilgi 6zellikle de dini bilgi seviyesi, yasadig: ailevi problemler,
bunlarin gesitleri ve boyutlari, sorularin gergegi yansitip yansitmadig1 yani farazi olup
olmadigy, iyi niyetli ve samimi olup olmadig1 gibi hususlar hakkinda fikir edinmek
miimkiindiir. Bu sorular yoluyla 6nemli sosyolojik, psikolojik ve dini veriler elde
etmek miimkiindiir. Ancak bunlarin herbiri miistakil arastirmay1 ve detayli analizi
gerektirdigi icin biz burada sadece 6nemli gordiiglimiiz baz1 konular tizerinde durmak
istiyoruz.

1. Sorularin farazi-Gercek Olma Durumu

Oncelikle sunu ifade etmek gerekir ki, soruyu soran miistefti bazen basna gelmedigi
halde, bazen merak saikiyle, bazen bagkasinin basma gelen bir meselenin hiikmiinii
ogrenmek bazen de hi¢ olmamis ancak olmasi muhtemel bir olayla ilgili fetva
sorabilmektedir. Miiftli icin yiizylize sorulan ve olmus olaylar icin fetva vermekle
olmamis farazi olaylar i¢in fetva verme arasinda kismi farkliliklar olabilir. Yine
problemini bizzat anlatan miistefti ile sosyal medya {iizerinden ya da bagkasi
vasitasiyla soran miistefti arasinda da fark vardir. Bu acidan baktigimiz zaman Kurul’a
sorulan fetvalarin genel olarak yasanmis olaylarin bir tezahiirii oldugu ve birinci
sahislar tarafindan soruldugu tahmin edilmektedir. Sorularin kurgusu, tislubu ve
ayrintilar1 bunu gostermektedir. Ozellikle mahrem sayilabilecek sorulari isim
vermeden sosyal medya {iizerinden sormak daha kolay oldugundan miisteftiler
genelde bizzat miiftiiliige veya ilgili makama gitmek yerine sosyal medya yolunu
tercih etmektedirler. Sorularn farazi olmaylp vakiadan kaynaklandigmin
gostergelerinden birisi soruyu soranin dini bilgi seviyesinden de anlasilmaktadir.

2. Sorularin Halkin Dini Bilgi Seviyesine Isaret Etmesi

Sorularin en azindan bir kismu ilgili konuda soruyu soranin dolayisiyla da halkin dini
bilgi seviyesine isaret etmekte veya bu konuda bir fikir vermektedir. Mesela, bazi
sorular soruyu soranin mezhepler konusunda yeteri kadar bilgisinin olmadigin1 hatta
yanlis bilgi sahibi oldugunu gostermektedir. Mesela, kendisinin stinni oldugunu ve
Hanefi birisiyle evlenmek istedigini stinni birisinin Hanefi birisiyle evlenmesinin caiz
olup olmadigini soran bir kimse Hanefiligin de Siinnilik igerisinde oldugunu bilmedigi
gibi, aslinda Hanefiligin de Siinniligin de ne oldugunu tam olarak bilmedigini
gostermektedir. Yine bosama sekli ve sayisi ile ilgili olarak sorulan sorular, evlilik
hayatiyla ilgili hurafe boyutundaki sorular halkin bilgi seviyesini ve kulaktan dolma
bilgilere sahip olduguna isaret etmektedir.

3 Sorular oldugu gibi imlasina, tislup ve ifadesine dokunmadan nakledilmistir.
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3. Sorularin Isaret Ettigi Baz1 Sosyo-psikolojik Gercekler

Sorular, halkimizin evlilik ve aile hayatina dair yasadigi pek ¢ok problemi gozler
oniine sermektedir. Bu problemlerin basinda aile hayatmin bilingsizlik ve bilgi
eksikligi basta olmak iizere pek ¢ok sebepten dolayr saglikli olarak yiiriimedigi ve
gittikce ¢ozlilmeye dogru gittigidir. Toplumda kadin ve erkek rolleri arasindaki
degisme veya aynilesme de ciddi problemlere yol agmaktadir. Geleneksel aile
yapimizda kocanin nafakadan, evin gegiminden sorumlu olmasi dolayisiyla evlilik
birliginin reisi olmasi anlayisinin yapilan kanuni diizenlemelerin de etkisiyle
degismesi toplumsal yapinin en azindan bazi bolgeler itibariyle buna uygun olmamasi
sebebiyle ciddi aile problemlerine sebep oldugu anlasilmaktadir. Her iki esin de
calistyor olmasi, ancak bazi kocalarin bunun yaninda bir de ev islerinde tam anlamiyla
ev hanimi rolii beklemeleri bu problemleri artirmaktadir.

Bazi kocalarin veya ailelerin anne-baba ile oturma 1srar1 ve sarti, yine yasanilan sehir
disina ¢ikmamakta 1srar etme de aile hayatina dair problemleri artirmaktadir.

a. Sorularin Hukuk Dualizminin Dogurdugu Sorunlara Isaret Etmesi

Evlenme, nikah akdi ve ozellikle bosanma ile ilgili sorularin énemli bir kism1 medeni
kanun ile fikih arasinda miisteftilerin ikilem yasadigini ve zaman zaman ¢ikmazlara
girdiklerini gostermektedir. Imam nikahi ile evlenen eslerin boganma konusunda
yasadiklar1 problemler, resmen evli oldugu halde ayni1 zamanda dini nikah yaptirmis
olan eslerin mahkeme tarafindan bosandiklar1 halde kocanin dinen bosamadigini
sOylemesi, hakim karariyla bosamanin dinen de gecerli olup olmadigi kag talak
hakkim1 gotiirdiigii, remi nikdhi olmadigi halde nisan asamasinda dini nikah
yaptiranlarin  dini-hukuki durumu, bosandiklar1 zaman ortaya c¢ikan dini-hukuki
sorunlar, mahkemenin bosanan kadin lehine 6miir boyu nafakaya hiikmetmesinin
dinen gecerli ve helal olup olmadig: gibi pek ¢cok problem sorulara yansimistir.

b. Sorularin Din-Hukuk Ayirimina isaret Etmesi

Ozellikle nikahin mahiyeti, bosanmanin dine mi yoksa meri hukuka gére mi olacag
gibi konularda yasanan problemlerin ve ¢ikmazlarin sorulara yansidig: goriilmektedir.
Hukuka gore yapilan bir islemin dini, dine gore yapilan islemin ise hukuki boyutu aile
hayatii olumsuz yonde etkileyen problemler arasinda zikredilebilir. Mesela hukuken
bosanan eslerin dinen de bosanmis sayilip sayilmayacagi, kadinin ev iglerini yapma
mecburiyetinin olup olmamasi, kocasinin anne-babasmna bakma zorunlulugunun
bulunup bulunmamas: gibi hususlar 6rnek olarak zikredilebilir.

c. Sorularin Dindarlik Seviyesine Isaret Etmesi

Sorularin 6nemli bir boliimii soru soranlarin dolayisiyla halkimizin bu konudaki dini
bilgi seviyesine de 1sik tutmaktadir. Sorulardan anlasildiglr kadariyla genel olarak
evlenme, evlenme hiikiimleri, bosanma ve bosanma prosediirii ve bosanmanin
sonuglari, mehir, iddet gibi konularda ¢ok ciddi bilgi eksiklikleri bulunmaktadir.
Ayrica ilging olarak tespit edilen bazi sorularda oldugu gibi, mezhep konusunda da
onemli bilgi eksikliklerinin oldugu anlasilmaktadir.

d. Sorularin Psikolojik Sorunlara isaret Etmesi

Sorular toplumda ve aile 6zelinde ciddi psikolojik rahatsizliklarin olduguna isaret
etmektedir. Bu da aile kurulurken dikkat edilmesi gereken asgari sartlara zaman
zaman riayet edilmedigini veya kiiglik sorunlarin iyi rehberlere miiracaat edilmedigi
icin biiytitiildiiglinii gostermektedir.
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e. Sorularin Ehil olmayanlarin Cahilce Fetva Vermesine Isaret Etmesi

Ozellikle baz1 sorularin ehline degil de fetvaya ehil olmayan ya da saglam dini bilgisi
olmayan kimselere soruldugu, onlarin da bilgisizce bazen de hurafeye dayali olarak
fetva verdigi anlasilmaktadir. Sonugta insanlarmn bir de Din Igleri Kurulu'na miiracaat
etmesi aslinda 6nemli goriilmektedir. Zira bu yolla yanhs bilgiyi diizeltme imkanina
kavusmaktadirlar.

SONUC

Bu sorular incelendiginde, dogrudan pandemi ile ilgili fazla soru yoksa da, hemen
hemen her tiirlii caresizlik icin Din Isleri Yiiksek Kurulu'ma miiracaat edildigi
goriilmektedir. Sorularn sadece dini igerikli olmamasi, ekonomik, psikolojik ve
kiiltiirel pekcok alani ilgilendirmesi bunu gostermektedir. Baz1 miisteftilerin her careye
bagvurup sonunda bir de din alimlerine miiracaat etmeyi denedigi anlasilmaktadir.

Her zaman oldugu gibi bu sorular muvacehesinde halkimizin hocaya bastan sormasi
gerekenleri problem biiyiidiikten sonra sormasi ciddi problemlere yol agabilmektedir.

Sorular tizerinden yapilan gozlemlerde karsimiza ¢ikan en énemli sorunlardan biri de
ehil olmayan kimselerin verdikleri fetvalardir. Bu fetvalar insanlari hem dinden hem
de dindarlardan sogutmakta ve aralarina mesafe koymalarina yol agmaktadir.

Bazi miisteftilerin iizerlerine diiseni yapmadan sirf hocanin cevabi ile her seyin
hallolacag: inancinda olduklar1 anlagilmaktadir. Bazen de bizzat miiracaat edilerek
goriisiilmesi gereken 6nemli aile meselelerinin mail veya sms yoluyla ¢oziilebilecegi
diistintilmektedir.

Durum ne olursa olsun, pandemi déneminde dogrudan bu siiregle iliski kurulan fazla
soru bulunmasa bile, gerek sorularin konusunda gerek sorulma iislubunda ve
beklenen sonugta bir takim problemli durumlar olsa da, biitiin bu sorular Din igleri
Yiiksek Kurulu'nun ve dolayisiyla Diyanet Isleri Bagkanhiginin halkimiz nezdinde
glivenilir bir kurum olduguna ve bu kurumdan her tiirlii derdi igin ¢are bekledigine
isaret etmektedir.
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COVID-19 PANDEMIi SURECININ DiYANET iSLERiI BASKANLIGI AiLE VE DiNi
REHBERLIK BUROLARINA ULASAN SORULAR CERCEVESINDE (2019-2020)
AILE HAYATI UZERINDEKI ETKILERI: BALIKESIiR ORNEGI

Dog. Dr. Mehmet OZKAN
Balikesir Universitesi

GIRiS

Yeni Koronaviriis Hastaligi (COVID-19) ilk olarak Cin’in Vuhan Eyaleti'nde Aralik
aymin sonlarinda ates, oksiiriik, nefes darlig1 gibi solunum yolu hastalig1 belirtilerinin
ortaya ¢iktif1 bir grup hastada yapilan arastirmalar sonucunda 13 Ocak 2020’de
tanimlanan bir viriistiir. COVID-19 Salgini, baslangicta bu bolgedeki deniz iiriinleri ve
hayvan pazarinda bulunanlarda tespit edilmis, ardindan insandan insana bulasarak
Cin Halk Cumhuriyeti'nin diger eyaletlerine ve diinya tilkelerine yayilmistir.

60 yas istii, ciddi kronik tibbi rahatsizliklar1 olanlar, kalp hastaligi, hipertansiyon,
diyabet, kronik solunum yolu hastaligi, kanser gibi rahatsizliklar1 olanlarin bu
hastaliktan daha fazla etkilendigi belirtilmektedir. ~Akut solunum yolu
enfeksiyonlarmin genel bulagsma riskini azaltmak igin 6nerilen temel ilkeler, COVID-19
Salgin hastaligindan korunmak igin de onerilmektedir. El temizligi, hasta insanlarla
temastan kaginma, mesafe (en az 1 m), Oksiirme veya hapsirma sirasinda burnun ve
agzin tek kullanimlik kagit mendil ile Ortiilmesi, kagit mendilin bulunmadig:
durumlarda ise dirsek icinin kullanilmasi, kalabalik yerlere girilmemesi veya tibbi
maske kullanilmasi, enfeksiyonlar agisindan yiiksek riskli alanlardan kaginilmasi,
seyahat sonrasi 14 giin i¢inde herhangi bir solunum yolu semptomu olursa maske
takilarak en yakin saghk kurulusuna basvurulmas: gibi oneriler bunlar arasindadir.!
Bu onlemlerin yaninda COVID-19 pandemisiyle miicadele etmek amaciyla hastaliga
kars1 gelistirilen COVID-19 asinin insanlarin tamamina, biiyiikten kiiciige tiim yas
gruplaria uygulanmas: onerilmektedir. Bu kapsamda iilkemizde hastaliga maruz
kalma, hastalig1 agir gecirme ve bulastirma riskleri ile hastaligin toplumsal yasamin
isleyisi tlizerindeki olumsuz etkisi degerlendirilerek COVID-19 asis1 uygulanacak

1 Bk. https://covid19.saglik.gov.tr/TR-66300/covid-19-nedir-.html (Erisim Tarihi: 07.12.2021)
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gruplar belirlenmis ve sirasiyla uygulamaya sokulmustur.? Asilama ile ilgili verilerin
siirekli giincellendigi iilkemizde 08 Aralik 2021, Carsamba giinti saat 19.00 itibariyle 18
yas ve Ustiindeki 56.445.351 (%90.94) kisi birinci doz, 50.780.761 (%81.81) kisi ikinci
doz, 12.489.939 kisi ise li¢linci doz asi olmuglardir. Birinci, ikinci ve ti¢lincli doz as1
uygulananlarin toplani ise 121.276.848’dir.?

COVID-19, 11 Mart 2020 tarihinde Diinya Saghk Orgiitii (DSO) tarafindan pandemi
(kiiresel salgin) olarak kabul edilmistir. Antarktika haricinde biitiin kitalarda gozlenen
COVID-19 pandemisi, 15 Kasim 2020 itibariyle 53,7 milyon vaka ve 1,3 milyon 6liim
sayisina  ulasmustir.*  08.12.2021  tarihi  itibariyle  Tiirkiye = Cumhuriyeti
Cumhurbagkanligi Dijital Déniigiim Ofisi COVID-19 Diinya haritasina gore, diinyada
toplam 267.244.972 Covid-19 tanust konulmus bunlardan 131.473.367’si iyilesmis
5.273.641’i vefat etmistir. Ulkemizde ise 8.945.939 tan1 konulmus, bunlardan 8.484.185'i
iyilesmis 78.177’si vefat etmistir.> Diinyada ve iilkemizde hala yaygin ve etkin olarak
devam eden bu salgin basta insan hayat1 ve sagligi olmak tizere, dini, sosyal, kiiltiirel,
egitim-ogretim, ekonomik, siyasal agilardan etkili olmus ve olmaya devam etmektedir.®
Bu salginin etkiledigi en 6nemli kurumlardan biri de ailedir.

Aile tarihten giiniimiize gerek dinlerde gerekse eski kiiltiir ve medeniyetlerde sosyal
ve dini bir kurum olarak var olagelmistir. Aile ilgili konular 6nceki dénemlerde orf,
adet ve geleneklerle, hukuk biliminin ortaya cikmasiyla birlikte hukukun bir dal
olarak diizenlemelere konu olmustur. Aile kurumuyla ilgili yasal diizenlemeler giiniiz
Tiirk hukukunda 08.12. 2001 tarihli Tirk Medeni Kanununun ikinci boliimiinde yer
almaktadir.” Aile kurumuna Islam dininde de 6nem verilmis, insanlarin aile kurmalar:
cesitli ayet ve hadislerle tesvik edilmistir. Zira aile, hem kisinin huzur buldugu bir
ortam, hem neslin devami igin bir vesile, hem de kisiyi dince giinah sayilan gesitli
kotiiliiklerden alikoyan bir vasita olarak goriilmiistiir.® Kur’an-1 Kerim’de “Icinizden
kendileriyle huzura kavusacaginiz esler yaratip aranizda muhabbet ve rahmet var etmesi O’nun
varligimin belgelerindendir. Bunda diisiinen insanlar icin dersler vardir” ayeti ve Hz.
Peygamber'in “Nikdh benim siinnetimdendir. Kim benim siinnetimi uygulamazsa benden
degildir. Evleniniz, ben diger iimmetlere kars: sizin ¢oklugunuzla iftihar ederim...” '° hadisi ile

2 Bk.https://covid19asi.saglik.gov.tr/TR-77706/covid-19-asisi-ulusal-uygulama-stratejisi.html
(Erisim Tarihi: 07.12.2021)

3 https://covid19asi.saglik.gov.tr/ (Erisim Tarihi: 09.12.2021)

¢ Ahmet Gorkem Er, COVID-19: Epidemiyoloji, Covid-19 Pandemi Raporu (20 Mart-20 Kasim
2020), Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Editorler: Editorler: Prof. Dr. Arzu Topeli Iskit,
Prof. Dr. Mine Durusu Tanriver, Prof. Dr. Omriim Uzun, Ankara, Hacettepe 1(; Hastaliklar1
Dernegi, 2021, s. 23.

5 https://corona.cbddo.gov.tr/ (Erisim Tarihi: 08.12.2021)

6 bk. Ahmet Ali Canakci, Pandemi Siirecinde Ilahiyat Ogrencilerine Gore Arapca Ogretimi,(Konya:
Palet Yayinlari, 2021).

7 https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.4721.pdf (Erisim Tarihi: 08.12.2021).

8 Mehmet Akif Aydin, “Aile”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV
Yayinlari, 1989), 2/ 199. (196-200.); Halil Tbrahim Acar, Islam Aile Hukuku, (Istanbul: Ensar
Negriyat, 2018), 181.

9 er-Rtim 30/21; Diger ayetler icin bk. el-Araf 7/189; en-Nahl 16/72.

10 fbn Mace, “Nikah”, 1.
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aile kurumu tesvik edilmistir. Zaman icinde aile, “miindkehat” bashg ile Islam
hukukunun ayri bir dali haline gelmis, ailenin kurulus oncesi yapilan goriisme ve
nisan gibi asamalar1, nikah akdi gibi kurulusu, aile meydana geldikten sonra eslerin
birbirlerine karsi hak ve sorumluluklar: ve talak, muhalaa gibi evliligi sona erdiren
konular s6z konusu baglikta ele alinmigtir."

Bu galismada COVID-19 Pandemi siirecinin aile hayati iizerindeki etkileri Balikesir ili
ozelinde vatandaglarin Balikesir 11 ve flge Miiftiiliiklerine bagli Aile ve Dini Rehberlik
Biirolaria sorduklari sorular gergevesinde analiz edilmeye ¢alisiimistir.

Aile ve Dini Rehberlik Biirolar1 (ADRB), kurulus amaci Islam dininin inanglari, ibadet
ve ahlak esaslar1 ile ilgili isleri yiirtitmek, din konusunda toplumu aydinlatmak ve
ibadet yerlerini yonetmek olan'? Diyanet Isleri Bagkanligi'nin (DiB) hizmet birimleridir.
Bu birimler, dini konularla ilgili karsilastiklar1 problemlerin ¢oziimii konusunda
sorularina cevap arayan veya damismak isteyen insanlarin taleplerine bizzat cevap
vermek, ayrica gerekli olan durumlarda onlar1 saghk, hukuk ve giivenlik birimleri gibi
uygun kurumlara ydnlendirmek amaciyla kurulmustur. I miiftiiliikleri biinyesinde
2003 yilindan itibaren bir dini danisma ve rehberlik birimi olarak hizmet veren bu
birimler 633 sayili Kanun ile Diyanet Isleri Baskanlig1 Gorev ve Calisma Yonetmeligine
dayanilarak hazirlanan ve 10.01.2019 tarihli ve 8150 sayili Bagkanlik onay1 ile
yiiriirliige giren Diyanet Isleri Bagkanlig1 Aile ve Dini Rehberlik Biiro Veya Merkezleri
Calisma Yénergesine uygun olarak gérev yapmaktadirlar. Diyanet Isleri Bagkanlig
Din Hizmetleri Genel Miidiirliigii'niin resmi web sayfasinda ifade edildigine gore Aile
ve Dini Rehberlik Biirolar1 2017 y1li itibartyla 81 11 ve 293 Ilce Miiftiiliigiine bagl olarak
hizmet vermektedir. Biirolarda 1457'si kadin, 721'i de erkek olmak {izere toplam 2178
personel gorev yapmaktadir.’® Aile ve Dini Rehberlik Biirolar1 bugiin itibariyle
Balikesir’de kurulus tarihlerine gore 1l Miftiliigti (2006) basta olmak {izere Susurluk
(2012), Bandirma (2014), Dursunbey (2015), Edremit (2019), Burhaniye (2021) ve Génen
(2021) Tlce Miiftiiliikleri blinyesinde hizmet vermektedir.

Tiirkiye’de Diyanet Isleri Bagkanligma baglh Aile ve Dini Rehberlik Biirolar1 ve
buralara yoneltilen sorular tizerine gesitli ilmi ¢aligmalar yapilmistir.’* Bu ¢alisma da
Balikesir 11 ve ilge Miiftiiliikleri Aile ve Dini Rehberlik Biirolarina sorulan sorular
cercevesinde COVID-19 pandemi siirecinin aile hayati tizerindeki etkilerini arastirmak
tizere hazirlanan bir bilimsel aragtirma kapsaminda yapilmistir. 2019 (pandemi 6ncesi)

—

1 Mehmet Selim Aslan, Ana Hatlariyla Islam Aile Hukuku, (Bursa: Emin Yayinlari, 2020), 21.

2 https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.633.pdf (Erisim tarihi: 07.12. 2021).

3 https://dinhizmetleri.diyanet.gov.tr/detay/99/aile-ve-dini-rehberlik-b%C3%BCrolar%C4%B1)
(Erigim tarihi: 07.12. 2021).

Bazilar1 icin bk. Sema Karagoz, Aile ve Dini Rehberlik Merkezlerinde Manevi Damsmanlik ve
Rehberlik Hizmetleri, (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanligi, 2020). Salih Aybey, “Diyanet Isleri
Baskanlig1 Aile ve Dini Rehberlik Biirolarina Gelen Sorularin Analiz Ve Degerlendirilmesi
(Ege Bolgesi Ornegi)”, Siileyman Demirel Universitesi, Isparta, 2015; Yasemin Angin, Aile ve
Dini Rehberlik Biirosu GorevlilerininKarsilastiklari Psikososyal Sorunlara, Yaklasimlarinin
Dini Danusmanlik Ve Rehberlik A¢isindan Degerlendirilmesi, , Yiiksek Lisans Tezi, Atatiirk
Universitesi, Erzurum, 2016; Necla Yilmaz, Aile frgat Ve Rehberlik Biirolarinda Yapilan Dini
Damsmanlik - Corum Ornegi -, Yiiksek Lisans Tezi, Corum 2012.

—

-

—
'S
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ve 2020 (pandeminin ilk yil) yillarinin esas alindifi aragtirma, Balikesir 1l
Miftiiliiglince erisim izni verilen 2019’a ait 99 ve 2020 yilina ait 54 olmak {izere toplam
153 soru tizerinden gergeklestirilmistir. S6z konusu sorular; oncelikle y1l, cinsiyet, yas,
medeni durum, egitim, meslek, danisma sekli ve goriisme sayist dikkate almarak
mukayeseli olarak ortaya konmaya calisilmistir. Ardindan konularina gore ana ve alt
bagliklar halinde smiflandirilarak grafikler haline getirilmis, pandemi siirecinin aile
tizerindeki etkisi ve ailede meydana gelen degisim tespit edilmeye calisilmustir.
Sorularla ilgili istatistiki degerlendirmeler yedi ana baglik ve yirmi dokuz alt baghkta
yapilmistir. Bunlar; aile ana bashginda ailede saghik ve zaman, akrabalarla iliskiler,
eslerin hak ve sorumluluklari, aile igi iletisim, esler arasi iletisim ve ekonomik
problemler/miras konulari, evlilik-nikah-bosanma ana baghginda evlilik Oncesi ve
nisanlilik doénemi sorunlari, nikah, kiigiik yasta zorla evlilik, aldatma/zina ve
bosanma/bosanma sonrast sorunlar ile ilgili konular, ¢ocuk ana bashginda c¢ocuk
egitimi, ebeveyn ve ¢ocuk iletisimi anne-babaya karst sorumluluklar ve ¢ocuk haklari
konulari, gen¢ ana bashiginda genglik donemi inang problemleri ve ergenlik dénemi
problemleri, saglk ve cinsellik ana basliginda psikolojik problemler, ¢ocuk sahibi olma
yontemleri, aile igi cinsel problemler, farkli cinsel tercihler, aile planlamasi ve kiirtaj
konulari, kadin ana bashginda kadma yonelik siddet, Islam’da kadin haklari, evlat
edinme ve fikhi meseleler, psiko-sosyal durumlar ana basliginda ise, batil inang-sihir-
biiyili ve intihar konularidir.

1. Arastirma Yapilan Aile ve Dini Rehberlik Biirosuna Yapilan Basvurularin Olgusal
Ozellikleri

Bu baglikta Balikesir 11 ve Ilce Miiftiiliikleri ADRB'lerine basvuruda bulunan kisilerin
y1l, cinsiyet, yas, medeni durum, egitim durumu, meslek durumu, danisma sekli ve
goriisme sayilarina gore istatiksel verilere yer verilerek kisa analizlerde bulunulacaktir.
Analiz ve degerlendirmeler yapilirken her yilin kendi basvuru sayilari dikkate
almacaktir.

Grafik 1. ADRB’lere Bagvurularin Yillara Gére Dagilimi

2020 54

2019

TOPLAM

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

ADRB'’ye bagvuranlarin sayis1 2019'da 99, 2020’de 54 olmak iizere toplam 153’tiir.
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Grafik 2. ADRB’lere Basvuranlarin Cinsiyete Gore Dagilimi

m 2019 m2020 mTOPLAM
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27

ADRB'ye her iki yilda toplamda 126 (%82,35) kadin, 27 (%17,64) erkek basvurmustur.
Kadinlar erkeklerin yaklasik dort katini olusturmaktadir. 2019 da kadinlar erkeklerin
dort katin1 olustururken pandeminin ilk yili olan 2020'de bu oran sekiz katina
cikmustir.
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Grafik 3. ADRB’lere Basvuranlarin Yas Gruplarina Gore Dagilimi
m 2019 m2020 mTOPLAM
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ADRB'lere bagvuranlarin yas durumu her iki yilda toplamda 18 yas ve altinda 14
(%9,15), 18-24 yas grubunda 10 (%6,53), 25-40 yas grubunda 38 (%24,83), 41-60 yas
grubunda 42 (%27,45), 60 ve tizerinde ise 4(%2,61)’tiir. Basvuruda bulunanlarin 45i
(%29,41) ise yasini belirtmemistir. Buna gore en ¢ok bagvuru, sirasiyla yasim
belirtmeyenlerle, 41-60 ve 24-50 yas gruplarinda olmustur. En az basvuru ise 60 ve
tizeri yas grubunda olmustur. Bu tabloda en dikkat ceken husus, “18 yas ve alt1” yas
grubunda 2020 yilinda artis olmasi, 19-24 yas grubunda ise ayru yilda diisiis olmasidir.
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Grafik 4. ADRB’lere Bagvuranlarin Medeni Durumlarina Gére Dagilimi

2019 m 2020 = TOPLAM
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Dul

Bekar
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ADRB'lere basvuranlarin her iki yilda da toplamda 99'unun (%64.70) evli, 25’inin
( %16,33) bekar, 7’sinin (%4,57) dul oldugu, 22’sin (%14,37) ise medeni durumunu
belirtmedigi goriilmektedir. 2020 yilinda Medeni durumunu bildirmeyenler ile dul
sayisinda belirgin bir diisiis gozlenirken bekar ve evlilerin sayisinda nisbi artislar s6z
konusu olmustur.

Grafik 5. ADRB’lere Bagvuranlarin Egitim Durumlarina Gore Dagilim1
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ADRB’lere bagvuranlarin her iki yilda da toplamda 58inin (%37,90) egitim durumunu
belirtmedigi, 34'iniin (%22,22) lise mezunu, 26’smin (%16,99) ilkokul mezunu, 22’sinin
(%14,37) tniversite mezunu, 8inin (%5,27) ortaokul mezunu, 3'tUniin (%1,96)
ilkogretim mezunu oldugu goriilmektedir. Okur-yazar oldugunu sdyleyenlerin sayisi
ise 2 (%1,30)dir. 2020 yilinda ilkogretim mezunu olanlarda nisbi bir artis, ortaokul
mezunlarinda ise diisiis gozlenmektedir.

Grafik 6. ADRB’lere Bagsvuranlarin Meslek Guruplarina Gore Dagilimi

m 2019 m2020 mTOPLAM
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ADRB’lere bagvuranlar icinde meslegini belirtmeyenlerin sayis1 57 (%37,25)'dir. En
yiiksek orani tegkil eden bu grubu, 37 (%24,18) kisiyle ev hanimlari, 19 (%12,41) kisiyle
ogrenciler, 12 (%7,84) kisiyle memurlar, 5’er kisiyle is¢i ve emekliler (%6,52), 4 (%2,61)
kisiyle esnaf takip etmektedir. Calismadigini belirtenlerin sayisi ise 11 (%7,18) dir.
2020’de serbest meslek ve emeklilerde hi¢ basvuru olmadig isgilerde ise artis oldugu
goriilmektedir.
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Grafik 7. ADRB’lere Basvuranlarin Danigsma Sekillerine Gore Dagilimi

m 2019 m2020 mTOPLAM
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ADRB’ye bagvuranlarin her iki yilda da toplamda 96'smin (%62,74)) yiiz ylize
goriismeyi, 57’si (%37,25) ise telefonla goriismeyi tercih etmistir. Her iki yilda da yiiz
ylize goriismedeki artis digerinin iki katina yakindir.

Grafik 8. ADRB’lere Bagvuranlarin Goriisme Sayilarina Gére Dagilimi

M 2019 m2020 mTOPLAM
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ADRB'lere sadece bir defa bagvuranlar 64 (%41,83) kisiyle cogunlugu olusturmaktadir.
Iki defa bagvuranlari sayis1 37 (%24,18), ii¢c defa bagvuranlarmn sayisi 20 (%13,07)dir.
Bilinmeyenlerin sayisi ise 32 (%20,91)"dir. Her iki yilda da ilk defa bagvuranlarin sayisi
daha fazladir. Bununla birlikte 2020 yilinda ilk defa bagvuranlar ile (2019'da %35 iken
2020’de %53’e) iki defa basvuranlarda (2019'da %20 iken 2020’de %31’e) yiikselis
olmustur. Diger goriisme sayilari ise 2020 yilinda 2019’a oranla daha distiktiir.

2. Aile ve Dini Rehberlik Biirolarina Gelen Sorularin Analizi ve Degerlendirilmesi
Bu bashikta ADRB’lere sorulan sorular, biiyiik Olglide kisisel kartekslerdeki
diizenlemeye uygun olarak ana ve alt konularina gore grafiklerle analiz edilmeye
calisilmis ardindan kisa degerlendirmelere yer verilmistir.

Grafik 9. ADRB’lere Gelen Sorularin Ana Konularina Gore Dagilimi
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ADRB’lere en ¢ok bagvurulan ana konular, sirasiyla 45 bagsvuruyla (%29,41)
evlilik/nikah/bosanma, 38 basvuruyla (%24,83) aile, 28 basvuruyla (%18,30) saghk ve
cinsellik, 17 basvuruyla (%11,11) geng, 11 basvuruyla (%7,18) kadin, 9 basvuruyla

(%5,88) cocuk ve 5 bagvuruyla (%3,26) psiko-sosyal durumlardir. Bagvurularin aile ve
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evlenme-nikah-bosanma bagliklarinda yogunlastigi goriilmektedir. 2020 yilinda geng,

kadin ve ¢ocuk konularindaki basvurularda artis oldugu goriilmektedir.

Grafik 10. Aile ile flgili Sorularin Alt Konulara Gére Dagilimi

M 2019 m2020 mTOPLAM
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ADRB'lere her iki yil toplaminda yapilan aile ilgili 38 (%24,83) bagvurunun 11'i (%7,18)
esler arasi iletisim, 9u (5.88) akrabalar arasi iligkiler, 7’si (%4.57) eslerin hak ve
sorumluluklari, 6’s1 (%3.92) aile igi iletisim, 4’11 (%2,61) ekonomik problemler ve miras,
1'i de (%0.65) ailede saglik ve zaman konusundadir. Ekonomik problemler ve miras
bashiginda yillara gore degisiklik gozlenmezken esler arasi iletisim, aile igi iletisim ve
ailede saglik ve zaman konusundaki sorularda 2020 yilinda azalmalar s6z konusu
olmustur.
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Grafik 11. Evlilik/Nikah/Bosanma ile ilgili Sorularin Alt Konulara Gére Dagilimi
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ADRB'lere gore her iki yilda yapilan evlilik/nikah/bosanma ile ilgili 45 basvurunun
(%29,41) 20’si (%13,07) bosanma ve bogsanma sonrasi sorunlar, 10'u (%6,53) aldatma ve
zina, 7’si (%4.57) nikah, 6's1 (%3,97) evlilik dncesi ve nisanlilik dénemi sorunlar, 2’si de
(%1,30) kiciik yasta ve zorla evlilik hakkindadir. Bosanma, aldatma ve zina
konularinin 6ne ¢iktig1 bu grafige gore 2020 yilinda evlilik 6ncesi ve nisanlilik donemi
problemleriyle nikah konusundaki bagvurularda azalma olmustur.

Grafik 12. Cocuk ile flgili Sorularin Alt Konulara Gére Dagilim1
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ADRB'lere gore ¢ocuk basliginda yapilan 9 (%5,88) basvurunun 4'ti (%2,61) ebeveyn
cocuk iletisimi, 3"t (%1,96) ¢ocuk egitimi, 1’er soru da ¢ocuk haklar1 ve anne babaya
kars1 sorumluluklar (%1,30) hakkindadir. Her iki yilda da ebeveyn-gocuk iligkisi ve
cocuk egitimi konusunda yogunlagsma olurken 2019 yilinda ¢ocuk haklar1 konusunda
hi¢ soru gelmemis, 2020’de sadece bir soru sorulmustur. Ayni sekilde 2019’da bir soru
sorulurken 2020 yilinda hig soru sorulmamustir.

Grafik 13. Geng ile lgili Sorularin Alt Konulara Gére Dagilimi

m 2019 m2020 mTOPLAM

Ergenlik Donemi Problemleri

Genglik D&nemi inang Sorunlari

ADRB’lere gore her iki yi1lda geng ile ilgili 17 (%11,11) basvurunun 11'i (%7.81) genglik
donemi inang sorunlari, 6's1 (%3,92) ise ergenlik dénemi problemleriyle ilgilidir.
2020'de ergenlik donemi problemlerinin bir Onceki yila gore iki kat arttig1
goriilmektedir.
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Grafik 14. Saglik ve Cinsellik ile Tlgili Sorularin Alt Konulara Gore Dagilim1

m 2019 m2020 mTOPLAM
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ADRB’lere gore her iki yilda saglik ve cinsellik alaninda yapilan 28 (%18,30)
basvurunun 13t (%8,49) psikolojik problemler, 6’s1 (%3.92) aile igi cinsel problemler,
31 (%1.96) c¢ocuk sahibi olma yontemleri, 2’ser basvuru ile kiirtaj (%1.30), aile
planlamasi (%1.30) ve farkli cinsel tercihler (%1.30) ile ilgilidir. Kiirtaj, farkli cinsel
tercihler, aile igi cinsel problemler konusunda yillara gore bir degisme olmazken, 2020
yilinda psikolojik problemler goreceli olarak azalmis aile planlamasi ve ¢ocuk sahibi
olma yontemleri konularinda bagvuru olmamustir.
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Grafik 15. Kadin ile ilgili Sorularin Alt Konulara Gére Dagilimi

m 2019 m2020 mTOPLAM
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ADRB'lere her iki yilda da kadin ile ilgili 11 (%7,18) bagvurudan 4'ii (%2.61) Islam’da
kadin haklari, 34 (%1.96) fikhi meseleler, 2’ser basvuru da evlat edinme (%1.30) ve
kadma siddet (%1.30) konularindadir. En ¢ok soru Islam’da kadin haklar1 konusunda
sorulmus, bunu fikhi meseleler takip etmistir. Fikhi meseleler, evlat edinme, Islam’da
kadin haklar1 ve kadina yo6nelik siddet konularinda yillara gore bir degisim olmamustur.
Fikhi meseleler ve evlat edinme konularinda 2019'da hi¢ soru gelmezken 2020’de
birincisinden 3, ikincisinden ise 2 soru sorulmustur.
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Grafik 16. Psiko-Sosyal Durumlar ile ilgili Sorularin Alt Konulara Gore Dagilim1

m 2019 m2020 mTOPLAM
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ADRB'lere gore her iki yilda da psiko-sosyal durumlar ile ilgili 5 (%3,26) basvurunun
41 (%2.61) batil inang-sihir ve biiyii, 1'i de (%0.65) intihar konusuyla ilgilidir. Bu
baslikta en ¢ok soru batil inang/sihir/biiyti konularinda gelirken ikinci siray1 intihar
almistir. 2020'de intiharla ilgili herhangi bir soru sorulmamis, inang/biiyii/sihir
konularinda ise ayni y1l belirgin bir azalma s6z konusu olmustur.

3. Sonug

Diyanet Isleri Bagkanlig1 Balikesir Il Miiftiiliigii Aile ve Dini Rehberlik Biirolarma 2019
ve 2020 yillarinda (pandemi 6ncesi ve baglangici) sorulan sorular cergevesinde COVID-
19 salgin hastaliginin aile hayat1 iizerine etkisinin arastirildig1 bu ¢alismada asagidaki
sonuglara ulasilmigtir:

COVID-19 Pandemisinden &nce 2019 yilinda ve pandeminin ilk yili olan 2020 yilinda
Balikesir 1 Miiftiiliigii Aile ve Dini Damgmanlik Biirosuna 126 (%82,35) kadin ve 27
(%17,64) erkek basvurmustur. Bu bagvurularda 2019’da kadinlarin sayis: erkeklerin
dort katin1 olustururken 2020"de bu oran sekiz kat artmistir.

Yas gruplarma gore en fazla basvuru, yasini belirtmeyenlerle, 41-60 ve 24-50 yas
gruplarinda meydana gelmistir. En az bagvuru ise 60 ve {izeri yas grubunda olmustur.
Bu degerlendirmede dikkat ¢eken husus, 2020 yilinda “18 yas ve alt1” yas grubunda
artis, 19-24 yas grubunda ise diisiis olmasidir.

Medeni durumlar: agisindan bakildiginda en ¢ok basvuruda bulunanlarin evli kisiler
olduklar1 goriilmektedir. 2020 yilinda medeni durumunu bildirmeyenler ile dul
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sayisinda belirgin bir diisiis gozlenirken bekar ve evlilerin sayisinda nisbi artiglar s6z
konusu olmustur.

Egitim durumuna gore degerlendirildiginde basvuranlarin ¢ogunu egitim durumunu
belirtmeyenlerin olusturdugu, bunlar: da ilkokul, lise ve tiniversite mezunlarinin takip
ettigi anlasilmaktadir. 2020 yilinda ilkdgretim mezunu olanlarda nisbi bir artis,
ortaokul mezunlarinda ise diisiis gozlenmektedir.

Basvuruda bulunanlarin biiytik bir boliimii meslegini belirtmemistir. Bunu sirasiyla ev
hanimlar1 ve Ogrenciler takip etmektedir. 2020’de serbest meslek ve emeklilerde
basvuru olmadigi is¢ilerde ise artis oldugu goriilmektedir.

Basvuruda bulunanlarin ¢ogu yiiz ylize goriismeyi tercih etmistir. Her iki yilda da ytiz
ylize goriismedeki artis telefonla goriisme sayisinun iki katmna yakindir.

[k defa bagvuranlarin sayisi digerlerine oranla daha yiiksektir. Bu durum her iki yil
icin de gecerlidir. Bununla birlikte 2020 yilinda ilk ve iki defa bagvuranlarin sayisinda
artis olmustur. Diger goriisme sayilar1 ise 2020 yilinda 2019’a oranla daha diistikttir.
Bagsvuruda bulunulan ana konular nicelik (kemiyet) acisindan sirasiyla
evlilik/nikah/bosanma, aile, saglik ve cinsellik, geng, kadin, ¢ocuk ve psiko-sosyal
durumlardir. Bagvurularin aile ve evlenme-nikah-bosanma baslhklarinda yogunlastigi
goriilmektedir. 2020 yilinda geng, kadin ve ¢ocuk konularindaki basvurularda artis
oldugu goriilmektedir.

Aile ilgili bagvurularda esler arasi iletisim problemlerinin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir.
Ekonomik problemler ve miras bashiginda yillara gore degisiklik gozlenmezken esler
arasl iletisim, aile igi iletisim ve ailede saglik ve zaman konusundaki sorularda 2020
yilinda azalma s6z konusu olmustur.

Evlilik/nikah/bosanma ile ilgili bagvurularda yogunluk goriilmektedir. Bosanma,
aldatma ve zina konularinin 6ne ¢iktigi bu degerlendirmeye gore 2020 yilinda evlilik
Oncesi ve nisanlilik dénemi problemleriyle nikah konusundaki bagvurularda azalma
olmustur.

Cocuk basliginda ebeveyn ¢ocuk iletisimi ve ¢ocuk egitimi konusu daha 6ne gikmustir.
2019 yilinda g¢ocuk haklar1 konusunda hi¢ soru sorulmamus, 2020’de sadece bir soru
sorulmustur. Ayni sekilde 2019°da bir soru sorulurken 2020 yilinda hi¢ soru
sorulmamusgtir.

Geng ile ilgili sorularin ¢ogu ise genclik donemi inang sorunlarini olusturmaktadir.
Ergenlik donemi problemlerinin 2020'de bir oOnceki yila gore iki kat arttig:
goriilmektedir.

Saglik ve Cinsellik alaninda yapilan basvurunun ¢ogu psikolojik problemler ile aile igi
cinsel problemlerdir. Bu grupta kiirtaj, farkli cinsel tercihler ve aile ici cinsel problemler
konusunda yillara gore bir degisme yoktur. 2020 yilinda psikolojik problemler goreceli
olarak azalmis aile planlamas1 ve ¢ocuk sahibi olma yontemleri konularinda bagvuru
olmamustir.

Kadin konusundaki bagvurular, Islam’da kadin haklari, fikhi meseleler, evlat edinme
ve kadma siddet konularinda yogunlasmistir. En ¢ok soru Islam’da kadmn haklart
konusunda gelmis, bunu fikhi meseleler takip etmistir. Fikhi meseleler, evlat edinme,
[slam’da kadin haklari ve kadina yonelik siddet konularinda yillara gore bir degisim
olmamustir. Fikhi meseller ve evlat edinme konularinda 2019’da hig¢ soru gelmezken
2020’de birincisinden 3, ikincisinden ise 2 soru sorulmustur.
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Psiko-sosyal durumlar ile ilgili sorular, batil inang, sihir, biiyii ve intiharla ilgilidir. Bu
baslikta en ¢ok soru bati inang/sihir/biiyli konularinda gelirken ikinci siray1 intihar
almigtir. 2020’de intiharla ilgili herhangi bir soru gelmemis, inang/biiyii/sihir
konularinda ise ayni y1l belirgin bir azalma s6z konusu olmustur.

2020’de salgin hastaliklar (Pandemi) ile ilgili iki soru gelmistir. Bunlardan biri, salgin
hastalilarin Allah’in insanlara bir cezasi olup olmadig: ile ilgili, digeri ise Covid-19
sebebiyle anne-babamizin elini 6pememenin bir vebal olup olmayacag ile ilgilidir.

Sonug olarak, 2019 ve 2020 yillarinda Balikesir il ve ﬂge Miftiiltikleri Aile ve Dini
Rehberlik Biirolarina ulasan sorulardan anlasildigina gore yukarida da goriildiigii
tizere pek ¢ok alanda ¢ok sayida sorun mevcut olsa da bunlarin ig¢inde aile ile ilgili en
bliyiik sorunun nikah ve bosanma konularinda temerkiiz ettigi goriilmektedir.
Ozellikle dini nikah/resmi nikah diializmi, bosanmak isteyip bosanamama, bosanma
esigine gelmis olmak fakat bosanmak istememek, bosanma ve bosanma sonrasi
meseleler bu konudaki sorunlari olusturmaktadir. Diger bir 6nemli sorun, egler
arasinda ozellikle erkeklerde aldatma ve zinanin artmaya basmis olmasidir. Bu durum
ayni zamanda aile i¢i kavganin, gecimsizligin ve bosanmanin en 6nemli sebebini
olusturmaktadir. Mehir ve nafaka konusu da ailede ge¢imsizligi ve bosanmaya kadar
giden siireci tetiklemektedir.

S6z konusu sorunlarin ¢oziimiinde evlenecek bireylere aile kurmadan once
nisanlanma, evlenme, nikah ve bosanma konularinda ilgili resmi kurum ve kuruluslar
araciligiyla ciddi anlamda orgiin veya yaygin egitim kapsaminda egitimler verilmesi
onem arz etmektedir. Bu egitimlerde bireyin hayati boyunca sahip olmasi gereken
dogruluk, sadakat, sorumluluk, digergamlik gibi ahlaki erdemlerin egler arasinda da
kagimilmaz bir gereklilik oldugu vurgulanmalidir. Ekonomik durumu iyi olmayan ya
da pandemi donemi gibi 6zel donemlerde ekonomik sikinti icine diisen ailelere
ekonomik destek saglanmasi onlara gecimlerini saglayacak oranda katki saglanmasi
hem toplumsal sorumlulugun hem de sosyal devlet anlayisinin bir geregidir. Her ne
kadar bu, gerek devlet gerekse ekonomik durumu iyi olanlarin vatandaslar tarafindan
imkanlar Olclisiinde yapiliyorsa da bunun tiim ihtiyag sahibi aileleri kapsayacak
sekilde yaygmlastirilmast gerekmektedir. Islam’in mali imkani olan (zengin)
Miisliimanlarin, mallarimin bir kismimdan ihtiyag sahiplerine vermeleri anlamina gelen
zekat, fitre, tasadduk, infak gibi ibadetlerin ifas1 da stirece katki sunacaktir.
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GIRiS

Aile toplumun en kiigiik yap1 tagidir. ilk egitimin temellerinin atildig, Islam’in insana
ve aileye dair ahkaminin O6grenildigi ve tecriibe edildigi, kisilik ve karakterlerin
sekillendigi kutsal bir miiessesedir. Islam dini de aileye biiyiik énem vermis birgok
ayet ve hadislerde insanlarin aile kurmalarmi tesvik etmistir. Kur'an-1 Kerim’de
“Icinizden kendileriyle huzura kavusacagimiz esler yaratip aranizda muhabbet ve rahmet var
etmesi O’nun varligimin belgelerindendir. Bunda diisiinen insanlar icin dersler vardir”! ayeti
ile Hz. Peygamber’in “Nikih benim siinnetimdendir. Kim benim siinnetimi uygulamazsa

benden degildir. Evleniniz, ben diger iimmetlere kars: sizin coklugunuzla iftihar ederim...” 2
hadisi bu konuda 6rnek olarak verilebilir.

Ik olarak Cin’in Vuhan Eyaleti'nde Aralik aymmin sonlarinda ates, oksiiriik, nefes
darlig: gibi solunum yolu hastalik belirtilerinin ortaya ¢iktig1 bir grup hastada yapilan
arastirmalar sonucunda 13 Ocak 2020’de tanimlanan ve 11 Mart 2020 tarihinde Diinya
Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan pandemi (kiiresel salgin) olarak kabul edilen COVID-
19 basta insan hayati ve sagligi olmak iizere, dini, sosyal, kiiltiirel, egitim Ogretim,
ekonomik, siyasal agilardan etkili olmus ve olmaya devam etmektedir.’> Bu salgmin
etkiledigi en 6nemli kurumlardan biri de ailedir.

Bu calismada COVID-19 Salgin hastaliginin (pandemi) ilk yili olan 2020’de Izmir 11 ve
flce Miiftiiliikleri biinyesinde dini danismanlik hizmeti veren Aile ve Dini Rehberlik
Biirolaria gelen ve kayit altina alinan sorularin degerlendirilmesi yapilmistir. Aile ve
Dini Rehberlik Biirolari, kurulus amaci I[slam dininin inanglari, ibadet ve ahlak esaslari

1 er-Rim 30/21; Diger ayetler igin bk. el-Araf 7/189; en-Nahl 16/72.

2 Ibn Mace, “Nikah”, 1.

3 https://covid19.saglik.gov.tr/TR-66300/covid-19-nedir-.html (Erisim Tarihi: 07.12.2021)
https://covid19asi.saglik.gov.tr/TR-77706/covid-19-asisi-ulusal-uygulama-stratejisi.html
(Erisim Tarihi: 07.12.2021)
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ile ilgili isleri yiiriitmek, din konusunda toplumu aydinlatmak ve ibadet yerlerini
yonetmek olan (Madde:1)* Diyanet Igleri Baskanligimin hizmet birimleridir. Bu
birimler, dini konularla ilgili karsilastiklar1 problemlerin ¢6ziimii konusunda
sorularina cevap arayan veya damismak isteyen insanlarin taleplerine bizzat cevap
vermek, ayrica gerekli olan durumlarda onlar1 saglik, hukuk ve giivenlik birimleri gibi
uygun kurumlara yonlendirmek amaciyla kurulmustur. 11 Miiftiiliikleri biinyesinde
2003 yilindan itibaren bir dini danisma ve rehberlik birimi olarak hizmet veren bu
birimler, 633 say1li Kanun ile Diyanet Isleri Baskanligi Gérev ve Calisma Yénetmeligine
dayanilarak hazirlanan ve 10.01.2019 tarihli ve 8150 sayili Bagkanlik onay1 ile
yiiriirliige giren Diyanet Isleri Bagkanlig1 Aile ve Dini Rehberlik Biiro veya Merkezleri,
Calisma YoOnergesine uygun olarak gorev yapmaktadirlar.

Bu calismada 2020 Yili icerisinde Izmir Ili ve Ilgelerindeki Aile ve Dini Rehberlik
Biirolarina gelen sorularin ana ve alt konular: istatiksel olarak ele alinarak, yiizdelik
dagilimi belirtilmis, Pandemi ilan edilen s6z konusu bu siire zarfinda ailenin nasil
etkilendigi ve ne tiir olumsuzluklar ve problemler yasadigi sorular cergevesinde
degerlendirilmistir.

[zmir {linde Karaburun llgesi harig, 1l Miiftiiliigiindeki biiro ile birlikte toplamda 30
adet Aile ve Dini Rehberlik Biirosu, Miiftiiliikler biinyesinde faaliyet gdstermektedir. 11
Miiftiiliigiindeki  biiroda gorevli bulunan personel 11 Koordinatorii Ilge
Miiftiiliiklerindeki biirolarda gorevli personel ise Ilge Koordinatorii ismiyle gorev ifa
etmektedirler. Koordinatorler Oncelikle Vaiz unvanlarinda gorev yapan personel
arasindan segilmekte olup, Vaiz bulunmayan ilgelerde ise Din Hizmetleri Uzmanlar1
Koordinator olarak gorev almaktadir.

1. AILE VE DINi REHBERLIK BUROLARINA ULASAN SORULARIN
KONULARINA GORE DAGILIMI

Bu bashik altinda 2020 yili igerisinde [zmir ili ve ilcelerinde bulunan miiftiiliik
bilinyesindeki ADRB'lere farkli kanallarla (telefon, e-posta, yiiz yiize) sorulan ve kayit
altma alinmis sorularin ana ve alt konularmna dair istatistiki bilgilere yer verilecektir.

Arastirma neticesinde goriilmiistiir ki 2020 Yilinda farkli konularda olmak {iizere
toplamada 1525 adet soru ulasmistir. Biirolardaki gorevliler vatandaslarin kafalarinda
soru isareti olusan, dinle bagdastirdig: sorular1 biiyiik bir titizlikle cevaplayarak fetva
vermektedirler. Icinden c¢ikamadiklar1 sorular, Diyanet Isleri Baskanli$1 merkez
teskilat1 icerisinde bulunan Din Isleri Yiiksek Kurulu'na yonlendirmektedirler.

1.1. ADRB'lere Ulasan Sorularin Ana Konularina Gore Dagilimi

ADRB'lere gelen sorularin ana konularina gore yiizdelik dagilimlar1 grafik 1 deki
sekliyle olusmustur.

¢ https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.633.pdf (Erisim tarihi: 07.12. 2021).
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m Aile

B Cocuk

m Evlilik/Nikah/Bosama
m Geng

m Saglik

= Kadm

Grafik 1 ADRB’lere Ulasan Sorularin Ana Konularina Gére Dagilimi

Ana konular Diyanet Isleri Bagkanligimin smuflandirdigi sekilde Aile, Cocuk,
Evlilik/Nikah/Bosama, Geng, Kadin, Saglik olmak tiizere 6 basliktan olusmaktadir.
Grafikte de goriildiigii gibi, en fazla sorunun geldigi konu % 35’le “aile” konusunda
olmustur. Akabinde su sekilde siralanmistir; % 31’le “Evlilik/Nikah/Bosama”, % 11'le
“Saghk”, % 9'la “Cocuk”, % 8'le “Geng”, % 6 ile “Kadin” konularindan olusmaktadir.
Bu yoniiyle biirolar, aile ve aile bireyleri ile ilgili dini igerikli sorunlarmimn ¢éziimiine
katk: saglamak, amaciyla kurulmus olsa da il ve ilge miiftiiliigii biinyesinde olmalar1
sebebiyle toplumun her kesiminden insanlarin degisik sorularina cevap vererek din
hizmeti sunmaktadir. (DIB, ADRB, Calisma Yonergesi, 2015)

1.2. Aile Ile Tlgili Ulagan Sorularin Alt Konularina Gére Dagilim1

Diyanet Isleri Bagkanligi'min sisteminde insanlarm “Aile” baghgi altinda sorduklari
sorularmn alt bagliklara gore yiizdelik dilimleri grafik 2 deki sekilde tespit edilmistir.

Aile

m Aile ici Siddet

m Akraba le Tliskiler

= Ekonomik Problemler/Miras
B Esler Arasi {letisim

® Eslerin Hak ve Sorumluluklari

= Bilinmeyen

Grafik 2 ADRB'lere Ulasan Aile ile Tlgili Sorularin Alt Konularina Gére Dagilim1
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Aile baghg: altinda toplamda 534 adet soruya cevap aranmigstir. Grafikten de
anlagilacag iizere sorularin % 26’s1 “Akraba Ile Iliskiler”, % 25'i “Esler Aras1 Iletigim”,
% 18’u “Eglerin Hak ve Sorumluluklar1”, % 18’i “Ekonomik Problemler/Miras”, % 12’si
“Aile Ici Siddet” basliklarindan olusmaktadir. Aragtirmamiz neticesinde geriye kalan 4
adet soru ise her hangi bir baghk altinda kayit yapilmadigindan, % 1 ile “Bilinmeyen”
baglig: altinda istatistiki degerlendirmeye tabi tutulmustur.

1.3. Cocuk ile flgili Ulagan Sorularin Alt Konularina Gére Dagilimi

Soruyu soran kisilerin “Cocuk” bashgr altinda sorduklar1 sorularin alt bagliklar:
ytizdelik dilimler halinde grafik 3 deki sekilde belirtilmistir.

B Cocuk Egitimi

B Ebeveyn ve Cocuk Iletisimi
= Cocuk Haklar1

B Anne Babaya Karsi

Sorumluluklar

® Cocuk Thmal ve Istismar1

Grafik 3 ADRB'lere Ulasan Cocuk ile flgili Sorularin Alt Konularina Gore
Dagilimi

Cocuk Baslig1 5 alt basliktan ibarettir. Gelen sorularin% 33t “Cocuk Egitimi”, % 27’si
“Ebeveyn ve Cocuk Iletisimi, % 22’si “Cocuk Haklar1”, % 14’ii “Anne Babaya Kargi
Sorumluluklar”, % 4’1 ise “Cocuk Ihmal ve Istismar1” dur.

1.4. Geng ile Ilgili Ulasan Sorularin Alt Konulara Gore Dagilimi

Geng konusundaki arastirmamiz sonucunda s6z konusu biirolara toplamda 129 adet
soru geldigi tespit edilmistir. “Gen¢” konusundaki yiizdelik dagilim grafik 4’te
belirtildigi sekilde olusmustur.
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Geng

® Genglik Donemi inang
Problemleri
B Genglerle Tletisim

= Ergenlik Donemi Problemleri

® Teknoloji Bagimliligi

Grafik 4 ADRB'lere Ulasan Geng ile ilgili Sorularin Alt Konularina Gére Dagilim1

Grafikten ¢ikan sonuc¢ sudur; Sorulan fetvalarn % 381 “Genglik Dénemi Inang
Problemleri”, % 31'i “Genglerle Ileti@im”, % 181 “Ergenlik Donemi Problemleri”, %
13’11 ise “Teknoloji Bagimlili§1” konusunda olmustur.

1.5. Evlilik/Nikah/Bogama fle Tlgili Ulasan Sorularin Alt Konularina Gore Dagilimi

Evlilik/Nikah/Bosama konusunda toplamda 471 adet soru tespit edilmistir. Aile
konusundan sonra en fazla soruya cevap aranan konu basghgr olmustur. S6z konusu
konuya dair istatistiki bilgilere grafik 5'te yer verilmistir.

Evlilik/Nikah/Bosama

B Bosanma ve Sonrasi Sorunlar

m Nikah

® Evlilik Oncesi/Nisanlilik
Donemi

m Aldatma/Zina

B Kiiclik Yasta/Zorla Evlilik

Grafik 5 ADRB'lere Ulasan Evlilik/Nikah/Bosama ile ilgili Sorularin Alt Konularina Gore Dagilimi

Evlilik/Nikah/Bogsama konusu Diyanet Igleri Bagkanlhigi sisteminde 5 alt basghga
boliinmiis ve bu konularin soru dagilim dilimleri; % 39'u “Bosanma ve Bosanma
Sonrasi Sorunlar”, % 35’1 “Nikah”, % 17’si “Evlilik Oncesi/Niganhhk Doénemi”, % 8'u
Aldatma/Zina”, % 1’1 ise “Kii¢ilik Yasta/Zorla Evlilik” konularindan olusmaktadir.
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1.6. Kadin le Tlgili Ulasan Sorularin Alt Konularina Gore Dagilimi

Kadin konusunda 88 adet soru Aile ve Dini Rehberlik Biirolarna ulasmistir. Kadin ile
alakal1 sorulan sorularin hangi alt basliklarda toplandigina dair ytizdelik dilim grafik 6
da gosterilmistir.

Kadin

m {slamda Kadmn Haklar
m Kadma Yonelik Siddet
Cinsel Taciz/Tecaviiz

m Bilinmeyen

B Tore/Namus Cinayetleri

Grafik 6 ADRB'lere Ulagan Kadin ile lgili Sorularin Alt Konularina Gére Dagilimi

Gelen sorularin % 851 “Islam da Kadin Haklar1” baghig: altindadir. Goriildiigii iizere
bu bashik altinda gelen sorular, Kadin ana baghg: altindaki sorularn tamamina
yakinin1 olusturmustur. Sorularin igerigi de incelendiginde, soruyu soran kisilerin
¢ogunlugunun kadinlar oldugu goze carpmaktadir. Akabinde % 10 ile “Kadina
Yonelik Siddet”, % 4 ile “Cinsel Taciz/Tecaviiz” konular1 olusturmaktadir. Yapilan
incelemede 1 adet soru her hangi bir baglikla iliskilendirilmedigi icin “Bilinmeyen”
bashigr altinda siralamaya tabi tutulmustur. Su da dikkatimizi gekmistir ki 2020 Yili
igerisinde biirolara “Tore/Namus Cinayetleri” konusunda hig soru gelmemistir.

1.7. Saglik ile flgili Ulasan Sorularin Alt Konularina Gére Dagilimi

2020 Yili Pandemi yili oldugundan saglik ile ilgili sorular da 6nem arz etmektedir.
Sorularin igerigi incelendiginde koronaviriis/coronaviriis/COVID-19 ile ilgili sorular da
goze carpmaktadir. Insanlarin viriisten psikolojik olarak olumsuz etkilendigi,
bunaldig1 ve bir takim saglikla alakali sorularina dini ¢6ziim ve fetva aradig: tespit
edilmistir. Saglikla ilgili konularm ytizdelik dilimleri grafik 7’te gosterilmistir.
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Saglik

m Psikolojik Problemler

m Zararli Aligkanliklar
Kiirtaj

m Aile Planlamasi

B Cocuk Sahibi Olma
Yontemleri

Aile Igi Cinsel Problemler

® Farkli Cinsel Tercihler

Grafik 7 ADRB'lere Ulagan Saglik ile Ilgili Sorularin Alt Konularina Gére Dagilimi

Grafikten de anlasildig: tizere gelen sorularin % 32’si “Psikolojik Problemler”, % 18'i
“Zararli Aliskanliklar”, % 15’1 “Kiirtaj”, % 14’ti “Aile Planlamas1”, % 10'u “Cocuk
Sahibi Olma Yéntemleri”, % 9'u “Aile I¢i Cinsel Problemler” ve % 1’i ise “Farkli Cinsel
Tercihler” konularindan olugsmaktadir.

Sonug

Izmir ili ve ilcelerinde bulunan Aile ve Dini Rehberlik Biirolarina gelen farkl
konulardaki sorularin giincel fikhi sorunlar agisindan incelenmesi ve Islam aile
hukuku agisindan tahlili seminerin ana problemini olusturmaktadir. 2020 Yil
icerisinde s0z konusu biirolara ulasan 1525 dini-fikhi soru ana ve alt basliklarina gore
siniflandirilmistir. 534 soru “aile”, 471 soru “evlilik/nikah/bosama”, 168 soru “saglik”,
135 soru “gocuk”, 129 soru “geng”, 88 soru ise “kadin” bashklarinda soruldugu
gorilmistiir.

Bu calismayla Izmir 6zelinde kisilerin giincel dini-fikhi problemleri ortaya konulmus
ve sorulara iliskin cevabi agiklamalara yer verilmistir. Calisma sonucunda Salginin ilk
aylarinda biirolara gelen sorulardan yola cikilarak, toplumun dini-fikhi bilgi seviyesi
tespit edilmis, sorular konu basliklar1 altinda kategorize edilerek, grafikler {izerinde
ylizdelik dilimleri gosterilmistir.

Incelemelerimiz sonucunda;

1. Evliligin saglam temeller iizerine kurulamadig;,

2. Bireylerin evlilik/nikdh/bosamaya dair yeterli diizeyde dini ve hukuki
bilgilerinin olmadig;,

3. Resmi nikahi olmayanin dini nikahlarinin hicbir din gorevlisi tarafindan
kiyilmayacagindan habersiz olduklari,

4. Dinen mesru sayilmayan ve giinah olan fiillere dikkat etmeyerek, arzu,
istek ve heveslerine uyarak, evlilik bagini sarstiklar tespit edilmistir.

Yukarida maddeler halinde yer verdigimiz sorunlara, su ¢oziim Onerilerini
getirmek yerinde bir tespit olacaktur;
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1. Kari-koca olmay:r diisiinen kisilerin duygularmin yani sira, biiyiiklerin
tecriibesine de yer vermesinin, evliligi saglam temeller {izerine insa edebilecegi,
2. Problemsiz ailenin olamayacagi, bu sebeple kisilerin kontrollii ve sabirh
olmasi gerektigi,

3. Es adaylarmin evlenmeden 6nce birbirlerini iyice tanimasi ve Islam’daki
evliligin nasil olmas: gerektigi bilgisinin kisilere aktarilmasz,

4. Nisanl ciftlere dini-resmi nikah ayiriminin ve bilgisinin verilmesi,

5. Kisilerin evliliklerini mutluluk ve stireklilik tizerine kurmasi ve stireklilik
arz eden mutlulugu tesis edebilmek i¢in, ahlaki ve hukuki esaslara uyulmasinin
elzem oldugu,

6. Olaganiistii ve kriz donemlerinde gorev alacak, ortaya cikan dini ve hukuki
soru ve sorunlara tek elden ve en kisa siirede cevap vererek sonuca baglayacak
bir kurul olusturulmasinin isabetli olacag1 kanaatindeyiz.

Calismada ele aldigimiz sorunlara, Islam aile hukuku baglaminda ¢oziimler
getirilmistir. Yine gerek klasik fikih ve fetva kitaplarinda, gerek Ilahiyat fakiiltelerinde
yapilan lisansiistii calismalar, makaleler, kongreler, calistaylar, sempozyumlar ile
gerekse de Diyanet Isleri Bagkanhgi Din Isleri Yiiksek Kurulunun séz konusu
meselelere verdigi fetvalardan yola ¢ikilarak, ¢oziimler aranmistir.

KAYNAKCA
https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.633.pdf (Erisim tarihi: 07.12. 2021
https://covid19.saglik.gov.tr/TR-66300/covid-19-nedir- html (Erisim Tarihi: 07.12.2021)

https://covid19asi.saglik.gov.tr/TR-77706/covid-19-asisi-ulusal-uygulama stratejisihtml  (Erisim Tarihi:
07.12.2021)

ADRB Kisisel Karteks. (2020). izmir.
ibn Mace, Ebi Abdillah. es-Siinen. 2 Cilt. Istanbul: Cagri Yaymlari, 1992.
DIB, ADRB, Calisma Yonergesi. (2015). (E.14480), 1.
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Prof. Dr. Ejder OKUMUS

Ankara Sosyal Bilimler Universitesi

GIRiS

Toplum karmasik insan etkilesimleri biitiintidiir. Bu karmasik biitiin, i¢inde olagan ile
olaganiistii durumlarin es zamanh ve art zamanl olarak i¢ ige yasandig1 bir olguyu
ifade eder. Elbette toplumda kimi zaman olagan durum hakim olurken kimi zaman
olagantistii durum hakim olur. Fakat olaganiistii durum nispeten daha az goriiliir,
goriildiiginde de ¢ok etkili olur. Nitekim Covid-19 kiiresel salgin1 i¢in bunun gecerli
oldugu sdylenebilir. Insanlik, yirmi birinci asrm ilk geyreginde Aralik 2019'da biitiin
diinyada hizla etkisini gosteren yeni tip Koronaviriis olarak nitelendirilen Covid-19
kiiresel salgin felaketiyle karsilastiginda, kiiresel Olgekte biiyiik bir sok, bunalim,
travma, kriz ve olaganiistii durumla ytizyiize geldigini anladz.

Tarihte daha 6nce meydana gelen salginlardan, mesela M.O. 430-426 yillar1 arasinda
Atina’da meydana gelen veba salgimi, altinc yiizyllda Roma Imparatoru Jiistinyen’in
hiikiimdarlig1 zamaninda (527-565) kendini gosteren Jiistinyen Vebasi, yedinci Asirda
Sam bolgesinde ortaya ¢ikan Amvas Vebasi, on dordiincii yilizyilda Cin ve Orta
Asya’dan baslayip Avrupa’ya yayilan ve Avrupa’da biiyiik yikima yol agan Kara Veba
(Martin 2011), on besinci yiizyllda Amerika’da gigek hastaligi, 1652 yili civarinda
Sofya’da veba salgini (Evliya Celebi, 1999: 230-231), Ingiltere'de 1665 yilinda meydana
gelen biiylik veba salgini, on sekizinci yiizyilin sonu ile on dokuzuncu yiizyilin
basinda Haiti'de ortaya ¢ikan Sarthumma salgini, 1817-1823 Kolera salgini, 1855'de
Cin'in Yunnan kentinde baslayip yayilan veba salgini, Afrika’da 1888-1897 yillari
arasinda sigir vebasi viriisii, 1918-19 Ispanyol Gribi, yirminci yiizyilda kendini
gosteren AIDS ve HIV gibi salgmlar, yirimi birinci ylizyilin baslarinda insanligin
maruz kaldig1 Sars (2002-2003), Domuz Gribi (2009-2010), Mers (2012-2014), ve Ebola
(2013-2016) gibi salgmlardan biiyiikliigii, hiz1 ve tirktiiciiliigii itibariyle farkli 6zellikler
tasiyan Covid-19 kiiresel salgini, bir hastalik ve saghk krizi olmanin ¢ok otesinde
bireysel ve toplumsal etkileriyle biitiin diinyay1 ¢epecevre kusatmaistir.
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Tesirleri bakimindan Covid-19 salgimi BM’in Ekonomik ve Sosyal Isler Departmaninin
agiklamasinda dile getirildigi gibi saglik krizinin ¢ok 6tesine gegen bir hastaliktir.! Bu
salgmn, insani, ekonomik, toplumsal, kiiltiirel, dini vd. boyutlarda kendini agir bir
sekilde gosteren bir krizdir. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan bir pandemi
olarak karakterize edilen yeni tip koronaviriis hastalig, tabiati geregi dogrudan
dogruya birey ve toplumlara, toplumsal iliskilere saldiran, insanlara aci veren,
toplumsal hayatlar1 altiist eden, insanlarda travmalar meydana getiren, toplumsal
yasamin biitiin veghelerinde ve uluslararasi iligskilerde olaganiisii sartlarla miicbir sebep
durumu hasil eden toplumsal bir buhrandir.

Covid-19 kiiresel salgini, hakikaten biiytiik bir felaket, musibet ve afet olarak insanlarin
basma korkung bir belayi, zor zamanlari, olaganiistii durumlar1 musallat eden bir
hastaliktir. Bu anlamda salgin, baz:1 kapitalist kiiresel giiglerin kiiresellesme siirecinde
yapmak istedikleri diinya toplumunun, hastalikta, hastalikla miicadelede, korkuda,
panikte, streste biitiin diinyay1 birlestirmek ve benzestirmek suretiyle kurulmus oldu.
Salgin, mevcut diinya sistemini sarsmaktadir, belki de biitiin diinyay1 hizlandiric
etkisiyle kalic1 degisimlerle karsi karsiya getirecek veya kaliar degisimlerin hizlica
gerceklesmesine sebebiyet verecektir. Bu salgimnla birlikte devletler, siyaset, siyasal
gruplar, iktidarlar, medya, uluslararas1 kurum ve oOrgiitler, dev sirketler, devlet-dis1
organizasyonlar veya sivil toplum kuruluslari, sosyolojiler, ekonomiler, aileler vs. her
zamankinden farkl sekillerde algilanabilir, tanimlanabilir duruma gelmektedirler.

“Evde kal, saglikh kal’”, “Hayat eve sigar’” gibi sloganlarin hayatin neredeyse biitiin
boyutlarinda gili¢lii bir sekilde tezahiir etmesine calisildig1 salgin siirecinde evde
kalmak ve miimkiin oldugunca sokaga, meydanlara, kamusal alanlara ¢ikmamak,
neredeyse biitiin diinyada insanlara salgin afetiyle miicadele etmede ve saglikli olarak
bu siireci atlatmada temel bir ¢6ziim yolu ve strateji olarak sunuldu. Salgin doneminde
sosyal hayatin mezkur sloganlar ve anlam diinyast ile sekillendirildigi soylenebilir. Ev,
salginla miicadele kapsaminda alinan tedbir, karar ve uygulamalarda anahtar kavram
ve konumda yerini aldi. Aile de buna gore iginde ve etrafinda yeni durumlarin ortaya
¢iktig1 bir grup ve kurum haline geldi.? Nitekim bu ¢alisma da salgin baglaminda ev ve
aileyi konu edinmektedir.

Yazarin daha Once “Covid-19 Kiiresel Salgin Siirecinde Ev ve Aile”® bashgiyla
yayimladig1 makaleyi genisleterek hazirladig1 bu ¢alismada, Covid-19 salgimimin yol
actig1 yeni durumdan hareketle salgin siirecinde evde kalma durumuyla pandemi
sonrast aile kurumunun halini anlamay1 amacglamaktadir. Calisma, nitel bir yaklasimla
bliylik Olglide ev ve aile hakkindaki yazili kaynaklara basvurmak suretiyle
ylritiilmistiir. Arastirmaci, salgin siirecinde icinde yasadigi toplumsal evreni hem
ikamet ettigi Ankara’da hem de yazili ve gorsel medya iizerinden Tiirkiye’de ve

1 BM.,, “The Social Impact of COVID-19”, (Erisim: 06.04.2020).
https://www.un.org/development/desa/dspd/2020/04/social-impact-of-covid-19/.

2 Bkz.Ejder Okumus, “Afetleri Cok Yonlii Okumanin Onemi”, Kiiresel Salginlara Farkl: Bakslar,
Ed. Ejder Okumus (Ankara: Eskiyeni Yayinlari, 2020), 13-16.

3 Ejder Okumusg, “Covid-19 Kiiresel Salgin Siirecinde Ev ve Aile”, Mevzu Sosyal Bilimler
Dergisi, 6 (2021), 89-117.
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diinyanin diger iilkelerinde yaptig1 yogun gozlemlerle ev ve aile {izerine arastirmasima
odaklanmustir.

1.Genel Olarak Kiiresel Salginin Toplumsal Etki Durumu: Olaganiistii Durum
Sosyolojisi

Toplum; olagan, normal, rutin durumlarla salgin hastalik gibi afetlerin veya baska
olaylarin yol actig1 olaganiistii durumlari, anormallikleri, rutin digiliklari, patolojileri
veya kriz sartlarim1 birlikte icinde barindiran bir sosyaliteyi, sosyal iliskiler
mecmuasini, hayati, insan birlikteligini ihtiva eden etkilesimler agidir. Biraz farkh
kelimelerle ifade etmek gerekirse, toplum hayat1 rutin ve olagan durum ile degisimin,
normal ile anormalin, istikrar ile istikrarsizligin veya krizin, siradanlikla sira disiligin,
eski ile yeninin, gelenek ile modernin, olagan ile olaganiistii veya olagandisiligin,
kurallilikla kuralsizlik veya anomi ve yabancilasmanin, uyum ile sapma ve kaymanin,
biitiinlesme ile parcalanmanin, birlik olmakla ayrilmanin, baris ile savas veya
catismanin birlikte gerceklik buldugu etkilesimler agmi ifade eden bir insan
birlikteligidir.

Kiiresel 0Olgekte biiylik travma ve olaganiistiiliiklere sebebiyet veren Covid-19
salginiyla toplumun rutin digi durumlarina taniklik edilmektedir. Hig¢ siiphesiz rutin
dist durumun kendi iginde de bir takim normal, rutin boyutlar varhigim
sirdiirmektedir. Fakat genel olarak sosyal hayat gidisatina bakildiginda, salgin
siirecinde insanlar {izerinde kendini agir bir sekilde hissettiren sira disiligin 6ne ¢iktigi
goriilmektedir. Bu tiir olaganiistii durum veya zamanlarda insanlar, rutin, giindelik
hayat akislarinda hissettikleri, diisiindiikleri ve davrandiklar1 gibi davranmazIlar.
Clinkii sartlar, zamanin igerigi veya ruhu degisiklik gostermektedir. Bu gibi
durumlarda insanlar az veya ¢ok yeni icsel siireclere girer, az veya ¢ok kaygi, sok,
sarsinti, gerilim gibi yeni psikolojik vetirelere dahil olur, yeni toplumsal etkilesimlere
girerler.*

Pandemi siirecinde genel olarak toplumda meydana gelen olaganiistii durumlar
sosyolojisine aile de dahildir. Bu pandemik siirecte aile sosyolojisinde de olagantistii
durumlar s6z konusudur. Covid-19 salgim aile hayatinda gozle gorilir
olagantistiiliiklere yol agti. Biitiin toplumun karsi karsiya geldigi olaganiistii
durumlarin ytiikiinii en ¢ok aile omuzlamistir.

2.Evde Kalma

Kiiresel salginin en 6nemli olaganiistii boyutlarindan biri, hatta en etkilisi, evde kalma
olarak tespit edilebilir. Giriste de bahsedildigi gibi Covid-19 salgin siirecinin en énemli
boyutu evde kalma ve dolayisiyla ev ile aile olmustur.’

Bu salgin siirecinde ev ve aile, rutin ev ve aile hayatindan farkli bir hale doniistii. Ev
mesela ekonominin de miihim bir unsuru haline geldi. Elbette bu durum, salgin 6ncesi
biitlin diinyada gerceklesmeye baslayan, hatta bazi tilkelerde gerceklesen bir olaydir;
bazi {ilkelerde salgin bu siireci hizlandiriken, bazi iilkelerde de isyeri ve ¢alisma ofisi

4+ Ejder Okumus, “Olaganiistii Zamanlarda Din: Kiiresel Covid-19 Ornegi”, Kiiresel Salginlara
Farkli Bakiglar, Ed. Ejder Okumus (Ankara: Eskiyeni Yayinlari, 2020), 173 vd.
5 Okumus, “Afetleri Cok Yonliit Okumanin Onemi”, 15-16.
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evden ayri olan konumundan bu siire¢ icinde ¢ikip evin igine girdi, evin bir parcasi
haline geldi. Salgin siirecinde bir¢ok is insani, ¢alisan evini isyeri ve ofis olarak
kullanmaya basladi. Bu anlamda da ev salginla birlikte ekonomik bir merkez tissii
haline geldi. Ev aym zamanda egitim merkezi oldu, okul haline geldi. Ogrenciler,
Ogretmenler, 0gretim elemanlari, okul midiirleri, anabilim dali baskanlari, bolim
bagkanlari, dekanlar ve rektorler icin egitimin yonetildigi ve uygulandigi bir mekan
konumunu aldi. Ev bos zamanlar1 degerlendirme mekani haline de geldi. Bir¢ok insan,
vaktinin biiyiik ¢ogunlugunu evde gegirirken, zorunlu islerini ve gorevlerini yaptiktan
sonra arta kalan zamanlarmi da gesitli stratejiler {ireterek evde aile ortaminda 6rnegin
kitap okuyarak, spor yaparak, aile bireyleriyle ¢esitli oyunlar oynayarak, sinema
filmleri izleyerek, sanat ve edebiyatla ilgilenerek, miizikle mesgul olarak
degerlendirebilmektedirler.®

Covid-19 zorlu olaganiistii smav siirecinde eve kapanmak, evde uzun siire zaman
gecirmek, aileyle her zamankine gore ¢ok daha fazla bir arada olmak s6z konusudur.
Bu hal aile icinde tahammidilii, 6zeni, sabr1 gerektirir. Anne, Baba, ¢ocuklar tarafindan
sabredilmez, bu ev siireci iyi yonetilmezse, aile salgin siirecinde sorun iireten, 6zellikle
esler arasinda uyugsmazliklara yol acan, hatta bosanmalar1 tetikleyen problemler
yumag: haline gelebilir. Ayrica aile iginde evde kalan gencleri yonetmek, yas
durumlarinin karakteristik 6zelliklerinden dolay1 ¢ok zordur. Yasghlarin durumu da
farkli agilardan buna benzerlikler tasir.”

Kiiresel salgin, toplumsal hayatta olaganiistii durumlar sosyolojisine yol agt1. Insanlar
salgin stirecinde toplumsal olarak insa edilen giindelik hayat gergekliginin rutininin
disina ¢iktilar ve yeni bir gilindelik hayat gergekligi siirecine girdiler. Bu demektir ki
insanlar, giindelik hayatlarinda pandemiyle belirlenen yeni bir bilgiyle hareket
etmektedirler. Toplumsal olarak insa olunan giindelik hayat gercekliginin salginla
yeniden kuruldugundan bahsedilebilir. Buna bagl olarak insanlar yeni giindelik hayat
gercekligi icinde ona uygun bilgi sistemlerine tabi olurlar.® Evde kalma siirecinde
ailenin giindelik rutin hayatinda da ciddi degisiklikler kendini gostermis ve aile
hayatinin normal siirecindeki bilgi sisteminde dogal olarak baz: farklilasmalar ortaya
¢ikmustir.

Aile hayatinda salgin siirecinde alinan tedbirler kapsaminda gelen degisikliklerin
teknik anlamda ne tiir degisimlere yol acacagi, 6nemli bir konudur. Salginla birlikte ev
sosyolojisi ne gibi degisimlere konu olacaktir? Ailede firsat ve imkanlar m1 6ne gikacak
yoksa tehditler ve kisitliliklar mi? Mesela esler arasinda huzur ve mutlulugun artmasi,
daha fazla yakinlasma ve samimiyet veya tam tersine huzursuzluklar, gerginlik ve
gerilimler, ailenin yOnetiminde stres ve benzeri problemler, ebeveyn ile ¢ocuklar
arasinda gesitli sorunlar bu noktada akla gelen hususlardir.’

¢ Ejder Okumus, “Yeni Tip Koronaviriis Oneginde Afetlerin Toplumsal Etkileri”, Kiiresel
Salginlara Farkli Bakiglar, Ed. Ejder Okumusg (Ankara: Eskiyeni Yayinlari, 2020), 75-76.

7 Okumus, “Yeni Tip Koronaviriis Oneginde Afetlerin Toplumsal Etkileri”, 76-77.

8 Glindelik hayat gercekligi ile bilgi arasindaki iliski hakkinda bkz. Peter L. Berger — Thomas
Luckmann, The Social Construction of Reality (Great Britain: Allen Lane The Penguin Press,
1967).

9 Ejder Okumus, “Yeni Tip Koronaviriis Oneginde Afetlerin Toplumsal Etkileri”, 75-82.
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3.Kiiresel Salgin Siirecinde Evde Kalma, Ailede Tletisim, Sosyallesme ve Baglilikta
Yogunlasma

Salgin stirecinde karantinanin tabiat1 geregi evde kalmaya bagl olarak aile igi iletisimin
giiclendigi soylenebilir. Aile bireyleri evde kalma siirecinde her zamankinden daha
fazla iletisim ve etkilesim haline girmislerdir.

Salgin boyunca ailede daha yogun bir iletisimin bulunmasi durumu evin kendi iginde
bazi diizenlemeleri de getirebilmektedir. Mesela daha fazla iletisim kendi icinde
iletisimsizlige de alan agmaktadir. Gerek salgiminin olasi bulasma riskine kars1 gerekse
internet, sosyal medya vs. gibi araclarla vakit gecirme arzusuna bagl olarak aile
bireyleri ay1 ayr1 odalara ¢ekilebilmektedir.

Allede iletisimde yogunlasma ayrica aile bireyleri arasinda duygusal yakinlagsma
saglayabilecegi gibi uzaklasma da getirebilir. Fazla bir arada kalma bazi aile
bireylerinde mutluluga, daha iyi gecinmeye yol acarken bazilarinda oOfkeye,
huzursuzluga, gegimsizlige yol acabilir. Bunun boyutlarimni zaman gosterecektir.

Salginla birlikte ev aile bireylerinin daha yogun vakit gecirdikleri yer haline gelmistir.
Buna baglh olarak aile hayatinda cocuklar, gencler, yetiskinler ve yaghlar yeni bir
mekan ve zaman zemininde yeni iligkilere girismislerdir. Denilebilir ki salginda aile,
sosyallesmede daha da giiglii bir merkez haline gelmistir.!® Bunun i¢in salgin boyunca
diger zamanlara kiyasla ¢ok daha fazla olan evde kalma durumuna bakm. ak
yeterlidir. Evde kalmaya bagl olarak aile bireyleri arasinda daha fazla ve siki goriisme,
bulusma, oturup kalkma, sohbet etme, yemek yeme gibi durumlar oldugu soylenebilir.

Covid-19 kiiresel salginin yol agtig1 afet durumunda evde kalma siirecinde evde ve aile
icinde, ev ve aile sosyolojisinde dikkat ¢ekici gelismeler yasanmaktadir. Adeta ev ve
aile yeniden kurulmakta ve yapilanmaktadir. Ev igi iligkiler farkl sekillenmektedir. Aile
bireyleri arasinda her zamanki sosyallesme usulleri degismektedir. Ev iginde dahi bazi
izolasyon durumlar: ortaya ¢itkmaktadir. Salgin zamanlarinda “evde kal, saghkli kal” ve
“hayat eve sigar!” gibi sloganlarla evde kalma uygulamasiyla bir yandan da evin belki
de yeniden kesfedilmesi de s6z konusu olmaktadir. Ev, her zamanki sembolik ve
sosyolojik anlamlarindan belli diizeylerde farklilasmaktadir. Aile bireyleri, evde yeni
bir topluluk tesis etmekte, yeni bir diinya kurma imkani elde etmektedirler. Aile sanki
dogal bir dini topluluk, kutsal veya sekiiler maneviyat yapisina evrilmektedir.!!

Pandemiyle gelen olaganiistii sartlarin, ailede bagliligin diizeyini arttirdig soylenebilir,
Bu baghlk artisinda Tiirkiye baglaminda din ve dindarhgm etkisi de
gozlemlenmektedir.”? Evde kalmaya bagli olarak aile bireylerinin daha siki ve yogun
iletisime ge¢meleri ve sosyallesme siirecinin ailede yogunlasmasi ile aile bireylerinin

10 Bkz. Muhammed Yamag, “Religious and Social Impacts in Turkey During the Coronavirus
Pandemic”, Eskisehir Osmangazi Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, 8/1 (2021), 70 vd.

11 Okumus, “Afetleri Cok Yonlit Okumanin Onemi”, 26.

12 Mehmet Bekir Giiltekin, “Covid-19 Pandemisi Siirecinde Din Gorevlileri-Cami-Cemaat
ligkileri (Ankara/Yenimahalle Ornegi)”, Kocaeli Ilahiyat Dergisi 4 / 2 (December 2020), 131-
164; Yamag, “Religious and Social Impacts in Turkey During the Coronavirus Pandemic”, 74-
75 vd.
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baghlik diizeylerinin yiikselmesi anlamlidir. Bu bagllik, ailede aidiyet duygusunun
gliclenmesini de beraberinde getirmektedir.

4. Olaganiistii Siirecte Zorluklarla Basetme Aktorii Olarak Aile

Afet veya felaketlerin sebep oldugu veya ortaya ¢ikardigr olaganiistii durumlara ve
boyutlar1 ile sonuglarmma yakindan bakildiginda, onlarin bazen toplum veya bazi
toplumsal aktor ve gruplar igin bir kétiiliik problemi olarak anlam kazandig1 goriiliir.
Insanlar, olaganiistii durum bizatihi iyi kabul edilsin, kétii kabul edilsin, sonugta
toplum, onunla basa ¢itkmak, onu atlatmak, izah etmek, olaganiistii sartlar altinda
yasamay1 ogrenmek icin bazi mana arayislarma, anlamlandirma ve mesrulastirimlara,
teodiseye gitme veya bagvurma ihtiyaci hisseder, bu noktada stratejiler gelistirir, baz1
araglara basvurma yoluna giderler.'®

Belirtmek gerekir ki insanlarin baslarina gelen afet veya felaketler ve onlarin ortaya
cikardig1 toplumsal kargasa, gerilim ve diizensizliklerin din veya 1ahi adalet agisindan
megrilastirilip anlamlandirilmasi, toplumsal yasamin belirgin hususiyetleri arasinda
yer alir Toplum, dini mesrilastirimla diizensizlik ve kotiiliikleri agiklayarak bir yere
yerlestirir. Su halde diizensizliklerin, olaganiistii zamanlarda yasanan sira disiliklarin,
ornegin Covid-19 salgiminin ve onun yol a¢tig1 problemlerin dini megralastirimla izah
edilmesi olarak teodise, insan toplumsalli§inin, insanin toplumsal hayatinin en agik
yonlerindendir.!* Anlagilmaktadir ki teodiselerde onemli olan inanan insanlara anlam
kazandirmasi, yasadiklarinin, basina gelenlerin, sdzgelimi, 6liim, fakirlik, yaralanma,
deprem, sel gibi tecriibelerinin manasini vermesidir.!®

Sonugta olaganiistii durumlarin toplumda yol agtig1 kotiiltikleri veya olumsuzluklari,
diizensizlikleri izah etmede, anlamlandirmada, i¢ diinyamizda ve dis diinyamizdaki
diizenlilik i¢inde gecerli ve hakli kilmada, Allah’in adaleti, bilgisi ve kudreti temelinde
agiklamada din, mesrillastirim boyutuyla ¢ok Onemli roller oynamaktadir. Dini
mesrilagtirimlar, kimi zamanlarda olaganiistii durumlarda, Ornegin biiyiik
depremlerde, biiyiik/koklii degisimlerde, sosyal ve ekonomik krizlerde dindarligin
artisinda, mesela namaz kilma oraninin yiikselisinde, camiye gidip cemaatle namaz
kilma oraninda nisbi artigta da etkili olabilmektedirler.'®

Evde kalmanin ve ailenin yeni durumlarinda kotiiliik problemi olarak Covid-19
salgininin yol agtig1 olumsuzluklarla bas etmede de bizzat aile kurumunun kendisi ¢ok
yonlii islevlere sahip oldugu gibi ailen in bu iglevleri gostermesinde de din ¢ok etkili
bir islevsellik ortaya koymaktadir.

13 Bkz. Jeffrey Burton Russel, Seytan, Antikiteden Tlkel Huristiyanliga Kotiiliik, Cev. Nuri Pliimer
(Istanbul: Kabalc1 Yayinlari. 1999); Ejder Okumus, Din Sosyolojisi (Ankara: Maarif Mektepleri,
2018); Cafer Sadik Yaran, Kotiiliik ve Theodise (Ankara: Vadi Yayinlari, 1997); Meredith B.
McGuire, Religion: The Social Context. Belmont (California: Wadsworth Publishing Company,
1987); Keith A. Roberts, Religion in Sociological Perspective, 2. Baski (California: Wadsworth
Publishing Company 1990), 181-182; Okumus, “Olagandiistii Zamanlarda Din: Kiiresel Covid-
19 Ornegi”, 179-188.

14 Peter L. Berger, The Sacred Canopy (Garden City: Doubleday, 1967.

15 McGuire, Religion: The Social Context, 29; Ejder Okumus, Dinin Mesrulastirma Giicii (istanbul:
Ark Kitaplari, 2005.

16 Okumus, “Olaganiistii Zamanlarda Din: Kiiresel Covid-19 Ornegi”, 179-188.

62



PANDEMI SURECINDE P " .
Pandemi Siirecinde Aile Olmak- 2

E- ISBN: 978-625-7675-94-9
Konya, Aralik 2021

5. Aile Bireylerinin Sorumluluk Dagilim1 ve Is Yiikiinde Degisiklikler

Salginla birlikte karantina geregi evde daha fazla kalmaya veya vakit gecirmeye bagh
olarak aile bireylerinden bir kisminin sorumluluk alani genislemis veya biiytimiis, bir
kismininki azalmistir. Bazi ailelerde bireylerin rollerinde degisimler gozlenmistir.
Ayrica kadinlarin is yiikii artmistir. Evde fazla zaman gegirme, evin daha ¢ok
kullanimini beraberinde getirmis; bu da daha fazla mutfak islerine, camasir islerine,
temizlige yonelmeyi zorunlu hale getirmistir. Bu islerde de Tiirkiye’de en ¢ok kadinlar
rol istlenmislerdir. Bu durum bazi ailelerde erkeklerin de temizlik islerinde her
zamankinden daha fazla zaman harcamalarina yol agmstir.

Salgin siirecinde igsiz kalmaya veya gelirlerde diismeye bagl olarak evin calisma
mekani haline getirilmesi s6z konusu olmussa, o durumda ailede babanin ve diger aile
bireylerinin gorev ve sorumluluk alanlarinda da artislar veya zorlasmalar olabilir.

Evde fazla kalma, evin masraflarinda artis da getirmistir. Mesela su ve elektrik daha
fazla tiiketildigi icin ister istemez bunlar icin 6denen {icretler de her zamankine gore
artmustir. Ayrica yeme igme masraflar1 artmistir. Insanlar, daha 6nce disarda nispeten
daha ucuza yemek yemeyi tercih ederlerken evde kalma siirecinde daha fazla yeme
icmeye yoOnelmelerine paralel olarak fazla harcama yapmaktadirlar. Gerci bazi
ailelerde de tersine evde daha az yeme i¢cme masrafi oldugu da gozlemlenmektedir.
Fakat salgin siirecinde ailede genel olarak tiiketimin artti$1 sdylenebilir.

Evde kalma egitimde de aile bireylerinin basta ebeveynler olmak tizere
sorumluluklarmi arttirmistir. Ozellikle okul 6ncesi ilkokul, ortaokul ve lise egitimine
devam eden ¢ocuklari olan ailelerde ebeveynler ve yetiskin bireyler, cocuklarin egitim
siireglerine gesitli sekillerde dahil olmak suretiyle sorumluluk tistlenmislerdir.

6. Ailede Egitim

Salgin siirecinde evin bir egitim merkezi haline gelmesine bagh olarak aile hayatinda
egitim eksenli onemli degisimler ve yeni durumlar gézlemlenmektedir ve bu durum
devam etmektedir. Salgin afeti ve kriziyle birlikte egitim, mesela Tiirkiye’de oldugu
gibi dijitallesmekte, dijital ve sanal ortamlardan vyiiriitiilmekte, uzaktan egitime
evrilmektedir. Dolayisiyla egitim de internet {izerinden daha ¢ok ev icinde aile
ortaminda yapilmaktadir. Bunun egitim ve egitimin aktorleri iizerinde birakacag:
etkiler biiytiktiir. Yiiz yiize egitimin etkili boyutlarin1 uzaktan ve de internetle egitimde
sahip olmak miimkiin degildir. Ayrica internetle egitim, devlet egitimini, 6gretmenleri,
goriinen ve goOriinmeyen egitim kadrolarini, egitim araglarmi evin igine aileye
yerlestirmekte, biitiin aile az veya ¢ok normal orgiin egitimden oldukga farkli bir
sekilde egitimin bir pargas: olmaktadir.!”

Birgok iilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de bireylerin ¢ogunun sadece bos zamanlarini,
spor ve eglence zamanlarini evlerinde gecirmesine ilaveten hem aileler hem de
cocuklar egitimlerini evlerinden c¢evrimigi veya sanal yollarla siirdiirmek zorunda
kalmiglardir. Tiirkiye'de ilk Covid-19 vakalarmin ilan edilmesinden hemen sonra
cevrimigi uzaktan egitime gecilerek okullar ve tiniversitelerdeki Orgiin egitime ara
verilmistir. Milli Egitim Bakanligimin 2019 raporlarina gore, Tiirkiye'de orgiin egitim

17 Okumus, “Afetleri Cok Yonlit Okumanin Onemi”, 26-27.
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icin ilkogretim ve liseye giden 6grenci sayis1 17,749,876 iken, liniversite 6grenci sayisi
da 7,740,502 olarak belirtilmistir. Tiirkiye'de toplamda yaklasik 25 milyon 6grenci
egitime devam etmektedir. Bu bir¢ok tilkenin niifusunun tizerindedir ve ev ve ailede
getirecegi degisikliklere dikkatle bakmay1 gerekli kilmaktadir. Buna ek olarak, 22 Mart
2020'den sonra 65 yasin iizerindeki vatandaslarin ve 03 Nisan 2020'den sonra 20 yasin
altindaki vatandaslarin evlerini terk etmeleri yasaklandi. Bu diizenlemeler, 6zellikle
okul ve finiversite c¢agindaki insanlara uygulandiginda, Tirk toplumunun
hareketliligini 6nemli Olciide etkiledigi, azalttig1 ve eve kanalize ettigi sOylenebilir. Bu
durumda evler artik okul hayati olanlar icin okul, egitim merkezi, smif, ddevlerini
yapacaklari yerler veya gevrimigi kurslara katildiklar1 mekanlar haline dondii. Ancak
bu doniisiimiin her zaman ayni olmas: da miimkiin degildir. Evde yasayanlar igin
internetin ve bilgisayarm olup olmamas ve uygun/6zel bir odanin olup olmamas: da
ev sakinlerinin hangi boyutlarda evin gecirdigi bu islevsel degisimi tecriibe
etmelerinde olduk¢a 6nemlidir.#

Salgin siirecinde ev ve ailenin okul haline gelmesinin ve egitimin en énemli unsuru ve
mekani olarak anlam kazanmasinin iyi olup olmadigini zaman gosterecektir.

7.Evde Kalma, Ev ve Ailenin Yasam Alan1 Haline gelmesi

Salgin boyunca karantina uygulamalarindan dolay1 evde kalmanin yogunlagsmasiyla
birlikte ev mekansal degisiklige ugradi ve ailenin yasam alami ve kurumu haline
gelmesine sebep oldu. Tiirkiye'de ilk Covid-19 vakalariyla birlikte insanlarin ¢ogu
tarafindan evler daha aktif olarak kullanilan mekanlar oldu. Evin is yeri haline gelmesi,
spor alani ve bos zamanlar1 degerlendirme maken1 olarak islev gérmeye baslamasi,
daha ¢ok yemek pisirilen ve yenilen bir yer olmasi, internetin daha yogun kullanildig:
bir mekana doniismesi gibi durumlardan dolay1 salgin siirecinde evin Onemli
degisimlere ugradig: ve ailenin de buna bagh olarak yasam alani olarak hizmet verdigi
sOylenebilir.”

8.Ailede Din

Covid-19 salgininin yol actifi olaganiistii durumlarda genel sosyoloji gibi din
sosyolojisi de olaganiistii durumlara bagh olarak sekillenir. Bu durum ailede din igin
de gegerlidir.?

Kiiresel salgin siirecinde din aile boyutunda dikkat c¢ekici boyutlarda kendini
gostermektedir. Bilhassa pandeminin sebep oldugu miicbir durumlarm, aile
dindarligimnin artmasinda etkili oldugunun ornekleri s6z konusudur.?® Daha ileri
aragtirmalarla salgimin ailede dindarligin artmasina m1 yoksa zayiflamasina mi yol
actigt veya hangi durumlarda dindarligi canlanmasina hangi durumlarda
zayiflamasma neden oldugu gibi noktalar aydinliga kavusturulabilir. Felaket
zamanlarinda insanlarin dindarlik diizeylerinde dikkate deger degisimler

8 Yahya Aydin, “Tiirkiye Ozelinde Covid-19un Evin 1§1evi Uzerindeki FEtkisi”, Kiiresel
Salginlara Farkli Bakislar, Ed. Ejder Okumus (Ankara: Eskiyeni Yaynlari, 2020), 518-519.

19 Aydin, “Tiirkiye Ozelinde Covid-19'un Evin Islevi Uzerindeki Etkisi“, 522.

20 Okumus, “Olagantiistii Zamanlarda Din: Kiiresel Covid-19 Ornegi”, 177-179.

21 Bkz. Yamag, “Religious and Social Impacts in Turkey During the Coronavirus Pandemic”,
74-75 vd.
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gerceklesebilir; canlanma olabilecegi gibi zayiflama veya diisme de olabilir. Her iki
durumun olduguna dair arastirmalar oldugu bilinmektedir. Bu ¢alismada Covid-19
kiiresel salgin afetinin dindarligi ne kadar ve nasil etkiledigi {izerine kesin bir sey
sOylemek icin hentiz erken oldugu aciktir. Ayni sekilde salgin siirecinde sosyolojik
anlamda dindarli§in yeni durumlarmdan, Srnegin bireysel ve ozel bazi dindarliklardan
bahsedilebilip bahsedilemeyecegi gibi hususlar gozlemlenmeye ve tartisiimaya
degerdir.?

Karantina uygulamalarma baglh olarak gerceklesen dini sinirlamalardan dolay1 evde
kalma artmis ve evde dini hayatta canlanma meydana gelmistir. Ayrica genel olarak
pandemic olaganiistii sartlardan dolay1 da evin anlami1 degismis, ev hayat alani1 olarak
bir¢cok acidan daha anlamli bir mekan haline gelmis, buna bagh olarak aile hayatinda
dini anlamda 6nemli farklilagsmalar ortaya gikmustir.

Ozet olarak salgin siirecinde din boyutunda yasananlar, salgin sonrasinda genelde
toplumda ozelde ailede yeni normal zamanlarda bazi yeni normal dini durumlarmn
olacagini gostermektedir.?

Salgin siirecinde evde kalmadaki yogunlasmaya bagh olarak ev ve aile i¢inde bir tiir
ozel dindarlik bicimleri meydana gelebilir. Evlerde cemaatle namazlarda yeni durumlar
olmaktadir. Baz1 evlerde ve ailelerde dini sohbetler, dualar, baz ritiieller artmistir. Bu
ve benzeri durumlar, salgin ortaya c¢iktifi giinden beri alman karar ve yapilan
uygulamalarla kendini gosteren dini durumdan hareketle salgmmn dini boyuta
tezahtirleri baglaminda akla gelmektedirler.

Gergekten de ev ve aile sosyolojisinde genel anlamda bir degisiklik oldugu gibi din
planinda da degisiklikler olmaktadir. Dindarliginin belli bir boliimiinde cami 6nemli
bir yer teskil eden kisi, camiye gidemediginde, 6zel bir kisitlama veya engellemeyle
karsilasmazsa, camide yaptiklarini evinde ailesinin gozii oniinde yapama yoluna
gitmektedir. Bir¢ok insan, evinde miimkiinse esi, ¢cocuklar1 veya kardesleriyle birlikte
cemaat halinde namazlarmi kilmaktadir. Evinde namaz kilan bir tek kendisi ise tek
bagina ibadetlerini yerine getirmektedir. Cuma namazimi cemaatle kilmak farz oldugu
icin evinde tek basma veya cemaatle 6gle namaz kilmaktadir.?*

Covid-19 salgini 6rneginde belki de en ¢ok tizerinde durulmasi gereken kurum ailedir.
Ciinkii sosyal mesafe kurali ve izolasyon siireglerinde en ¢ok vakit gegirilen yer ev ve
ailedir. Aile, bireylerinin zorunlu olarak birlikte en c¢ok vakit gecirdikleri bir
sosyolojiye dontismiistiir. Elbette salgin oncesinde de aile bir¢ok kisi i¢in en ¢ok vakit
gecirilen yerdi, ama bu vakit gegirme uzun siire hig ara vermeden olmuyordu, insanlar
istediklerinde evden disar1 ¢ikabiliyor ve sonra tekrar gelebiliyorlardi. Fakat salgin
stirecinde uzun stire hi¢ ara vermeden, evden ¢ikmadan bir arada kalmak durumun
kaldilar. Ev ve ailede dikkati ¢eken en 6nemli hususlardan biri de din ve dini hayattir.
Evde din, salgin siirecinde degisiklikler gosterdi. Camiye gidemeyen ve orada
cemaatle ibadetlerini yerine getiremeyen bir¢ok insan evinde ya bireysel olarak ya da
cemaatle yani aile bireylerini, esini, oglunu, kizini, babasmi, annesini, torunlarmni

2 Bkz. Okumus, “Yeni Tip Koronaviriis Oneginde Afetlerin Toplumsal Etkileri”.
% Okumus, “Afetleri Cok Yonliit Okumanin Onemi”, 34-44.
2 Okumus, “Yeni Tip Koronaviriis Oneginde Afetlerin Toplumsal Etkileri”, 103-104.
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yanina alarak ibadetlerini ifa etmeye basladi. Bu, ailede dini hayati daha bir
hareketlendirdi. Ayrica aile, yapist geregi bir maneviyat, hatta dindarlik iireten bir
topluluktur. Aile bireyleri, bir arada iken salgin psikolojisinin de etkisiyle maneviyata
ve dine yonelebilirler. Denilebilir ki salgmn gibi olaganiistii zamanlarda yeni aile
dindarliklar1 gelisebilir. Kuskusuz ailenin dini hayattaki durumu, yapilacak daha ileri
calismalar ortaya koyacaktir.?

Tiirkiye’de camilerin s6z konusu durumundan dolayr ailelerden evlerini veya evlerinin
bir boliimiinii ayn1 zamanda mescid haline getirenler oldu. Evde cemaatle daha ¢ok
namaz kilinmaya basladi. Baz1 apartmanlarda veya 6zel mekanlarda, evlerde sinirh
sayida bir cemaatle Cuma namazlari kilanlar da séz konusudur. Diyanet Isleri
Baskanligi'nin karar1 ve uygulamasiyla her hafta degisik camilerde smurli sayida
insanla Cuma namazlar1 kilindigini da belirtmek gerek.

Kur’an kurslar1 salgin afeti sonlanincaya kadar kapandi. Internet ortaminda kismen
uzaktan egitim verilmektedir. Kur’an kurslarina ara verilmesinden dolay: evlerde aile
ortaminda Kur’an egitimi baglatanlar oldu. Bu manada ev, okul veya Kur’an kursu
oldu.?

Gercekten de ev ve aile sosyolojisinde genel anlamda bir degisiklik oldugu gibi din
planinda da degisiklikler olmaktadir. Dindarliginin belli bir boliimiinde cami 6nemli
bir yer tegkil eden kisi, camiye gidemediginde, 6zel bir kisitlama veya engellemeyle
karsilasmazsa, camide yaptiklarini evinde ailesinin gozii oniinde yapama yoluna
gitmektedir. Bir¢ok insan, evinde miimkiinse esi, ¢ocuklar1 veya kardesleriyle birlikte
cemaat halinde namazlarin1 kilmaktadir. Evinde namaz kilan bir tek kendisi ise tek
bagina ibadetlerini yerine getirmektedir. Cuma namazim cemaatle kilmak farz oldugu
icin evinde tek bagina veya cemaatle 6gle namazi kilmaktadir. Hatta Cuma namaz
olup olmayacagindan bagimsiz olarak Cuma namazini ifa etme tatminini, duygusunu
yasamak icin evde, apartmanda veya isyerinde tanidiklariyla bir araya gelerek Cuma
Namazini kilmaktadirlar. Bu baglamda Diyanet Isleri Baskanligmin her hafta farkli bir
camide sosyal mesafe kuralina uyarak az sayida bir cemaatle Cuma namaz: kilma
uygulamasi da s6z konusu tatmin ve tabii ki topluma bdyle énemli bir ibadetin hig
olmazsa sembolik anlamda da olsa inkitaya ugramadigmin gosterilmesi anlaminda
zikre degerdir. Baz1 kisiler Diyanetin bu uygulamasmi ornek alarak kendi 6zel
mekanlarinda Cuma namazi kilma yoluna gitmektedirler.

Evde namazin disinda toplu dualar, Kur'an okumalar, hatim yapmalar da artmaya
bagladi. Hele Ramazan ayinda teravih namazlarmin bireysel olarak ve cemaatle
kilinmasz, aile fertlerinin hep birlikte hatim yapmasi gibi durumlar da evde dindarlik
konusunda yeni noktalar icermektedir.

Insanlarin camide yapamadiklarini evlerine tasimasi, hem evlerin icindeki bireyleri
hem de komsulari gesitli diizeylerde etkilemektedir. Evde namaz kilan kisi, digerlerine
de namaza konu kilmaktadir. Diger aile iiyelerinden bir kism1 veya tamami kisinin
evdeki dini davraniglarindan, Ornegin namazindan olumlu etkilenebilecegi gibi

% Okumus, “Olagantiistii Zamanlarda Din: Kiiresel Covid-19 Ornegi”, 196.
% Okumus, “Yeni Tip Koronaviriis Oneginde Afetlerin Toplumsal Etkileri”, 90.
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olumsuz da etkilenebilir. Bu durumlarin her biri ev icinde farkli aile iligki ve
etkilesimlerine yol agmaktadir. Ayn1 durum komsulara da yansiyabilir.

Biitiin bunlardan bireysel dindarliklarin ve aile de dahil bir takim ¢zel dindarliklarin, farkl
bir aile dindarli§1 tiretip {iretmeyecegi diisiinmeye degerdir. Aile i¢inde din planinda
ortaya konulanlar salgindan sonra kalic1 hale gelebilir. Kalic1 hale gelirse, acaba bu
durum camide cemaatle ibadetleri etkileyebilir, mesela cemaate katilmada azalmaya
yol agabilir veya tam tersine 6zlemle artmaya yol acabilir. Bunlarin tamaminin olmasi
miimkiindiir. Bunu tam olarak anlamak ve gormek icin salgmn siirecini ve salgin
sonrasini gozlemlemek gerekmektedir.

Ailede 6zel dindarlik gercevesinde 6nemli bir husus da salgin afetiyle bas etmek adina
alman tedbirlerle ortaya ¢ikan yeni iletisim tarzlari, yeni beden sosyolojileri ve yeni
hayat durumlarinin getirdigi yeni ev sosyolojisi ve aile hayatidir. Salgin siirecinde
insanlar, ozellikle de yaslilar evde ve dolayisiyla aile bireyleriyle daha fazla bir arada
bulunmak, daha fazla vakit gecirmek zorunda kaldilar. Bu durum, bazi bireylerde
aileyi yeniden kesfetmeyi, ailede mutlu olmayi, aileyle biitiinlesmeyi, evin huzuruna
ermeyi, evde aile {iiyeleriyle dinginlesmeyi beraberinde getirdi. Boyle bir durum,
ailenin yapisi ve tabiati geregi inanan ve dindarlik diizeyi nispeten yiiksek kimselerin
bir tiir dine yonelmelerine ve maneviyatla bulusmalarina sebep olabilir. Dindar
insanlar i¢in bu normaldir ve beklenebilir.?

Evde kalmayla gelen yeni aile durumunda ailenin tabiatina uygun bir sekilde aile iginde
cemaatsel durumlarin gelismesinden ayrica bahsedilmelidir. Yeni ev ortaminda aile
bireylerinde dine ve maneviyata yonelimin isaretleri goriilmeye basladi. Aile i¢inde
dini egitim, Kur’an egitimi, Kur’an tilaveti, cemaatle namaz, dua gibi hususlar, 6nceki
rutin zamanlara gore artmis ve yogunlagsmig goriinmektedir.?

Salgin siirecinde evde kalmaya bagl olarak bir tiir cemaatlesme meydana geldigi ve aile
cemaati denilebilecek bir yapinin ortaya ¢iktig1 sdylenebilir.

Salgin siirecinde evde kalma ve aile {iyeleri birlikteli§inin armasi, inanmayan veya
inansa da din ve dindarlik ile aras1 iyi olmayan kimselerde sekiiler nitelikli bir dinsellik ve
maneviyat olugsmasina yol agabilir. Bu kisiler i¢in ev ve aile bir tiir sekiiler maneviyat alani
haline gelebilir. Belirtmek gerekir ki bu sekiiler maneviyat, bir siire sonra dini
maneviyata da evrilebilir. Sekiiler olarak kaldiginda da zaten bir siire sonra kendi
icinde bir kutsallik ve dinilik, hatta belki bir tiir dindarlik halini alabilir.?

9.Evde Kalma ve Isyeri Haline Gelen Evde Aile

Covid-19 salgim ile beraber diinyada ve Tiirkiye'deki evlerin ofis ve isyeri olarak
kullanim1 hizlanmis ve daha yaygin hale gelmistir. Gerek resmi gerekse sivil bir¢ok
kurulus calisan1 veya isyeri sahibi karantina zamanlarinda islerini evden ytiriitmeye
baslamuistir. Salgin boyunca bunun somut 6rnekleri Tiirkiye’de izlenmistir.*

7 Okumus, “Yeni Tip Koronaviriis Oneginde Afetlerin Toplumsal Etkileri”, 103-105.
28 Okumus, “Yeni Tip Koronaviriis Oneginde Afetlerin Toplumsal Etkileri”, 108-109.
2 Okumus, “Yeni Tip Koronaviriis Oneginde Afetlerin Toplumsal Etkileri”, 105, 109.
% Aydin, “Tiirkiye Ozelinde Covid-19’un Evin i§1evi Uzerindeki Etkisi“, 515-518.
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Evde kalmayla birlikte evin isyeri ve homeofis haline gelmesinin aile icinde ve
ekonomide gesitli sonuglarinin oldugu ve daha sonra daha fazla olacag1 asikardir.
Oncelikle aile ici iliskiler ve is ylkiinde degisiklikler olacaktir. Duruma gore bazi
aileler daha ¢ok gelir elde edecek, bazilar1 ise daha az.

Su da belirtilmelidir ki evde kalma, baz1 kisiler ve aileler i¢in yoksullasma anlamina da
gelir. Clinkii herkes isini eve tasiyacak durumda degildir. Hatta baz1 kisiler isten
¢ikarilmiglardir. Bundan dolay1 bu tiir ailelerde yoksulluk durumu ortaya ¢ikmaistir.

10.internet, Sanal Diinya, Dijitallesme, Sosyal Medya ve Aile

Bu salgin afetinin toplumsal tezahiirlerinden biri de bos zamanlar1 gecirmek, alisveris
yapmak, reklam ve tamitim isleri yapmak, ticaret yapmak, oOgrenci olarak veya
ogretmen olarak egitim faaliyetine katilmak, resmi toplantilar yapmak, konferans,
panel, sempozyum veya kongre gibi dini, fikri ve ilmi programlar icra etmek ve
bunlara istirak etmek, makale ve kitap okumak, gazete okumak, sosyal medya
tizerinde iletisimde ve haberlesmede bulunmak gibi amagclarla internet kullanimina
yogun ilgi olmasidir®® Yiiz yiize yapilamayan okul oncesi, ilk ve ortadgretim,
tiniversite lisans ve lisansiistii diizeylerinde egitim, internet {izerinden Skype, Zoom,
Instagram, Google Meeting gibi programlar veya daha farkli programlar araciligiyla
yapilmaktadir. Esasen sadece egitim konusu bu noktada ayrica ele alinmasi gereken
genis bir konudur.

Covid-19 siirecinde cesitli diistinceler etrafindan internette bulusan ve canli sohbet
edenlerin durumu da énemlidir. Ozellikle {iniversite 5gretim elemanlarmin zorunlu
egitimin diginda internetle bilimsel programlar diizenleyerek ve mesela bu
programlarda 20, 30, 50, 60, 80, hatta 100 ve daha fazla kisiden olusan gruplar halinde
bulusarak bu salgin siirecini kendileri igin firsata doniistiirme ¢abalar1 dikkat gekicidir.
Yine ¢esitli kadin gruplarmin, meslek orgiitii mensuplarinin, ekonomik aktorlerin,
devlet dis1 organizasyon iiyelerinin, medya mensuplarinin internet {izerinden bir araya
gelip programlar yapmalar1 da 6nemli bir durum olarak goriilmektedir.

Anlagilmaktadir ki Covid-19 salgminin en 6nemli boyutlarindan biri, internetin ve
sanal alemin hayatimizdaki yerinin daha belirleyici hale gelmesidir. Onceden de
elbette internet hayatta ¢ok Onemli bir pozisyondaydi fakat bu salgin siirecinin
hizlandiric1 etkisiyle internette yeni bir asamaya gegildigini gostermektedir.3

Salgin siirecinde internet, sanal diinya, dijital siiregler ve sosyal medya
borbardimanina maruz kalan aile, sosyal medyanin olumlu kazanimlarina sahip
olmanin tam tersine can yakici, asir1t mesgul edici, uykusuz birakici, bagimlilik yapici
etkilerine daha fazla muhatap oldu. Bu, belki genel olarak toplumda boyle oldu,® fakat

3 Bkz. Muhammed Yamag, “Kiiresel Covid-19 Salgininin Sosyal Medyada Dini Tezahiirleri”,
Kiiresel Salginlara Farkl: Bakislar, Ed. Ejder Okumus (Ankara: Eskiyeni Yaymnlari, 2020), 561-
581.

2 Ejder Okumus, “Yeni Tip Koronaviriis Oneginde Afetlerin Toplumsal Etkileri”, Kiiresel
Salginlara Farkli Bakiglar, Ed. Ejder Okumus (Ankara: Eskiyeni Yayinlari, 2020), 109.

33 Bkz. Nevfel Boz, “Salgin Zamaru [letisim ve Toplumsal Direng”, Kiiresel Salginlara Farkli
Bakislar, Ed. Ejder Okumus (Ankara: Eskiyeni Yayinlari, 2020), 483-504.
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ailenin s6z konusu durumla karsilasmas: {izerinden toplum da sosyal medyadan daha
fazla olumsuz etkilenmeye maruz kaldi.

11.Bos Zaman Mekani Haline Gelen Ev ve Aile

Covid-19 salginmin evde getirdigi gozle gortilebilir onemli farkliliklardan biri, evin bos
zamanlar1 degerlendirme mekan1 haline getirilmesidir. Baz1 evlerde salgin siirecinde
aile bireyleri 6rnegin evin bir odasini veya salonunu spor salonu haline getirmislerdir.
Bu ayrilan yerlerde fizik hareketleri, yiiriiyiis gibi spor aktiviteleri yapmaktadirlar.
Yine bos zaman mekan haline gelen evde aile bireyleri ¢esitli eglenceler, oyunlar vd.
ile zamanlarini degerlendirmektedirler.

12.Evde Cocuk, Geng, Yashilar

Covid-19 salgini kiiresel bir pandemi olarak toplumsal hayati1 derinden etkilemekte,
biitiin toplumlar1 kusatmaktadir; fakat belki de en ¢ok yaslilar: etkilemektedir. Yaslilar
bu salgindan psikolojik ve sosyolojik diizlemde bu salgindan belki de en ¢ok etkilenen
toplumsal grubu olusturmaktadir. Koronaviriisten en ¢ok etkilenen ve dliime maruz
kalan yaghlar oldugundan toplumun ailede ve aile disinda, toplumsal hayatin biitiin
alanlarinda yaslilarin hayatinda, iligskilerinde onemli degisimler gerceklesmektedir.
Alman tedbirlerle yaslhlar, diger yas gruplarindan daha ¢ok ev i¢ginde zaman gegirmek
durumunda kalmaktadirlar. Bu yashlar igin gekilmesi ¢ok zor bir durumdur.

Siiphesiz benzer bir durum 20 yas alt1 gengler, hatta ¢ocuklar i¢in de de s6z konusudur.
Bu kisitlama durumu gengler ve cocuklar icin gekilecek tiirden degildir. Tabii ki
salgindan korunmak amaciyla bu kisitlamalar getirilmektedir; fakat bu miicbir sebep,
son tahlilde s6z konusu zorluklardan bahsetmeye engel degildir. Genglerin yas
ozellikleri geregi kapali ortamlarda uzun siire kalmaya zor dayanabilecekleri bir
gercektir. Ozellikle meskenlerinde veya dairelerinin bulundugu binalarda bahge,
balkon gibi acik alan olmayan gengler i¢cin durum gercekten daha zor hale gelmektedir.

Yaghlarin ve genglerin bu kisith zamanlar1 asmalarinda ailenin ve yakin komsularmn
desteklerinin 6nemi biiyiik olsa gerektir. Fakat Bati tilkelerinin bir kisminda salginin
baslangi¢ zamanlarinda afeti hafife alan yaklasimlar disiiniildiigiinde, ayrica yash
bakim merkezleri ve huzurevlerinde kalan yashlarmn ihmal edilmesi gibi durumlara
bakildiginda, baz1 devletlerin yashlar: bilhassa da ekonomik kaygilarla gézden gikarip
cikarmadig sorusunun akla geldigini de belirtmek gerek.

Yaghlarin kisithlik durumu bazi toplumlarda, mesela Tiirkiye’de onlara karsi bazi
kiigtik istisnalar disinda ilgiyi, sevgiyi, saygiyi, Ozlemi arttiracaga benzemektedir.
Yapilan haber ve gozlemlerden boyle bir sonug ¢ikarilabilir.>

13.Evde Dikkat Cekici Islevsel Degisim

Evin normal zamanlardaki insan gercekligi diizlemindeki anlami ve islevsel boyutlari,
olaganiistii durumlarda yeni anlamlar ve islevsel boyutlar kazanmaktadir. Bu
demektir ki pandemic siirecinde ailenin de mekansal ve zamansal boyutunda merkezi
Oonemi bulunan evde anlamsal ve islevsel degisim s6z konusudur.

3 Okumus, “Yeni Tip Koronaviriis Oneginde Afetlerin Toplumsal Etkileri”, 88-89.
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Oncelikle belirtmek gerekirse, zamanin sartlarma gore birgok toplumda aile yapisinda
onemli degisimler gozlenmis ve gozlenmeye devam edilmektedir. Mesela Tiirkiye’de
1960’lardan, 6zellikle de 1980'lerden itibaren ev noktasinda kayda deger degisiklikler
vaki olmustur. Evin biiyiikliigili, i¢ mimari yapisi, estetik boyutu vd. planinda énemli
degisiklikler kendini gostermistir.> Ayrica ayn1 mekanimn farkli insan gruplari icin
farkli anlamlar1 vardir ve bu durumun zamanla degisimi de miimkiindiir.*® Sunu da
belirtmek gerekir ki evin islevine dair gesitli yaklasimlar s6z konusudur.?” Mesela evi
duygusal baglanma ve aidiyet duygusunu one ¢ikararak agiklayanlar oldugu gibi3®
yalnizlig1, siddeti, fiziksel ve zihinsel saglik problemlerini 6ne ¢ikararak izah etmeye
calisanlar da s6z konusudur. Eve ve ev igindeki aile bireylerinin durumuna daha farkh
sekillerde yaklasanlar da vardir.*® Sonugta neresinden bakilirsa, o taraf bakimindan bir
yaklagim getirilebilir.+

Evin iglevlerini belirleyen hususlar soz konusu evin islevselligi hususunda dikkatle
gozlemlenmesi ve incelenmesi gereken hususlardir. Mesela evin mimari yapisi, ig
dizayni, odalarin dizilisi, salonun biiytikliigli veya kiiciikliigii, tuvaletlerin durumu,
tavanin ytiksekligi, evin miistakil mi yoksa apartman dairesi mi olusu, kiigiik aile mi
yoksa biiylik aile mi olusu, aile bireylerinin cinsiyet ve yas durumlari, egitim
durumlar gibi noktalar bu baglamda énemlidirler.

Salgin siirecinde evin ofis veya galisma mekani olarak kullanilmaya baslanmasi,
aligveris merkezlerinin ve dier bazi yerlerin kapatilmasi ve de kamusal alanlarin
onemli mekanlarinin yasaklanmas: dolayisiyla evin yasam alani haline gelmesi, evin
egitim merkezi haline gelmesi, dini mekan merkezi haline gelmesi, bos zamanlar1
degerlendirme mekani olarak islevsellestirilmesi, spor alani olmasi gibi ¢ok dnemli bir
anlamsal ve islevsel degisim gozlemlenmektedir.*

Pandemi siirecinde ev baglammnda en oOnemli hususlardan biri de, evin
konumlanmasindaki degisimdir. Salginla birlikte ekonomik giicii olan pek ¢ok aile
apartman dairesinden miistakil eve tasindi. Bu miistakil evlerin bir kism1 bahgeli, bir
kismi bahgesizdir; fakat Ozellikle sakin yerlerde, sehrin periferisinde veya gevre
boyutlarinda konumlanmiglardir. Ayrica balkonsuz dairelerden balkonlu dairelere, ¢ok
kalabalik apartmanlardan az kalabalik apartmanlara tagsinanlar da olmustur.

14.Salginla Degisen Beden Sosyolojisinin Ailede Tezahiirleri

Insanin toplumsal varlik olarak toplumda yer almasi, beden ve bedenler arasi
etkilesimler hakkinda bir¢ok hususu igeren boyutlar: isaretlemektedir. Bedenin insanin

%5 Rusen Keles, Kentlesme Politikalari, 16. Baski (Ankara: imge Kitapevi, 2017).

% Hohn Urry, Consuming Places (London: Routledge, 1995); Doreen Massey, For Space (London:
Sage, 2005).

37 Ronald, The Ideology of Home Ownership: Homeowner Societies and the Role of Housing.

3 J. Willem Duyvendak, The Politics of Home. Nostalgia and Belonging in Western Europe and the
United States (Basingstoke: Palgrave Macmillan, 2011).

% Dowling ve Mee, Robyn Dowling - Kathleen Mee, “Home and Home Making in
Contemporary Australia”,  Housing Theory and Society, 24/3 (2007), 161-165.

9 Yahya Aydn, “Tiirkiye Ozelinde Covid-19'un Evin Islevi Uzerindeki Etkisi”, 513-514.

4 Bkz. Aydin, “Tiirkiye Ozelinde Covid-19’un Evin i§1evi Uzerindeki Etkisi“, 511-525.
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insan olarak goriinme vasitas1 oldugu diisiiniiliirse, insam1 insan olarak
konumlandiranin da onun bedeni oldugu anlasilir. Toplumsal bir varlik olarak insan,
bedenle toplum sahnesine ¢ikar. Toplumsal iligkiler, insan bedenlerinin toplumsal
sahnede yer alislariyla gerceklik kazanirlar. Bedenlerin topluma arzi veya toplum
sahnesinde yer alisi ise, oldukga karmasik bir siiregtir. Canli dil olan bedenin, giindelik
hayatta, sosyal iletisimde, iktidar iliskilerinde, smifsal iligkilerde vs. oldukca etkili
oldugu ve de istenildigi oranda bedenin sahibi ve toplum tarafindan, toplumun farkh
aktorleri tarafindan etki altina aliabildigi sdylenebilir.

Bir iletisim dili veya araci, hatta mekan: olarak beden, gevresini etkilemek ve diger
insanlara mesaj vermek icin gorece kiiciik ve biiyiikk miidahalelere maruz
birakilabilmektedir. Bu miidahale, bizzat beden sahibinin kendisi tarafindan
yapilabildigi gibi, baska aktorler tarafindan da yapilabilir.#? Konuya neresinden
bakarsak bakalim, bedenin kendisi, sosyal hayatta onemli bir yere sahiptir ve son
¢oziimlemede beden, toplum iginde siirekli miidahalelerle karst karsiya
kalabilmektedir.®#* Nitekim afet s6z konusu oldugunda da bedenler miidahalelere,
miidahaleler kapsaminda baski ve yonlendirmelere maruz kalmaktadir. Bu
miidahaleler bazen bedenlerin ve dolayisiyla insanlarin ve toplumun lehine olurken
bazen de aleyhine olabilmektedir.

Toplumsal kriz ve afet durumlarinda ortaya ¢ikan olaganiistii sartlardan insanlarin
zihinleri, ruhlari, diistinceleri, inanglar1 yaninda bedenleri de etkilenir. Bedenlerin
etkilenmesi, dogrudan toplumsal iligkilere yansir. Bedenler, olaganiistii durumlar
sosyolojisinin getirdigi zor durumlardan dogrudan etkilendigi gibi bu durumlara,
krizlere, afetlere karsi gelistirilen miicadeleler ve alman tedbirler aracilifiyla getirilen
kisitlama, sinirlandirma veya yasaklamalar ya da yonlendirmelerle dolayli olarak da
etkilenebilir. Nitekim yeni tip Koronaviriis salgmi gercevesinde de bu durum agikga
goriilebilir. Covid-19 salgin kiiresel 6lgekte insanlig1 bir¢cok agidan, bir¢ok diizlemde,
bircok yonden etkileyen bir salgin hastalik afeti olarak toplumda beden sosyolojisini alt
uist etmekte veya yeniden sekillendirmektedir. Bu salgin, dogrudan insan bedenine
yonelik yikici bir hastaliktir. Hizli yayilmasi, bedenden bedene yakinlasmayla, temasla,
bir arada bulunmakla toplumda yayginlasmasi, seyahatlerle simirlari asarak biitiin
insanliga, biitiin toplumlara bulasmasi, bedenlerin toplumda kendilerini farkhi bir
sekilde konumlandirmalarmna yol agmaktadir. Bu da bedenler {izerine psikoloji,
sosyoloji, ekonomi, iletisim, siyaset ve saglik ekseninde diisiinmeyi ve tahliller
yapmay1 gerekli hale getirmektedir.

Salgin afetiyle birlikte degisen bedensel durumlarin tezahiirleri, ailede, saglikta,
egitimde, siyasette, ekonomide, dinde vs. gozlemlenmektedir. Bedenler adeta yeniden
tanimlanmakta, hatta saglik eksenli yaklagimla kayit altina alinmakta, miihiirlenip

# Ejder Okumusg, “Bedene Miidahalenin Sosyolojisi”, Beden Sosyolojisi, Ed. Kadir Canatan
(Istanbul: Acilim Yayinlari, 2011), 45-66.

# John O'neil, The Communicative Body Studies in Communicative Philosophy, Politics, and
Sociology (Evanston: Northwestern University Press, 1989); Arthur W. Frank, “For a
Sociology of the Body: An Analytical Review”, The Body: Social Process and Cultural Theory,
Ed. Mike Featherstone - Mike Hepworth - Bryan S. Turner (London: Sage Publications, 1991),
36-102; Okumus, “Bedene Miidahalenin Sosyolojisi”, 45-66.
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damgalanmakta ve bedensel mahremiyetler saglik adma kamusallastirilmakta,
alenilestirilmektedir. Gozetleyiciler, denetleyiciler, bunu firsata g¢evirmeye calisarak
bedenlere hitkmetmek icin yeni arag ve yollar tiretmektedirler. Ayrica salgin siirecinde
bedenleri modern tip, kontrolii altina aldi. Sosyal iliskiler saglhik ve tip ekseninde
kurulmaktadir. Insani nesne olarak géren modern tibbin iktidar alam salgin sinavi
boyunca daha da artti. Bedenlere miidahaleler, saglik gerekgesiyle doktorlar ve diger
saglik ¢alisanlar1 devreye sokulup istihdam edilerek, cesitli ilaglar, asilar ve yontemler
denenerek daha da genisletilmekte ve derinlestirilmektedir. Bu agidan da beden
sosyolojisinde onemli degisiklikler meydana geldigi soylenebilir. Bu gerceklik tam
olarak bedene yeni bir miidahale sosyolojisidir.*

Beden sosyolojisinin ailedeki tezahiirlerine salgin siireci gercevesinde ev ve aile
hayatindaki degisikliklerle ilgili olarak bakildiginda evde kalmanin aile bireylerinin
beden sosyolojilerinde dikakate deger yeni durumlar ortaya ¢ikardig: anlasilabilir.

Salgimna karsi alman tedbirler kapsaminda bedenler evde kalmakla karsi karsiya
kaldilar. Bu durumda aile iletisim ve etkilesimde yeni bedensel durumlar kendini
gosterdi. Bu yeni boyutta bedenlere kisitlama veya simirlandirmalar geldigi gibi yeni
imkanlar da gelmektedir. Evde ve aile bireyleriyle birlikte daha fazla olma imkan ve
dolayisiyla ailede, disardakine oranla daha yakin ve daha samimi bedensel konumlanma
firsat1 verilmektedir.

15.Evliliklerin Ozellesmesi ve Ertelenmesi

Salgin stirecindeki karantina sartlarindan dolay1 evliliklerini ertelemeyenler evlenme
merasimlerini, sozgelimi nisanlarini, nikahlarmi veya diigitinlerini dar alanda, daha gok
aile bireylerinin ve ¢ok yakin goriilen kisilerin katilimiyla gerceklestirmislerdir. Bu
evliliklerin Ozellesmesi olarak adlandirilabilir. Salgin daha da onemlisi birgok kisinin
evliligini ertelemesine yol agmistir. Nikah bagvurularinin, nikah térenlerinin ve diigiin
merasimlerinin azalmasindan bu anlasilabilmektedir. TUIK rakamlari da bunu
dogrulamaktadir.* Bu ertelemelerin, toplumda salgin sonrasi aile hayatin1 ne kadar
etkileyecegi, evlilikleri ve aile kurmalar1 azaltip azaltmayacagi onemli bir noktadur.
Bunu zaman gosterecektir.

Salgin sonrasinda evliliklerde artis olmasi durumunda toplumda borglananlarin,
ozellikle bankalardan kredi ¢ekenlerin sayis1 da artacaktir. Sunu da belirtmek gerekir
ki evliliklerin normallesmesine veya artmasma paralel olarak evlenen kisilerle
ailelerinin harcamalarindan dolay1 toplumda ekonomik agidan yararli durumlar ortaya
cikabilir; zira bu durumda 6nemli miktarda bir para dolasima girecektir.

# Okumus, “Yeni Tip Koronaviriis Oneginde Afetlerin Toplumsal Etkileri”, 84-88; Bryan S.
Turner, “The Government of the Body: Medical Regimens and the Rationalization of Diet”,
British Journal of Sociology, 33/2 (1982), 252-269; Bryan S. Turner, The Body and Society,
Explorations in Social Theory (Oxford: Basil Blackwell, 1984); Bryan S. Turner, Tibbi Gii¢ ve
Toplumsal Bilgi, Cev. Umit Tatlican (Istanbul: Sentez Yayinlari, 1984).

4 TUIK, “Evlenme ve Bosanma Istatistikleri, = 2020.”  (erisim:  25/02/2021).
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Evlenme-ve-Bosanma-Istatistikleri-2020-37211
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16.Bosanmalarda Artma veya Azalma Durumu

Salgin siirecinde ailede yogun iletisim ve sosyallesmeye bagl olarak meydana gelen
olumsuz iliski durumlarindan ve ortaya ¢ikan yeni sorunlardan dolay:r bosanmalar
artmis olabilir mi? Ailede iletisimde yogunlasma bazen gegimsizliklere yol agabilir.
Gegimsizliklere ¢oziim iiretilememesi durumunda ise bosanmalar artar. Bu durumu
salgin boyunca bazi ailelerde gormek miimkiin olmustur.

Salgin siirecinde bosanmalarin arttigini sdylemek igin elimizde net bir istatistiki
gosterge yoktur. Bazi aylarda evliliklerde de bosanmalarda da ciddi azalmalar
goriiliirken, baz1 aylarda artiglar goriilmektedir. Bundan dolay1 bosanmalarin arttigini
sdylemek icin biraz daha beklemeye ihtiyag vardir. Hatta TUIK'in verilerine gore
Tiirkiye’de 2019’a gore 2020 yilinda evliliklerde de bosanmalarda da azalma olmustur.
Bu rakamlar esas alindiginda evliliklere oranla bosanmalarda daha fazla diisiis
goriilmiistiir.% TUIK in agikladig: istatistiklere gore evlenen ciftlerin say1is1 2019 yilinda
542 bin 314 iken 2020 yilinda %10,1 azalarak 487 bin 270 oldu. Bin niifus basina diisen
evlenme sayisini ifade eden kaba evlenme hizi 2020 yilinda binde 5,84 olarak
gerceklesti. Bosanan ciftlerin sayis1 2019 yilinda 156 bin 587 iken 2020 yilinda %13,8
azalarak 135 bin 22 oldu. Bin niifus basina diisen bosanma sayisini ifade eden kaba
bosanma hizi 2020 yilinda binde 1,62 olarak gerceklesti.

17.Toplumsal Sermaye Kurumu Olarak Ailenin Salgin Siirecinde Artan Onemi

Toplumsal sermaye kavramsallastirmasi, giiven, giivene dayali toplumsal diizen
kurma, maddi ve manevi anlamda giiclenme, kalkinma, iiretme, refaha erisme ve
huzuru yakalama temelinde topluma, toplumsal hayata, toplumsal miinasebetlere
verilen ana kaynak degerini ifade eder. Anlasildig1 kadariyla toplumsal hayatin giiven,
kalkinma, tiretme, refaha erisme ve huzuru elde etme temelinde ikame edilmesi,
toplumsal sermayeye gondermede bulunur.#” Anlasilmaktadir ki toplumsal sermaye,
toplumsal hayatin ¢ok 6nemli bazi boyutlarini ihtiva eden bir kavramsallastirmadir.

Aile bir toplumsal sermaye kurumudur. Salgin siirecinde ailenin bir toplumsal sermaye
kurumu olarak daha fazla anlam kazanma yoniinde seyrettigi sOylenebilir. Bu
baglamda bazi aileler, ailenin toplum ig¢in ¢ok Onemli oldugunu daha fazla fark
ettiklerini belirtmislerdir. Genel olarak da aile, salgin siirecinde evde kalmaya da bagh
olarak biitiin toplumlarda daha fazla giindem gelmek itibariyle dogal olarak onemi de
en fazla konusulan ve degerlendirilen noktalardandur.

18.Miihim Bir Firsat Mekani Olarak Ev ve Aile

Salginla ev daha onemli bir firsat mekan1 olmustur. Covid-19 kiiresel salginiyla birlikte
ev ve ailenin toplumda merkezi pozisyon almasina bagl olarak ev, bazi birey ve aileler

4 TUIK, “Evlenme ve Bosanma Istatistikleri, 2020.”

4 Bkz. Pierre Bourdieu, “Sermaye Bigimleri”, Sosyal Sermaye, der. M. M. Sahin-Ahmet Zeki
Unal (istanbul: Degisim Yayinlari, 2010), 45-75; Pierre Bourdieu, “Okonomisches Kapital,
Kulturelles Kapital, Soziales Kapital”, Soziale Ungleichheiten, ed. Reinhard Kreckel
(Gottingen, 1983),183-198; Jonathan Temple, “Growth Effect of Education on Social Capital in
the OECD Countries”, http://www.oecd.org/education/innovation-education/1825293.pdf.
(Erisim tarihi: 11.07.2018); Coleman 1988; James S. Coleman, “Social Capital in the Creation
of Human Capital”, American Journal of Sociology, Ek 94, (1988), 95-120.
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icin 6nemli bir firsat mekan1 haline doniismiis ve aile de bir firsat kurumu haline
gelmistir. Bu ¢ercevede gortisiilen aile bireyleri, kendilerine bu yonde sorulan sorulara
s0z konusu firsata atifta bulunarak cevap vermeyi tercih etmislerdir. Eve kapanmanin
ve evde aileyle daha fazla vakit gecirmenin bir takim handikaplar1 ve dezavantajlar1 da
olabilecektir; fakat bu noktada ev ve ailenin firsat haline gelmesindeki ehemmiyet
kendini gostermektedir.

Gergekten de salgin siirecinde bazi insanlar, bilingli bir sekilde yeni bir ev ve aile
sosyolojisi kurabilmek igin ¢aba harcamislardir. Nitekim aile iginde daha once
yapamadiklarimi yapabilmenin yollarmi aramis, aile bireyleriyle olmanin zevkine
ermeye calismislardir. Gegici bir siireyle de olsa esinin ve ¢ocuklarinin yaninda daha
diizenli yasama firsat1 yakaladiklarini diistinmiiglerdir. Ebeveynler, her zamankinden
farkli olarak cocuklariyla ve birbirleriyle daha kaliteli zaman gecirmeye, o6zellikle
¢ocuklarina ayiramadig1 zamaru telafi etme firsat1 yakaladiklarini diistinmiislerdir.*

19.Kiiresel Salgin Sonrasi Aile

Salgin siirecinde ev ve ailede ortaya ¢ikan yeni durumlarin kalict hale gelip
gelmeyecegi ve bu yeni durumlarin ayrica baska boyutlarda ne gibi etkiler gosterecegi,
Covid-19’un etkileri baglaminda énemle iizerinde durulan konular arasindadir.

Salgin sonrasi yeni normallesmeyle kendini gosterem yeni durumlar, salgin boyunca
kazanilan aligkanliklarin kalici olmasini saglayabilir mi saglayamaz mi1? Muhtemelen
yetiskinler, bir tiir fabrika ayarlarma geri donme egiliminde olacaklardir; fakat
cocuklar ve gengler salgin boyunca edindikleri aligkanliklar1 stirdiirebilirler. Ciinkii
onlarin fabrika ayarlari salgin siirecinde olustu.

Son tahlilde salgin siirecinde ev ve ailede meydana gelen degisiklikler, ailenin daha
fazla kiymetlenmesine ve giliclenmesine hizmet edecek sekilde de seyredebilir, tersi bir
sekilde de seyredebilir. Bu, biraz da toplumun ve aile bireylerinin alacaklar1 tutum ve
verecekleri kararlara baglh olarak degisiklik gostercektir. Su da ifade edilmelidir ki
ailenin durumunun salgin sonrasi siire¢ boyutunda nasil olacaginin belirlenmesinde
aile, siyaset, ekonomi, saglik, kiiresel etkilesimler vd. de etkili olacaktur.

Kiiresel koronaviriis salgini sonrasi ev ve aile yapisindaki degisikliklerin kalic1 hale
gelip gelmemesi noktasinda ehemmiyetle isaret edilmesi gereken bir husus da ev ve
ailede salgin zamaninda ortaya ¢ikan yeni durumlarin salgmnla iligki durumunun
diizeyidir. Bu baglamda su soru anlamlidir: Salgin boyunca ev ve ailede meydana
gelen yeni durumlar, diger toplumsal durumlarda oldugu gibi acaba salginin ana
etken oldugu ve yol actigr durumlar mi yoksa zaten alt yapisi salgin Oncesinde
olusmaya baslayan ve olusumunda farkl etkenlerin rol oynadig bir degisim siirecinin
yol actigr durumlar midir? Bunu tespit etmek igin daha ileri ¢aligmalar yapilmasi
gerektigi acgiktir. Fakat ailede meydana gelen ve bir kismu salgin sonrasi yeni
normallesme stirecinde kalict hale gelecek degisikliklerde, salgmin yol acti1
olaganiistii sartlar ve kriz durumlarinin etkisi géz ardi edilemez. Denilebilir ki ev ve
aile {izerinde, salgmin yol actig1 olaganiistii sartlar ve kriz durumlarinin baz: diizeyleri
olusturucu bazi diizeyleri ise hizlandirici etkilerde bulunmustur.

4 Bkz. Okumus, “Yeni Tip Koronaviriis Oneginde Afetlerin Toplumsal Etkileri”, 80.
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SONUC

Yeni tip koronaviriis (Covid-19) kiiresel salgini siirecinde evde kalma, ev ve ailenin ele
alindigit bu c¢alismadan elde edilen bulgular cercevesinde su noktalar ortaya
konulabilir:

1. Covid 19 kiiresel salgin siirecinde kendini gosteren olagantistii durumdan olumlu
ve olumsuz olarak en ¢ok etkilenen mekan ev, kurum ise ailedir. Salgin siirecinde
genel olarak toplumda giindelik hayat gercekliginde kendini gosteren degisim, ev ve
ailede de etkisini gostermis, evde ve ailede Onemli degisimlerin gergeklesmesini
saglayacak gelismeler olmustur.

2. Salgmin en onemli olaganiistii boyutlarindan biri, hatta en etkilisi, evde kalma
olarak tespit edilebilir.

3. Ev, salgin siirecinde aile ici iletisimin yogunlastigl, aile baglarmin ve
sosyallesmenin giiclendigi bir mekan haline gelmistir.

4. Ev ve aile salgin siirecinde kotiiliik problemi olarak salginla ve salgmin yol acti1
zorluklarla basetmede temel mekan ve kurum olmustur.

5. Salgin siirecinde ev egitim merkezi olmus ve aile bireyleri ebeveynler basta olmak
lizere egitimin bir pargasi haline gelmislerdir.

6. Ev yasam alani haline gelmis ve bununla da iliskili olarak bos zamanlari
degerlendirme mekani olmustur.

7. Ev, din agisindan da onemli bir konum almistir. Olaganiistii karantina sartlarindan
dolay1 mescid ve cami gibi kamusal mabetlere gidemeyen insanlar evlerinde bireysel
ve cemaatle ibadetlerini yapmaya yOnelmislerdir. Bu durumda aile dini vecibelerini
evde yapmanin yani sira her zamankinden farkli olarak cemaatle namaz kilma, Kur’an
dersleri yapma, dini sohbetler tertip etme gibi durumlara dahil olmuslardir. Ayrica
evde dijital dindarliklar daha da artmigtir.

8. Ailede dinde 6nemli degisimler gercevesinde yeni bir takim dine yonelme ve
baglanmalarla dindarliklar kendini gostermistir.

9. Ev salgin siirecinde internet merkezi haline gelmis ve aile bireyleri internetle her
zamankinden daha fazla vakit gegirmeye baslamistir. Evin i¢ginde ailede sosyal medya
daha etkin hale gelmistir. Ailes sanal sosyallesmenin daha fazla pargasi olmustur. Aile,
dijital diinyanin 6nemli bir pargasi haline gelmistir.

10. Ev, is toplantilarmin, bilimsel toplantilarin, dini sohbetlerin, taziyelerin aileye
tasindig1 mekan haline gelmistir.

11. Ev gocuklar, gengler ve yaslilar i¢in en ¢ok vakit gegirilen mekan haline gelmistir.
Bu da bu aile bireyleri i¢in yeni stratejiler {iretme anlamina gelir.

12. Salgin siirecinde bazi aileler genislerken bazilar1 daralmistir. Baz1 aileler salgina
kars1 tedbir olsun diye boliiniirken bazilar1 da bunu bir firsata ¢evirmek adina
tiyelerini birlestirmek suretiyle genislemislerdir.

13. Ev calisma ofisi haline gelmistir. Bu da ailenin ekonomik merkez haline
gelmesinde etkili olmustur.

14. Miistakil evler ve balkonlu evler daha tercih edilir hale gelmistir. Baz1 aileler
miistakil ve bahgeli evlere tasinirken bazilar1 evlerinde balkon yoksa balkon yapt1 veya
balkonlu evlere tasinmiglardir. Balkon ayni zamanda evin toplumsala, kamusala agilan
boyutu olmustur.
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15. Evde ve ailede belirtilen degisimlerin salgin sonras: siirecte ev ve ailede bazi kalict
ve yeni durumlarin ortaya ¢ikmasina yol agmast muhtemeldir. Ev anlayisi, evin odalar1
ve diger kisimlariyla yeniden dizayn edilmesi, genis evde oturmay1 tercih etme, gok
kalabalik apartmanlardan ziyade daire sayis1 az apartmanlar: tercih etme, balkonlu,
bahgeli ve miistakil evlere yonelme gibi durumlarla kendini gosterecek sekilde
degisecektir.

16. Aile toplumsal hayat icin daha merkezi bir konumda olacak, ev 6zellikle ¢ocuklar
ve gengler icin daha fazla vakit gegirilen mekan haline gelecektir. Bunun olumlu ve
olumsuz yénlerini birlikte diisinmek gerek. Ornegin evin ve ailenin giiglenmesi
olumlu, fakat bu hareketsizlige, bireylerin topluma katilmalarinin azalmasma yol
acgarsa bu da olumsuz bir durum olacaktir.

17. Bu siirecten sonra toplumda ev ve ailenin degerinin artmasi muhtemeldir. Bu da
evliliklerin degerini arttirabilir.
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GIRisS

Calisanlarin isletmelerde uzun vadede istekli bigimde calisabilmeleri igin gereken
motivasyonu saglamada neler yapilabilir? Ornegin, kariyer basamaklarmni aldiklari
terfilerle hizla tirmanmak ya da yaptiklari islerde goriiniir olup basarilarinin tiim orgiit
icinde hatta isletme disinda da diizenlenecek basar1 torenleri ile herkes tarafindan
bilinmesi ¢alisanlar i¢in tek basina motivasyon kaynagi olmada yeterli olabilmektedir.
Aslinda bireyler bireysel beklentilerini ¢alisma ortamindan karsilayabildiklerinde ve
gereken tatmini is ortamlarinda saglayabildiklerinde; Orgiite olan aidiyetleri hizla
gelisir ve bulunduklar: isletmeyi sahiplenirler. Giintimiizde artik isletmeler yasayan
birer canli organizma olarak kabul edilmekte ve orgiit i¢i sistemlerin ayni bir insan
viicudunda bulunan biyolojik sistemler gibi canli dinamik yapida olduklar:
bilinmektedir. Orgiitlerin canli dinamik birer drgiitsel yap1 olarak nitelendirilmelerinin
ise yegane sebebi Orgiitiin temel yapi tasi olan insan faktoriidiir. Dolayisiyla bir
isletmenin basarili olmas: isteniyorsa tiim mekanik faktor ve sistemlerden 6nce insan
faktoriine odaklamlmasi ve dnem verilmesi gerekmektedir. Insan ise son dénemde
artitk maddi tatminlerden ¢ok manevi tatminlerle motive olmakta yani kariyerlerinde
elde ettikleri basarilarinin takdir gormesini eskiye oranla daha fazla dikkate
almaktadir. Yeni mezunlardan olusan geng nesil bir arayis i¢indedir, is ilanlarmin
kriterlerini ve agik pozisyona sahip firmay1 degerlendirirken sadece onlara saglayacag:
maddi kosullar ve c¢alisma kosullarinin konforuyla ilgilenmemekte; ise kabul
edildikten bir siire sonra biitiin imkanlarindan O©nce kariyer yasamlarinda
ilerleyebilmelerine imkan taniyan bir kariyer yolculugu yapabilecek derecede
girecekleri pozisyonun 6nii agitk m1 dngdrmeye calismaktadirlar. Yani kisaca artik yeni
nesil calismaktan ve tiretmekten korkmamakta, gerektiginde {izerine seve seve fazla
ylik almakta fakat bu 6zveride bulunduklarinda kendilerini takdir eden yoneticilerin
oldugu yaptiklari islerin ve bulunduklar: firmanin onlarin adeta motivasyon kaynagi
olabilecegi is ilanlari ile ilgilenmektedirler.

Son donemde is hayatinda degisen taleplere hizla cevap verebilen isletmelerin Orgiit
siireglerini dis ¢evreye hizla adapte etme kabiliyetine sahip dinamik isletmeler oldugu
g0z Oniine aliirsa, orgiit stireclerinde oldugu gibi ingan kaynaklar1 departmaninin da
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surdiirdiigti faaliyetlerde dis cevreden gelen beklentileri karsilayabilmek adina
isletmelerin hizla degisime ayak uydurmasi gerekmektedir. Isletmelerde insan
faktoriiniin 6nemi artik isletmelerde yadsinamaz derecede artmis ve dolayisiyla gerek
ise alim siireglerinde, gerek calisan sadakati saglama ve g¢alisanlarin performanslarini
ol¢me, degerlendirme ve ddiillendirme siireclerinde daha hassas, adil ve seffaf insan
kaynaklar1 politikalar1 gelistirilmesi ve uygulanmasinin 6nemi de ayni Olgiide
artmastir.

Ayrica, insan kaynaklar1 departmanimnin yiiriittiigi faaliyetlerde verimliligi arttirmak
ve zamandan tasarruf etmek i¢in de gelisen gevre sartlarina hizla uyum gostermek
gerekmektedir. Zaman igletmelerin maliyetlerini ciddi Olciide etkileyen bir faktordiir.
Siireclerde zamandan tasarruf saglamak isletmelerin diger rakip isletmelerle
rekabetinde onlara gii¢ kazandiran 6nemli bir etkendir. Yani, diizenli ve etkin isleyen
bir ise alim siireci ve insan kaynaklar1 faaliyetlerinin zaman yonetimi isletmelere
rekabet avantaji saglamaktadir.

Diger yandan, iyi yapilandirilmig bir bireysel kariyer planlamas ile bir calisan insan
kaynaklarinin  yriittiigti  faaliyetlere  bireysel — olarak  olumlu  katkilar
saglayabilmektedir. Ornegin eger bir calisan bireysel yetenek ve becerilerini
bulundugu orgiitiin ihtiyag ve beklentilerine gore gelistirmeyi hedefler ve bunun igin
cabalarsa, bir yandan kariyer hayatina bireysel bir katki saglarken bir yandan da insan
kaynaklar siireclerinin isleyisindeki etkinlige de olumlu katkisi olacaktir. Bireylerin
isletmeye olan aidiyet duygularmi gelistirmenin onemi iste tam olarak bu noktada
ortaya ¢ikmaktadir. Eger birey kendini o isletmeye ait hissederse kendi ¢ikarlar: ile
isletme c¢ikarlarini bir tutmakta ve kendi gelisimi igin bir seyler yaparken bunun
isletmeye de olumlu etkisi olmaktadir. Bunun tam tersi de miimkiin olabilmektedir.
Yani birey isletmenin siireglerine destek olurken ve isletme misyonunu
gerceklestirmeye kendini adarken bir yandan bilingli ya da farkinda olmadan kendi
bireysel gelisimine ve dolayisiyla kariyer gelisimine de énemli katkilar saglamaktadir.

Kariyer gelistirme hedefleri Oncelerde sadece isletmelerin insan kaynaklar:
departmaninin caliganlarin gorev tanimlarina gore diizenledigi hedefler olarak kabul
gormekteyken, artik calisanlar bireysel olarak daha iyi pozisyona geldiklerinde
kapasitelerini arttirmak adina kararlarlar alarak cgesitli dil kurslar1 ve sertifika
programlarina katilmaktadirlar. Isletmeler ise calisanlarin son dénemdeki bu gelisim
taleplerine cevap verebilmek adina eskiye oranla daha yenilik¢i politikalarla egitim
planlamalar1 yapmakta ve calisanlarinin gelisimine katki sunmaktadirlar. Boylelikle
hem calisanlar hem isletme kazanmaktadir. Fakat dikkat edilmesi gereken onemli bir
husus vardir. Kariyer gelistirme hedefleri desteklenen galisanlarin eger isletmelerine
yeterli bagliliklar1 yoksa, yapilan yatirimlar bir anda bosa gidebilir ve galisanlar aniden
daha iyi bir pozisyon igin isletmelerindeki pozisyonlarini birakabilirler. Boyle
durumlarda ise isletmenin insan kaynaklar1 faaliyetleri ile ilgili katlandig1 maliyetler
gozle goriiliir derecede artis gosterebilmektedir.

Bu boliimde ilk olarak kariyer kavramindan bahsedilecektir. Daha sonra kariyer
evreleri tartisilacaktir. daha sonra kariyer yonetimi ve kariyer gelisimi ele almacaktir.
Devam eden kisimda ise COVID-19 doneminde kariyer gelisiminde yasanan sorunlar
ele alinarak ¢alisma sona erdirilecektir.
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1.KARIYER KAVRAMI VE KARIYER EVRELERI

Kariyer kavrami sosyal bilimlerde uzun siiredir arastirilan ve siirekli yeniliklerle
giincelleme gerektiren; insan kaynaklar1 alaninda 6nemli bir kavramdir. Kariyer bir
bireyin calisti1 isinden elde ettigi gelir, bulundugu mesleki statii vb. konularla ilgili
meslek durumunun ve seciminin derinlemesine incelendigi bir kavramdir. Kariyer
kavrami ilk donemlerde sadece ¢alisan icin yapilan isin ¢iktistnin kendi bireysel
ihtiyaclarina ve isletme ile ekonomiye sagladig1 faydanin biitiiniinii ele alan siirl bir
bakis acisma sahip bir kavram iken; giliniimiizde kariyer denilince akla kariyer ile
iligkili bircok disipline ait farkli kavram gelmektedir. Son giinlerde bu ortaya ¢ikan
yeni bakis agisiyla ele alinan kariyer kavramina ise ¢ok yonlii kariyer adi verilmistir
(Resick, Baltes ve Shantz, 2007).

Bu yeni kariyer kavrami olan ¢ok yonlii kariyer kavramu isletme oOrgiit icinde dikey
yapilandirmay1 giiclendirmek yerine yatay yapilandirmanin giiclendirilmesi
gerekliligini savunmaktadir. Ayrica, orgiit i¢i yatay biiyiimenin igletmelerin cevresel
sartlara uyumunu saglamada ve orgiit ici rekabet ortami olusturarak daha miikemmel
iriin ve hizmeti elde etmeye katki saglamada uygulanmasi gereken Orgiit i¢i en dogru
strateji oldugunu onermektedir (Baruch, 2004). Ciinkii isletmede ¢ok yonlii kariyer
bakis agisiyla gelistirilecek stratejiler sayesinde; yatay biiyiimenin oldugu bir orgiit
ortaminda ¢alisanlar rekabet ederken hem isletme menfaatlerini saglamis olacak hem
de bireysel becerilerini gelistirerek kariyer hedeflerine kolayca ulagirken; terfi, prim ve
cesitli odiiller gibi ekstra imkanlar elde etmis olacaklardir (Wise ve Millward, 2005).

Kariyer hi¢bir zaman kesinlikle tamamlanabilen bir kavram degildir. Kariyer kavrami
icinde stirekli yenilenme, farklilasma, kesfedilme siireglerini barindiran bir kavramdir
(Rosenbaum, 1979). Bireyin gevresi, yas, cinsiyeti gibi demografik 6zellikleri, edindigi
egitim, is vb. tecriibeler gibi bircok dinamik kariyerinde nasil bir yol haritasma sahip
olacagmi belirler ve bu sekillendirme hali hi¢ bitmez. Insan yasadig1 miiddetce cesitli
kosullar kariyer yolunu yonlendirmeye devam edecektir. Bir¢ok kisinin kariyer yollar1
incelenerek bazi birbirine yakin dénemlerde benzer sekilde kariyerde derin sapmalar
oldugu gozlenmistir ve bu donemlere gore bir kistm arastirmacilar kariyer siirecini
evrelere ayirmistir (Bakioglu, Hacifazlioglu ve Ozcan, 2010). S6z konusu bu evreler 5
evreden olugsmaktadir. Bunlar;

Bireysel Kesif Evresi,
Kariyer Planlama Evresi,
Kariyer Orta Evresi,
Kariyerin Son Evresi ve
Kariyerde Azalma Evresidir.

YV VY VYV

1.1. Bireysel Kesif Evresi (0-25 yas):

Kariyer stirecine ilk kez baslayan bireyler ilk olarak kendilerini kesfetme yolculuguna
¢ikmaktadirlar. Kisinin kendini tanimasina imkan taniyan bu evrede neleri yaparken
hoslandig1, nelerden zevk almadigi, nelerin onu motive edebildigi vb. kisi kendi ile
ilgili bir¢ok sorunun cevabini arar (Vermunt ve Endedijk, 2011). Hig¢bir zaman kisi bu
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sorularm cevabini tam anlamiyla bulamayacak olsa da, bu evrede birey en azindan
hayat boyu bu cevaplar1 aramanin gerekliligi bilincine ulagr.

1.2. Kariyer Planlama Evresi (26-35 yas):

Bu kariyer hayatina ait en mekanik ve teknik evredir. Kisi bu evrede egitimler alarak
vb. faaliyetlere kendine kariyer olarak ¢izdigi yol haritasim1 uygulamaya
koyulmaktadir. Bu yol haritasi ise onu en sonunda gereken eforu sarf ettiginde bir
sekilde hedefledigi meslege ya da istedigi is pozisyonuna basariyla ulastiracaktir
(Magnuson ve Starr, 2000).

1.3. Kariyer Orta Evresi (36-50 yas):

Bu evre Kkigilerin kariyer hayatlarinda en dinamik oldugu evredir. Artik yol haritas:
kisiyi tam olarak istedigi ya da istedigine yakin bir is pozisyonuna ulagtirmig ve bilgi
ve becerilerini bulundugu statiide bireysel olarak bir gorev tamimi cergevesinde
hareket ederek uygulamaya baslamistir. Artik kisinin hedefledigi en temel sey
sayginlik kazanma, bilinirliginin artmas1 vb. kendini gergeklestirme ihtiyaglarin yerine
getirmektir (Spurk ve Straub, 2020). Bireyler bu dénemde fazla sorumluluktan
kaginmazlar ve islerinde oldukga 6zverili davranirlar; yani beklenenden de Gte tistiin
performans gosterirler. Eger olduklar1 pozisyonda belli bir siireden sonra ozveri
gosterdikleri halde ilerleyemeyeceklerini ya da yeterli sayginligi kazanamayacaklarina
inanirlarsa ve en Onemlisi bulunduklar1 isletmeye kendilerini yeterince ait
hissetmiyorlarsa; farkli isletmelerde bu beklentilerini karsilayabileceklerine inandiklar1
yeni is pozisyonlarina bakmaya baglarlar (Lindstrom ve Benz, 2002).

1.4. Kariyerin Son Evresi (50-65 yas):

Bir kisinin kariyer hayatinin en uzun asamasidir. Kisi eski dinamizmini kaybetmis ve
kendini gelistirmeyi ve yenilenmeyi vakit kayb1 olarak gormeye baglamistir. Kisi bu
evrede daha ¢ok var olan bilgi ve becerileri ile yetinerek ve tabi basarili tecriibelerinin
de giictinii arkasma alarak oldugu pozisyonda c¢alismaya devam eder. Bir onceki
evrede bahsedildigi gibi kisi artik farkli firmalarda yeni pozisyonlar arayisinda degil
oldugu yerde isini sonlandirmaya karar verene dek ¢alismay1 hayal eder (Vermunt ve
Endedijk, 2011). Yeni is, pozisyon ya da yeni bir firma bir 6nceki evrede oldugu gibi
kisiyi heyecanlandirmaz aksine yeni seyler 6grenmek ve beceri kazanmak bu kisinin
goziinii korkutur ya da yenilige zaman ayirmay:r gereksiz goriir; yeterince istekli
degildir.

1.5. Kariyerde Azalma Evresi:

Bu evre bir bakima bireyin emeklilik evresidir. Birey i¢in oldukga duragan bir evredir.
Birey gelisime kapalidir ve 6grenmeye arzu duymaz. Fakat istisnai olarak az sayida da
olsa emeklilik evresine gelmis bazi kisiler bu evrede kendilerine yeni kariyer yol
haritalar1 cizer ve o heyecanin kendilerini yasam giicli verecegine inanirlar. Boyle
kisiler {iretmeyi seven ve tiretmenin hazzini yasayan kisilerdir (Bakioglu, Hacifazlioglu
ve Ozcan, 2010). Her yasta ve kosulda az da olsa fayda saglayacak bir iste ¢alisarak ise
yarar hissetme duygusu, bu kisileri hayata baglayan yegane itici giig; bir dinamodur.
Bu kisiler calismay1 ve yeni kariyer hedefleri belirlemeyi mecburiyet olarak gérmezler
aksine, calismak bu kisilere yasam sevinci vermektedir.
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1. KARIYER YONETIMI VE KARIYER GELISIMI

Kariyer yonetimi; sadece ge¢mis deneyimler degil, gelecegin vizyonuyla da yakindan
ilgili bir kavramdir. Insanlara kendileri ile ilgili fikirleri soruldugunda; yani ne
yapmaktan zevk aldiklari, hangi islerde iyi olduklar1 ve onlara gore is hayatinin mi
yoksa giinliik yasamin mi1 daha 6n planda olmasi gerektigi vb. sorular soruldugunda
bir¢ogu bu sorular sorulana dek bunlar1 hi¢ diisiinmediklerini fark etmektedir ve bu
sorulara bir yanit bulmakta zorlanmaktadirlar. Bu durumda, aslinda kisiler kariyerleri
hakkinda kararlar alirken wve belirli bir meslekte karar kilarken, c¢alisacaklar:
isletmelerde gelecekte kendileri i¢in anlamli ve tatmin edici deneyimler yasamuis
olacaklar m1 ya da o pozisyonda ¢alismak onlara firsatlar sunacak m1 neredeyse hig
diistinmezler. Cogu kisinin yaptig1 sey uzun vadeli diisiinmekten ¢ok kisa vade de
elde edecekleri maddi kazang ya da prim, 6diil, tesvik sistemleri gibi ek finansal
firsatlarin olup olmayacag1 konusudur. Kariyer yonetimi tam da bu noktada kisileri
uzun vadeli diistinmeye yoOnlendirmekte ve gesitli planlamalar ve mantiksal
tahminlerle gelecegi daha ongoriilebilir kilarak uzun vadede kisilerin kariyerleri ile
ilgili belirsizlikleri azaltmaya yardimci olmaktadir (Callanan ve Greenhaus, 2008).

2. COVID-19 DONEMINDE KARIYER GELISIMINDE YASANAN SORUNLAR

Onemli aragtirmalarin yer aldig1 en giincel kaynaklardan elde edilen bulgular 1s1ginda;
COVID-19 déneminde kariyer gelisiminde isletmelerde yasanan ve en sik karsilagilan 5
sorun tespit edilmistir. Bu sorunlar bireylerin performansinda azalma sorunu,
isverenin goziinde deger kaybetme sorunu, isverenin isten ¢ikarmasi sorunu,
bireylerde psikolojik sorunlar ve kariyerde engellenme sorunudur (Guan, Deng ve
Zhou, 2020). Detayl literatiir taramasi sonucu COVID-19 doneminde kariyer
gelisiminde isletmelerde en sik karsilasilan sorunlarin; bireylerin kariyerlerinin son
evrelerinde siklikla karsilastid1 sorunlar oldugu tespit edilmistir (Rudolph ve Zacher,
2020).

3.1. Bireylerin Performansinda Azalma Sorunu

Kariyer gelisiminde bireyler ne dlciide ciddi basarilar da elde etseler, maalesef kariyer
doneminin ortalarindan itibaren bu bireylerin performansinda yavas yavas azalmalar
meydana gelmektedir. Performansta kontrol edilemeyen sekilde azalmanin yasanmasi
ise aslinda insanin dogasi geregidir. Zaman iginde insamin biyolojik bir canh
olmasindan kaynakli her ne kadar bilgi ve tecriibe seviyesi ge¢gmis donemlere kiyasla
en lst seviyelere ulasmis olsa da; beceri ve yeteneklerinde insan kayiplar yasamaya
baslamaktadir.

Bu beceri kayb:1 genellikle bireylerin biyolojik olarak bedenlerinin yipranmasindan
kaynakli olsa da bazi durumlarda, yaghhktan &te bireylerin bulunduklar:
isletmelerdeki i¢ siireclerde yasanan problem ve aksaklik gibi olumsuzluklardan da
kaynaklanabilmektedir.

Performansinda diistisler meydana gelen c¢alisanlarin bireysel olarak moral ve
motivasyonlarinda da inisler yasanmaktadir. Eger motivasyonlarinda diisiis yasanan
calisanlar, isletme icinde kritik pozisyonlarda gorev aliyorlarsa bu durum firma
performansin1 da onemli Olglide olumsuz etkileyecektir. Boyle bir durumun ciddi
sonuglar dogurmasinin Oniine ge¢mek igin ise, glinlimiizde isletmeler belirli
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periyodlarda calisanlarma cgesitli sorular yonelttikleri anketler uygulamaktadirlar
(Parola, 2020). Boylelikle ¢alisanlarinin is motivasyonlarim olgerek, performanslarinda
meydana gelmesi muhtemel diisiisler daha olusmadan ve olasi olumsuzluklar krize
donmeden Oniine gegebilmektedirler.

3.2. Isverenin Géziinde Deger Kaybetme Sorunu

Isverenin goziinde deger kaybetme sorunu, genellikle az énce bahsedilen bireylerin
performansinda meydana gelen azalmalar nedeniyle ortaya c¢ikmaktadir. Bu deger
kaybetme durumu ise kisa vadede gelismez. Uzun vadede performans: diisen
bireylerin iist {iste isletmeye mal olduklar: ciddi olumsuz sonuglar neticesinde ortaya
¢ikar.

Isletmeler genellikle bireylerin 0zellikle yaslarindan kaynakli performanslarinda
azalmalar yasanmasi durumunu fark ettiklerinde; onlar1 hemen gozden cikarip
isletmede gorevlerine son vermek yerine; performanslarini optimum seviyeye geri
ylikseltebilmek adina, onlari gesitli yontemlerle tesvik etmeye ¢abalamaktadirlar. Fakat
bu tesvik etme siirecinde eger s6z konusu bu ¢alisanlarin performansinda herhangi bir
olumlu degisim gozlenmezse, bu ¢alisanlarin yiiziinden meydana gelen olas1 hasarlar
ve istenmedik sorunlar igletmelere ciddi maddi kayiplar yasatarak zarar vermeye
baglamaktadir (Lee, Yao-Ping Peng, Wang, Hung ve Jong, 2021). Dolayisiyla bu durum
isletmelerin zaman icinde o ¢alisanlardan vazgecme egilimi gostermelerine neden
olmaktadir.

Vazge¢me egilimi sonrasi ise performansi diisen ¢alisanlar i¢in o isletmede gegirecegi
en kotii giinler baglamaktadir. Ciinkii kariyerinin son evresine gelen ¢alisan aslinda en
yliksek kademeyi gelmeyi ve sirket iginde en ¢ok itibar gorecegi donemi yasamayi
hayal etmektedir. Fakat gozden diistiigli i¢in artik bu hayallerine bulundugu orgiit
icinde ulagmasi neredeyse imkansizdir. Fakat o ¢alisan bunun farkinda bile degildir.
Isletmelerin boyle gozden c¢ikardig1 calisanlara uyguladiklar: belirli bir isten ¢ikarma
politikas1 ve acik bir ifade bulunmamaktadir. Genellikle uzun yillar boyunca biriken
yliksek miktarlarda tazminati 6demekten kaginan sirketler, bu calisanlarn kendi
rizalariyla islerinden ayrilmalar: icin deneyecekleri biitiin yildirma politikalarimi
calisanlar tizerinde denerler. Bu ¢alisanlar pozisyonlarindan bir iist kademeye ge¢meyi
hedeflerken aksine onlardan bir alt pozisyonda c¢alismalarinin istenmesi ya da
olduklar1 pozisyonda siirekli kalacaklarma dair sinyallerin verilerek asla terfi
ettirilmeyeceklerinin hissettirilmesi ile onlarin bir siire sonra kendiliginden islerinden
ayrilmay1 istemeleri saglanmaktadir.

Isverenin gdziinde deger kaybetme sorunu cogunlukla bireylerde kendine
glivenmeme, stres, yorgunluk, kaygi bozukluklari, sinirsel ve akli bir takim ciddi
problemleri de beraberinde getirmektedir (Ransing, Adiukwu, Pereira-Sanchez,
Ramalho, Orsolini, Teixeira ve Kundadak, 2020). Ayn1 sorun isletmelerde ise biiyiik
maddi kayiplar yasama riski dogurmakta ve isletme siireclerinde zaman kayiplarmin
yasanmasina neden olmaktadir.

3.3. Isverenin isten Cikarmas1 Sorunu

Bir onceki kisimda igverenin goziinde deger kaybetme sorunu sonrasinda, genellikle
isletmelerde ilk olarak calisanlarin bir takim sirket i¢i etik olmayan yildirma
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politikalarina maruz birakilarak isten kendi rizalariyla ayrilmalarmin saglanmaya
calisildigina deginilmistir. Bu yildirma politikalar: neticesinde isten kendi rizasiyla
ayrilmayan ¢alisanlara ise sirketlerin daha fazla zarar yasamamalari i¢in uyguladiklar1
tek politika vardir. O da performans: diisen ¢alisanlarin sirket tarafindan isten
cikarilmasidir. Iste performansi diisen calisanlarin da kariyerleri boyunca belki de en
biliyiik korkular1 olan sirket tarafindan isten ¢ikarilmak; bireylerin belki de telafisi
miimkiin olmayan biiyiik sikintilar yasamalarina sebep olmaktadir. Eger isten ¢ikarilan
bireyler calismaya devam etmelerini zorunlu kilacak koétii bir ekonomik duruma
sahiplerse, onlarin bulunduklar: firma tarafindan isten ¢ikarilmalari; bagka firmalarda
yeni posizyonlara bagvuruda bulunurken onlerinde ciddi bir engel teskil edecektir.
Yeni basvuruda bulunacaklar1 firmalar; bu ¢ikarilma durumundan dolay: daha ilk
asamada bu calisanlara onyargili davranacaklar ve bu bireylerin o pozisyondaki isi
almalari oldukga giiglesecektir.

3.4.Bireylerde Psikolojik Sorunlar

Ozellikle salgin donemi gibi beklenmedik gelismelerin ve yogun belirsizliklerin
yasandig1 son donemde birgok kisi gesitli psikolojik sorunlar yasamaya baglamistir. Bu
donemde is ortaminda sosyal mesafe kurallar1 ve hijyen zorunlulugu gibi yaptirimlar
ve benzeri bir¢ok yeni uygulamaya uyum gostermeye c¢abalayan ¢ogu calisan bir
yandan gorevlerini yerine getirmeye calismakta bir yandan ise sagliklarmi korumaya
ozen gostermek zorunda kalmiglardir.

Is yasamindaki hareketlilik ve degiskenligin dogasi geregi insanlarda zaman zaman
stres ve benzeri kaygilar bas gostermektedir. Bir ihale sonucunu beklerken, verilen
yeni gorevlere uyum gostermeye ¢abalarken ya da beklenilen performansi gostermede
basar1 yakalamak icin ¢irpinirken farkinda olmadan bireylerin bilingaltinda gesitli
birikimler olugsmaktadir. Bu birikimler neticesinde ise ¢ogu ¢alisanda mental bir takim
rahatsizliklar ortaya c¢ikmaktadir (Ransing et al., 2020). Kimileri asir1 diizen ve
planlamaya takintili hale gelmekte, kimileri kayg: bozukluklar: yasamakta ve kimileri
ise son donemde en yaygin olarak goriilen psikolojik sorun panik atak yasamaktadir.

Stres ve psikolojik sorunlar sadece olumsuz durumlarda bas gostermek zorunda
degildir. Baz1 ani terfiler ve terfi olurken sehir ya da departman degisiklikleri gibi
olumlu gelismelerde kisilerde stresi tetiklemektedir. Alinan ani terfi haberinin
calisanlar tizerinde goriinen en yaygin olusturdugu etkilerden biride; bu terfi ile artan
sorumluluklardir. Ani terfi haberi asir1 sorumluluklar: yerine getirememe endisesi ile
kisi tizerinde beklenmedik bir stres kaynag: olusturabilmektedir.

Duygu durumlarini istedikleri bicimde kontrol edemeyen ve hisleri arasinda denge

kuramayan galisanlar kariyer hedeflerini gergeklestirme siirecinin biitiintinde stirekli
{izerlerinde baski hissetmektedirler. Ozellikle salgin dénemine benzer kriz
donemlerinde kariyer gelisimleri hakkinda fikir dahi yiiriitemeyen ve bir¢ok belirsizlik
icinde isletmeler tek tek calisanlarin isine son verirken her giin sira kendisine gelecek
mi bekleyisiyle yasayan kisilerde en sik rastlanan psikolojik sorun ise kaygi
bozuklugudur (Ransing et al., 2020). Bunun yani sira eger kiside kronik bir takim

saglik sorunlar1 varsa ve o kisi uzaktan c¢alisma imkanina sahip olmayip her giin
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calisma ortamma eskisi gibi gelmek zorundaysa bu saglik sorunlarma panik atak

sorunu gibi bir yeni sorunun daha eklenmesi kuvvetle muhtemel olmaktadir.

3.5. Kariyerde Engellenme Sorunu

Bireyler kariyer evrelerinin gesitli siireclerinde engellenmelerle karsilasabilmektedirler.
Bireylerin Kkariyer siireglerinin g¢esitli asamalarinda engellenmeleri; bireylerin
verimliliginde ve performanslarinda diisiislere sebebiyet verebilmektedir. Bireylerin
ozverili bigcimde istenen performans: gostermeleri ve hatta beklenenden de 6te olumlu
performans ¢iktilarma ulasabilmeleri bireylerin gelisime agik olmalar:1 ve olduklari
sirketin kendi gelisimlerini destekledigine inanmalari ile yakindan iligkilidir.

Bireyin is tanimlarmni yerine getirmesinin yam sira sirketin ondan kisisel gelisme
kaydetmesini de istemesi, hem gsirket hem calisanlar {izerinde olumlu etkilere sahiptir.
Bulundugu sirketin birey olarak kendini énemsedigini ve bireysel gelisimine katki
sundugunu goren calisan oOrgiite aidiyet duygusu gelistirecek ve samimiyetler sirket
icin elinden gelen biitiin ¢abay1 gosterecektir. Ayrica Orgiite bagl olan bir ¢alisan kolay
kolay o sirketten ayrilmak istemeyeceginden, sirkette personel devir hizi da olumlu
etkilenecek ve isten ayirma maliyetleri diisecektir. Insan kaynaklari departman
giderleri diisen sirket bu alana ayiracagi finansal kaynag: iyi bir kaynak dagitim
politikas1 ile daha faydali ciktilar elde edebilecegi c¢esitli yatirim alanlarinda
kullanabilecektir. Bunun yam sira {istiin performans gosteren c¢alisanlar sirket
performansinin da artmasina neden olacaktir. Sirket yoneticileri ¢alisanlarin ihtiyag ve
beklentileri ile ilgili gercek bilgileri edindiginde kariyerde engellenme sorununun
oniine gecmek daha kolay olacaktir.

4. TARTISMA

Onemli arastirmalarin yer aldig1 en giincel kaynaklardan elde edilen bulgular 15181nda;
COVID-19 déneminde kariyer gelisiminde isletmelerde yasanan ve en sik karsilagilan 5
sorun tespit edilmistir. Bu sorunlar bireylerin performansinda azalma sorunu,
isverenin goziinde deger kaybetme sorunu, isverenin isten ¢ikarmasi sorunu,
bireylerde psikolojik sorunlar ve kariyerde engellenme sorunudur. Tiim bu sorunlar ve
sorunlara yonelik oneriler detaylica ele alinmis olsa da, her 6nerinin temelinde tek bir
ortak nokta bulunmaktadir. Bu ortak nokta ise saghkli oOrgiitsel iletisimdir. Bir
isletmede orgiit tiyeleri arasinda saglanan orgiitsel iletisim ne kadar hizli ve kesintisiz
olursa, firma ve calisan performansi o kadar {iist seviyede olacak ve kariyer gelisim
sorunlari ile karsilagsma ihtimali ise o Ol¢lide azalacaktir.

Detayl1 literatiir taramast sonucu COVID-19 doneminde Kkariyer gelisiminde
isletmelerde en sik karsilagilan sorunlarin; bireylerin kariyerlerinin son evrelerinde
siklikla karsilastigi sorunlar oldugu tespit edilmistir. Calismada bu sorunlarin ne
oldugu detaylica agiklanmis, neden ortaya ¢iktigindan bahsedilmis ve ¢oziimlerine
yonelik birtakim énerilerde bulunulmustur. Ozetle giris kisminda belirtildigi iizere, bu
¢alismanin amact dogrultusunda hem akademik literatiire katki hem de is hayatinda
COVID-19 salgin donemiyle isletmelerde ortaya cikan yeni kariyer yonetimi ve
gelisimi sorunlarina yonelik ¢6ziim onerileri sundugu sdylenebilmektedir.

SONUC
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Kariyer kavrami is hayatinda hem bireysel hem kurumsal ayr1 ayr1 degerlendirilmesi
gereken ve bireylerin ve kurumlarin performanslar: iizerinde en ¢ok etkiye sahip
kavramdir. Kariyer demek bireyin se¢imini yaparak ilerledigi is hayatindaki yolculugu
demektir. Is hayatinda calisan bireyler kariyerleri boyunca gelir elde ederlerken; bir
yandan kisisel gelisimlerini de saglamakta bir yandan ise kendilerini gerceklestirerek
gli¢ ve itibar kazanmaktadirlar.

Kariyer yonetimi denilince ise insamin aklina bir¢ok kavram ve yonetim siireci
gelmektedir. Fakat kariyer yonetimi dendiginde ilk akla gelen genelde kisinin bireysel
olarak kendine kariyer hedefleri dogrultusunda cizdigi yol haritas1 ve yaptig1 kariyer
planlaridir. Kariyer yonetimi kavrami kariyer gelisimi kavramini da kapsamaktadir.
Bunun nedeni kisinin bireysel olarak kariyer gelisimini saglarken, bu olumlu degisimin
sirketin gelisimine ve performansina da olumlu etkisi olmasindandir. Aslinda sirketler
calisanlarmin kariyer gelisimlerini desteklediklerinde sadece onlarin bireysel
gelisimlerine katki sunmaz ayni zamanda kendi sirketlerinin basarisina da basari
katmus olurlar.

Kariyer gelisimi tek basma bireylerin kendilerine bagh degildir. Sirketlerin
calisanlarma kars: tutumlar1 da kariyer gelisimini etkileyen 6nemli bir husustur.
Dolayisiyla kariyer gelisiminde zaman zaman isletmelerin tutumlarindan kaynaklh
kargilagilan sorun ve aksakliklar, bireylerin hayatinda kalici olumsuzluklara ve geri
dontisii olmayan sorunlara neden olabilmektedir.

Ozellikle salgin donemi gibi kriz donemlerinde, isletmelerin kariyer yonetimini
titizlikle ytriitmeleri gerekmektedir. Clinkii kariyer yonetiminde basar1 saglayamayan
isletmelerde gesitli sorunlar bas gosterdiginden, kisilerin kariyer gelisimleri olumsuz
etkilenmektedir. Calisanlarin bu sorunlarla miicadele ederken ise performanslar:
diismekte ve performanslar1 diisen ¢alisanlarin oldugu bir sirketin performansinda da
diisiisler yasanmaktadir.

Salgin doneminde gevre kosullarmna adaptasyonda hem isletme diizeyinde hem de
bireysel diizeyde yogun c¢aba harcanmaktayken, bunun yaninda birde kariyer
kaygilarina kariyer gelisim sorunlar: eklendiginde isletmeler insan kaynagindan verim
alamaz hale gelmektedir. Isletmelerin salgin dénemi gibi zor dénemlerde isletme
performanslarmi degil arttirmak sabit tutmakta bile zorlandiklar1 bir gergektir.
Dolayisiyla, isletmeler calisanlarin kariyer gelisimlerine destek olmali ve onlarm
kariyer kaygilarini gidererek varsa kariyer gelisimlerindeki sorunlar1 biitiinciil bir
yaklasimla birlikte ¢oziime ulastirmali ve nitelikli insan kaynagini en verimli bigimde
isletme faaliyetlerinde hedeflerine ulagsmak i¢in kullanmaya devam etmelidirler.
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1. Introduction

Drawing on a synthesis of prior theorisations of value learning and current empirical
research on the global impacts of the Coronavirus outbreak, this chapter introduces a
nascent conceptualisation of ‘educational ecosystem variants’ better to understanding
the complexity of values transmission in times of disruptive crisis. Contextualised
against emergent data on the impacts of the pandemic on education worldwide, we
thus detail the specific formative processes of value learning where parents have often
taken on new pedagogical roles within the home. Whilst the home and family
environment have always been key factors in value learning, we argue that emergency
responses to the pandemic such as lockdown and Early Childhood Education and Care
(ECEC) closures here present new opportunities for understanding the educational
ecosystems of value learning within but also beyond formal education. In dramatically
altered models of teaching and learning environments, emergent evidence presently
shows a variety of impacts. These we systematise in a working formulation of
educational ecosystem variants of values transmission in a time of virus.

2. The Educational Ecosystem of Value Learning

The global pandemic has in many ways been trying to the families with young
children. Not only has the physical virus transmission been menacing and straining,
with family members going through the actual illness to which many families have lost
their loved ones. But also, many parents have lost their jobs or been furloughed, which
has also added financial pressures, stress and social problems to families. Still others
have had to work from home for extended periods whilst also caring for their young
children at home. For the children themselves, the extended periods in lockdown or
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not having been able to attend Early Childhood Education and Care or to see their
friends and family have been difficult. There are concerns in many countries on the lost
learning time both in individual and societal levels, as children’s learning of key skills
has been jeopardised due to being forced to spend long periods outside education. On
the other hand, many families have had more time with each other than ever, when
there has been no commuting, no hobbies, no travel, but rather continuous and
increased possibilities for mutually shared family time.

In many ways, the traditional perception of the intergenerational value transmission
from parents to children has been as one-directional, where parents decide on a set of
values that are simply ‘poured into’ the children as if they were ‘empty buckets’. More
recent research lays more foundational role to children’s own agency in choosing and
negotiating values and worldviews (Kuusisto 2011). Value learning trajectories can also
be seen to hold parallels with the viral transmission: the parental value system is
‘transmitted to” as in taken on board by some children, but not all, and even for those
who “get it’, many may take on a ‘milder version’. Or, indeed, a ‘mutated version” of
the original value system —for instance one that has become an extremist or radical
(e.g. Benjamin et al 2021) ideology.

Then what do we refer to when we talk about ‘values’ in the first place? Values refer to
the, often shifting, guiding principles that direct individual lives in social contexts
(Schwartz 2012). Value as a notion spans wide disciplinary as well as human
experiential frames. We follow Knafo & Schwartz (2003) in defining values as
“desirable, abstract goals that apply across situations” which function as ‘guiding
principles in people’s lives, as criteria they use to select and justify actions and to
evaluate people and events’ (Knafo & Schwartz 2003, 595; Schwartz 2012). We are
especially interested in how the children construct their values in different
multifaceted, constantly altering settings, ecosystems, as their contexts of living,
learning, and contributing to their environment. We are interested in both what the
children themselves see as values — or valuable and important matters or skills in their
lives — and how do they perceive having developed these views and skills. One of the
key theories in the field of value research in Schwartz’s value theory, where the
motivational content of values is in a central role, that is, and what motivations do they
actualize? Schwartz sees a difference between the various value prioritising and
universal value structures.

His view of the structure of values is that of a circular continuum (e.g. Schwartz 2012).
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Figure 1. Ecosystem model for individual learning trajectory context (Kuusisto 2011)

To the extent that values root, define and direct lives, they have, in all their diversity,
also an existential and ontological dimension (Gearon & Kuusisto 2017a, 2017b). As
they shape and guide lives so, too, do they therefore help us understand the forces of
influence which guide the life biography, life narrative and or the life trajectory. The
ecosystem model (See Figure 1) emphasizes the inter-relational and inter-generational
nature of values besides the embeddedness of an individual life trajectory and value
learning in a broader national and global contexts. Early childhood is a period of
particularly intense formation in value learning, existentially and ontologically, it a
time when the very young find their orientation in the worlds in which they live. In
terms of the development of this knowledge, epistemologically we see the young child
having to make value negotiations and decisions from a complex and often confusing
number of sometimes conflicting sources. We conclude that children’s development of
value is drawn from the widest possible ecological learning environments or
ecosystems of learning in which formal schooling is but a small proportionate of a
wider framework of learning. The multiplicity of choices can lead not simply to an
epistemological confusion but an ontological insecurity. These findings are but a
smaller part in understanding children’s socialization. Its very complexity is a call to
take even more seriously our understanding not merely of how children learn but how
they perceive that learning. Only with some sense of the latter can intended
educational outcomes succeed, or serve the needs of the growing child, in turn
bemused, enthralled and sometimes frightened by the choices of value and the life
trajectories these will create through the consequences of choice. (Kuusisto 2011; 2020a;
2020b.)

In broader terms, the ecological model derived initially not from education or the social
sciences but biological and environmental science. The conceptualisation of the notion
of an ‘ecosystem’ is most accessibly outlined by Willis (1997) in “The ecosystem: an
evolving concept viewed historically’. The notion of human beings’ place in the natural
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environment arguably originates in the nineteenth century in and around Darwinian
evolutionary theory. In the origins of the modern conceptualisation and modelling of
ecosystems, however, the 1930s” work of botanists Arthur Roy Clapham and Arthur
Tansley has prominence, notably in how they examined the life of organisms as a
system of exchanges within environments (Willis, 1997). Now of course the
contemporary rise of environmentalism has made a marginal idea mainstream. The
interconnectedness of all environments on a small planet is more acutely evident in the
global present-day focus on sustainable development of these interconnected
environments, particularly and through the United Nations’ sustainable development
goals (UN, 2021). The phrase "sustaibable development’ itself was made popular in the
1987 report, Our Common Future, of the United Nations Commission on Environment
and Development (UN, 1987). The Commission, chaired by Norwegian Prime Minister
Gro Harlem Brundtland, provided a definition of sustainable development that was
used for the next 25 years: ‘Development that meets the needs of the present without
compromising the ability of future generations to meet their own needs” (Explorer,
2020).

It was approaching now a quarter of a century ago that Bronfenbrenner (1976) made
ground-breaking inroads into the application of ecological models to education. His
concerns were with rigour of scientific method. His notion of the ‘experimental ecology
of education” encouraging the study of education not simply in ‘the laboratory” but in
systems of lived educational experience, for example those formative influences on
learning such as institutional, socio-economic, political, parental environments.
Subsequent work by Bronfenbrenner (1994) placed the same scientific emphasis upon
experimental method. Bronfenbrenner used the term ecology, then, to refer to systemic
factors that impact on environments of and for learning. His methodological case that
failure to account for such environmental factors would mean educational research
would be less not more scientifically rigorous than work undertaken under test or
‘laboratory” conditions.

Since Bronfenbrenner, others have adopted ecological models in a variety of
disciplinary settings (Pickett & Cadenasso 2002). Others have analysed systems of
human economic exchange and sustainable resource management in similar ways
(Chapin et al., 2000; Daily et al., 2009), and in research on Public Health, a similar
model for Ecosocial approach (Krieger 1994; 2020). Such models have been seen as a
metaphorical as well as methodological bridge between science and society, and for
instance Bronfenbrenner’s model has been much used particularly in education
(Berkowitz, Nilon, Hollweg 2002; Odum 1997). Mueller and Toutain’s (2015) is one
such example of the ecological model applied to entrepreneurial education, which they
build on the foundations of the work of for instance Morin and Hulot (2007) with
pathfinding applications of such ecosystems as mutually sustaining interactions
between living and non-living, organic actors and inorganic elements. As Mueller and
Toutain point out, “This new dimension of the term lends itself to exploring the
metaphoric potential of biological ecosystems for other disciplines’ including (their
concern) of ‘entrepreneurship” education. All of these applications are some way from
Bronfenbrenner’s narrower methodological concerns. Part of a much broader
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incorporation of applied biological metaphors, especially Darwinian (Aldrich,
Hodgson, Hull, Knudsen, Mokyr and Vanberg, 2008), since the origins of the term in
the life sciences this widening of biological and especially ecological metaphors from
natural to human environments has not been without even early critics (Tansley 1935).

Building on Sameroff (2010) and other literature such as the review on socialization of
young children by Elgaard, Langsted & Sommer (1989), in these frames of reference we
have emphasised the weight of the individual agency and social interactions
embedded in her values and lifeworld. Different societal educational systems have
taken varying positions into value teaching and learning in their curricula. Some may
do this more consciously and transparently, by, for example, providing religious or
worldview education as a part of its educational aims and purposes (Hoge, Petrillo &
Smith 1982; Kuusisto 2011; Gearon & Kuusisto 2017b).

& W

Value learning
ﬁ and worldview

construction

|
D v

Figure 2. Value learning trajectories model (further modified from Kuusisto & Gearon 2017; Gearon & Kuusisto
2017; Lamminmaki-Vartia, Poulter & Kuusisto 2020)

We see here, then, a deeper level of ontological and epistemological concern, not
simply that is the passive or even active learning of values per se but the learning of
how to value itself. Educational settings, using environmental metaphors to set the
parameters of an educational framework that

acknowledges this tradition but, we think, with an approaches which enriches it by
drawing on the methodological approach known as life biography, narrative and life
trajectory research (Goodson, Antikainen, Sikes and Andrews 2017). The life trajectory
approach is one which we have thus terminologically adopted for the study in recent
researches on values and worldview in and beyond education. Our own approach (See
Figures 1 & 2), then, synthesises contextual, methodological and theoretical frames of
interest to the study of educational ecosystems of value. Here we have offered bridges
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to theory, method, and ethics, our findings will also inform both educational and
societal policy and practice, in particular as regards the national values and citizenship
which have recently received a pivotal role in national guidelines for education also in
connection to the prevention of extreme world-views across societies. (See e.g. Gearon
& Kuusisto 2017b; Kuusisto 2011.)

Building on Bronfenbrenner’s ecological systems theory (2005), with chronosystem
depicting there the temporality in development, as well as wide conceptual literature
on the notion of value, and the empirical findings from several of our previous
empirical mixed methods research projects, we have established a working model of
value learning in the life trajectory (Kuusisto & Gearon 2017a, b; 2020). Also following
Ricoeur’s (1990) critically expressed and influentially delineated notion in Time and
Narrative, and other works on interpretation (Ricouer, 1976; 1980), the very temporality
of values creation along life trajectories presents a conceptualisation of our research as
a narrative of lives in relation. These we determine as an interrelated and cyclical in our
model, as a series of stages from givens, through encountering life choices and making
accommodations to previous knowledge through the new experiences and learned
contents, leading to resolutions and the life-givens now being updated with the new
learning. We have depicted these in our conceptual and analytical model through six
stages: Givens, Positionings, Engagements, Tensions, Negotiations, Resolutions (See Figure
2).

Applied for the context of the home and the family, and young children’s value
learning during the pandemic, our value learning along life trajectory model (Kuusisto
& Gearon 2017; Lamminmadki-Vartia et al 2020), thus illustrates the process through
which an individual child learns values and further constructs their view of the world
— a worldview — in their home context. The starting point here, or “Givens”, depicts
what the individual, here a young child, already knows, for example their perceptions
of right and wrong and their views of themselves and the others. When encountering a
moral dilemma or a situation where they encounter contrasting or conflicting values —
for instance watching children’s film that communicates values that are different from
those that the parents have maintained in the home — the child needs to re-evaluate
their “Positionings” — what is my position here. For example, a child could think, or be
told by the parents, that the situation presented in the film is unreal, it is a fairy-tale,
whereas in real life it is in fact not possible to end up in a similar situation or to do
similar choices. Or, that the characters in the film come from different national contexts
or religious backgrounds, whereas “we” as a family believe differently. The value
learning situation can sometimes end here, if the child accepts that their individual or
family “Positionings” resolve their experienced conflict.

Alternatively, they may, for example, ask grandparents or siblings for further stances
to the matter, which can further ambulate the ways in which the child formulates their
values. If there are still further “Tensions” in the situation that the child experiences,
they may go through further “Negotiations” in their mind about their priorities, for
instance about which of their siblings may be right about a matter, which one’s views
to adopt for a particular value decision situation. These internal “Negotiations” can
thereby reach their “Resolutions” — or alternatively the process may, again, end here,
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and the child may decide that since the siblings disagree, perhaps there is no
straightforward solution to the matter, and leave it at that for the situation. Whatever
the end solution to the process, it will produce learning and thereby alter the “Givens”,
or what the child knows and has learned about the values and the way they see the
world —also when parallel value choices are encountered later in life.

Our research here highlights the significant determining (personal, social, cultural,
political) factors which impact value learning in the life trajectory of children,
highlighting the temporal and the transitional nature of choice.

3. Home Alone? Values Transmission in a Time of Virus

In recent decades there has been nothing that has so systematically impacted cultural,
economic, social and political ecosystems, of which education is an integral
component, than the COVID-19 pandemic. A variety of research findings from these
different sectors of human life have shown measurably dramatic impacts. Given our
values theme, measures from the World Values Survey (WVS) provide a useful point
of reference. The WVS defines itself as ‘an international research program devoted to
the scientific and academic study of social, political, economic, religious and cultural
values of people in the world’; with aims and objectives "to assess which impact values
stability or change over time has on the social, political and economic development of
countries and societies” (WVS, 2021). The World Values Survey Association, in the
provisional findings for their 2020 World Cultural Map, has shown from the most
recent survey data based on a robust methodology a world divided in its value
systems, broadly defined as 'two major dimensions of cross-cultural variation in the
world: traditional values versus secular-rational values and survival values versus self-
expression values’ with the global cultural map showing scores of societies positioned by
majority population on one or other of these two dimensions.

The pandemic has in itself impacted the value balance. In a study of 24 countries
(Australia, Belgium, Brazil, Canada, China, France, Germany, India, Indonesia, Italy,
Japan, Mexico, Netherlands, Poland, Portugal, Romania, South Africa, South Korea,
Spain, Sweden, Turkey, UK, USA & Vietnam), the report’s authors (Inglehart and
Lampert, 2021) a noticeable shift towards ‘progressive values’ amidst ‘growing
pessimism’:
Impact of the pandemic on values, emotions and economy shows 2 faces.
First, the COVID-19 crisis leads to a boost in progressive values and
ideals with increasing calls for equality, tolerance, rising community
spirit and an increasing focus on emancipation and self-determination.
These historically remarkable effects of the COVID-19 crisis are a result of
the strict lockdowns, social isolation and the unprecedented restrictions
in freedom of movement. People re-evaluate their priorities in life.
Freedoms and liberties have become scarce and as a result progressive
values are on the rise while patriarchy and a focus on law and order have
gone down. People internationally are calling for inclusive growth and
for reducing the gap between rich and the poor (WVS, 2021).
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levels of pessimism, fear and hostility are rising while positive emotions
and hedonism have gone down. The pandemic has come as an emotional
shock to many. People feel let down by society with diminishing future
prospects. This trend is visible in all generations, and especially among
young adults who have become less obedient to authority with
increasingly urgent worries about income inequality, unemployment,
finances and their futures. Life has gotten worse in many areas, including
mental and physical health, joy of living, finances, social life, work life,
personal life and trust in humanity. As a result of the COVID-19 crisis
people increasingly focus on health, vitality and taking precautions
(WVS, 2021).

Other large-scale studies have directly addressed the impacts of the pandemic on
schooling. UNESCO lists an entire draft of issues around the adverse consequences of
school closures:

Interrupted learning

Poor nutrition

Confusion and stress for teachers

Parents unprepared for distance and home schooling

Challenges creating, maintaining, and improving distance learning:
Gaps in childcare

High economic costs

Unintended strain on health-care systems

Increased pressure on schools and school systems that remain open
Rise in dropout rates

Increased exposure to violence and exploitation

Social isolation

Challenges measuring and validating learning (UNESCO, 2021).

The OECD has, in education termed, proffered practical lessons to be learnt from these
closures, detailing a close interaction of families and teachers (who also of course may
have families) in supporting children during the COVID crisis, recommending the
strengthening of online during the closures:

The COVID-19 crisis has forced education systems worldwide to find
alternatives to face-to-face instruction. As a result, online teaching and
learning have been used by teachers and students on an unprecedented
scale. [- -] Since parents and teachers play a fundamental role in
supporting students to develop these crucial attitudes, particularly in the
current situation, targeted policy interventions should be designed with
the aim of reducing the burden on parents (OECD, 2020).
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However, in global perspective, enabling such developments raises as ever the
question of economic inequalities which would prevent these proposed enhancements
for the children of many nations. Many socioeconomically better resourced families on
their behalf have turned into digital learning tools or on-line tutoring for their children,
further deepening the socioeconomic knowledge gaps in learning. The World
Economic Forum'’s assessment is not entirely optimistic:

While countries are at different points in their COVID-19 infection rates,
worldwide there are currently more than 1.2 billion children in 186
countries affected by school closures due to the pandemic. [- -] Whether it
is language apps, virtual tutoring, video conferencing tools, or online
learning software, there has been a significant surge in usage since
COVID-19. (WEEF, 2021).

The same World Economic Forum (2021) suggests that the pandemic ‘has changed
education forever’.

Numerous other studies, on smaller scales in national context, but no less significant in
mirroring the WVS pessimism, and particularly relevant here are those which have
focused on the impacts of the pandemic on children. For example, Save the Children
UK’s Families in Lockdown, revealed children’s concerns about the Coronavirus
outbreak, with ‘58% fearful of family members falling ill and 1 in 4 worried about food
shortages’; that families are under ‘acute financial pressure’, again with worries about
food supplies. A fifth (20%) of children surveyed were also worried about their future
with schools being, at the time, shutdown. In emotional terms, an ‘overwhelming 85%
of the children surveyed said they were upset about not seeing friends and relatives for
the foreseeable future due to the unfolding Coronavirus outbreak’ (StC, 2020). Parents’
concerns focused on education as well as economics, with 44% worried about helping
children with schoolwork: ‘School closures mean parents have found themselves
balancing caring for their children, working from home and being a teacher’ (StC,
2020). A report by the Institute for Fiscal Studies account for impacts on family life of
home learning in a time of lockdown (Andrew, Cattan, Costa-Dias, Farquharson,
Kraftman, Krutikova, Phimister, and Sevilla, 2021). The mental health impacts are
widely reported (Bibby, 2020). Children’s charity Barnardo’s UK surveyed nearly 1,000
Barnardo’s practitioners on the impact of Covid-19 in Wales, finding: 92% of
respondents were supporting someone in regard to their mental health, 75% of whom
were supporting children; 81% of respondents said they were supporting someone
experiencing an increase in mental health issues due to Covid-19’; with the ‘most
commonly cited issues increasing as a result of Covid-19 related to anxiety and sleep
dysregulation — for children, while for parents, the most commonly cited issues were
around anxiety and stress” (Barnardo’s, 2021).

4. Educational Ecosystem Variants of Values Transmission in a Time of Virus

Although the Pandemic has in many ways created extreme circumstances, also in the
family live as noted above. Still, many of the foundational elements of
intergenerational value transmission in the family remain important. Although the
individual, through their agency and choices in the above described value learning
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processes along life trajectory, has a key role in the contents and directions that their
values and world-view take, in a context and process exceedingly complex; parental
support in children’s growth and development naturally remains critical. Elements that
have been found as important supportive factors at the home as regards
intergenerational value transmission (Kuusisto 2011, 98) are the following. Firstly, (1) a
democratic relationship between parents and children — democratic in the sense that
children’s opinions and life questions are listened to and the children can feel
themselves heard and respected. Secondly, (2) parental example is very important. Not
only of their words and deeds to be consistent with each other so that they live by the
values that they communicate to the children verbally and through their examples, too.
But also that they are an embodied real-life example to their children of the
meaningfulness of the value system: that the communicated values actually offer a
functional direction for a way of life that works and optimally also seems to make a
positive impact into the parents” own lives.

Thirdly, (3) and here in connection to the two previous points also: the children are
encouraged to do their own thinking, to ponder value choices and to ask questions,
wonder about the universe and life, rather than merely mechanically following
instructions from others. This is an important factor towards the child’s resilience, also
protecting them from extreme and potentially radical or otherwise unwanted
influences from peer-group later on. Fourthly, (4) a support network of friends and
family that hold somewhat similar value systems than the family does, makes it much
easier for both the child to find meaningfulness and their the values their own, and the
parents to communicate and support the child in their value learning process.
(Kuusisto 2011.)

5. Conclusion

As our open conclusion on the pandemic and the family, and the value learning in the
“Educational Ecosystem’. What is important to consider from a societal perspective is,
how could the societal actors better support the well-being of children and families?
For the children, developing resilience is in a key role. For parents and children alike,
gaining peer support and network support is important — for instance, feelings of
togetherness in the preschool community. Thereby, inclusiveness in ECEC value
education and “cultural heritage” —also for minority religious or worldview families’
worldviews, traditions, and cultures being acknowledged is in a key role. Also, Early
Childhood Education and Care needs to be a safe space, also identity-safe, but also for
value dialogue — as a continuing process by teachers.

The educational ecosystem of values has in the pandemic shown variants in forms of
disruptive patterns of life, but has, through this very disruption, particularly
highlighted the interrelatedness of education in cultural, economic, political and social
contexts. We might, in closing, also return to the origins of the notional ecosystem
conceptualisation from the physical environment and the life sciences, especially
biology. The coronavirus has shown more graphically than anything in modern
decades that the educational ecosystem is actually part of the biological ecosystem too.
Issues raised by sustainability and sustainable development are also here powerfully
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highlighted. And education, sustainable development goal 4, remains a critical
component not merely for the health of individuals but also the future of nations.
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TURKIYE'DE COVIiD-19 PANDEMIi DONEMI UZAKTAN EGITIM
CALISMALARI

Dr. Mustafa Sarper ALAP

Kirikkale Universitesi

GIRisS
2020 yilinin Ocak ayinda Cin’in Vuhan eyaletinde baslayan ve tiim diinyaya yayilan

Covid 19 viriisii nedeniyle diinyadaki bircok iilkede okullarda ve {tiniversitelerde
egitime ara verilmis ve 6grenciler egitimlerini uzaktan egitim vasitasiyla yapmiglardair.

Uzaktan egitim, geleneksel 6grenme-0gretme yontemlerinin smirliliklar1 nedeniyle
smif ici etkinliklerini ytiiriitme olanagmmn bulunmadigi durumlarda, egitim
etkinliklerini planlayicilar ile ogrenciler arasi, iletisim ve etkilesimin 6zel olarak
hazirlanmig Ogretim tiniteleri ve cesitli ortamlar yoluyla belirli bir merkezden bir
O0gretme yontemidir.!

“Uzaktan egitim, farkli ortamlarda bulunan Ogrenci ve Ogretim elemanlarmin,
ogrenme — Ogretme faaliyetlerini, iletisim teknolojileri ve posta hizmetleri ile
gerceklestirdikleri bir egitim sistemi modelini ifade eder.” Diger bir tanima gore;
“Uzaktan egitim, geleneksel 6grenme — 6gretme yontemlerindeki simnirlhiliklar nedeniyle
sinif igi etkinliklerin ytiriitiilme olanag: bulunmadig1 durumlarda, egitim ¢alismalarini
planlayanlar ve uygulayanlar ile 6grenenler arasinda iletisim ve etkilesimin 6zel olarak
hazirlanmig 6gretim {initeleri ve cesitli ortamlar yoluyla belli bir merkezden saglandig:
bir 6gretim yontemidir.”2

Uzaktan Egitim iki sekilde yapilmaktadir:

(1) senkron (es zamanli)

(2) asenkron (zamandan bagimsiz/es zamansiz).

Senkron sunumda, simf ortaminda canli baglanti yoluyla (internet, uydu vb.), es
zamanl olarak, kullanicilar ve sunucu (6grenciler ve egitimci) etkilesimli olarak

1 Ulker Sen, Yabanc Dil Olarak Tiirkce Ogretiminde Uzaktan Egitim Programlari, Ahi Evran
Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi (KEFAD) Cilt 17, Say1 2, Agustos 2016, s. 412

2 Tugay Arat-Omer Bakan, “Uzaktan Egitim ve Uygulamalar1” Selguk Universitesi Sosyal
Bilimler Meslek Yiiksekokulu Dergisi , 14 (1-2), 2014, s. 364
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uygulama igindedirler. Bu uygulamada Ogrenciler soru sorabilir, birbirleri ile
tartisabilir veya test ¢ozebilirler. Asenkron sunum ise WEB tabanli bir egitimdir. Bu
sunumda, 0grenci istedigi zaman istedigi yerden WEB {tizerindeki derslere girebilir,
test alabilir ve aktivitelere Kkatilabilip istedigi dersi istedigi kadar tekrar
edebilmektedirler.?

1. Pandemi Dénemi Uzaktan Egitim Calismalar

Pandemi doneminden 6nce Tiirkiye’de anaokullari, ilkokullar, ortaokullar, liseler ve
tiniversitelerde yiiz ylize egitim yapilmaktaydi. Yapilan yiiz yilize egitimlerde
ogrenciler teknolojik materyallerle egitim almaktaydilar. Ogrencilere verilen dijital
egitim pandemi déneminde yapilacak dersler igin iyi bir hazirlik olmustur.

Pandemi déneminde okullarda ve iiniversitelerde derslere ara verildiginde 6grenciler
evlerinde aileleriyle birlikte oturmaktadirlar. Evde uzaktan egitimle ders alan
ogrenciler cesitli avantajlardan faydalanmaktadirlar. Oncelikle evde bir huzur ve
giiven ortami bulunmaktadir. Ogrenciler evlerinde, odalarinda telefon, tablet, laptop
ve masatistii bilgisayar vasitasi ile uzaktan egitim alma sansina sahip olmaktadirlar.
Tim branglar ile birlikte Tiirk dili ve edebiyati boliimiinde okuyan bir 6grenci de
teknolojinin tiim imkanlarmi kullanarak derslere katilabilmektedirler. Dersler haftanin
yedi glinii boyunca yapilmaktadir. Tiirk dili ve edebiyatinda lisans, yiiksek lisans ve
doktora egitimleri belirli miifredatlar dahilinde yapilmaktadir. Uzaktan egitimle
verilen derslerin hemen akabinde 6grencilere 6devler verilir ve 6devler 6grenciler
tarafindan yapildiktan sonra mail ile dersi veren akademisyene gonderilmektedir. Yiiz
ylize egitimde kitaplardan takip edilen okuma ¢alismalari, uzaktan egitimde metnin
ekrana yansitilmasiyla 6grencinin de mikrofonla katilarak metni okumas: seklinde
yapilmaktadir.

Teknolojik gelismeler 1s1ginda bulunulan yerden dersleri takip etmek her yonden
Ogrencilere ve ailelere fayda saglamaktadir. Aslinda Tiirkiye, uzaktan egitime yabanci
degildir.

Tiirkiye’de Yiiksekogretimde uzaktan egitim sisteminin gelistirilmesine yonelik bir
baska girisim 1978 yilinda olmustur. MEB tarafindan her tiirlii hak ve yetkileri ile bir
“Acik Universite” kurulmasi dnerilmis; ancak bu yasa tasarisi hayata gegirilememistir.
Daha sonra, 1981 yilinda yiiriirliige giren 2547 sayili yasa ile Anadolu Universitesi
biinyesinde bir “Agikdgretim Fakiiltesi”nin yer almasi saglanmistir. YOK de 14 Aralik
1999'da hazirladig1 "Universitelerarasi Iletisim ve Bilgi Teknolojilerine Dayali Uzaktan
Egitim YoOnetmeligi” ile uzaktan egitim konusunda oOnemli bir adim atmigtir.
Tiirkiye’de internet {izerinden uzaktan egitim uygulamalari, ODTU Enformatik
Enstitiistiniin onciiliigiinde, 1996 yilinda baslamistir.*

1.1. Pandemiden Oncesi Uzaktan Ogretim

3 Asiye Toker Gokge. "Kiiresellesme Siirecinde Uzaktan Egitim". Dicle Universitesi Ziya
Gokalp Egitim Fakiiltesi Dergisi / 11 (Aralik 2008), s. 2
4 Gokee. "Kiiresellesme Siirecinde Uzaktan Egitim", 3
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Tiirkiye’de pandemi 6ncesinde uzaktan egitim caligmalari yapilmaktaydi. Ozellikle
tiniversitelerin siirekli egitim merkezleri, yabanci dil egitim merkazleri ve Ozel
kurslarda uzaktan egitim ¢alismalar1 baglamist.

Ozel kurslarda yapilan dijital egitimlerde dersi veren &gretmen ekranda yer alir,
bunun yaninda 6gretmen ile iletisim kurmak igin ekranin saginda bulunan mesaj
kutusu yer alir ve bu mesaj kutusunda 6grenciler 6gretmene konu hakkinda sorular
sorarlar ve ayrica 0gretmenin gesitli rnekleri yapabilmesi i¢in bir de beyaz tahta yer
alir. Beyaz tahta Ozellikle matematik egitimi alan 6grenciler igin 6nemli bir dijital
aractir.

Bazi iiniversitelerde ozellikle Yabancilara Tiirkge Egitimi Sertifika programlarinda
egitim uzaktan cevrimici sekilde yapilmaktaydi. Canakkale 18 Mart Universitesi ve
Bolu Abant Izzet Baysal Universitesinde egitimler dijital olarak verilmekteydi. Dijital
egitimde Tirkiye'nin her sehrinden akademisyenler egitim programina katilip ders
vermektedirler, bunun yaninda dersleri veren akademisyenler ekrana yansittiklar
sunumlar ile egitimin her konusu iizerinde bilgi de vermektedirler. Bir ay siiren
egitimlerde Ogrenciler uygulama dersleri igin kursun yapildig1 iiniversiteye gidip
orada uygulama calismasina katilmaktadirlar ve hem teorik hem de uygulama alan
ogrenciler uzaktan cevrimigi sinavlara girip smav olmaktadirlar ve yapilan smav
sonucunda bagarili olan 6grenciler sertifika almaya hak kazanmaktadirlar.

Pandemi doneminden 6nce dijital egitimin en 6nemli araglarindan olan akill tahta tiim
okullarda yaygmlasmaya baglamistir. Milli Egitim Bakanliginin en Onemli
projelerinden olan Fatih projesinde Milli Egitim Bakanlig1 6grenciler icin her tiirlii
imkan1 saglamistir. Bircok sehirdeki okullara akilli tahtalar monte edilmistir ve ayrica
9. siif 6grencilerine de tabletler dagitilmistir. Ancak 6grenciler tabletleri egitim igin
kullanmayinca proje sekteye ugramistir. Sayet 6grenciler tabletleri disiplinli bir sekilde
kullanmis olsalardi, pandemi doneminde bazi sikintilar yasanmayacakti.

Pandemi doneminden once Ogrenciler okullarma gittiklerinde ¢antalarinda yer alan
kitaplarin agirhgmimn sikintisin1 gekmektedirler, sayet kendilerine verilen tabletleri
disiplinli bir sekilde kullansalardi bu sikintiy1 cekmeyeceklerdi, ¢linkii tabletlerde tiim
derslerin kitaplar1 Pdf formatinda yer almaktadir, bunun yaninda tablet igerisinde yer
alan yaz1 programlarmi da yine Ogrenciler tabletin yaninda verilen kalemlerle
kullanabilmektedirler. Ayrica sinav zamaninda ogretmenlerin gozetimi ile dijital bir
sinav tablet vasitasiyla yapilabilmektedir. Bu agidan Fatih projesi dijital sistemin
temelini olusturmaktadir. O giinlerde tabletleri disiplinli bir sekilde kullanmayan
ogrenciler, pandemi doéneminde tabletin degerli bir egitim araci oldugunu farkina
varmiglardir.

Dijital egitimin en Onemli araglarindan olan akilli tahtalarda Ogrenciler
faydalanmaktadirlar. Bir konu hakkinda arastirma yapmak isteyen 6grenciler oncelikle
akilli tahtalarda slayt ve dokiimanlardan faydalanirlar. Her ders igin akilli tahtada
sayillamayacak kadar kaynak bulunmaktadir. Dil egitimi derslerinde ¢ok sayida s6zciik
bulma programi akilli tahtada bulunmaktadir ve ayrica dil egitimini gelistirmek igin
¢ok sayida Pdf test ve ¢evrimigi testler de akilli tahtalar igerisindedir.

107



PANDEMIi SURECINDE

Turkiye’de Covid-19 Pandemi Dénemi Uzaktan Egitim Calismalari
Mustafa Sarper ALAP

Akilli tahtalar agildiginda tiim Dbilgilere erisilebilmektedir, bunun yaninda
ogretmenlerin de akilli tahta kullaniminda gerekli ek materyalleri kullanmalar1
gerekmektedir. Akilli tahtay1 kullanmadan 6nce 6gretmenler kendi bilgisayarlarindan
gorsel dosyalar1 bir flash diske kaydedip, bilgileri Ogrencilerine aktarabilirler.
Ogretmenler cesitli programlar vasitasiyla bulunduklari yerlerden tahtaya yazi
yazabilirler boylece sinifin gerekli kontroliinii de saglamis olurlar.

1.2. Pandemi Dénemi Uzaktan Egitim

Diinyanin birgok tilkesi Cin Wuhan’da ortaya ¢ikan Covid-19 salginindan etkilenmis;
okullar, kurslar ve tiniversitelerde egitime bir siire ara verilmistir. Bu dénemde cesitli
dijital programlar énem kazanmustir. 2000 li yillarda mesaj ve goriintii ayn1 yerde olan
ses ve goriintiilii mesaj gonderme programini egitim amagch kullananlar da olmustur.
Daha sonra ses ve goriintiilii mesaj programi da ses ve goriintiiyli bir arada veren
program olarak onem kazanmustir.

Pandemi doneminde bazi programlar ortaya ¢ikmis ve bu programlar 6gretmenler ve
ogrenciler tarafindan tercih edilen bir program haline gelmislerdir. Dijital egitim
programlar1 pandemi doneminin yasandig1 bir yillik siire igerisinde yayginlasmustir.
Anaokulu, lkokul, Ortaokul ve liselerde dgretmenler uzaktan egitim programlar ile
ders vermektedirler. Dijital egitim programlar1 masa iistii bilgisayarlar, laptoplar,
tabletler ve mobil telefonlarda kullanilabilmektedir. Baz1 dijital egitim programlar:
sinirli  katilmcar  ve smirli zaman seklinde tasarlanirken, bazi dijital egitim
programlarinda ise zaman ve katilimci sinir1 bulunmamaktadir.

Okullarda kullanilan dijital egitim programlarinda Ogretmenler derslerini
anlatmaktadirlar, ayrica beyaz tahta ve ekran paylasimi ile de dersleri
gostermektedirler. Ogrenciler de 6gretmenlerinin derslerini takip ederek dgretmenleri
ile birebir gorlisebilmektedirler, ayrica Ogretmenler de Ogrencilerine soru
sorabilmektedirler. Dijital bir cihaz igerisinde bir simif ortami saglanmaktadir. Ayrica
ogrenciler derslere evden de disaridan da katilabilmektedirler.

Universitelerde dijital cevrimici egitimler, uzaktan egitim merkezlerinin uzaktan
egitim programlar1 vasitasiyla yapilabilmektedir. Universitelerin uzaktan egitim
sistemlerinde bir sinif ortami olusturulmustur. Ogrenciler 6gretmenlerini cevrimici
gorebilmektedirler. Bu egitimde de Ogretmenler not yazmak igin beyaz tahta
kullanurlar ve ayrica ekran paylasimi vasitasiyla da ders materyallerini 6grencilere
gosterebilmektedirler. Uzaktan egitim programinda derslere katilamayan 6grenciler,
ders bitiminden hemen sonra sisteme yiiklenen dersleri arsivler kisminda takip
edebilmektedirler.

Universitelerde uzaktan egitim derslerinde oOgretmenlerin verdikleri odevler,
ogrencilere e-posta ile dijital ortamda gonderilmektedir. Odevlerini e-posta ile alan
ogrenciler, ddevlerini tamamladiktan sonra kendileri igin belirlenen siire igerisinde
O0gretmenlerinin e-posta adresine gondermektedirler.

Universitelerde dijital egitim vasitasiyla lisans egitiminin yaninda yiiksek lisans ve
doktora egitimleri de verilmektedir. Ilk olarak yiiksek lisans ve doktora derslerinin
miilakatlar1 dijital egitim vasitasiyla yapilmaktadir. Miilakatlar1 kazanan o6grenciler
kayitlarini da dijital ortamda yapabilmektedirler. Yiiksek lisans sinavinda dersler ve
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tez savunmalar1 dijital ortam ile yapilmaktadir. Savunma simnavinda tezini savunan
ogrenci ekran paylasimi ile tezini jiirilere gosterebilmektedir. Doktora egitiminde de
dersler dijital bir sekilde yapilmaktadir. Ilk olarak doktora yeterlik smavi dijital egitim
ile yapilmaktadir, yeterlik smavini bagsaran 6grenci tez izleme komitesi toplantilarina
juri tiyeleri ile birlikte katilir ve son olarak doktora savunma smavinda da savunma
dijital ortamda yapilmaktadir. Tiirkiye'nin bagka sehirlerinde ¢alisan akademisyenler,
smava katilan Ogrenciler dijital egitim vasitasiyla bulunduklar1 yerden toplantiya
katilabilmektedirler.

Uzaktan egitim programlar1 yurt icinde ve yurt disinda diizenlenen kongre ve
sempozyumlar icin de katilimcilara bircok avantajlar1 vardir, ozellikle yurt disi
sempozyumlar1 i¢in 6denen maliyetler agisindan uzaktan egitim kigilere biiyiik bir
avantaj saglamaktadir. Yurt i¢i sempozyumlarda ise uzak sehirlere yapilacak olan
seyahat yorgunlugu ve diger maliyetler icin de kisilere biiyiik bir avantaj
saglamaktadir.

1.3. Uzaktan Egitimde Yasanabilecek Olumsuz Durumlar

Dijital egitimde yasanilan bazi fiziksel olumsuzluklar bulunmaktadir. Bunlar1 soyle
siralayabiliriz:

1.3.1. Elektrik Kesintisi: Programa gore derslerin yapildig: bir anda elektrik kesilmesi
ogrenciler icin kaygi verecek bir durum degildir. Boyle bir olumsuzla karsilasan
ogrenciler. Cep telefonlar1 vasitas: ile derslerine devam edebilirler, ayrica 6grenciler
yapilan derslerden sonra sisteme yiiklenen arsiv derslere de katilip derslerinden geri
kalmazlar. Ancak smnav aninda yasanilan kesintilerde 6grenciler cep telefonlar: ile
smava devam edemeyecekleri durumda bu durumu Ogretmenlerine mutlaka
bildirmelidirler, online sinavlarda 6grencilerin bir hatayla karsilasip sistemden ¢ikmast
belli olabilmektedir. Bu durumu suiistimal eden 6grenciler de olabilir, ancak online
sistem bu durumu da tespit etmektedir. Sinava giren ve sinavi sonlandiran 6grencinin
yaptig1 islemler online sistemde tespit edilmektedir.

1.3.2. Sistem Arizasi: Sistem arizalar1 programa gore yapilan derslerde kisa stireligine
de olsa yasanabilir. Smav zamanlarinda ise asir1 yogunluktan sistemde sikinti
yasanabilir, bu durumla karsilasan 6grenciler sistemde kalmaya devam etmelidirler,
¢linkii sistem geri acgilabilir, ancak sistem agilamadig1 durumlarda {iniversitenin web
sayfasindan sinavin bagka bir tarihe ertelenmesi haberi gelebilir.

Fiziksel sikintilarin yaninda derslerde ve smavlarda yasanan oOgrenci kaynakl
sikintilarda yasanabilmektedir ve yasanan sikintinin ismini “Dijital Kopya” olarak
adlandirabiliriz. Derslerde 6grenci kaynakli su sikintilar yasanabilmektedir.

1.3.3. Derste Olmama Durumu

Belirtilen program dahilinde yapilan derslerde bazi sistemlerde Ogretmen dersi
yaptiginda Ogrencilerle genelde smiftakilerin gordiigii gevrimigi mesajla iletisim
kurulabilmektedir. Ders yapildig1 anda 6grenci sistemi acar ve bir radyo gibi telefonu
yada bilgisayar1 bagka bir yere koyarak disar1 ¢ikabilir veya baska seylerle ilgilenebilir.
Bu durumda yapilabilecek en 6nemli ¢alisma + (Artilama) ¢alismasidir. Dersin belirli
zamanlarda Ogrencilerden mesajlara + isareti koymalar1 istenebilir ve bu sekilde
ogrencilerin derste olup olmadiklar: anlasilabilir.
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1.3.4. Metin Okumada Yasanan Sorunlar

Cevrimigi derslerde 6zellikle sozel derslerde ogretmenler 6grencilerinden belirlenen
bir metni okumasini isterler ve 6grenci metni okur, ancak metni okurken caliskan
ogrenciler metni akici bir sekilde okurken bazi yerlerde hata yapabilirler burada
ogrencinin metni gercekten kendisinin okudugu anlasilabilir. Metin okumalarinda bir
de onceden hazirlanmis metinler okunur, burada 6grenciler hi¢bir hata yapmadan
akic bir sekilde metni okuyabilir, ancak burada 6grencinin gercekten metni nasil o
sakil okudugu sorgulanir, bunu ortaya ¢ikarmak ig¢in o an farkli bir metni okumasi
istenir veya metin igerisinde bazi1 satirlar ¢ikarilarak metni 6grenciden tekrar okunmasi
istenir ve genelde biiyiik hatalar yapan 6grencinin hazir bir metni okudugu ve derse
calismadig1 anlasilabilir.

1.3.5. Odevler

Dijital egitimde derslerin sonunda Ogrencilere online smav yerine Odevler
verilmektedir. Bunun yaninda 6grencilerin ytiiz yiize derslerde almis oldugu notlar
bilinmektedir. Bu durumu sadece uzaktan egitime yeni baslayan 0Ogrencilerde
goremeyebiliriz. Baz1 Ogrenciler, aldiklar1 6devleri itinali bir sekilde ve arastirma
yaparak teslim etmektedirler, ancak bazi Ogrenciler ise Odevlerini bir bagkasina
yaptirmaktadirlar ve bdylece yiiksek notlar almaktadirlar. Odevi teslim edip yiiksek
not alan ancak ytiiz yiize egitimde notlar diisiik olan 6grencilerin 6devleri kendileri
yapmadiklar1 anlasilabilir; baz1 6grencilerde yiiz yiize egitimde diisiik not almalarma
ragmen gergekten calisip ve iyi bir arastirma ile yiiksek not alabilirler. Odevlerde
yasanilabilecek bu durumu ortadan kaldirmak adina mutlaka smavlar dijital ortamda
yapilmalidir.

1.4. Pandemi Sonras1 Uzaktan Egitim Calismalar1

Pandemi doneminde Tiirkiye’de yapilan asilama g¢alismalar1 ve asilamadan dogacak
virtisii ortadan kaldiracak bagisiklik sisteminin gii¢clenmesiyle okullarin agilmasi
calismalarma baglanmistir. 2021-2022 egitim ve Ogretim doneminde okullar ve
universitelerin yiiz ylize egitime acilmasi c¢alismalar1 kapsaminda &grencilerin
muhtemelen derslerde maske ve mesafe kurallarma bagh bir sekilde ders yapmalar:
diistintilmektedir. Bunun yaninda okullarda teknolojik imkanlar Olgiisiinde akilli
tahtalar vasitasiyla dersler dijital bir sekilde yogun bir sekilde gosterilecektir, ayrica
telafi calismalar1 ve kurslar i¢in de uzaktan egitim calismalarinin devam edecegi
disiintilmektedir.

SONUC

Tiirkiye’de pandemi doneminden Once yapilan uzaktan egitim calismalarinda az
sayida uzaktan egitim programlar1 yer almaktaydi. Pandemi doneminde ise bilinen
uzaktan egitim programlarinin yani sira ¢ok sayida uzaktan egitim programlari
bulunmaktadir. Onceki uzaktan egitim programlarinin giincellenmis programlarinda
programa ¢ok sayida Ozelliginde eklenmis olmasi goriilmektedir. Tim bu uzaktan
egitim programlar1 ile birlikte Tiirkiye’de pandemi doneminden sonra da bu
programlar daha yaygin bir sekilde kullanilmas: diisiintilmektedir.
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AILE AIDIYETI: COVID 19 PANDEMIi DONEMINDE EGITIME YANSIMALARI
YONUYLE BiR DEGERLENDIRME

Dr. Hiiseyin Kasim KOCA
Milli Egitim Bakanligi

GIRIS

11 Mart 2020 tarihinde Diinya Saglik Orgiitii tarafindan ilan edilen Covid 19 pandemisi
tiim diinyay1 kisa siire igerisinde etkisi altina almigtir. Ekonomiden saghga, spordan
sosyal hayata kadar hemen her alani etkileyen bu salgin, egitim alaninda da koklii
degisiklikler getirmistir. Okullarda yiiz yiize egitimin kesintiye ugradigi bu donemde
yeni yontem ve anlayislar gelistirilmis, yiizlerce yildir kullanilan baz: klasik yontemler
terk edilmek zorunda kalinmigtur.

Uzaktan egitim yontemlerinin kullanilmaya baglandig1 salgin doneminde, 6grenciler
kalabalik ortamlardan wuzakta, ekranlar1 karsisinda egitimlerine devam etme
durumunda kalmistir. Cogunlukla ev ortaminda gerceklesen bu egitimlerde, aile yapisi
verilen egitimi dogrudan etkileyen bir nitelik kazanmigtir. Anne baba tutumlari,
ailenin ekonomik durumu, diger aile bireylerinin egitime bakislari, evde olusturulan
egitim ortamlar1 gibi bircok degiskenin etkisinin yogun bir sekilde hissedildigi bu
egitimlerde, bireylerin aile aidiyetlerinin 6nemi oldukga belirleyici bir duruma
gelmistir.

1. AILE AIDIYETI

Tiirk Dil Kurumu Sozligiinde “evlilik ve kan bagima dayanan, kari, koca, cocuklar, kardesler
arasindaki iliskilerin olusturdugu toplum icindeki en kiiciik birlik"” olarak tanimlanan aile,
toplumun temelidir. Topluma rengini veren aile kurumu, saglkli bir sosyal yapi
olusturma noktasinda kilit oneme sahiptir. Ailenin toplumsal yapiyr dogrudan
etkileyen bu yonii sebebiyle, ailedeki bozulmalarin sadece aile bireylerini degil
toplumun biitiintinii etkileyecegi bilinen bir gercektir.

Grup aidiyeti, toplumsal aidiyet, kiiltiirel aidiyet, mesleki aidiyet, aile aidiyeti, ulusal
aidiyet, etnik aidiyet ve dinsel aidiyet gibi aidiyetler bireye kimlik kazandiran ve
Maslow’un ihtiyaclar hiyerarsisinde temel ihtiyaclar arasinda saydigi ait olma

1 Tiirk Dil Kurumu Sozliik, “Aile” (Erisim 2 Mayis 2021).
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ihtiyacin1 gideren durumlardir. Maslow’a gore ait olma ihtiyac giderilmedigi siirece
birey mutlu olamayacak ve potansiyelini ortaya ¢ikaramayarak kendisini
gerceklestiremeyecektir.2 Birey igin en temel aidiyetlerden birisi aile aidiyetidir. Insanin
dogumla beraber igeresinde var oldugu aile yapisi, olaganiistii durumlar haricinde
hayatin sonuna kadar insani igerisinde tutabilmektedir.

Aile, insan iligkilerinin sergilendigi toplumsal bir prototiptir. Cocuk, aile igerisinde
insan iligkilerinin bir¢ok yoniinii yasayabilir. Bu sayede toplumda karsilasmasi
muhtemel yasantilara hazirlik yaparak gelecege giivenle bakabilecektir. Aile aidiyeti
kazanabilmis bireylerin edindigi bu kazanimlardan ailesine karsi aidiyet bilinci
olusturamamus ¢ocuklarin mahrum kalacagr muhakkaktir. Bu nedenle basta egitim
kurumlar1 olmak tizere toplumda s6z sahibi olan gevrelerin aile egitimlerine 6nem
vermeleri saglikli toplum ve huzurlu bir gelecek insa etme noktasinda hayati 6neme
sahiptir.

Aile aidiyeti, bireylerin aile {iyeleri tarafindan sahiplenilmesinden ilgilenilmesine,
birlikte zaman gecirmeden ortak duygulara sahip olmaya kadar sayilabilecek olumlu
yasantilarin sonucu olusabilecek bir durumdur. Insanin temel gereksinimlerinden
birisi olan aidiyet ihtiyacindan yoksun kalma, bireyin psikolojik ve fizyolojik yonti icin
bir tehdittir.®* Bu alanda yapilan ¢alismalara gore kisinin kendisini iyi hissetmesinin
temelinde aile aidiyetinin onemli oranda etkili oldugu gortilmiistiir.* Bu noktada aile
aidiyetinden mahrum kalan bireylerin bir dizi sorunla karsilasacagi soylenebilir.
Bireylerin ailede diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilmesi, fikirlerinin énemsenmesi,
degerli oldugunun hissettirilmesi aidiyet duygusunu giiglendirmektedir. Bu da
bireylerin huzurlu olmalarma katki sunarak onlarin baska insanlarla birlikte
geleceklerine giivenle bakabilmelerine olanak taniyacaktir. > Ciinkii aidiyet bir duygu
olmakla beraber bagkalari ile de var olabilmenin hayata doniismiis halidir.

Aile igi iletisim kanallarmin agik olmasi, yasanmis tecriibelerin aktarimi, ortak gelecek
tasarlanmasi ve birlikte gecirilen kaliteli zamanlarin biriktirilmesi aile aidiyetini artirici
durumlardir. Diger taraftan modern donemlerde sik¢a karsilasilan aile bireylerinin
siirekli kendi 6zel alanlarina kapanmasi, yasanan iletisim problemleri, ortak bir gelecek
olusturulamamasi ve birlikte yasant1 olusturulamamasi gibi durumlar aile bireylerinin
birbirlerinden kopmalarina neden olacak ve Once ailede daha sonra da toplumsal
yapida sorunlar yasanmasina neden olabilecektir.

2 Mediha Sari- Asli Ozkék, “Ortaokul Ogrencilerinde Okula Aidiyet Duygusu ve Empatik
Sinif Atmosferi Algis1”, Gaziantep University Journal of Social Sciences 13/2 (Ekim 2014), 480.

3 Agnieszka Wilczynska Vd., “The Need Of Belonging And Sense Of Belonging Versus
Effectiveness Of Coping”, Polish Psychological Bulletin, 46(1), (Mart 2015), 72.

4 Eda Gok- Ercan Kocayoriik, "Temel Psikolojik Thtiyaclar, Aile Aidiyeti ve Ebeveyn Algist
Degiskenlerinin Oznel Iyi Olus Uzerindeki Etkisi", Aile Psikolojik Damismanhg: Dergisi 2 | 2
(Aralik 2019), 52.

5 Ozan Polat, “Ergenlerde Aile Aidiyetinin Psiko-Sosyal Degiskenler Bakimindan
Incelenmesi”, (izmir: Dokuz Eyliil Universitesi, 2019), 14.

114



PANDEMI SURECINDE P " .
Pandemi Siirecinde Aile Olmak- 2

E- ISBN: 978-625-7675-94-9
Konya, Aralik 2021

2. AILE AIDIYETINI ETKILEYEN UNSURLAR

Birlikte olma bilincine erismeyi ve aym duygularda bulusmay: ifade eden aidiyet
kavrami, insan igin temel ihtiyaglar arasindadir. Bu ihtiyag; arkadas grubu, okul
ortami, resmi veya sivil bir yapida karsilanacag: gibi aile igerisinde de karsilanabilir.
Tiim bu ortamlar igerisinde aile aidiyeti birey icin vazgecilmez bir degere sahiptir.
Dogumla birlikte baslayan aile hayati, insan igin yasamin her doneminde aidiyet
ihtiyacini karsilayabilecek potansiyele sahiptir.

En temelde incelenecek olursa ihtiyaclar biyo-fiziksel ve psiko-sosyal olmak tizere iki
grupta ele alinabilir.® Canliligin siirdiiriilebilmesi icin gerekli olan beslenme, solunum
ve biyolojik saglik gibi hayati durumlar tiim canlilarin temel ihtiyacidir. Bu ihtiyaglar
giderilmediginde canlilik son bulacaktir. Diger taraftan insan1 diger canlilardan ayiran
ve onu insan kilan ihtiyaglar1 da bulunmaktadir. Insanin canli olmasinin Stesinde ona
akil, duygu ve ruh verilmesiyle ilgili olan bu ihtiyaglarin da giderilmesi bir
gerekliliktir. Sevgi, ilgi, aitlik, gliven, inanma, saygi ve deger gibi kavramlarla ifade
edilebilecek bu ihtiyaclar giderilmedigi takdirde insan huzursuz olacak ve yasama
amacini kaybedebilecektir. Insan igin bu ihtiyaglarini karsilayabilecegi yerlerin baginda
ise aile gelmektedir.

Sevgi ve sayg ihtiyaci, glivende hissetme ve degerli olma gibi psikolojik ve sosyal
ihtiyaglarin karsilandig: aile, ayn1 zamanda koruyucu ve destekleyici bir isleve de
sahiptir.” Ailesinde ait olma ihtiyacini karsilayabilen birey dis diinyanin ne getirecegi
belli olmayan ortamlari, zararli aliskanliklara stiriikleyen cevreleri ve olumsuz
orneklerle dolu muhitleri gibi daha pek ¢ok bireyi ve toplumu bozan problemlerinden
korunabilecektir. Son donemlerde sik¢a karsilasilan durumlardan olan bosanmalarin
artmasi, aile i¢i siddet ve catismalardaki artis, anne ve babanin birlikte calismak
durumunda kalmasiyla birlikte ¢ocukla yakindan ilgilenebilecek aile bireylerinin
olmamasi, ¢ocuk yetistirmede ortaya ¢ikan daha zorlu kosullar ve olumsuz gevre
faktorleri gibi degiskenlerin etkisiyle aile aidiyeti kazanamamis ve bu sebeple suga
siirtiklenmis ¢ocuk sayisinda 6nemli artislarin oldugu bilinmelidir.

Aile aidiyeti bilinci kazanimimin bireysel tarafiyla birlikte topluma bakan yonii de
bulunmaktadir. Kendisini ailesine ait hisseden birey, toplum igerisinde de bu durumun
faydalarmi gorebilecektir. Aile aidiyeti kazanamamis bireylerin toplumsal yapinin
karmasik cesitliligi igerisinde nereye savrulacagi, bu ihtiyacin1 nerede giderecegi
ongoriilmemektedir. Bu sebeple aile aidiyeti kazanimi saglikli birey ve toplum
olusturma noktasinda tizerinde hassasiyetle durulmasi gereken bir konudur.

Aile aidiyetini etkileyen unsurlar1 temel olarak anne baba tutumlari, ekonomik durum
ve dini- kiiltiirel yap1 olarak ti¢ baslik altinda toplamamiz miimkiindiir.

6 Gok- Kocayéritk, "Temel Psikolojik Ihtiyaglar, Aile Aidiyeti ve Ebeveyn Algist
Degiskenlerinin Oznel iyi Olus Uzerindeki Etkisi",53.

7 Giilsiim Korkut- Zahide Gengtiirk, "Universite Ogrencilerinin Yalnizlik Diizeyleri ile Aile
Aidiyeti Arasindaki {ligkinin Incelenmesi", Avrasya Uluslararast Arastirmalar Dergisi 8 | 24
(Aralik 2020), 210.

8 Esin Acikel Giilel- Serap Dasbas, “Suca Siiriiklenmis Erkek Cocuklarda Aile Aidiyeti ve
Yasam Doyumu MNiskisi”, Toplum ve Sosyal Hizmet, 30 (3), (Eyliil 2019), 967.
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2.1. Anne Baba Tutumlar

Biyolojik iligkiler sonucu insan tiirtintin devamini saglayan, toplumsallasma siirecinin
ilk ortaya ¢iktig1, biyolojik, psikolojik, ekonomik, hukuksal ve toplumsal bir kurum °
olan aile, anne ve babanin birlikteligiyle olusur. Ailenin kurucu unsurlar1 olan anne ve
baba, ailenin niteligini belirleyen bir fonksiyona sahiptir. Bu yoniiyle bireylerin aile
aidiyetlerini belirleyen unsurlarin bagsinda anne ve babanin aile bireylerine kars:
tutumu sayilabilir.

Ebeveynlerin sahip oldugu egitim seviyeleri, onlarin aileye kars1 tutumlarini belirleyen
onemli bir unsurudur. Aile aidiyetini de yakindan ilgilendiren bu husus, yasam boyu
ogrenme misyonu dikkate almarak {tizerinde hassasiyetle durulmasi gereken bir
konudur.® Ozel ve Zelyurtun 2016 yilinda gerceklestirdigi arastirmada anne ve
babalarin egitim sevileri arttikga ¢ocuklariyla olan iletisimlerinin giiglendigi,
cocuklarini daha iyi anlayabildigi ve ebeveyn ¢ocuk diyalogunun daha saglikli bir hale
geldigi ortaya konulmustur.!!

Saygi smirlarin1 koruyan, aile tiyelerine muhabbet duyan, ortak yasam alanlarinda
beraberce vakit gegcirilmesini onceleyen anne babalarin bulundugu bir ailede yetisen
cocuklarmn aidiyet duygulariyla ailesine baglanmasi oldukca kolaydir. Diger taraftan
siirekli olumsuzluklar yasatan, kendi diinyasina cekilen ve birlikte vakit geciremeyen
anne babalarin bulundugu bir aile ortaminda bireylerin aile aidiyeti kazanimi oldukga
zordur. Giilel ve Dagbag’in 2019 yilinda yaptiklari arastirmada evden kagan ¢ocuklarin
aile aidiyetinin diisiik oldugu bulgusuna ulasilmistir. Bu nokrada ¢ocuklarin evden
kagmasmin altinda anne baba tutumunun etkili oldugu yine ayni arastirmada
belirtilmektedir.!?

Anne babalar oOzellikle ilk ¢ocukluk donemlerinde g¢ocuklarin tiim ihtiyaglarmi
karsilayan kisiler olmalar1 sebebiyle onlarin bu donemde ¢ocuklarina verecekleri ilgi ve
sevgi ¢ocuklarin aile aidiyetlerine 6nemli katkilar sunacaktir. Cocuklarin anne ve
babalarindan gordiikleri deger; onlarin ilerleyen yasamlarinda olusturacaklar: kimlik,
topluma uyum ve ileride kuracaklar aile yapisim etkileyebilecektir.

Covid 19 pandemi doneminde evlerde daha fazla vakit gecirmek durumunda kalan
aile bireylerinin aile aidiyetleri daha da 6nemli hale gelmistir. Egitim ortamlarinin
evlere tasindigi bu donemde anne ve babalarin egitim goren aile bireylerine karsi
tutumlar: egitimin kalitesini etkiler bir hale doniismiistiir. Uygun egitim ortamlarini
olusturan, 6grencileri tesvik eden, egitim sirasinda sessizligi saglayan anne ve baba
tutumlar1 egitimi olumlu yonde etkilerken; diger taraftan dersler esnasinda giiriiltii
yapan, uygun egitim ortamini olusturmak igin inisiyatif almayan ve 0Ogrencileri

9 Senay Yapici,” Tiirk Toplumunda Aile ve Egitim Miskisi”, Turkish Studies, (5), (Aralik 2010),
1545.

10 Salih Karip vd., “Geng Yetigkinlerin Kullandiklar1 Duygu Stilleri ile Aile Aidiyetinin Iligkisi
Uzerine Bir Arastirma”, Toplum ve Sosyal Hizmet, 31 (3), (Temmuz 2020), 845.

11 Erdogan Ozel, Hikmet Zelyurt, "Anne Baba Egitiminin Aile Cocuk Iligkilerine Etkisi", Sosyal
Politika Calismalar: Dergisi 0 / 36 (Agustos 2016), 9-34.

12 Giilel- Dagbas, “Suga Siiriiklenmis Erkek Cocuklarda Aile Aidiyeti ve Yasam Doyumu
Miskisi”, 983.
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uzaktan egitime katilmalar1 yoniinde tesvik etmeyen anne ve babalar, egitimin
kalitesini olumsuz yonde etkileyebilecektir. Celenk’in 2003 yilinda yaptig1 ¢alismada
anne ve babalar1 egitim siireglerine dahil olan 6grencilerin basarilarinin arttig1 ortaya
konulmustur.”® Bu noktada anne babalara diisen, egitim siireglerine dahil olmak ve
ogrencilerin egitimlerine destek verecek uygun ortamlar olusturan bir tutum
sergilemek olacaktir.

2.2. Ekonomik Durum

Ailenin; bireyin yasantisinda bakim, koruma, neslin devami, sosyallesme ve ekonomik
destek gibi pek ¢ok islevi vardir.!* Cok farkli boyutlara sahip olan aile kurumunda,
bireylerin aileye aidiyetlerini etkileyen unsurlardan birisi de ailenin ekonomik
durumudur. Aile iceresinde gida, kiyafet ve egitim materyalleri gibi temel ihtiyaglarin
karsilanabilmesi, bireylerin aile aidiyetlerine katki verebilirken; ekonomik zorluklar
icerisinde temel ihtiyaclarin karsilanamadig: aile yapilarinda bireylerin aile aidiyetleri
zarar gorebilecektir.

Akyliz tarafindan 2021 yilinda 726 6grenci iizerinde yapilan arastirmada, ailesinin
ekonomik durumu daha iyi olan 6grencilerin aile aidiyetlerinin daha tist seviyede
oldugu® sonucuna ulagilmistir. Covid 19 pandemi siirecinde egitimlerini aileleriyle
beraberken siirdiirmek durumunda kalan Ogrencilerin bu egitimlerine devam
edebilmeleri igin gerekli egitim materyallerine ulagsmalar1 6nemli bir ihtiya¢ halini
almistir. Bu donemde internet ve internete baglanabilecek cihazlar, egitimlerin temel
bilesenleri haline gelmistir. Bu ihtiyaglar da zaman zaman ailelere ek bir maliyet
getirerek aile biitgelerini sarsabilecek bir hal alabilmektedir.

Anne ve babanin bosanmasi aile kurumunu yikmasiyla beraber, ¢ocuklarn
hayatlarinda da derin travmalar olusturmaktadir. Bosanmis ciftlerin bu kararlar:
sadece kendilerine degil, cocuklar1 ve dolayisiyla toplumsal yapiy:1 da etkilemektedir.
Yapilan arastirmalarda bosanmalarin en Onemli nedenleri arasinda ekonomik
yetersizlikler sayilmaktadir.'® Bu sebeple ailelerin ekonomik yonden yasayacaklar:
problemlerin, bireylerin aile aidiyetlerini azaltmasiyla beraber ailenin parcalanmasma
kadar varabilen sorunlara neden oldugu soylenebilir.

2.3. Dini ve Kiiltiirel Yap1

Insam iyi ve giizele yonlendirerek onu zararh olandan ve yanls davraniglardan
koruyan dini degerlerle birlikte yiizlerce yilin birikimiyle olugsmus kiiltiirel yapilar aile
olmay1 tesvik eden, aileyi koruyan ve gelistiren bircok degeri igerisinde barindirir.
Nitekim Kur'an-1 Kerim’'de Yiice Allah yoksulluk igerisinde dahi olsalar evli

13 Siileyman Celenk, “Okul Aile Ts birligi ile Okudugunu Anlama Basaris1 Arasindaki ligki”,
Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 24 (24), (Haziran 2003), 38.

14 Aliye Mavili vd., “Aile Aidiyeti Olgegi: Bir Olgek Gelistirme Calismasi', Sosyal Politika
Galismalar: Dergisi 0 / 33 (Temmuz 2014), 31.

15 [smail Akyiiz, "Universite Ogrencilerinde Aile Aidiyetinin Sosyodemografik Degiskenler
Baglaminda Incelenmesi”, Pesa Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi 7 / 1 (Mart 2021), 39.

16 Sahin Dogan, “Bosanma Nedenlerine Yonelik Tutumlar: Bosanmay1 Artiric veya Engelleyici
Faktorlere Yonelik Tutum Olgegi Gelistirme Calismas1”, Insan ve Toplum Bilimleri
Arastirmalar: Dergisi 5 /4 (Nisan 2016), 999.
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olmayanlarin evlendirilmesini'” istemistir. Ayni sekilde kiiltiirel degerler igerisinde de
evlilik kurumuna 6nem verilerek aile olmanin 6nemi atasozleri, orf- adet- gelenekler,
halk miizikleri, mimari yapilar gibi bircok kiiltiirel formda kendisini gostermistir.

Insanin toplumsallagsma siirecinin ilk bagladig1 yer olan aile ortaminda dini ve kiiltiirel
degerlerin yasamasi aile bireylerinin aidiyetlerine katki verecektir. Emir ve yasaklarla,
baski ve zorlamalarla kazandirilamayan bir¢ok davranis dini ve kiiltiirel degerlerin
olusturdugu atmosferle davranisa doniisebilmektedir. Bu nedenle bireyin
davranislarini ilk 6grendigi yer olan ailenin deger Onceliginin merkezinde dini ve
kiiltiirel yapinin yer almasi oldukg¢a 6nemlidir.

Giinitimiizde ailelerin zarar gormesine hatta yikilmasina varan siirecler yasamasma
sebep olan problemlerin bir¢ogu dini ve kiiltiirel degerlerin potasinda
kaybolabilmektedir. Kumar, uyusturucu, alkol, aldatma ve yalan gibi bireyi ve aileyi
bozan bir¢ok neden bizatihi dinin yasaklar1 arasindadir. Bu nedenle dini ve kiiltiirel
degerlerin var oldugu aile yapilarinda, bahsi gecen bu problemlerin yasanmayacag:
gibi bu ailelerin bireyleri de kendilerini aidiyet baglariyla ailesine bagh
hissedebilecektir.

Dini ve kiiltiirel degerlerin yasadig aile ortaminda bireyler, bu degerlerin semsiyesi
altinda aile olmanin faydalarini gorebilecektir. Sozgelimi Ramazan ayinda birlikte
tutulan oruglar, sahura kalkmalar, iftar sofrasinda tiim aile bireylerinin bulunmasi,
teravih ve vakit namazlarinda aile bireyleriyle cemaat olma, dini bayramlarda hep
birlikte bayramlasma, kiiltiirel motiflerin sik¢a yasandig1 diigiin ve cenaze torenlerine
katilma gibi daha pek ¢ok deger aile bireylerine aidiyet kazandiracaktir. Bu noktada
dini ve kiiltiirel degerlerin bireylerin aile aidiyetlerine katkilar1 yoniiyle oldukga
onemli oldugu sOylenebilir.

Covid 19 pandemi doneminde insanlarin evlerine kapanmasi bir zorunluluk halini
almistir. Bu donemde aile {iiyelerinin ev ortaminda dini ve kiiltiirel degerleri
yasamalar1 aile bireylerini bir arada tutan ve aileye aidiyetlerini artiran bir ortam
olusturacaktir. Ev igerisinde namaz, oru¢ ve bayramlasa gibi dini ve kiiltiirel
uygulamalar1 hep birlikte yapan aile bireyleri aile aidiyeti bakimmndan o6nemli
kazanclar edinecektir. Ayrica pandemi doneminin olusturabilecegi psikolojik
problemlerden de bu sayede uzak kalma kazanimi elde edilebilecektir.

3. COVID 19 PANDEMIi DONEMINDE AILE

Tim diinyay: etkisi altina alan Covid 19 viriisii lilke sinirlarini asan yayilimiyla tiim
insanlig1 etkisi altina almistir. Diinya Saglik Orgiitii'niin 5 May1s 2021 verilerine gore
diinya genelinde toplam 155.665.214 kisi viriise enfekte olmus, 3.250.648 kisi yasamini
yitirmigtir.'®® Milyonlarca kiginin oOliimiine neden olan bu viriis, insanlarin eski
normallerinden uzak kalmasma neden olmustur. Artik maske kullanimi, mesafeye
dikkat etme ve kalabalik ortamlardan uzak durma gibi normallerin olustugu bu
donemde, toplumun tiim kesimleri gibi aileler de derinden etkilenmistir.

17 Kur’an Yolu (Erisim 6 Mayis 2021), el-Nur 24/32.
18 World Health Organization (WHO) (Erisim 8 May1s 2021)
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Sosyal, fiziksel ve psikolojik gelisimin ilk bagladig1 yer olan aile,'” pandemi doneminde
bireylerin salgindan korunabilecekleri bir yere doniismiistiir. Disar1 ¢tkma yasaklarinin
sik¢a uygulandigl bu donemde aile ortamlari, bir¢ok insan igin alternatifsiz bir 6zellik
kazanmistir. Giinlerce ev ortaminda kalmak zorunda olan bireyler sayet ailelerine
aidiyet duygusu kazanabilmislerse bu donemde huzurlu bir birliktelik gegirebilmistir.
Ote taraftan ailesine aidiyet bagiyla baglanamamis bireylerin uzun siireler boyunca
aile bireyleriyle aymi ortamda bulunmak durumunda kalmalar1 bu kisilerin problem
yasamasina neden olabilmektedir.

Kutsal kitaplarin hemen hepsinde egitim ilkeleri yer almis, 6nemli diisiiniirler de
egitim {izerine konusmuslardir.® Genel olarak insan yetistirme sanati olarak
tanimlanabilecek egitim, Islam dininin de {izerinde énemle durdugu bir alandir.
Ziumer suresi 9. ayette Cenab-1 Allah “Hi¢ bilenlerle bilmeyenler bir olur mu?”?!
buyurarak insanlar1 egitime tesvik etmistir. Hayatin biitiiniinii kapsayan Islam dini
insan1 biitiin yonleriyle ele almis ve onu daha iyi insan yapabilmek i¢in uygun bir
ortam olusturmayr hedeflemistir> Bu noktada insan egitiminin en iyi
gerceklestirilebilecegi yerlerden olan aileye de Islam dini 6zel 6nem vermistir. Temel
degerlerin aktirilabilecegi bir kurum olan ailede birey, dini ve ahlaki bilgi ve tutumlari,
duygular: tanimay1 ve bunlarin yasanma bigimlerini kontrol altina almayi, digerleriyle
iliski ve iletisim kurmay1 ogrenmektedir.”?> Bu sebeple ailede verilebilecek egitimin
niteliginin, bireyin sonraki yasamini etkileyecegi soylenebilir.

Kendisini ailesine aidiyet bagiyla bagh hisseden birey, yalmzlhigin getirecegi psikolojik
travmalardan korunabilecek, beraberlikten dogan duyguyla daha huzurlu
olabilecektir. Arastirmalar giiglii bir aile aidiyeti duygusunun, kisinin daha iyi bir ruh
sagligina kavusmas: noktasinda onemli oldugunu ortaya koymaktadir. Bununla
birlikte bireyin 6zgiiven gelisimine de aile aidiyetinin katkis1 oldugu bilinmektedir.?

Kamusal bir farkindalik olusturularak salgindan korunmak amaciyla hayatin evlere
sigdirilmaya calisilmas: ve bu durumun bir zorunluluk olarak ortaya g¢ikmasiyla
birlikte hareket ve yasam alanlar1 kisitlanan ailelerin giinliik yasam akislar1 ve is
hayatlar1 degisiklige ugramistir.> Artik aile iiyelerinin her biri potansiyel bir viriis
bulastiricis1 olarak goriilerek, disari ¢ikmanmn riski tiim aile bireylerine yansimaya
baglamistir. Saglik politikalar1 geregi devletlerin zorunlu haller disinda digar
cikilmamasi yoniinde tedbirler almasi aile bireylerinin yasantilarini etkilemektedir.
Giinlerce evden ¢itkamayan bazi aile tiyeleri, hareketsizligin verdigi fiziksel, psikolojik
ve sosyal problemlerle bas etmek durumunda kalmaktadir.

Kogak ve Harmancimin 2020 yilinda yaptiklari arastirmada, aile bireylerinden
herhangi birinde meydana gelen yasamsal degisikligin, kaza, hastalik gibi stres

19 Mavili vd., "Aile Aidiyeti Olgegi: Bir Olgek Gelistirme Calismas1", 31.

20 Bayraktar Bayrakli, Mukayeseli Egitim Felsefesi, (Istanbul: Diisiin Yayimcilik,2017), 12.

2 Kur’an Yolu (Erisim 14Maysis 2019), el-Ziimer 39/9.

2 Ziya Kazicy, Islam Egitim Tarihi, (istanbul: Marmara Universitesi Yayinlar1,2016),13.

% Yapic,” Tiirk Toplumunda Aile ve Egitim Tligkisi”, 1548.

% Wilczynska vd., “The Need Of Belonging” 73.

2 PFatma Giingorer, "Covid-19'un Toplumsal Kurumlara Etkisi", Yiiziincii Yil Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi 0 / Salgin Hastaliklar Ozel Sayist (Temmuz 2020), 399.
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faktorlerinin biitiin aile iiyelerine tesir ettigi ve bdyle durumlarda aileyi bir biitiin
olarak ele almanin o©nemli oldugu belirtilmistir> Pandemi doneminde aile
bireylerinden birisinin viriisle enfekte olmasi tiim aile {iyelerine bulastirma riski
olusturmaktadir. Bu nedenle ailenin biitiinsel yapist bu donemde daha da 6nem
kazanmus, aile tiyelerinin salgma karsi birlikte korunmasi bir zorunluluk halini
almistir.

4. COVID 19 PANDEMIi DONEMINDE EGITIM

Covid-19 virtisii kisa bir zaman igerisinde tiim diinyay: etkisi altina almus; tilke, kita,
iklim farki gozetmeksizin tiim insanligl etkilemistir. Virlisiin etkisini her gecen
artirdigit pandemi doneminde, as1 ve ila¢ bulunana kadar insanlarin kendilerini
virlisten korumaya calismasi bir gereklilik halini almistir. Kiiresel salginla birlikte
adeta bir ihtiyag haline gelen kapanma ve kisitlamalar, bireylerin giindelik yasam
pratiklerini dontstiirerek cesitli onlemlerin alinmasmi zorunlu kilmistir. Hayatin
hemen her alaninin etkilendigi pandemi doneminde egitim yontemleri de yeniden
tasarlanmistir? Egitim alaninda alinan onlemlerin temelinde, yiiz yiize egitim veren
kurumlarimin kapanmasi ve uzaktan egitime gegis bulunmaktadir.?

Gilniimiizde insanlar1 okur-yazar kilmanin 6tesinde entelektiiel bir boyuta tasimay:
hedefleyen egitim sistemi, hayli tartisilan konulardan birisidir. Milli gelirin 6nemli bir
kisminin aktarildigr egitim alan1 halen beklentilerden ve belirlenen amaclardan
uzaktir.?’ Covid 19 pandemisiyle birlikte egitim yontemleri ciddi bir degisime girmek
durumunda kalmigtir. Uzaktan egitim uygulamalarimin oldukga yayginlastigi bu
donemde, egitim yontem ve anlayislarinin da yeniden ele alinma ihtiyact ortaya
cikmistir.

Uzaktan egitimin {i¢ bileseni vardir; 6grenen, 6greten ve iletisim sistemi.®® Yiiz ytiize
egitimden farkl olarak uzaktan egitimde iletisim araglar: temel bir egitim bilesen halini
alarak egitimin olmazsa olmazi haline gelmistir. Ekranlar iizerinden gergeklesen bu
egitimlerde hem 6gretenin hem de 6grenenin teknolojik sahip olmas: gerekmektedir.

Giintimiizde egitimde yasanan problemlerin bir kismi, gelisen teknoloji ve buna bagh
olarak hayatimiza giren uygulamalardan kaynaklanmaktadir. Egitimde kullanilan
teknolojiler bazi kolayliklar sunmasiyla birlikte yeni sorunlar1 da beraberinde
getirmistir. Egitimciler igerisinde bu teknolojileri kullanabilenler oldugu gibi internet
kullanmay1 dahi bilmeyenler de bulunmaktadir. Kimi egitimciler tebesir mi kegeli

2% Zeliha Kogak- Hatice Harmanci, “Covid-19 Pandemi Siirecinde Ailede Ruh Saglig1”, Karatay
Sosyal Arastirmalar Dergisi, (5), (Aralik 2020),185.

27 Murat Sercemeli- Kurnaz, Ersin, "Covid-19 Pandemi Do6neminde Ogrencilerin Uzaktan
Egitim ve Uzaktan Muhasebe Egitimine Yonelik Bakis Acilar Uzerine Bir Arastirma”,
Uluslararas: Sosyal Bilimler Akademik Arastirmalar Dergisi 4 / 1 (Haziran 2020), 51.

% Berfin Varigl, "Pandemi Siirecinde Egitimin Dontigtimii: Cevrimigi Egitimin Sosyolojik
Yansimalar1", Avrasya Uluslararas: Aragtirmalar Dergisi 9 / 26 (Mart 2021), 237.

2 Kadir Canatan, Egitim Felsefesi, (Istanbul: Beyan Yayinlar1,2018), 7.

% Gizem Siikran Ozalkan, “Uzaktan Egitimde Olgme ve Degerlendirme: Pandemi Siirecinde
Sosyal Bilimler Egitimini Yeniden Diistinmek”, International Journal of Economics
Administrative and Social Science, Sosyal Bilimler Egitiminde Yenilikci Yaklasimlar Ozel Sayisi,
(Ocak 2021), 20.
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kalem mi tartismasi yaparken bircok egitimci akilli tahta kullanimina baglamistir.>!
Pandemi doneminde kullanilmak durumunda kalinan teknoloji uygulamalarmin
kullanilmasinda da benzer sorunlar ortaya ¢ikmistir. Bazi egitimcilerin kullanmakta
glcliik ¢ektigi bu uygulamalar ilk zamanlar egitimlerin aksamasina neden olmustur.
Bununla birlikte derslerin bir giinde yogunlasmasi, aile tiyelerinin giiriiltiisii/disaridan
gelen uyaranlar, teknolojiye asir1 maruz kalma, internet kaynakl sikintilar, sistemsel-
teknolojik sorunlar, yontem ve tekniklerde tekdiizelik,®> devam zorunlulugunun
bulunmamasi nedeniyle smif mevcutlarmin kontrol edilememesi de bu doénemde
yasanan diger sorunlar olarak sayilabilir.

Egitim sistemi igerisinde yalmizca okullarla smirli olarak goriilen fiziksel donanim
yetersizlikleri ve kalabalik siiflardaki 6grenci kontroliinde yasanan giigliiklerin, salgin
siirecinde “ev odakli” bir egitim modeliyle farkli bir boyut kazandig ileri siiriilebilir.
Uzaktan egitimde Ogrenme ortaminin evlerde uygulanma zorunluluguyla birlikte
egitimde “ev merkezli” yeni bir esitsizlik/catisma tiiriiniin ortaya ¢ikmasi
muhtemeldir. Ogrencilerin uzaktan egitim imkanlarindan en asgari diizeyde
faydalanabilmeleri igin hem teknolojik bir alt yapiya (internet ag1 ve erisimine), hem de
teknolojik bir alete (bilgisayar, tablet, akilli telefon vb.) sahip olmalar1 gerekmektedir.
Bu noktada ailelerin ekonomik gelir dagilimina bagh olarak teknolojik alt yapi ve
imkanlarindan esit diizeyde faydalanamadig1 ve teknolojiye erisim ve kullaniminin
esit bir dagilim gostermedigi bilinmektedir. Salgin siirecinde okula gidemeyen
ogrencilerin stirekli evde vakit gecirerek sosyallesme ve oyun ortamlarindan uzak
kalmalari, cocugun uzaktan egitimini takip etmenin ebeveynler agisindan aile icinde
yeni bir catisma tiirline neden olabilecegi ve uzaktan egitimle sanal ortamda
gerceklestirilen 0gretim faaliyetlerinin 6grenci motivasyonu tizerinde uzun siire kalici
olmayan etkisi vb. nedenler Covid-19'un egitim kurumu tizerindeki diger olumsuz
etkileri arasinda sayilabilir.®

Toplum Goniilliileri Vakfi'min 11 Mayis -2 Haziran 2020 tarihleri arasinda Tiirkiye'nin
73 farkli ilinden 607 Ogrenci iizerinde yaptig1 arastirmada,® pandemi doneminde
verilen egitimin genglerin beklentilerini karsilamadig1 sonucu ortaya konulmustur.
Arastirmaya gore online derslerin verimliliginin %38, online sinavlarin verimliliginin
%18, ders videolarinin verimliliginin %28, 6devlerin verimliliginin %38, sunum ve ders
notlarinin verimliliginin %40 oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica Ceviz vd. 2020
yilinda 443 Ogrenci tlizerinde yaptgr calismada pandemi siirecinin Ogrencilerde
gelecekle ilgili durumluk ve siirekli kaygi seviyesini artirdigy belirtilmigtir.s
Gortildiigti gibi pandemi doneminde gerceklesen egitimlerin istenen sonuglar: elde

31 Canatan, Egitim Felsefesi, 15.

% Galih Zeki Geng vd., “Pandemi (Covid-19) Siirecindeki Uzaktan Egitim Uygulamalarina
Migkin Lisansiistii Ogrenci Goriigleri”, Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi
Derqisi, (41), (Aralik 2020), 134-158

% Glingorer, "Covid-19'un Toplumsal Kurumlara Etkisi", 400.

3 Toplum Goniilliileri Vakf1 (TOG) (Erisim 9 Mayis 2021)

% Nuray Ceviz vd., “Covid 19 Pandemi Siirecinde Universite C)grencilerinin Kayg1 Diizeylerini
Etkileyen Degiskenlerin Analizi”, Uluslararas: Egitim Arastirmacilar: Dergisi, 3 (2), (Aralik
2020), 324.
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etmekten uzak oldugu, bu egitimlerin niteli§inin artirilmasi gerektigi arastirma
sonuclarindan ortaya ¢ikmaktadir. Ancak pandemi doneminde online egitimlere
hazirliksiz yakalanildigl, mevcut altyapilarin siireg igerisinde tamamlanabilmesinin
miimkiin oldugunu da belirtmek gerekir. Ote yandan gevrimigi egitimlerin; egitim
maliyetlerini azaltmasi, diinyanin farkli yerlerdeki egitimcilerle iletisime olanak
tanimasi, mevcut egitimden istifade edemeyen engelli bireylere egitim olanag:
tanimasi, okula gitme-gelmede gecen zaman kaybini ortadan kaldirmas: gibi faydalar:
belirtilebilir.

Covid 19 pandemisi bir¢ok iilkede sosyal, ekonomik ve psikolojik problemler ortaya
cikarmustir. Boylesi bir kriz ortaminda okullarin kapatilarak yiiz yiize egitime ara
verilmesi bireylerin kaygi durumunu artirdigt sdylenebilir. Ozellikle toplumdaki
dezavantajli gruplardan olan ekonomik sikinti igerisindeki ailelerin internet
ortamindaki egitimlere erisimleri kolay olmayacaktir. Diger taraftan anne ve babanin
calistig1 ailelerde okulu kapanan kiiglik yastaki ¢ocuklarin egitimleri de bir diger
yasanan problemdir. Bununla birlikte bazi kirsal bolgelerde internet erisiminin
olmamasi da o bolgedeki o6grencilerin egitimlerini sekteye ugratmistir. Goriiliiyor ki
pandeminin neden oldugu bir sorun olan yiiz yiize egitimlere ara verilmesi problemi,
kendi igerisinde ¢ok farkli sorunlar1 beraberinde getirmektedir. Bu noktada egitimden
sorumlu kurumlarin, pandemi siireci ve sonrasindaki psikolojik, sosyal ve ekonomik
dontisiimleri goz Oniinde bulundurarak, tedbirler almasi gerekmektedir. Ozellikle
egitim sistemindeki diizenlemelerin, 6grencilerin biyo-psiko-sosyal gelisimlerinin goz
oniinde bulundurularak gerceklestirilmesi, pandemi sonrasinda ogrencilerin okul
ortammna doniiglerinde uyum saglamlarmi kolaylastirabilecek etkinliklerin ve
uygulamalarin planlanmasi oldukga 6nemlidir.%

5. COVID 19 PANDEMIi DONEMINDE AILE AIDIYETININ EGITiIME ETKIiSi

Disardan gelebilecek etkilere agik bir kurum olan ailenin, diinyanin tamamini etkisi
altma alan Covid 19 pandemisinden etkilenmesi olagan bir durumdur. Aile {izerinde
ekonomik, sosyal ve psikolojik etkileri olan pandeminin, ailenin egitim goren
bireylerini de etkilemesi kaginilmazdir. Okul ortaminda yiiz yiize egitimlerin kesintiye
ugradigr bu donemde 6grenciler ve egitimciler, evde egitim yapmak durumunda
kalmigtir. Aile ortaminda gerceklesen bu egitimlerde, bireylerin aile aidiyetleri
egitimin niteligini yakindan etkileyen bir 6zellik kazanmustir.

Bireyin kendisini ailesinin bir pargasi olarak gormesini, aym sekilde ailenin de bireyi
ailenin degerli bir iiyesi olarak kabul etmesini ifade eden aile aidiyeti; son donemlerde
psikolojiden sosyolojiye, ekonomiden saglhiga kadar bircok alanda giindeme
gelmektedir. Aile aidiyetinin etkiledigi alanlardan birisi de egitimdir. Ozellikle
pandemiyle birlikte bu etki artarak devam etmektedir. Milyonlarca 6grencinin ve
egitimcinin aile ortaminda egitime devam etmek durumunda kaldig1 bu donemde, aile
aidiyeti oldukga dnemli bir konuma gelmistir.

Pandemi siirecinde gergeklesen uzaktan egitim; Ogrencinin kendini tanimasi,
hayatinin, aile baglarinin ve saglhiginin 6nemini fark etmesi ve ev ortaminin sagladig:

3% Yunus Kara, “Pandemi Siirecindeki Ogrenci Deneyimleri: Bakirkdy Ilgesi Ornegi", Avrasya
Sosyal ve Ekonomi Arastirmalar: Dergisi 7 | 7 (Agustos 2020), 175.
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konfor ve giivenligi idrak etmesi i¢in olumlu bir alg1 olusturabilir.” Bu siire¢ giinliik
kosturmacalar igeresinde ailesine yeteri kadar vakit ayiramayan, aile ortaminin insana
kazandirdigr degerleri Oziimseyememis ve aile bireyleriyle ortak bir yasam
olusturamamus kisiler igin bir firsat olarak goriilebilir.

Pandemi doneminin ortaya ¢ikardigr zorunluluklar beraberinde teknolojinin daha
etkili kullanimini gerekli kilmistir. Halihazirda teknolojinin egitime etkileri zaman
igerisinde artarak devam ederken, pandemi donemi bu siireci oldukga hizlandirmistir.
Bu noktada internet araciligy ile; akilli telefonlar, tabletler ve bilgisayarlar goriintiilii
goriisebilmeye olanak taniyan uygulamalarla birleserek egitimin temel bileseni haline
gelmistir. Goriilen odur ki pandemi doneminde hizlanarak devam eden teknoloji
kullanim1 ve uzaktan egitim ortamlari, pandeminin ortadan kalkmasiyla da egitimde
devam edecektir.

Teknolojinin egitimde kullanilmasini zorunlu kilan pandemi, yeni egitim anlayislarimin
yayginlagmasi i¢in de uygun zemin olusturmaktadir. Bu sebeple toplumun geleceginin
glivencesi olan ogrencilerin olusan yeni ortamda yasayabilecegi sorunlar ve bu
sorunlara ait ¢oziim Onerileri tizerinde durulmasi gereken 6nemli konu bagliklaridir.
Uzun yillardir tartisilmakta olan ve bir tiirlii idealin yakalanamadig: egitim yontem ve
anlayislarinda pandemiyle birlikte olusan kokli degisiklikler, gelecek egitim
anlayislarina 1s1k tutabilecek ve yeni firsatlar1 da beraberinde getirebilecektir.

Egitim, bircok boyutu bulunan bir degerdir. Ogrenenin hazirbulunuslugu, egitim
materyali, egitimcinin niteligi, egitim ortami1 gibi degiskenler egitimde basariy1
dogrudan etkileyen temel unsurlardir. Pandemiyle birlikte egitim ortamlarmnin
okullardan evlere tasinmasi bir gereklilik halini almis ve Ogrencilerin smif
ortamlarindaki egitimlerine ara verilmistir. Ev ortaminda gerceklesen egitimlerde;
anne, baba ve kardes gibi kisilerin ortak kullanim alanlar1 kullanilmak durumunda
kalinabilmistir. Ogrencinin egitiminin niteligini evde birlikte yasadig1 aile bireyleriyle
olan karsilikli sevgi, sayg1 ve hosgorii seviyesi etkilemektedir.

Aile ve gevre kosullarinin bireyin biligsel, duyussal ve davranigsal gelisiminde biiyiik
bir etkisi vardir.* Ailesiyle mutlu bir beraberlik icerisinde olan bireyin zihinsel yonden
egitime daha uygun olacagr muhakkaktir. Diger taraftan ailesiyle sorunlar yasayan ve
ailesine aidiyet bag1 kuramamuis kisilerin yasayacagi olumsuz durumlarmn bu kisilerin
egitimine de yansimasi kaginilmazdir. Belirsizlikler ve igerisinde ¢okga bilinmeyenin
bulundugu Covid 19 pandemi siirecinde aile aidiyetini kazanamamis bireylerde aile
icinde iletisim  problemleri, 6fke patlamalar1 ve davranis bozukluklar
goriilebilmektedir. Ileri seviye stres belirtileri ise daha ¢ok izolasyon ve karantina
esnasinda ortaya cikmaktadir® Cengiz vd. 2016 yilinda yaptiklar1 arastirmada

%7 Kezban Uckag, “Saglik Meslek Lisesi Ogrencilerinde Covid-19 Pandemi Siirecine Bagh
Uzaktan Egitimin Ogrenci Duygu ve Davramslart Uzerindeki Etkileri”, Saglik Bilimlerinde
Egitim Dergisi, 3 (1), (Ocak 2021). 39.

% Ayla Avc, “Pandemi (Covid 19), Universite Ogrencileri ve Uzaktan Egitim Deneyimi”,
Habitus Toplumbilim Dergisi, 2 (2), Mart 2021), 71-83.

% Orhan Ciftci, "Cocugun Sosyallesmesinde Ailenin Rolii", Sosyal Politika Calismalar: Dergisi 2 /
2 (Eylil 1991),4.

4 Kogak- Harmanci, “Covid-19 Pandemi Siirecinde Ailede Ruh Saglig1”,194.
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ailesinin yaninda kalan 6grencilerin; stresli olaylar karsisinda daha az etkilendigi ve
kargilagtiklar1 tehlikelerden sonra zihinsel ve bedensel saglklarimi daha iyi
koruyabildigi, acil durumlarda duygusal destek ve giiven bulabilme, hastalik gibi
durumlarda ailesinin yaninda olmayanlara gore daha iyi bir konumda oldugu ortaya
konulmaktadir.#t Bu noktada ailenin birey {izerinde psikolojik, biyolojik ve sosyolojik
acidan gelebilecek tehlikelere karsi bir kalkan olma fonksiyonu goz ardi edilememeli
ve bireylerin aile aidiyetlerini kazanmalarmin 6nemi egitime yon verenler tarafindan
dikkate alinmalidir.

Milli Egitim Bakanlig ve Yiiksek Ogretim Kurumu pandemi déneminde hem
egitimcilerin hem de 6grencilerin viriisten etkilenmemeleri i¢in bir dizi tedbir almigtir.
Oncelikle yiiz yiize egitime ara verilen bu donemde ilk ve ortadgretim dgrencilerine
Eba Tv kanali tizerinden ders yayinlar1 yapilmistir. Herleyen siireclerde Ogrenciler
derslerine Eba, Zoom, Google Meets, Microsoft Teams, Kahoot ve Perculus gibi sanal
sinif olusturmaya imkan veren uygulamalar iizerinden devam etmek durumunda
kalmistir. Egitimler sinif seviyesine gore degismekle birlikte bazi donemlerde yiiz
ylizeye donmiis olsa da genel anlamda uzaktan egitim her smif seviyesinde devam
etmektedir. Goriilen odur ki uzaktan egitimin sundugu olanaklar ve sagladigi
kolayliklar sebebiyle pandemi donemi bitse bile uzaktan egitim uygulamalar1 kismi
olarak kullanilmaya devam edecektir. Bununla beraber bireylerin uzaktan egitimle
birlikte artan aile aidiyetlerinin 6nemi, korunmaya devam edecektir.

Durkheim’e gore egitim, bireyin igerisinde bulundugu cevrenin taleplerine gore
fiziksel, bilissel ve ahlaki sgsartlara gore kendisini gelistirmesidir. Bireyin
toplumsallasmasi*? olarak da tanimlanabilecek egitimin merkezindeki yerlerin basinda
aile kurumu gelmektedir. En kii¢iik toplumsal birlik olan ailenin ¢ocuga
kazandirabilecegi yetkinlikler, onun ilerleyen yasaminda yol gosterici olacaktir. Covid
19 pandemi donemiyle birlikte ailesiyle birlikte daha ¢ok zaman gecirmek durumunda
kalan 6grencilerin, ailesinden daha fazla etkilenmesi ise kagimilmazdir.

SONUC

2020 y1il1 baslarinda ortaya ¢ikan Covid 19 pandemisi tiim insanlig: kisa stirede etkisi
altina almistir. Ekonomiden spora, sanattan turizme kadar bir¢ok alanda etkileri
goriilebilen bu salgin, egitim alaninda da dnemli degisiklikleri beraberinde getirmistir.
Okullarda yiiz yiize egitimlere ara verilen bu donemde egitimciler ve Ogrenciler
egitimlere kalabaliklardan uzakta, teknolojik araglarla devam etmek durumunda
kalmistir. Cogunlukla evde aile ortaminda devam eden bu egitimlerde, bireylerin aile
aidiyetleri egitimin niteligini etkileyen onemli bir 6zellik kazanmigtir.

Insanin kendisini degerli hissettigi, saygi sinirlarinin korundugu, bireylerin birbirlerine
sevgi baglariyla baglhh oldugu, ortak degerlerin benimsendigi, birlikte zaman
gecirilmekten keyif alindigi, gelecek planlamasinda benzer hedeflerin belirlendigi

41 Recep Cengiz vd., “Comparison Of The Ways Of Coping With Stress Of University Students
Living And Not Living With Their Family”, International Journal Of Social Sciences And
Education Research 2 / 3 (Temmuz 2016), 1000-1011.

2 Emile Durkheim, Egitim ve Sosyoloji, cev. Pelin Ergenekon, (Istanbul: Pinhan
Yayincilik,2016), 8.
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ailelerde bireyler kendilerini aileye ait hissedebilecektir. Diger taraftan sevgi ve
sayginin bulunmadigi, bireylerin siirekli kendi 0zel alanlarinda vakit gegirmeyi
onceledigi, ortak degerlere sahip olunamadig: ailelerde ise bireylerin aile aidiyetleri
zarar gorecektir. Bu sebeple egitim kurumlar1 basta olmak {izere, aile {izerinde etkisi
olan tim resmi ve sivil ve yapilarin bireylerin aile aidiyet bilinci kazanimlari
noktasinda inisiyatif almalar1 6nem arz etmektedir.

Bireyin kendisini ailesinin bir parcasi olarak gormesini ifade eden aile aidiyeti,
egitimde belirlenen hedeflere ulasilmasinda oldukga etkilidir. Pandemi doneminde ev
ortaminda gerceklesen egitimlerde, aile aidiyetinin onemi daha da artmustir. Evde
uzaktan egitimler sirasinda uygun ortamlar olusturulan, gerekli materyallerin hazir
bulunduruldugu, sessizligin saglandig1 ailelerde gerceklesen egitimlerde basariya
ulasmak kolaylasirken; giiriiltii yapilan, egitim materyallerinin tedarik edilemedigi ve
aile bireyleri arasinda saygi smirlarinin korunamadig1 ailelerde egitimde basariya
ulagsmak oldukg¢a zordur.

Insanlarin gelecek kaygisi, aile ve sevdiklerini kaybetme korkusu, stres gibi duygusal
olarak kalic1 etkiler olusturacak sorunlar yasamalarina neden olan pandemi donemi,
bireylerde fizyolojik problemlerle birlikte psikolojik ve davranigsal sorunlara da neden
olabilmektedir.# Kriz donemlerinin bir o0zelligi ise firsata gevrilebilir olmasidir.
Insanlarmn evlerine kapanmak durumunda kaldig1 ve okullarda yiiz yiize egitimlere
ara verilmek durumunda kalindig1 bu donem, aile aidiyetinin énemini tiim insanli§in
yasayarak tecriibe ettigi bir ortam olusturmustur.

Toplumlarin gelecegini belirleyen ©Onemli unsurlardan birisi egitimdir. Egitim
sayesinde insanlar bir meslek sahibi olurken bununla beraber spor, sanat, siyaset,
miizik gibi pek ¢ok alanda kendilerini gelistirebilmektedir. Sosyal hayata uyuma da
onemli katkilar1 bulunan egitim, glintimiizde insani degerler kazanmanin 6énemli bir
yolu haline gelmistir. Bu nedenle egitimi sadece okul ortamiyla sinirlandirmak dogru
olmayacaktir. Arkadaslar, komsular, ibadet mekanlar1 ve ticaret merkezleri gibi bir¢ok
ortam, insanin egitimine katkida bulunabilir. Insan egitiminin ilk basladig1 yer olan
aile ortam1 da bu noktada en 6nemli egitim mekanlarindan birisidir. Zamani ve zemini
simirlandirilamayan egitimin ilk basladig1 yer olan ailede, bireylerin birlik igerisinde
olmas1 oldukc¢a onemlidir. Aileyi bir arada tutan degerlerin basinda ise aidiyet
duygusu sayilabilir. Kendisini aidiyet duygusuyla ailesine bagli hisseden birey,
dislanmislik, Gtekilestirilme ve yalnizlik gibi bireyi ve toplumu bozan durumlardan
korunabilecek ve egitimde belirlenen hedeflere ulasma noktasinda 6nemli bir avantaj
elde edebilecektir.
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GIRisS
1. KONU VE PROBLEM
Cin’in Wuhan sehrinde 2019 yili sonunda baslayan, kisa zamanda ise biitiin tilkeleri
kusatan ve Yeni Koronaviriis Hastaligr (COVID — 19)! olarak adlandirilan salgin tiim
diinyay1 etkisi altina almistir (Saglik Bakanligi, 2020a) Hayatin biitiin alanlarinda etkili
olan kiiresel salgin, salt saglik alaninda degil toplumlarin sosyo-kiiltiirel ve ekonomik
hayatlarinda da bir takim degisimlere yol agmistir. Bu baglamda sagliktan iletisime,
ekonomiden/sosyal yasamdan hukuka, teknolojiden uluslaras: iliskilere kadar birgok
alanda yeni durumlarin ortaya ¢ikmasimin kagmilmaz hale geldigi (bkz. Erkut, 2020;
Eren, 2020; Karadag ve Yiicel, 2020) aile ve egitim kurumlarinin da salgindan etkilenen
kurumlarin basinda yer aldigi soylenebilir (Bkz. Gol-Giiven, 2020a; Gol-Giiven,
2020b). Bu siiregte yiiz yiize egitime ara verilmis gecici olarak uzaktan egitime
baslanmis ve Ogrenciler/cocuklar egitime evlerinde devam etmislerdir (bkz. MEB,
2020a; Can, 2020: 12, 13) Salginin muhtemel etkileri de g6z oniine alindiginda,
toplumun gelecegi agisindan aile igi iliskiler ve genelde egitim 6zelde ise ailede din-
ahlak-deger egitiminin, tlizerinde durulmasi gereken ve One ¢ikan alanlar olarak
karsimiza g¢iktig1 goriilmektedir. Bu siireg; pandemi siirecinin neligi, aile ici iliskiler,
cocuklarin egitimi ve din-ahlak-deger acisindan da konunun ele alinmasimni giindeme
getirmistir. Karsilasilan bu durum, farkli boyutlarda birg¢ok bilimsel galismaya? da
konu olmustur.

1 Yeni Koronaviriis Hastalig1 (COVID-19) Cin’de solunum yolu belirtileri (ates, oksiiriik, nefes
darligl) gelisen bir grup hastada yapilan arastirmalar sonucunda 13 Ocak 2020’de
tanimlanan bir viriistiir (Saglik Bakanligi, 2020a).

2 Bu calismalardan bazilar1 i¢in bkz. Gol-Giiven vd. 2020a; Gol-Giliven vd. 2020b; Bozkurt,
2020; Kaleci & Basaran, 2020; Caki, 2020; Okumus, 2020; Okumus, 2021; Canakci, 2021;
Bagkonak, 2021; Turna & Usta, 2021.
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Bu baglamda calismada, ebeveynlerin goriislerine gore, Koronaviriis (COVID-19)
kiiresel salgin siirecinin; aile igi iletisimde herhangi bir degisime yol a¢ip agmadigy,
actiysa bunlarin neler oldugu ve cocuklarin din-ahlak-deger egitimi tizerindeki etkisi
incelenmistir. Dolayisiyla ¢alismanin konusu “COVID-19 kiiresel salgin siirecinde aile
ici iletisim ve genelde egitim 6zelde ¢ocuklarin din-ahlak-deger egitimi” seklinde tespit
edilmistir. Arastirmanin ana problemi ise, “Kiiresel salgin siirecinin; ailede iletisim ve
¢ocuklarin din-ahlak-deger egitimi iizerindeki etkisi nedir? seklinde belirlenmistir.

2. AMAC VE ONEM

Giinlimiizde biitiin {ilkeleri etkisi altina alan ve Diinya Saghk Orgiitii (DSO) tarafindan
kiiresel salgin olarak ilan edilen Koronaviriis (COVID-19) hastaligi Cin’in armndan
basta Avrupa ve ABD olmak iizere tiim diinyay1® kusatmistir. Hizla yayilan COVID-19
salgin1 Tirkiye’de ilk defa 11 Mart 2020’de tespit edilmis (Saglik Bakanligi, 2021),
sonrasinda “Evde Kal” ve “Hayat Eve Sigar” gibi ¢agrilarla (bkz. Saglik Bakanlig,
2020c; 2020d;2020e; Anadolu Ajansi, 2020a) kisisel ve toplumsal birtakim onlemler
alinmigtir. Genel olarak bu tedbirler, zaman zaman sokaga ¢ikma yasaklariyla devam
etmistir. Bu siirecte tiim egitim kurumlarinda yiiz yiize egitimden uzaktan egitime
gecilmistir. Cocuklar ve gengler bu siiregte egitimlerine evlerinde farklt modellerle
uygulanan “uzaktan egitim” ile devam etmistir. (MEB, 2020a; G6l-Giiven vd., 2020a: 2;
Isik, 2020: 3, 4; Yamamoto ve Altun 2020: 25-34). Bu durum ailenin yapisi, ailede
iletisim ve egitim konusunda 6nemli degisim ve dontisiimlere yol agmistir. 1 Haziran
2020-30 Kasim 2020 tarihleri arasinda asamali normallesme siirecine girilmis, salgmnin
etkisinin tekrar hizli bir sekilde artmasi tizerine tedbir amacli 01 Aralik 2020’den
itibaren tekrar hafta i¢i ve hafta sonlarim1 kapsayan bazi kisitlamalar getirilmistir
(Saglik Bakanligi, 2020b; Igigleri Bakanligi, 2020a; 2020b; Anadolu Ajansi, 2020b). Bu
durum ailedeki artan degisimi yeniden giindeme getirmistir.

Bu baglamda aragtirmanin temel amaci, tiim diinyay:1 etkisi altina alan COVID-19
kiiresel salgin siirecinin informal bir egitim kurumu olan ailede anne-baba ve ¢ocuklar
arasindaki iletisim ve c¢ocuklarin din-ahlak-deger egitimi {izerindeki etkisini ve bu
siirecte yagsanan degisimi ortaya koymaktir.

Bu temel amag cercevesinde ele alinacak olan su arastirma sorularma yanitlar
aranacaktir:

1. COVID-19 kiiresel salgin siirecinin anne ve babanin iletisimi tizerinde nasil bir
etkisi olmustur?

2. COVID-19 kiiresel salgmn siirecinin anne-babanin ¢ocuklari ile iletisimi {izerinde
nasil bir etkisi olmustur?

3. COVID-19 kiiresel salgin siirecinin ¢ocuklar arasindaki iletisim {izerinde nasil bir
etkisi olmustur?

4. COVID-19 kiiresel salgin siirecinde aile igi iletisimde karsilagilan sorunlar
nelerdir?

3 Koronaviriis (COVID-19) kiiresel salgin siirecinde diinyadaki uzaktan egitim

uygulamalariyla ilgili bilgi icin bkz. Yamamoto ve Altun 2020: 25-34.
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5. COVID-19 kiiresel salgin siirecinin anne-baba ve c¢ocuklarin zamanlarmi
degerlendirmeleri {izerinde nasil bir etkisi olmustur?

6. COVID-19 kiiresel salgin siirecinde uygulanan uzaktan egitimin g¢ocuklarin
egitimleri tizerinde nasil bir etkisi olmustur?

7. COVID-19 kiiresel salgin siirecinin ¢ocuklarin din-ahlak-deger egitimi {izerinde
nasil bir etkisi olmustur?

8. COVID-19 kiiresel salgin siirecinde ailede cocuklara yonelik din-ahlak-deger
egitimi uygulamalar1 nelerdir?

9. COVID-19 Kkiiresel salgin siirecinde ¢ocuklarin din-ahlak-deger egitiminde
karsilasilan sorunlar nelerdir?

10. COVID-19 kiiresel salgin siirecinin aile bireylerinin dini duygu, diistince, tutum ve
davranislar iizerinde nasil bir etkisi olmustur?

11. COVID-19 kiiresel salgin siirecinin ¢ocuklarin kisisel gelisimleri ve onlar1 gelecege
hazirlama tizerinde nasil bir etkisi olmustur?

12. COVID-19 kiiresel salgin siirecinin ailede baglarinin gelisimi tizerinde nasil bir
etkisi olmustur?

13. COVID-19 kiiresel salgin siireci ailede nasil bir degisime yol agmistir?

14. COVID-19 kiiresel salgin siirecinin aile kurumunun gelecegi iizerinde nasil bir
etkisi olmustur?

Ote yandan arastirma, COVID-19 kiiresel salgin siirecinde aile bireyleri arasindaki
iletisimde bir degisim yasanip yasanmadig: ve bu stirecte cocuklara yonelik din-ahlak-
deger egitimi uygulamalarinin ortaya konulmasini, formal-informal din-ahlak-deger
egitimi faaliyetlerinin daha verimli hale getirilmesini, bu siirecteki uygulamalarda
goriilen aksakliklarin tespit edilmesine ve giderilmesine katki saglamay1 amaclandig:
i¢cin bu yontiyle, sosyal bilimlere ve topluma da yararl olabilecegi diistintilmektedir.

Arastirmanin, pandemi doneminde bolgedeki aile yapisi ve bu siirecte ailedeki
degisim/doniisiim hakkinda bilgi vermesi bakimindan da Tiirkiye’deki iletisim ve din-
ahlak-deger egitimi baglaminda anne-baba ve g¢ocuk iletisimi profilinin ortaya
¢ikarilmasina katk: saglamasi beklenmektedir.

3. KAPSAM VE SINIRLILIKLAR

Aragtirmanin kapsami, ebeveynlere gore COVID-19 salgin siirecinin aile igi iletisim ve
din-ahlak-deger egitimi {izerindeki etkisi oldugu igin, diger salgin stireglerini,
kurumlar1 ve egitim alanlarin ele almamaktadir. Dolayisiyla arastirma, konu agisindan
salgin siirecinin aile ici iletisim ve din-ahlak-deger egitimi iizerindeki etkisi ile
smirhdir. Ayrica anket; katilimalar, yapildi$i zaman, ornekleme birimi, ulagilan
kaynaklar ve elde edilen bulgularla/sonuglarla sinirhidir.

4. YONTEM

Kiiresel salgin siirecinin ailede iletisim ve din-ahlak-deger egitimi tizerindeki etkisini
ebeveynlerin goziiyle incelemeye calisan bu arastirmada, teknikler arasi isbirligi
uygulamasina gidilmis, bu baglamda alanyazin taramasi ve anket tekniklerinden
yararlanilmistir. Dolayisiyla arastirmada tarama modeli ve nicel arastirma deseni
kullanilmistir. (Kaptan, 1993; Erkus, 2011; Bayyigit, 2013; Karasar, 2016; Creswell,
2016).
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Aragtirmanin teorik cercevesini ve odagini saptamak, bu konuda bilimsel bir zemin
olusturmak iizere konuyla ilgili alanyazin taramasi yapilmistir. Arastirmada veri
girisinin yapildig1 ikinci kaynak, alan uzmanlari ile goriisiilerek olusturulmustur. Bu
kapsamda, arastirmanin igerik gegerliligini saglamak, kapsam-simirliliklar ve siireyi
belirlemek, yapilacak anketlerde kullanilacak sorular: tespit etmek, sekillendirmek ve
sorularin  giivenirligini artirmak igin alan uzmanlarma damsilmistir. Alan
uzmanlarinin Onerileri, ankette kullanilacak sorularin belirlenmesinde kullanilmistir.
Daha sonra arastirmanin anket uygulamasinn yapilabilmes: igin gerekli kurumlarla
resmi yazismalar yapilmistir. Bu kapsamda BAUN Ilahiyat Fakiiltesi Dekanlig1 ve
Balikesir Altieyliil ve Karesi flce Kaymakamliklarindan alinan arastirma izni, Balikesir
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Komisyonunun 09.06.2020 tarihli ve 2020/6
sayili toplantisinda alinan “Etik Kurul Onay Belgesi” ile arastirma/anket uygulama izni
alinmigtir. Bu baglamda, oncelikle bir pilot uygulama yapilarak, katilimcilar tarafindan
iyi anlagilamayan ya da yanls anlasiimalara neden olabilecek durumdaki anket
sorular;, bu sahada alan uzmanlarmin yardimiyla yeniden degerlendirilerek
diizenlenmis ve anket formuna son sekli verilmistir. Son olarak arastirmanin ampirik
bulgulari i¢in anket teknigi kullanilmusgtir.

Bu kapsamda ebeveynlere/anne-babalara yonelik hazirlanan anket formlari, 2020
yilinda COVID-19 kiiresel salgin siirecinden dolay1 internet ortaminda uygulanmaistir.
Uygulama esnasinda anket formunda; katilimcilarin arastirmaya katilmama hakkinin
bulundugu, ayni zamanda ¢alismaya katildiktan sonra galismadan cikabilecekleri ve
bu formu onaylamalar:1 halinde ise bu durumun arastirmaya katiim igin onam
verdikleri anlamina gelecegi belirtilmistir. Arastirmaci tarafindan internet ortaminda
online olarak uygulanan anket formlarindan elde edilen verilerin istatiksel analizi
Google forms ve Microsoft Excel programlari {izerinden yapilmistir. Oncelikle ankete
katilan ebeveynlere iliskin bagimsiz degiskenler i¢in frekans (n) ve yiizde (%) degerleri
diizenlenmistir. Daha sonra bagimsiz degiskenler ile bagimli degiskenler arasindaki
iliskilerin degerlendirilmesi amaciyla karsilastirma/capraz tablolar1 alinmistir. Ayrica
acitk uglu sorulara verilen cevaplar tasnif edildikten sonra elde edilen verilerin
yorumlar1 yapilmistir.

Bununla birlikte anketlerden elde edilen veriler ve literatiir incelemesinden elde edilen
bulgularin 1s1g1nda, COVID-19 kiiresel salgin siirecinin aile igi iletisim ve ¢ocuklarin
din-ahlak-deger egitimi iizerindeki etkisine iligkin tespitler ortaya konulmaya
calisilmistir.

5. EVREN VE ORNEKLEM

Calisma evrenini, Balikesir ili Altieyliil ve Karesi merkez ilgelerinde yasayan yetiskin
(ebeveyn) bireyler olusturmaktadir. Bunlarin arasindan katilimci olarak basit tesadiifi
ornekleme yontemiyle segilen 203 yetiskin birey/ebeveyn (% 5 o6rnekleme hatasi, p=0,5
/ g=0,5) ise arastirmanin drneklemini (Bas, 2006: 47) olusturmaktadr.

6. VARSAYIMLAR
Arastirmanin varsayimlari su sekilde belirtilebilir:
1. Orneklemin evreni temsil ettigi kabul edilmistir.

2. Katilimcilarin, anket formundaki sorular1 anladigr kabul edilmistir.
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3. Katilimalarin sorulari saglikli ve samimi bir sekilde cevapladig: kabul edilmistir.

4. Katihmailara uygulanan anket sorularinin aragtirma igin gerekli ve yeterli verileri
sagladig1 kabul edilmistir.

7. ILGILI LITERATUR

COVID-19 Kkiiresel salgin siirecinde aile, iletisim ve egitim {izerine yapilmis
aragtirmalardan sdz etmek miimkiindiir. Ilgili literatiire bakildiginda, pandemi
siirecinde aile, ailede iletisim ve ailede egitim {izerine yapilan ¢alismalarin (bkz. Gol-
Giiven, 2020a; Gol-Giiven 2020b; Isik, 2020; Kaleci & Basaran, 2020; Caki, 2020) sinirl
diizeyde oldugu goriilmektedir. Ancak, genelde salgin siirecinin 0Ozelde ise
Koronaviriis (COVID-19) kiiresel salgin siirecinde ailede iletisim ve din-ahlak-deger
egitimi konularinin bir arada ele alindig1 ve incelendigi bir calismaya ulagilamadig:
goriilmektedir. Ayrica ailede iletisim ile din-ahlak-deger egitimi baglikl1 bir calismaya
da rastlanilmamistir. Buradan hareketle arastirmanin tiim diinyay: etkisi altina alan
kiiresel salgin siirecinin, ailedeki iletisim ve g¢ocuklarin din-ahlak-deger egitimi
tizerindeki etkisi ile bunun sonucunda aile kurumunda gergeklesen degisim
konusunda ilgili literatiire ve alanda olusan boslugun doldurulmasina katki saglamasi
beklenmektedir.

8. BULGULAR VE YORUMLAR
8.1. Orneklemin Genel Ozellikleri

Bu boliimde, anket katilimcilarinin demografik ve sosyokiiltiirel profili tespit edilmeye
calisilmig; bu baglamda anne-baba 6rnekleminin yas ve cinsiyet ozellikleri, 6grenim,
meslek, aylik gelir ve sosyo-ekonomik durumu ile yasanilan gevre, ¢ocuk sahibi olma,
¢ocuk sayis1 ve ¢ocuklarin okul kademe bilgileri konusundaki verilere yer verilmistir.

Sekil 1: Katilimcilarin Yas Gruplarina Gore Dagilimi

8%

7%

m 20-30
= 31-40
41-50
m 51 ve yukarisi

44%

Sekil 1'de arastirmaya katilan orneklem grubunun % 44’tiniin (n=89) 41-50 yas, %
41’inin (n=82) 31-40 yas, % &inin (n=17) 51 ve yukar1 yas grubunda oldugu
goriilmektedir. % 7 (n=15) ile en az orar ise 20-30 yas grubu olusturmaktadir. Ulasilan
verilere gore ebeveynlerin cogunlugunun % 85 (n=171) ile 31-40 / 41-50 yaslar1 arasinda
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yogunlastiklar: anlasilmaktadir. Buradan hareketle, ankete katilan ebeveynlerin daha
¢ok orta yas grubunda oldugu sdylenebilir.

Sekil 2: Katilimcilarin Cinsiyet Durumuna Goére Dagilimi

46%

W Erkek
W Kadin

Sekil 2’ye gore, ankete katilan ebeveynlerin % 54’tinti (n=110) kadinlar, % 46’smn1 (n=93)
ise erkekler olusturmaktadir. Bulgulara gore arastirmaya katilan ebeveynlerin yaridan
biraz fazlasin1 kadinlarin olusturdugu goriilmektedir.

Sekil 3: Katilimcilarin Medeni Duruma Goére Dagilimi

mEvli
m Dul

= Bosanmis

96%

Sekil 3 incelendiginde, katilimcilarin % 96’siin (n=195) evli, % 2’sinin bosanmis, %
2’sinin ise dul oldugu goriilmektedir. Medeni durum dagiliminda katihmecilarin
neredeyse tamaminin evli oldugu, bosanmis ve, dul katihmcilarin ise yok denecek
kadar az oldugu anlasilmaktadir. Buna gore arastirma 6rnekleminde parcalanmis aile
profilinin oldukga sinirli oldugu soylenebilir.
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Sekil 4: Katilimcilarin Ogrenim Durumuna Gére Dagilimi

m Okur - yazar
m f1k okul

= Orta okul
HLise

18% Univ.(Lisan / Onlisans)

® Yiiksek Lisans / Doktora

Sekil 4de gorildiigli tizere, 6rnekleme giren ebeveynlerin yaklagik yarismin (% 51,
n=101) tiniversite (6nlisans/lisans) mezunu oldugu, %18inin (n=38) lise, % 12’sinin
(n=25) ilkokul, % 12’sinin (n=25) yiiksek lisans/doktora, % 7’sinin (n=14) ortaokul
mezunu goriilmektedir. Buna gore katihmcillarn hemen hemen yarisiin on
lisans/lisans mezunu oldugu anlasilmaktadar.

Sekil 5: Katilimcilarin Meslek Durumuna Gore Dagilimi

® Memur
m isci

m Esnaf
| Ciftci
m Emekli
27% m Serbest meslek

# Ev hanim

= Diger

Sekil 5de “Mesleginiz/isiniz nedir?” sorusuna bakildiginda 6rneklem grubunun %
37’inin (n=74) memur, % 27’inin (n=55) ev hanimi, % 11’inin (n=23) is¢i, % 5’inin (n=11)
esnaf, % 3'iintin (n=5) serbest meslek, % 1’inin (n=2) cift¢i, % 1’inin (n=2) ise emekli
oldugu goriilmektedir. Ayrica “Diger” cevabini verenlerin “Ogretim Uyesi” / “Imam-
Hatip” / “Kuran kursu 6greticisi” / “Ogretmen” / “Ogretim Eleman1” / “Hakim” /
“Kamu personeli” / “Doktor” oldugu anlagilmaktadir.
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Bu sonuglara gore arastirmaya katilan ebeveynlerin oranlara gore meslek dagilimi
sOyle siralanabilir:

Memur

Ev Hanimi

Isci

Esnaf

Serbest Meslek

Emekli

Bu sonuglardan arastirma orneklem grubunda meslek gruplarinin genis bir yelpazeye
sahip oldugu ve memur/ev hanimi/is¢i olan ebeveynlerin daha ¢ok yer aldig
anlasilmaktadir.

SRR O

Sekil 6: Katilimcilarin Aylik Gelir Durumuna Gére Dagilimi

B Diizenli bir gelirim yok

10% 3% 6% m...-2500TL
14% = 2501- 5000 TL
m 5001 - 7500 TL

m 7501 - 10000 TL

= 10001-15000 TL

15001 TL ve tizeri

Sekil 6’ya bakildiginda gelir gruplar: ile ilgili simiflamaya gore ankete katilan
ebeveynlerin yaklasik {igte birinin (% 31, n=62) 2501-5000 TL, dortte birinin (% 26,
n=52) 5001-7500 TL aylik gelire sahip oldugu ve bunu % 14 (n=29) ile 7501-10000 TL, %
10 (n=21) ile ...-2500 TL, % 10 (n=20) ile ““10001-15000 TL ve % 3 (n=7) ile 15001 TL ve
tizeri aylik gelirin takip ettigi goriilmektedir. “Diizenli bir gelirim yok” diyenlerin
orani ise % 6 ile 12 kisidir. Bu verilere gore arastirmaya katilan anne-babalarin bazi
gelir diizeyleri (2501-5000 TL) yogunluk gostermekle beraber farkli gelir diizeyine
sahip oldugu ve gelir yelpazesinin gesitlilik arz ettigi ifade edilebilir. Bu durumun
arastirmada, tiim gelir diizeyindeki katilimcilarin temsil edilmesinin, dolayisiyla
orneklemin evreni temsil etmesi agisindan 6nemli oldugu soylenebilir.
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Sekil 7: Katilimcilarin Sosyo-Ekonomik Durumu

1% 5% 11% mAlt

® Ortanin alt1

= Orta

H Ortanin ustii

m Ust

Sekil 7'deki bulgulara gore, arastirmaya katilan ebeveynlerin yarisindan ¢ogunun (%
61, n=123) sosyo-ekonomik diizeyinin “orta”, beste birinin (% 22, n=44) “ortanin {istii”,
onda birinin (% 11, n=23) “ortanin alt1” oldugu goriilmektedir. Bunu diisiik oranlarla
“alt” (% 5, n=11) ve “iist”( % 1, n=2) sosyo-ekonomik diizey izlemektedir. Buna gore
ankete katilan anne-babalarin daha ¢ok “orta” sosyo-ekonomik diizeye sahip oldugu
anlasilmaktadir. Bu verilerin sekil 6 ile biiyiik oranda uygunluk gosterdigi sdylenebilir.

Sekil 8: Katilimcilarin Yasadig: Cevre

| il/ilge merkezi
B KOy/Kasaba

Sekil 8'den anlasildig: iizere, ebeveynlerin % 93’tintin (n=189) il/ilce merkezinde, %
7’'sinin (n=14) ise koy-kasabada yasadigi goriilmektedir. Arastirma oOrnekleminin
biiylik ¢ogunlugunun kentsel alanda ikamet ettigi anlasilmaktadir. Bunun sebebiyle
ilgili olarak ise, Balikesir ilinin biiyiiksehir olmasiyla arastirmanin 6rneklemi olan
Altieyliil ve Karesi ilgelerindeki kdylerin mahalleye dontiismesi ve sehir merkezi olarak

adlandirilmasindan kaynaklandig1 sdylenebilir.
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Sekil 9: Katilimcilarin Cocuga Sahip Olma Durumu
2%
M Evet
W Hayir

Sekil 9’a bakildiginda, ankete katilan ebeveynlerin % 98’inin ( n=199) cocugunun
oldugu, % 2’'sinin (n=4) ise c¢ocugunun olmadig1 goriilmektedir. Dolayisiyla
ebeveynlerin neredeyse tamaminin ¢ocuk sahibi oldugu anlagilmaktadir.

Sekil 10: Katilimcilarin Cocuk Sayis1 Dagilimi

ml
m?2
m3

H 4 ve lzerl

Sekil 10'daki verilere gore ebeveynlerin yarisindan fazlasi (% 55, n=109) 2, yaklasik
dortte biri (% 24, n=47) 3, yaklasik beste biri (% 17, n=34) 1, ¢ok diisiik bir oran (% 4
n=8) ise 4 ve iizeri cocugu oldugunu belirtmektedir. Bu sonuclara gore ankete katilan
ebeveynlerin daha ¢ok iki ¢ocuk sahibi oldugu anlasilmaktadir. Gol-Giiven vd. (2020)
yaptig1 calismada ise arastirmaya katilan anne-babalarin %481 1 ¢ocuk, %44’ 2 ¢ocuk,
%6’s1 3 cocuk ve %2’si 4 ¢ocuk sahibi olduklarini ifade etmislerdir. Bu verilere gore
Gol-Giiven vd.nin galismasinda ¢ocuk sayisi 1, ¢alismamizda ise ¢ocuk sayisinin 2 ile
¢ogunlugu olusturdugu anlagilmaktadir. Bu iki ¢alisma bu yoniiyle farkhihk arz
etmektedir.
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Orneklemin gocuk sayisinin cesitlilik arz etmesinin, rneklemin evreni temsil giiciine
ve arastirmanin amaglarinin gerceklesmesine katki sagladigi sdylenebilir.

Sekil 11: Cocuklarin Okul Kademe Durumu

Y.
Lisans/Doktora;

5 Okul 6ncesi; 42

Universite; 47 Ilkokul; 62

Lise ; 92
Ortaokul; 90

Sekil 11'de birden fazla segenek isaretlenebilen bu soruda, Ornekleme giren
ebeveynlerin 92’si ¢ocuklarinin lise, 90’1 ortaokul, 62’si ilkokul, 47’si tiniversite, 42’si
okul Oncesi, 51 yiiksek lisans/doktora mezunu oldugunu belirtmektedir. “Diger”
kategorisine yonelenler ise ¢ocuklarmin daha ¢ok mezun oldugunu ifade etmektedir.
Buna gore ebeveynlerin daha ¢ok lise ve ortaokulda okuyan c¢ocuklara sahip aileler
oldugu sdylenebilir.

Sekil 12: Din Egitimi Alma Durumu

H Almadim
m Ailemden

= Okuldaki Din Kiilt. ve
Ahlak Bilg. dersinden

B Yaz Kur’an
Kurslarindan

m Diger

Sekil 12'nin bulgular: ele alindiginda, 6rneklem grubunun % 35’i (n=71) din egitimini
ailelerinden, % 23’ti (n=48) yaz Kur’an kurslarindan, % 23’ii (n=46) okuldaki DKAB
dersinden aldig1 belirtirken % 19'u (n=38) “Diger” secenegini isaretlemistir. “Diger”
secenegine yonelenler ise din egitimini aldiklar1 yerle ilgili olarak, “Yiiksek tahsil” /
“Kur’an kursu” / “Imam hatip lisesi” / “Kur’an kursu, lise ve iiniversite” / “Kendi
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arastirmalarim” / “Arkadas grubundan” / “Kendi arastirmam, Diyanet vs.” / “Ailem ve
imam hatip lisesi okudum yaz Kur'an kursuna devam ettim” / “Imam Hatip ortaokulu
ve sahsi gayretlerimle” / “Ailemden ve kitap okuyarak” / “Okulunu bitirdim” /
“kitaplardan” / “Imam Hatip ortaokulu” / “Medrese egitimi ve imam hatip” / “Ailem,
Kuran kursu, imam hatip lisesi” / “Ilahiyat mezunuyum” / “Yiiksek Islam Enstitiisii. ” /
“Ailemden Kuran kursundan, okuldan” / “Kuran kursu, Imam hatip, ilahiyat
fakiiltesinde 6grendim” / “Once aile sonra okul dersleri ile din egitimi aldim ” / “Imam
Hatip Lisesi, ilahiyat fakiiltesi ve meslek derslerinden” / “Kuran kursu, ortadgretim,
yliksekogretim” / “Okudugum okul” seklinde cevap vermistir.

Bir bagka ifade ile katilimcilarin din egitimini aldiklar1 yer su sekilde ifade edilebilir:

1. Aile
2. Yaz Kur’an kursu
3. DKAB dersi

Bu duruma gore, ebeveynlerin tamaminin din egitimi aldiklar1 anlagilmaktadir.
Sekildeki 6nemli bir husus da, aile ve yaz Kur’an kurslarinin ebeveynlerin yarisindan
¢ogu (%59,1, n=119) i¢in din egitiminde baslangi¢ noktasi/temel tas1 olmasidir.

8.2. Evde Kalma Durumu ve Aile Yapisi
Sekil 13: Evde Akrabalarla Kalma Durunu

8%

= Evet
® Hayir

Sekil 13'teki goriildiigli {izere, arastirmaya katilan ebeveynlerin % 92'si evde
yanlarinda siirekli kalan bir akrabasinin olmadigini, % 8’i ise oldugunu belirtmektedir.
Buradan katilimcilarin kahir ekseriyetinin yaninda siirekli kalan bir akrabasinin

bulunmadig1 anlasilmaktadir.
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Sekil 14: Evde Siirekli Kalan Akrabalarin Dagilimi

B Anneanne/Babaanne
m Dede

= Amca/Day1

m Hala/Teyze

B Yegen/Kuzen

= Diger

Sekil 14’te izlenebilecegi gibi ailesinin yaninda akrabalarinin/yakimlarmin kaldigini
belirten ebeveynlerin % 45’i yanlarinda anneanne/babaannelerinin kaldigini belirtmis,
% 45’ise “Diger” kategorisini tercih etmistir. Bunu diisiik oranlarla hala/teyze (% 5) ve
dede (% 5) takip etmektedir. “Diger” segenegine yonelen % 45’lik bir grup ise, anne-
baba, baba, babaanne-dede, kiz-damat-torun ve yegen cevaplarini vermistir.

Konuyla ilgili yapilan benzer bir alan arastirmasina bakildiginda ornekleme giren
ebeveynlerden %92’sinin es/partnerleriyle birlikte yasadigi, %7’sinin biiylikanne ve
%3"tintin biiytikbabanin onlarla birlikte yasadigi, %8’inin ise bakicilarinin evde birlikte
yasadigl tespit edilmistir (GOl-Giiven vd., 2020a: 10). Bu sonug ile arastirmamizin
sonucunun ayni dogrultuda oldugu ve pandemi siirecinde Tiirkiye'nin farkl illerinde
yapilan bu calismalara gore ailelerin c¢ogunlukla c¢ekirdek aile oldugu (es ve
cocuklarryla birlikte kaldig1) sdylenebilir.

Sekil 15: Ailenin Yapisi

10%

B (Cekirdek aile
B Genis aile

Sekil 15’e gore, anket uygulamasina katilan ebeveynlerin yaklasik onda dokuzunun (%
90, n=182) aile yapisinu gekirdek aile, onda birinin (% 10, n= 21) ise genis aile olarak
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tanimladigr goriilmektedir. Elde edilen bu sonuglarin, sekil 13'iin verilerini
destekledigi sdylenebilir.

Sekil 16: COVID 19 Pandemi Siirecinde Evde Kalma Durumu

m isimden dolay1 mesai saatlerinde
1% % evde kalamiyorum, ise gidiyorum.

B Isimin niteliginden dolay1 evde
calistyorum, disar1 ¢ikmiyorum.

® Bazen ise gidiyorum bazen evde
kaliyorum.

B Calismiyor ve gogunlukla evde
kalryorum

H 65 yas Ustii oldugum i¢in zorunlu
olarak siirekli evdeyim.

= Diger

Sekil 16’ya bakildiginda, ankete giren ebeveynlerin % 26s1 (n=53) COVID-19 kiiresel
salgin stirecinde evde kalma durumu ile ilgili olarak bazen ise gittigini bazen de evde
kaldigini belirmektedir. Bunu birbirine yakin oranlarla “calismiyor ve ¢ogunlukla evde
kaliyorum” (% 25,, n=51), “isimden dolay1 mesai saatlerinde evde kalamiyorum, ise
gidiyorum” (% 24, n=48), “isimin niteliginden dolay1 evde calistyorum, disar1
¢ikmiyorum” (% 17, n=35) cevabi takip etmektedir. 2 (% 1) katihma ise 65 yas tistii
oldugu icin zorunlu olarak evde kaldigimi belirtmistir. % 7 (n=14) ile Diger” secenegini
tercih edenler ise, “Viriisiin enfekte endisesinden otiirii evde kaliyorum. Mecburiyet
olunca fakiilteye ugruyorum” / “Viriisten dolay1 kurslarimiz kapadigindan dolayi
evdeyim” / “Calismiyor sik digsariya ¢ikiyorum” / “Kronik hastaligim nedeniyle idari
izinli olarak evdeyim” / “yazlik pansiyon isletmecisiyim” / “Kronik hastalik nedeniyle
evdeyim” / “Issizim evde kaliyorum” / “Ev hanimiyim, calismiyorum” / “15 giin evde
15 giin iste kaliyorum” / “Ev hanim1 oldugum i¢in ¢ocuklarla evdeyim” / “Cogunlukla
tarla ve evdeyim” / “Evdeyim” / “Esnek ¢alistyorum” cevabini vermislerdir.

Bu sonuglara gore kiiresel salgin siirecinde katilimcilarin “daha ¢ok bazen ise gittigi,
bazen evde kaldig1” ve “calismadigr ve ¢ogunlukla evde kaldig1” anlagilmaktadir.
Bunun sebebinin ise ebeveynlerin 6nemli bir boliimiiniin “memur ve “ev hanimi”
olmasindan kaynaklandig1 soylenebilir. Dolayisiyla memurlarinin bu siiregte esnek
calistig1, haftanin belirli giinlerinde evde kaldig1, ev hanimlarinin da ¢alismadiklar: ve
cocuklarla ilgilendikleri i¢in ¢ogunlukla evde kaldig: ifade edilebilir. Bu durumun
ailede degisime (aile ici iletisim, aile baglari, egitim, internet/sosyal medya kullanim
vb.) yol agtig1 diisiiniilebilir. Dolayisiyla bu verilerin sekil 5 ile ortiistiigii soylenebilir.

Konuyla ilgili yapilan benzer bir arastirmada, ebeveynlerin % 56’s1 Covid-19
kisitlamalar1 esnasinda evde kaldigini, calismalarini evden yiiriittiigiini ifade etmistir.
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944’11 calismalarini evden yiiriitmedigini veya bunun onlar i¢in uygun olmadigim
belirtmistir. Bu cevabi verenlerin halihazirda ¢alismayan ya da g¢ocuk bakimi igin
¢alismaya ara veren ebeveynler oldugu tahmin edilebilir (Gol-Giiven vd., 2020a: 6).
Sonuglar degerlendirildiginde en yogun katilimin Istanbul, Ankara, Kocaeli ve
zmir'den oldugu bu calisma ile Balikesir evreninde gergeklestirdigimiz galismanin
benzerlik gosterdigi soylenebilir.

Sekil 17: COVID 19 Siirecinde Eslerin Evde Kalma Durumu

m [sinden dolay1 mesai saatlerinde evde
kalamuyor, ise gidiyor.

® [sinin niteliginden dolay1 evde

calistyor, disart ¢ikmiyor.
36%

= Bazen ige gidiyor, bazen evde
kaliyor.

® Calismiyor ve ¢ogunlukla evde
kaliyor.

B 65 yas istil oldugu igin zorunlu
olarak siirekli evde kaliyor.

= Diger

Sekil 17 incelendiginde 6rneklem grubunun {icte birinden biraz fazlasinin (% 36, n=72)
Koronaviriis kiiresel salgin siirecinde eslerinin evde kalma durumu ile ilgili olarak,
eslerinin ¢calismadigini ve ¢ogunlukla evde kaldigini, yaklasik tigte birinin (% 32, n=65)
isinden dolay1 mesai saatlerinde evde kalmadigini ise gittigini, beste bire yakininin (%
17, n=35) bazen ise gittigini, bazen evde kaldigini, yaklasik onda birinin (% 9, n=18)
isinin niteliginden dolay1 evde ¢alistigini, disariya ¢ikmadigini belirttigi goriilmektedir.
% 6’lik bir oranla “Diger” segenegine yonelenler, “Ayr1 yasiyoruz” / “Ev ” / “Yurtdist
calistig1 icin evde degil” / “Bosanmis vaziyetteyiz, ayr1 evlerde yasiyoruz” / “Birlikte
yaz donemi ¢alistyoruz” / “Esim hi¢ calismiyor” / “Yurtdisinda ¢alistyor. Evde hig yok”
/ “Esim ¢alismiyor, ev hanim1” / “Esim vefat etti” / “Esim yok” / “Esim yok bosandim”
/ “Stirekli mesaide eve uzun siiredir gelemedi” / “Ev Hanim1” hususlarina vurgu
yapmaktadir.

Buna gore anket katilimcilarinin ¢ogunlukla evde kaldig1 sonucu 6n plana ¢ikmaktadir.
Bu sonuglarla sekil 5'in verilerinin birbirini destekledigi soylenebilir.
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2020 yiinda pandemide aile iizerine yapilan benzer bir aragtirmada katiimcilarin
yarisindan ¢ogunun ¢alismalarina evden devam ettigi anlasilmaktadir (Gol-Giiven vd.,
2020a: 6). Bu iki ¢calismanin bulgularinin bu yoniiyle uygunluk gosterdigi soylenebilir.

8.3. Evde Zamaninin Degerlendirilmesi

Sekil 18: Evde Zamani Gegirme ve Degerlendirme Durumu

Isim geregi evde calisarak

Kitap okuyarak

TV izleyerek

Internet/Facebook/Twitter kullanarak
Cep telefonu/Tablet kullanarak/Goriintiili. .

Miizik dinleyerek

Spor yaparak

Cocuklarla vakit gecirerek 134

Ibadetleri zamaninda ve daha rahat bir. . 116
Diger 10

0 20 40 60 80 100 120 140 160

Sekil 18’ gore, katilimailarin salgin stirecinde evde Zamani
gecirme/degerlendirmesiyle ilgili olan ve birden fazla segenegin isaretlenebildigi bu
soruda, aragtirmaya katilan ebeveynlerin 134'ii evde zamanlarin1 daha ¢ok ¢ocuklarla
vakit gecirerek, 116’s1 ibadetleri zamaninda ve daha rahat bir sekilde yaparak, 109'u
TV izleyerek, 69u internet/facebook/twitter kullanarak, 63'ii cep telefonu/tablet
kullanarak/goriintiilii goriisme yaparak, 61’i kitap okuyarak, 57’si isim geregi evde
calisarak, 23'ti miizik dinleyerek, 20’si spor yaparak gegirdiklerini belirtmistir. 10"u ise
“Diger” kategorisi ile “Uzaktan egitim vererek” / “Bahge yaptim” /ev isi yaparak” / “Ev
isleri” / “Cocuklarimla vakit gegirmiyorum. Nasil gecirecegimi de bilmiyorum.
Yemeklerde konusuyoruz” / “Calisigim icin genelde ev isi yaparak” / “Elisi” / “Orgii
orerek” / “Sanat caligmalar1” / “Ibadet ederek, kitap okuyarak ve giinliik gerekli islerle
mesguliyet” seklinde evde vakit gecirdigine dikkat ¢ekmistir. Ulasilan bulgulardan,
salginda evde kalma siirecinde daha ¢ok ¢ocuklarla vakit gecirmenin karsimiza ¢iktigi
goriilmektedir.
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Sekil 19: Cocuklarin Evde Zamani Gecgirme ve Degerlendirme Durumu

Uzaktan egitim dersleri ile / ders ¢alisarak 163

Kitap okuyarak

TV izleyerek
Internet/Facebook/Twitter/Whats App/Zoo. .
Cep telefonu/Tablet kullanarak/ Goriintiilii. .

Oyun oynayarak

Miizik Dinleyerek

Spor Yaparak

Kardesi / Kardesleri ile vakit gecererek
Anne / Baba ile birlikte vakir gecererek 121

Diger 7

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

Sekil 19’a gore, cocuklarin salgin siirecinde evde zamani degerlendirmesiyle ilgili olan
ve birden fazla secenegin isaretlenebildigi bu soruda, 6rnekleme giren ebeveynlerin
163'ti ¢ocuklarinin zamanini;, uzaktan egitim dersleri ile / ders calisarak, 121
anne/baba ile vakit gecirerek, 98’i oyun oynayarak, 96’s1 TV izleyerek, 94
kardesi/kardesleri ile vakit gegirerek, 80’i internet/facebook/twitter/whatsApp/zoom
kullanarak, 781 kitap okuyarak, 69'u cep telefonu/tablet kullanarak/ goriintiilii
goriisme yaparak, 44’ti miizik dinleyerek, 26’s1 spor yaparak, 7’si ise “Diger” tercihi ile
“Yukaridaki segeneklerin hepsini yaptilar. Ayrica bahcede ¢ok zaman gecirdik” 7 /
“Cocuklarim ile sadece hafta sonlar1 benim evimde bulusabiliyoruz. Ibadet, yemek
hazirlamak ve yemek, ufak sohbetler neredeyse tiim zamanimizi aliyor. Arkadaslari ile
vakit geciriyorlar” / “Baska bir sey yapiyorsa da pek bilmem, ilgilenmiyorum” / “Test
¢ozerek” cevaplari 6n plana ¢ikmaktadir.

Yukarida ulasilan verilerden hareketle, salgin siirecinde ¢ocuklarin evde nasil vakit
gecirdigi, zamanlarmi nasil degerlendirdigi tercih sirasma gore su sekilde ifade
edilebilir.

Uzaktan egitim dersleri ile / ders galisarak

Anne/baba ile vakit gegirerek

Oyun oynayarak

TV izleyerek

Kardesi/kardegsleri ile vakit gecirerek
Internet/Facebook/Twitter/Whatsapp/Zoom kullanarak
Kitap okuyarak

Cep telefonu/tablet kullanarak/ goriintiilii goriisme yaparak
Miizik dinleyerek

Spor yaparak

O X0 N U=

—_
e

Elde edilen bulgulara gore kiiresel salgin siirecinde ve evde kalma siiresinin gittikce
arttig giintimiizde, cocuklarin evde daha ¢ok uzaktan egitim dersleri, anne-babalar: ile
vakit gecirerek ve oyun oynayarak zaman gecirdigi anlagilmaktadir.
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COVID-19 pandemi siirecinin aile {izerindeki etkisi ile ilgili yapilan bir saha
calismasma gore ebeveynlere c¢ocuklarin evde kaldiklar1 siire iginde ne tiir
aktiviteler/etkinlikler ~yaptiklar1 sorulmustur. En ¢ok yapilan etkinlik olarak
ebeveyn/yetiskinle oyun oynamay1 (%38) aile iiyeleriyle sosyallesme (%34) takip
etmistir. Hi¢ veya nadiren yapilanlar arasinda en yiiksek ytiizdeleri arkadaslariyla
cevrimici sosyallesme (%48) ve akrabalariyla ¢evrimici sosyallesme (%37) almistir (Gol-
Giiven, 2020b: 6). Bu sonuglara gore evde anne-baba ile oyun oymananm/vakit
gecirmenin, c¢alismamizda ise uzaktan egitimle ders galisma/anne-baba ile vakit
gecirme ve oyun oynamanin One ¢ikan uygulamalar oldugu goriilmektedir. Genel
olarak iki ¢alismanin biiyiik oranda Ortiistiigii soylenebilir. Bu sonuglarin, pandemi
siirecinde evde kalma durumunda anne-babalar ile ¢ocuklarin birlikte vakit gecirme
ihtiyaglarmi ortaya koymas: acisindan énemli oldugu ifade edilebilir.

Sekil 20: Anne-Babalarin Cocuklariyla Vakit Ge¢cirme Durumu

Kitap okuma saati ile /Kitap okuyarak 71
Kissa/Hikaye/Masal okuyarak/anlatarak 38
Oyun oynayarak / ¢esitli /etkinlikler yaparak 129
TV/Sinema izleyerek 134
Spor yaparak 28
Diger 17
0 20 40 60 80 100 120 140 160

Sekil 20’deki bulgulara gore arastirmaya katilan anne-babalarin 134’1 salgin siirecinde
cocuklartyla daha ¢ok gecirdikleri vakit ile ilgili olarak, TV/sinema izlemeyi, 129'u
oyun oynamay/ gesitli etkinlikler yapmayi, 71'i kitap okumayi, 38'i kissa/hikaye/masal
okumayi/anlamayi, 28’i spor yapmay: 6n plana ¢ikarmaktadir. “Diger” kategorisine
yonelenler ise “Sohbet” / “Giincel konularda sohbet” / “Birlikte olmamaya galistyoruz.
Herkes ayr1 odada yasiyor” / “Evleri ayri torunlar var” / “Uyku TV izlemek ve de
bahceyle ugrasmakta zaman gecirdiler” / “Ibadetlerimizi beraberce yapiyoruz” /
“Herkes bireysel” / “Canli dersler ve 8dev yaparak” / “Odev yaparak” / “Hep bir arada
sohbet ederek” / “Yemeklerde bas basa oturuyoruz” / “Cocuklarla ¢ok vakit
geciremiyorum” / “Ortak bir konu veya zaman” / “Mutfakta birlikte hamur isi, yemek
yaparak ev islerinde kiiciik sorumluluklar vererek el becerisi olusmasini saglayarak,
puzzle yaparak” / “Faydali mesguliyetler” / “Cocuklarim su anda bizimle beraber
degiller” seklinde cevap vermistir.

Ulagilan sonugclar su sekilde de siralanabilir:

1. TV/sinema izleme
2.  Oyun oynama/ gesitli etkinlikler yapma
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3. Kitap okumay1

4. Kissa/hikaye/masal okuma/anlatma

5. Spor yapma

Sonug olarak arastirmaya katilan anne-babalar, salgin siirecinde ¢ocuklariyla daha ¢ok
TV/sinema izleyerek ve oyun oynayarak vakit gecirdiklerini ortaya koymaktadir. Bu
verilerin sekil 19’un sonuglariyla biiyiik oranda paralellik gosterdigi soylenebilir.

8.4. Kitle iletisim Araclarinin Kullanimi

Sekil 21: Kitle iletisim Araclarinin Yasamdaki Degisim Durumu

= Evet
® Hayir

Sekil 21’e gore, arastirmaya katilan ebeveynlerin yaklasik tigte ikisi (% 61, n=124)
COVID-19 salgmiyla birlikte kitle iletisim araglarinin hayatlarindaki yerinde bir
degisim yasandigin, {icte birinden daha fazlasi (% 39, n=79) bir degisim yasanmadigin
belirtmektedir. Buna gore salgin siirecinin, ebeveynlerin ¢ogunlugunun hayatinda kitle
iletisim araglarinin (TV/internet/bilgisayar/tablet/cep telefonu/ vb.) kullanimi tizerinde
bir degisime yol actig1 sOylenebilir.

Ote yandan salginla birlikte, kitle iletisim araglarmin (TV/internet/bilgisayar/tablet/cep
telefonu vb.) ailedeki yerinde bir degisim yasanma durumu ile ailenin sosyo-ekonomik
diizeyi degiskeni arasindaki iliskiye bakildiginda, katilimcilardan sosyo-ekonomik
durumu “orta” diizeyde (n=123) olanlarin % 61’inin bu soruya evet, % 39 unun hayur,
“orta listli” (n=44) diizeyde olanlarin % 65inin evet, % 32’sinin hayir, “ortanin alt1”
(n=23) diizeyin % 61'inin evet, % 39’unun hayir, “alt” (n=11) diizeyde olanlarmn %
36’sinin evet, % 64’tinlin hayir, “list” (n=2) diizeyde olanlarin da % 50’sinin evet, %
50’sinin hayir cevabi verdikleri goriilmektedir. Bu sonuglara gore kiiresel salgin
siirecinde ailedeki kitle iletisim araglarinin kullanimi {izerinde ¢ogunlukla degisim
yasandigl ve burada orta gelirlilerin 6n plana ¢iktig1 anlasilmaktadir. Degisim
olmadigin belirtenlerde ise daha ¢ok alt gelirlilerin oldugu dikkat cekmektedir.

Diger yandan salginla birlikte kitle iletisim araglarinin hayatlarinda bir degisime yol
actigin1 belirten ebeveynler, “Kitle iletisim araglarimin hayatimizdaki degisimini kisaca
belirtiniz” seklinde sorulan agik uglu soruyu:
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“Sosyal medya kullanimi artti. Aile ici iletisimi azaltt1” / “Daha ¢ok zamanimizi aldi.
Cocuklar bagimli gibi oldu” / “Daha etkin hale geldi” / “Daha ¢ok kullanim, daha az
iletisim” / “Bunlarin kullaniminin artmasiyla aile igi iletisimin azaldigimni
diistintiyorum” / “Tletisim araclarinin ne kadar biiyiik bir nimet oldugu anlasilmistir” /
“Daha ¢ok kullaniyoruz” / “Kullanim miktar1 artt1” / “Iletisim araglari cok daha fazla
kullanildig: icin aile igi iletisim bazen azaldi” / “Online aligveris artt1” / “Psikolojik
olarak yan etkileri oldu” / “Telefona yogunluk artt1” / “Cocuklar yogun olarak tablet ve
cep telefonundan oyun oynamaya basladilar” / “Kisitli bir ortamdasiniz dijital ortami
her seyiyle kullamyorsunuz” / “iletisim yogunlasti ve internetin faydasi daha da
anlagilmis oldu” / “Merak ettigim konulara yoneldim” / “liniversite 6grencisi oglum
kendi bagma TV’den egitimi ile ilgilendi” / “Cokga vakit ayirdik. Tletisim igin gok
kullandik. Elimizden diismedi” / “Televizyon ve cep telefonundan haber almak oldu” /
“Kitle iletisim araglarma daha fazla ilgi gosteriyoruz” / “TV ¢ok zaman ald1” / “Bizleri
bir miktar birbirimizden uzaklastird1” / “Fazla zaman ayirmaya baslandi. Cocuklar TV
ye alistilar” / “Daha ¢ok iistiine diistiik, 6grencilerimizle bu yolla daha ¢ok goriismek
zorunda kaldik” / “Isimi WhatsApp iizerinden yiiriittiim” / “TV, telefon, Internet” /
“Ekran stiremizin artmasi nedeniyle aile i¢i iletisimimizde zaman zaman olumsuz
etkileri olmaktadir” / “Tabi ki daha fazla zaman ayirdi1” / “Olumlu gelismeler olmakla
birlikte oyun ve sosyal medya amagli kullanild1” / “Olumlu” / “Daha fazla kullanmaya
basladim” / “Egitim i¢in daha fazla kullanmaya basladik” / “Daha fazla kullanilmaya
baslandi. Daha fazla arastirma yapilip ailece tartigmalar yapildi. Bilgi paylasimi oldu.
Ancak zaman zaman bu kitle iletisim araglarmin fazla kullanilmasi hirginlik gibi
olumsuz sonuglarda dogurdu” / “Daha fazla kullaniliyor, derslerden dolay1 karsilikh
muhabbete vakit kalmiyor” / “Kitle iletisim araglarim1 ¢ok daha fazla kullaniyoruz,
online dersler de var” / “Daha ¢ok kullanilmaya baslandi bu da biraz sorun ¢ikara
biliyor” / “Uzaktan egitim i¢in faydali oldu” / “Kolaylik” / “Aile igi iletisim zayiflad1” /
“Aile igin iletisimi olumsuz etkiledigini goriiyorum. Sohbet saatlerimiz azaldi” /
“Jletisim araclarini biraz daha fazla kullanmaya basladik” / “Cocuklar ¢ok daha fazla
iletisim araglarmi kullanmaya basladi. Oyun, ders, arkadaslariyla iletisim igin” /
“Okullarin olmamasi 6devlerin internetten olmasi kisitlamalar gibi” / “Teknoloji
kullaniminin artmas1” / “Goriintiilii egitim sebebiyle ¢cocuk daha fazla telefonla vakit
gecirmek zorunda kald1 ve bize diigkiin oldugu igin derse kendini veremiyor, akli bizle
vakit gecirmekte kaliyor” / “Kizim tablet oyunlarini fazla oynamaya basladi” /
“Iletisim azald1” / “Dersler bilgisayardan isleniyor” / “Moral bozuklugu ve okulu eve
tasidik” / “Daha fazla vaktimizi almaya bagslad1” / “Herhalde daha ¢ok kullaniyorum
ve yalnizlastigimin farkinda degilim efendim” / “Bagimli olduk” / “Dersler icin
interneti mecbur aldik. Bir giderimiz daha oldu. Madem para 6diiyoruz kullanalim
diyorlar. pek aile bagimiz kalmadi” / “Kullanim artt, iletisimi olumsuz etkiledi” /
“Olumsuz” / “Cocuklar internete biraz daha yoneldi” / “Cok uzun siire telefon ve
bilgisayar ile vakit gecirmeye basladim. Aile ile iletisimi azaltiyor” / “Biraz daha fazla
kullaniliyor” / “Daha ¢ok vakit gecirdik” / “Ders ic¢in ¢ocuklar interneti daha ¢ok
kullaniyor” / “Evimde internet yoktu internet almak zorunda kaldik siirekli dersler i¢in
internete baglanmak zorunda kaliyoruz” / “Cocuklar okula gidemedikleri icin daha
cok tablet, telefon ve TV’ye agirlik verdiler bazen 6devlerini bile umursamiyorlar” /
“Bilmedigimiz, gormedigim seyleri gordiik 6grendik” / “Hayatimizda ¢ok daha fazla
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yer kaphyor. Canli derslerimiz oluyor ve siirekli derslerle ilgili arastirma yapmak
zorundayiz” / “Daha zorunlu hale geldi” / “Cok fazla kullanilmas1” / “Evet yasand:.
Normaldekinden biraz daha fazla kullanmaya baglandi. Siireci ve zamani mantiklh
kullanan insanlar icin teknoloji gereginden fazla hayatimizda olamaz” / “Yogunlastik
cok kullanir olduk. Arada goriisityoruz” / “Daha ¢ok bilgisayar basinda vakit
geciriyorlar. Buda hi¢ iyi olmadi1” / “Cok fazla zaman gegirildigi i¢cin zamanin bosa
harcandigini diistiniiyorum” / “Daha ¢ok kullanmaya basladik” / “Tabi ki iletisim
araglarini gevremizdekilerle gortismek igin daha g¢ok kullaniyoruz” / “Ders odev
arastirma ve gurup mesajlari i¢in daha ¢ok kullanir olduk. Elimizdeki aletler yetersiz
kaldiginda yeni teknolojik aletleri almak zorunda kaldik” / “Online egitim oldugu igin
aile i¢i degil de gozler de saglik sorunlari yasaniyor” / “Daha fazla kullanilmaya
baslandi, aile ici iletisim azald1” / “Disar1 ¢ikilmadigl icin telefon daha fazla
kullaniliyor. Cocukla fazla vakit gegiremiyoruz” / “TV daha ¢ok izliyorum” / “Daha
fazla vakit geciriyoruz” / “Hayatimiz ¢ok giizel oldu. Bir de teknolojiyle daha fazla
ugrasmak zorunda kaldik” / “Derslerin de ekran karsisinda olmasindan daha fazla
kullaniyor tabi ki ne kadar baska etkinliklerimiz olsa da mutlaka telefon, bilgisayar TV
on planda oluyor” / “Olumlu” / “Kullanim daha ¢ok artti. Aile ici iletisimde artma
veya azalma olmadi” / “Farkinda olmadan cok fazla vakit kayb:1 yasaniyor. Ailece
zamani kontrol konusunda zorlaniyoruz ” / “Internet” / “Daha fazla tel ile vakit
geciriyoruz” / “Cok daha fazla kullanilir oldu” / “Daha ¢ok telefonla ilgilenildi” /
“Kullanim daha da artt, iletisim azaldi” / “Teknolojik aletlerle daha fazla i¢ ige
olunmustur” / “Kullanim daha ¢ok artti. Aile igi iletisimde artma veya azalma olmadi1”
/ “Daha sik kullanim” / “Cok kullaniliyor siirekli cep telefonlari ile ilgileniliyor” /
“Internet hayatimizin bir pargasi haline geldi. Oncekinden daha ¢ok kullarur hale
geldik. Tabi ki bu da aile i¢inde iletisimsizlik yaratiyor” / “Online derslerden dolay1
artt1” / “Internet ve cep telefonu uzaktan egitimden dolay1 hayatimiza fazlasiyla girdi
oysa daha oncesinde kizim internet ve telefona sinirh siirelerde zaman ayiriyordu,
maalesef bu siiregte hayatimizin bir pargast haline geldi” / “Evet daha c¢ok
kullantyorum” / “Kullanim artt1 ama aile igi iletisimde bir degisiklik olmad1” / “Ailece
film aksamlar1 sayisi artti” / “Salgin ile ilgili konular1 duyarhlikla izliyoruz” /
“Elektronik esya kullanimi artti. Olumsuz etkiledigini diisiiniiyorum. Her seyi sanal
olarak yasamaya basladik” / Daha fazla cep ve internet diiskiinii oldular” / “Sanal
ortamin ve elektronik araglarin hayatimizda kullanilmasi daha ¢ok ihtiya¢ haline
gelmistir” / “Birbirimizden biraz uzaklastik sanki” / “Uzaktan egitimle degisti
degisimden memnunuz ¢iinkii egitim her yerdedir” / “Cocuklarim uzun siire ders
gordiigii icin gozleri yoruluyor” / “Daha siki sikiya olduk ister istemez” / “Hayatin bir
parcasi oldu” / “Cok az” / “Kullanim artt1. Heti@imi azaltt1” / “Telefon ve PC ile daha
fazla zaman gecirilmeye baslandi. Bunun sebebi olarak ya isimizin gerektirdigi ya da
zamani bu aletleri kullanarak gegirmemizden 6tiirti” / “Canli dersler nedeniyle aktif
sekilde kullanilir oldu” / “Stire uzad1” / “Bagimliligimiz artt1” / “Daha ¢ok onlarla vakit
gecirir olduk” / “Daha ¢ok etkilesim oldu” / “Onemli oldugu anlasild1” / “Zamanimin
cogunu aliyor” / “Kitle iletisim araglari hayatimizin her yerinde yer almaya basladi.
Dolayisiyla aile igi iletisimi de olumsuz etkiledi” / “Maalesef daha fazla TV izler ve
sosyal medyada zaman gegiriyoruz” / “Kullanimi kismen artti maalesef. Ama
sonradan bu durumu kontrol altina almay:1 basardik ¢ok siikiir” / “Kitle iletisim
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araclar1 hayatimizin her yerinde yer almaya basladi. Dolayisiyla aile igi iletisimi de
olumsuz etkiledi” / “Cok degismedi. TV izleme oranimiz biraz artt1” / “Olumsuz
yonde etkiledi” / “Bilgisayar ve internet ile ok zaman gegirmek davranissal sorunlari
beraberinde getirir” / “Daha ¢ok kullanmaya basladik kitle iletisim araglarmi bu da
maalesef aile ici iletisimimizi olumsuz yonde etkiledi” / “Is ve egitim mecburi olarak ”
/ “Net tizerinden olunca mecburi zaman gecirmekten dolay1 iletisim araglariyla daha
fazla zaman gegiriyoruz maalesef” / “Aile ici iletisim olumsuz etkiliyor. Gereginden
fazla vakit aliyor” / “Sosyal ihtiyag olan iletisimin, egitimin teknolojik olarak
surdiiriilmesinde katkis1 akillica kullanildiginda hayattaki o6nemi” / “Ders
calismalarimiz internet aracihiiyla” / “Uzerindeki etki art1” / “Internet a8 {izerinde
¢ok vakit gecirilmeye basland1” / “Hayatimizda daha ¢ok zaman aliyor” / “Daha ¢ok
zaman ayirdim. Aile igi iletisim zayifladi” / “Daha ¢ok kullanur olduk” / “Netflixe
sardik ondan film dizi izliyoruz” / “Internet ve TV bagimhilig1 artt” / “Daha ok biligim
ve iletisim araglartyla vakit gegirir olduk” / “Daha fazla kullarur olduk ailevi
iliskilerimiz daha da gelisti” / “Canli dersler ortaya ¢ikti, ders disinda oyunlara
yogunlasild1” / “Daha fazla zamanmimizi gasp etmeye basladilar” / “Internet bagimhilig
/ “Evde kalis siiresi artis1 ile birlikte daha ¢ok vakit gecirmeye baslandi1” / “Olumsuz” /
“Fazla vakit gegirmek” / “Cep telefonu ve bilgisayar kullanimina daha ok ihtiyag
dogdu” / “Internet kullaumi artt. Cocuklarin dikkati dagiliyor” / “Daha g¢ok
kullaniyoruz olumsuz etkileri var” ifadeleriyle yanitlamislardir. 2020 yilinda yapilan
bir ¢alismada da salgin siirecinde katilimcilarin 6nemli bir kismmin online platformlar:
kullandig1 anlagilmaktadir (Gol-Giiven vd. 2020b)

Buna gore kitle iletisim araglarinin hayatta kullanim alaninin arttig1, bu araglarin salgin
siirecinde egitim merkezli Onemli bir ihtiyac giderdigi ancak bir takim
sorunlari/olumsuzluklar: (internet/sosyal medya, TV bagimliligy, iletisim sorunlari vb.)
da beraberinde getirdigi soylenebilir.

8.5. Aile I¢i Iletisim

Sekil 22: Salgin Siireci ve Oncesinde Aile i¢i iletisimin Degisim Durumu

1% 21% ® Olumlu y6nde degisim yasandi.

E Kismen olumlu yonde degigsim
asandl. .

= Olumsuz yonde degisim yasandi.

H Kismen olumsuz yonde degisim

ﬁasandl._ ) o
H Herhangi bir etkisi olmadi.

m Diger
10%
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Sekil 22'deki bulgulara gore, 6rneklemin yaklasik {icte biri (% 30, n=61), salgin siireci
ve Oncesinde aile ici iletisimde herhangi bir degisim olmadigini, dortte birinden biraz
fazlas1 (% 26, n=53) kismen olumlu yonde bir degisim yasandigini, beste biri (% 21,
n=42) olumlu yonde degisim oldugunu, yaklasik oda birlik iki oran kismen olumsuz
yonde degisim (% 12, n=24) ve olumsuz yonde degisim (% 10, n=20) yasandig1
belirtmektedir. % 1 ile “Diger” kategorisine yonelenler ise “Yasaklardan dolay:
cocuklarimla fiziki irtibatim azald1” / “Bir yadirgama donemi yasadik ve kendimizi
pozitif alanda tutmaya ¢alistik” / “Fark yok salgin dncesinde de evde duruyorduk esim
engelli oldugu i¢in” / “Olumlu yonlerde mevcut olumsuzda” seklinde cevap vermistir.

Bu sonuglara gore ebeveynlerin yaklasik yarisinin (% 47, n=95) salgin siireci ve
oncesinde aile ici iletisimde olumlu/kismen olumlu bir degisim yasandigini belirttigi
ifade edilebilir. Bir baska ifade ile katilimcilarin dortte tigiine (% 77, n=156) gore
salginla birlikte aile i¢i iletisimde olumsuz bir degisim yasanmadig1 sdylenebilir.

Sekil 23: Salgin Siirecinde Aile i¢i iletisim

B Olumlu yonde etkiledi.

® Kismen olumlu yonde etkiledi.
B Olumsuz yonde etkiledi.

m Kismen olumsuz ydnde

etkiledi.
B Herhangi bir etkisi olmadi.

m Diger

Sekil 23 incelendiginde, arastirmaya katilan ebeveynlerin % 28’inin (n=56), salgin
siirecinin es ve c¢ocuklariyla iletisimini olumlu yonde etkiledigini belirttigi
goriilmektedir. Bunu sirayla “herhangi bir etkisi olmadi” (% 27, n=54) “kismen olumlu
yonde etkiledi” (% 22, n=45), kismen olumsuz yonde etkiledi” (% 12, n=25), olumsuz
yonde etkiledi” (% 11, n=22) seklindeki cevaplar takip etmektedir.  Diger”
kategorisinde ise “Birbirinize vakit gecirmek i¢in daha ¢ok zamaniniz oldu” / “Daha da
pekisti” cevabi yer almaktadir.

Bu bulgulara gore, orneklem grubunun yaris1 (% 50, n=101) salgin siirecinin es ve
¢ocuklariyla iletisimini olumlu/kismen olumlu yonde etkiledigine vurgu yapmaktadir.
Bununla birlikte ebeveynlerin kahir ekseriyetinin (% 77, n=156) salgin siirecinin es ve
cocuklariyla iletisimini olumsuz yonde etkilemedigine isaret ettigi de sdylenebilir. Bu
bulgular sekil 22'nin sonuglarmi destekler mahiyettedir. Pandemide aile iizerine
yapilan bir arastirmada ise katilimcilarin 6nemli bir oraninin COVID-19 kisitlamalar:
sirasinda es ve ¢ocuklariyla olan iliskilerinin olumlu oldugunu belirttigi goriilmektedir
(Gol-Giiven vd., 2020: 15-18).
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Ote yandan salgin siirecinin eg ve ¢ocuklariyla iletisimini olumlu veya olumsuz yénde
etkiledigini ifade edenler ise bunun sebebi ile ilgili olarak sorulan agik uglu soruyu;

“Ogzellikle akili telefon kullanimi - olumsuz etki” / “Vaktimiz ailecek birlikte gecirdik” /
“Fazla kullanim” / “Herkes bir arada oldugu igin 6zlem duygusunun azalmasiyla
birbirimize kiymet vermemeye basladik” / “Aile baginin gii¢clendigini diisiiniiyorum” /
“Beraberce vakit gecirmek glizeldi” / “Beraber vakit gecirmemiz olumlu yodnde
etkiledi” / “Alistigimiz normal bir durum olmadig: i¢in olumsuz etkiledi” / “Stirekli
birlikte olma firsatidir” / “Disariya fazla ¢ikamadigimiz igin korku ve panik ve
davraniglarda degisim” / “Mesafe koyma mecburiyeti” / “Birbirimize zaman ayirmus
olduk daha da iletisimimiz artt1” / “Beraber uzun siiren birliktelik bazen olumsuz
durumlarin yasanmasina da sebebiyet olabilir” / “Daha ¢ok vakit gecirdik” / “Esim
bizimle daha ¢ok vakit gegirdi” / “Daha fazla ailemle vakit gecirdim” / “Daha fazla bir
arada bulunarak” / “Ev iginde birbirimize daha fazla vakit ayirip bunu firsata
dontistiirmek” / “Kendimizle bas basa kalmis olmak” / “Beraber zaman gegirmek” /
“Ev icinde birbirimize daha fazla vakit ayirip bunu firsata doniistiirmek” / “Ailemle
daha fazla vakit gecirme imkan1 bulmam” / “Evde daha ¢ok vakit gecirdigimiz igin
birbirimize daha ¢ok vakit ayirmis olduk.. Evde daha fazla neler yapabilecegimizi
ogrendik” / “Daha ¢ok tartismalar basladi ¢ocuklarla” / “Birlikte daha g¢ok wvakit
gecirme imkani bulduk” / “Calisan bir anne oldugum i¢in ¢ocuguma, evime, kendime
ve esime daha fazla 6zen gosterme imkanim oldu” / “Gerginlikten minik tartisma
cikiyordu” / “Siirekli evde kaldigimiz igin sicaginda etkisi ile kardegler arasinda sikinti
yagand1” / “Isimiz geregi birbirimize vakit ayirip ortak etkinlikler yapamiyorduk.
Paylasimlarimiz arttt” / “Daha ¢ok vakit gecirmemi iletisim kurmami sagladi” /
“Cocuklarimiza daha fazla vakit ayrabildik” / “Birlikte daha fazla wvakit
gecirebiliyoruz, birlik olmanin aile olmanin 6nemini ve hayattaki en 6nemli seyin aile
oldugunu daha iyi anladik” / “Daha ¢ok bir aradayiz” / “Vakit ¢ok” / “Cocuklarin
derse katilimi, yiiklii 6devleri ile ugrasirken sikint1 yagsaniyor” / “Cocuklar arkadaglar:
ile bir araya gelemedigi icin daha fazla internetten oyun oynayarak veya mesajlasarak
sosyallesebiliyorlar” / “Birlikte ytiriiylisler yapardik, balk avina giderdik gibi” /
“Telefona baglanmak” / “Ailemle daha fazla vakit gegirmekteyim” ” / “Birlikte daha
fazla vakit gecirmeye olumlu etkisi oldu” / “Evdeki herkesin psikolojisi bozuk” /
“Siirekli evde olma hali psikolojimizi olumsuz etkiledi” / “Psikolojik” / “Olumlu yonii
onlarin yaninda daha fazla olmak, olumsuz yani telefon ve bilgisayara daha fazla bagh
kalmak ( isten dolayr mesajlar ¢alismalar vs.) ” / “Daha fazla bir arada kaldik.
Cocuklarla oyunlar oynayarak, mutfak isleri olsun ev isleri olsun birbirimizle iletisim
farkli oldu” / “Mesafe koymak kuralli yasamak” / “Disaridaki aile ve akrabalarimizla
goriisemiyoruz” / “Eskisi gibi aile bireylerinin birbirlerine sarilmalari, basina omzunu
koyup ta anlatabilecegi bir ortam kalmadi” / “Cocuklarla birlikte daha fazla vakit
geciriyorum. Birlikte kaliteli zaman gegiriyoruz. Oyunlar, deneyler, dinle ilgili
sorularmi aragtiriyoruz, iizerinde konusuyoruz” / “Cocuklarimin bilgisayar basinda
daha ¢ok zaman gegiriyorlar. Dersler 6devler” / “Aylardir bir arada kalmak insanlari
birbirinden biktird1” / “Her seyleri ile birebir ilgilenir olduk. Ders, 6dev, arkadaslar1 ve
alis verisler ailece hallediyor oldu” / “Hijyene hep dikkat ederdik o yiizden degisen bir
sey olmad1” / “Birbirimizi ¢ok daha fazla goriiyoruz” / “Daha fazla vakit gecirmenizi
saglad1” / “Biz ¢ogunlukla evde ailece vakit gecirmeyi sevdigimiz icin olumsuzluk
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olarak gormiiyoruz. Cocuklarimizin da evde agir1 cani sikilma durumu olmuyor zaten
¢ok siikiir” / “Olumlu etkiledi ¢linkii daha ¢ok vakit gecirdik” / “Evde canimiz
sikiliyor” / “Birbirimize daha fazla zaman ayirma imkani bulduk, kaliteli zaman
geciriyoruz” / “Olumlu yonde etkiledi ¢iinkii daha fazla vakit gegirdik bu vakit
icerisinde de oyunlar oynadik, oyun oynamakta faydali oldugu icin biz de olumlu
yonde etkilendik” / “Olumlu etkiledi ¢iinkii daha gok vakit gecirdik” / “Iletisimimiz
daha sik artt1” / “Tabi ki de birbirimize daha fazla zaman ayirip birlikte giizel seyler
paylasmak” / “Birbirimize daha ilgi gosterdik” / “Okul is olmadig i¢in daha fazla vakit
gecirdik” / “Beraber vakit gecirme imkanini elde ettik” / “Olumsuz bir yoniinii
gormedik” / “Beraber zaman gegirmek” / “Cok evde olmamiz” / “Daha ¢ok bir arada
kaldik” / “Derslerin yogunlugu nedeniyle iletisim azald1” / “Daha fazla vakit gecirdik”
/ “Sosyallesememenin sikintis1” / “Zaman agisindan” / “Esim eve gelemedigi igin
cocuklarimin ve benim psikolojim olumsuz etkilendi” / “Ciinkii aile birligimiz
bozuldu” / “Olumsuz etkiledi. Cocuklarimiza gidemiyoruz, onlarda bize gelemiyor” /
“Daha fazla birlikte vakit gecirme firsati bulduk. Sikintili giinler bize tefekkiir firsati
sundu. Cocuklarimiza da atalarimizin daha sikintili zamanlar gecirdigini uygulamal
ogretmis olduk” / “Evde kalmak yordu” / “Aile ici iletisim azaldig1 i¢in olumsuz yonde
bir etkilenme oldu” / “Olumlu yonde etkiledi ¢linkii evde kalinca vakit gegirme
zamanimiz oldu” / “Evde daha fazla aile ile vakit gegirdik” / “Birlikte daha uzun
zaman gegiriyor olmak, evdeki is ya da yapilacak olam1 paylasmak vs.” / “Birbirimize
daha ¢ok vakit ayirdik” / “Aile igi iletisim azald1” / “Yasaklardan dolay1r daha ¢ok
birlikte vakit geciriyoruz” / “Daha ¢ok birlikte vakit gegirme imkani bulduk” / “Evde
daha fazla zaman harcamamiz” / “Daha ¢ok vakit ge¢irme imkani oldu” / “Aile
bireyleri ile daha ¢ok vakit gecirme, olumlu” / “Daha ¢ok vakit gegiriyoruz” seklinde
cevaplandirmugtir.

Acik uglu soruya verilen bu cevaplar degerlendirildiginde, salgin siirecinde aile
bireylerinin evde daha fazla vakit gegirdikleri, bunun da birlikte olma, birbirini daha
iyi tanima, beraber etkinlik yapma vb. sebeplerden aile ici iletisimi daha ¢ok olumlu
yonde etkiledigi soylenebilir.
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Sekil 24: COVID-19 Salgin Siirecinin Cocuklarin iletisimi Uzerindeki Etkisi

B Olumlu yonde etkiledi.

® Kismen olumlu yonde etkiledi.
= Olumsuz yonde etkiledi.

m Kismen olumsuz ydnde

etkiledi.

® Herhangi bir etkisi olmadi.

= Diger

Sekil 24’e bakildiginda, katilimcilarin % 31’sinin (n=64), salgin siirecinin ¢ocuklarin
birbiriyle iletisimi iizerinde herhangi bir etkisinin olmadigini, % 26’smin (n=52)
cocuklarin iletisimini kismen olumlu yonde etkiledigini, % 17’sinin (n=35) olumlu
etkiledigini, % 13’tniin (n=26) kismen olumsuz yonde etkiledigini, % 8’inin (n=16)
olumsuz yonde etkiledigini ifade ettigi goriilmektedir. % 5 ile Diger” kategorisine
yonelen 10 kisi ise daha ¢ok “Tek ¢ocugum var” / “Birlikte vakit gecirdiler” / “Temizlik
takintis1 olustu zamanla gececek bu durum” seklinde yanita yonelmislerdir.

Bagka bir deyisle ebeveynlerin salgin siirecinin ¢ocuklarin birbiriyle iletisimi
tizerindeki etkisi ile ilgili sOyle bir siralama yapilabilir:

Herhangi bir etkisinin olmamast

Kismen olumlu

Olumlu

Kismen olumsuz

Gl D=

Olumsuz

Bu sonuglara gore salgin stirecinin ¢ocuklarin birbiriyle iletisimi tizerinde herhangi bir
etkisinin olmamasi 6n plana ¢ikarken, énemli bir oranin da (% 43, n= 87) kismen
olumlu/olumlu etkisi oldugunu ifade ettigi goriilmektedir. Biiyiik ¢ogunlugun
olumsuz bir etkisi olmadigini vurguladig: soylenebilir. Bu verilerle, sekil 22 ve 23’tin
bulgularmin biiyiik oranda uygunluk gosterdigi ifade edilebilir.
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Sekil 25: Salgin Siirecinin Aile Ici Iletisim ve Aile Baglar1 Uzerindeki Etkisi

® Olumlu etki oldu.

17% 1%

® Kismen olumlu etkisi oldu.

® Olumsuz etkisi oldu.

® Kismen olumsuz etkisi
oldu.

® Herhangi bir etkisi olmadi.

= Diger

Sekil 25 ele alindiginda, drnekleme giren ebeveynlerin % 401 (n=82), salgin siirecinin
aile ici iletisim ve aile baglarimin giiclenmesi iizerinde kismen olumlu etkisi oldugunu,
% 29'u (n=59) olumlu etkisi oldugunu, % 17’si (n=34) herhangi bir etkisi olmadigini, %
7'i (n=15) kismen olumsuz etkisi oldugu, % 6’s1 (n=12) olumsuz etkisi oldugunu
belirtmektedir. % 1 ile Diger” kategorisinde ise her seyin giizel oldugu/Anne baba ve
cocuklar bir arada olmasimin keyifli oldugu 6n plana ¢ikmaktadir. Diger bir ifade ile
ebeveynlerin salgin siirecinin aile baglar1 tizerindeki etkisi su sekilde ifade edilebilir:

Kismen olumlu

Olumlu

Herhangi bir etkisinin olmamast
Kismen olumsuz

Olumsuz

SN

Bu sonugclara gore ebeveynlerin ¢cogunlugunun (% 69, n=141) salgin siirecinin aile igi
iletisimi ve aile baglar1 iizerinde kismen olumlu/olumlu etkisi oldugunu diistindiigii
anlagilmaktadir.

Ote yandan kiiresel salginin aile igi iletisim ve aile baglarmin giiclenmesi tizerindeki
etkisi ile meslek degiskeni arasindaki iliski analiz edildiginde, oran olarak salginin
etkisini kismen olumlu bulmada “memurlarin” (% 42), olumlu bulmada “serbest
meslek sahiplerinin ve is¢ilerin” (% 60 / % 48), kismen olumsuz bulmada “diger meslek
gruplarinin ve memurlarin” (%13 / % 8), olumsuz bulmada “diger meslek gruplarmin
ve memurlarin” (% 10 / % 8) one ¢iktig1 goriilmektedir. Herhangi bir etkisi olmadig1
goriisiinde olanlarda ise “emeklilerin ve esnafin” (% 50 / % 27/ 6n planda oldugu
anlasilmaktadir. Ulasilan bu sonuglara gére memur, serbest meslek ve is¢i katilimcilar
salginin ailedeki iletisim ve bag tizerinde kismen olumlu/olumlu etkisi oldugu, diger
meslek gruplari olumsuz etkisi oldugu, emekli ve esnafin ise herhangi bir etkisi
olmadig diisiincesinde daha ¢ok yogunluk gosterdigi sdylenilebilir.
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Sekil 26: Aile Ici letisim ve Aile Baglarinin Giiclenmesinde Etkili Olan Faktorler

Zamanin biiyiik cogunlugunu evde gecirme
Ailedeki bireylerle daha fazla vakit.. 143
Aile fertlerinin birbirinin farkli yonlerini..

Es ve cocuklarla beraber kitap okuma
Cocuklarla oyun oynama (sessiz sinema, hadi..
Cocuklarla birlikte farkli etkinlikler yapma..

Aile bireyleri ile birlikte film izleme

Es ve ¢ocuklar ile dertlesme/konusma, onlari..

Diger 7

0 20 40 60 80 100 120 140 160

Sekil 26’ya bakildiginda katilimcailarin 143’ salgin siirecinde aile ici iletisim ve aile
baglarmin giiclenmesinde, ailedeki bireylerle daha fazla vakit gegirme/birlikte olma,
122’si zamanimn biiyiik ¢ogunlugunu evde gegirme, 109unun es ve ¢ocuklar ile
dertlesme/konusma, onlari dinleme, anlama, 90'mn aile bireyleri ile birlikte film
izleme, 61'i aile fertlerinin birbirinin farkli yonlerini kesfetmesi/daha iyi tanimasi, 60"1
cocuklarla birlikte farkl etkinlikler yapma (yarisma, bulmaca, kukla, drama vb.), 42’si
es ve c¢ocuklarla beraber kitap okuma faktorlerinin etkili oldugunu belirtmektedir. 7
katilimc1 ise “Diger” segenegini tercih etmistir. Buna gore salgin siirecinde aile igi
iletisim ve aile baglarinin gliglenmesinde, ailedeki bireylerle daha fazla vakit
gecirme/birlikte olma faktoriiniin 6n plana ¢ikti1 sdylenebilir.

Sekil 27: Salgin Siirecinin Aile ici iletisimin Gelecegi Uzerindeki Etkisi

H Evet
m Kismen
= Hayir

Sekil 27’'deki verilere gore, ankete katilan ebeveynlerin yaklasik yarist (% 47, n=95)
salgin stirecinin aile igi iletisimi ileriye doniik olarak kismen gili¢lendirdigini, {igte biri
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(% 34, n=69) gliclendirdigini, % 19'u (n=39) ise gii¢lendirmedigini belirtmektedir. Bu
bulgular, ebeveynlerin biiyiik ¢ogunlugunun (% 81, n=164) salgmin ailede iletisimi
(kismen) giiclendirdigi/gliclendirecegi diisiincesinde oldugunu gostermektedir. Bu
durumun aile igi iletisimin gelecegi acisindan 6nem arz ettigi sdylenebilir.

Sekil 28: Salgin Siirecinin Aile I¢i Iletisimin Gelecegi Uzerinde Etkili Oldugu
Alanlar

Aile baglar 105
Aile bireylerinin birbirlerini daha iyi.. 101
Sila-i Rahim 49
Sosyal iliskiler 67
Kul hakk1 27
Yardimlasma 70
Empati 79
Diger 8
0 20 40 60 80 100 120

Sekil 28’deki bulgular degerlendirildiginde, “Salgin siirecinin aile ici iletisimi ileriye doniik
hangi agilardan gelistirecegini diisiiniiyorsunuz? Seklindeki ve birden fazla secenegin
isaretlenebildigi bu soruya, salgmn siirecinin aile iletisimini kismen de olsa
gliclendirecegini

belirten ebeveynlerin 105'i aile baglari, 101'i aile bireylerinin birbirlerini daha iyi
tanimasi, 79u empati, 70'i yardimlasma, 67’si sosyal iligkiler, 49’u sila-i rahim, 27’si kul
hakki yoniinde bir gelisim yasanacagin belirtmistir. “Diger” sikkini segenler ise
“Ozgiiven”e vurgu yapmistir.

Ulasgilan bu veriler su sekilde de siralanabilir:

Aile baglar1
Aile bireylerinin birbirlerini daha iyi tanimas1
Empati
Yardimlasma
Sosyal iligkiler
Sila-i Rahim
Kul hakki
Bu sonuglarin, salgin siirecinin; aile baglarinin gliclenmesi ve aile bireylerinin

NS

birbirini daha iyi tanimasi yoniinde bir gelisimi/degisimi ©6n plana c¢ikardig:
sOylenebilir. Bu sonuglarla, sekil 22, 23, 24, 25, 26 ve 27'nin bulgularinin biiyiik oranda
paralellik gosterdigi ifade edilebilir.
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Salgn Siirecinde Aile I¢i Iletisimde Karsilagilan Sorunlar

Salgin siirecinde aile i¢i iletisimde yasanan sorunlarla ilgili derinlemesine analiz
yapabilmek igin katilimcilara sorulan , “Salgin siirecinde aile ig¢i iletisimde
karsilastigimiz/yasadiginiz en onemli sorun nedir?” seklindeki agik uglu soruya verilen
cevaplar sunlardir:

“Cocuklar kendi arkadaglari ile yiiz yiize vakit gecirmek istiyor” / “Aile bireylerimizin
en rahatsiz olduklar1 ve en ihtiya¢ duyduklar1 zamanda bile yaninda olamay1p elimizin
kolumuzun bagli olmas1” / “Aile {iyelerini ekran karsisinda daha fazla wvakit
gecirmesiyle tembellestiler, tisenge¢ oldular” / “Ailelerimize iletisimin kopmas1” /
“Akrabalarimla arkadaslarimla goriisemiyorum” / “Alistigimiz yasama diizenin
disinda kalmak” / “Ayni seylerin monotonluk vermesi” / “Baba ve ¢ocuklar arasindaki
kusak catismasi” / “Bazen internet kullaniminin dozunu kagiriyor olmamiz” /
“Bilgisayar kullanim siiresi, bilgisayar oyunlar1” / “Bilgisayar ve telefonla fazla vakit
geciriyor olmak” / “Bilgisayar/telefon/tablet gibi seylerin ¢ok fazla kullanilmasi” /
“Biraz fazla temizlige diistiiglimiiz i¢in sorun ¢ikabiliyor” / “Birbirimizden sikilmak ve
disar1 ¢ikmak isteyip ¢itkamamak” / “Birbirine miidahale etme” / “Biiyiiklerimizi
ziyaret edememek” / “Can sikintis1” / “Can sikintisina ¢6ziim bulamama” / “Canli
derse katilim da cocuklar isteksiz. Sadece TV izler gibi hissediyorum” / “Cep telefonu
kullanim1 sosyal medya” / “Cocuklara yetemiyoruz hep daha fazlasmni istiyorlar” /
“Cocuklarin ¢ok daha fazla kendi akranlar1 ile olmasi gereken zamanda evde
olmalarindan dolay: ruhsal olarak etkilenme olmustur, bazen bunun aile iginde
yansimalar1 olmustur” / “Cocuklarin hareketlerinin kisitlanmasi hayatin icinde
olamamalar1” / “Cok fazla birlikte zaman gegirince, galiba bikacagiz birbirimizden” /
“Cok fazla telefon oynuyorlar” / “Covid’19’a maruz kalip, evde izole bir sekilde
yasamak” / “Cocugumun fazlasiyla benimle birlikte olma istegi artti” / “Cocuklar
teknoloji bagimliliklar1 daha da artti” / “Cocuklara sosyal anlamda yetememek” /
“Cocuklarin anneleri ile olan iletisimi” / “Cocuklarin aralarindaki iletisimi yonetirken
zorlandim” / “Cocuklarin bir tiirlii atamadig1 enerjileri” / “Cocuklarm cani sikildig
icin etkinlik bulmak” / “Cocuklarin ders ¢alismas1” / “Cocuklarin ders saatlerinin arka
arkaya ya da ayni saatte olmasi ve anne olarak 3 ¢ocuga yetisememek her konuda” /
“Cocuklarin disar1 ¢ikip enerjilerini atamamalarindan dolayr zaman zaman kardesler
arasinda ¢ekismelerin yasanmas1” / “Cocuklarin evde artik sikilmalar1” / “Cocuklarin
hepsi farkli yaslarda ve donemlerde oldugu igin hep birlikte etkinlik yapamiyoruz.
Ayr1 ayr her birine de yeterince vakit ayiramiyorum” / “Cocuklarin interneti zararh
olacak kadar yogun kullanmalar1” / “Cocuklarin sikilmasi ve birbiriyle kavga etmeleri”
/ “Cocuklarin siirekli kapali yerde kalmalarmin, onlarin fiziki ve manevi inkisaflarina
menfi cihette tesiri” / “Cocuklarin tartismalar1 evi olumsuz etkiliyor” / “Cocuklarin
telefon kavgas1” / “Cocuklarimi disariya ¢ikaramamak” / “Cocuklarin uyku diizeni” /
“Cocuklarin siirekli evde olmalarindan enerjiyi atamamalari. Fazla hareketlilikten
iletisim sorunlarimiz bazen oluyor” / “Cok sikildilar agresif oldular” / “Cok televizyon
izlemek” / “Daha cok bilgisayar basinda vakit gecirmeleri” / “Ders bahanesiyle
telefonla vakit gecirmek” / “Derslere evde katiim yapildig1 icin ¢ocuklar konsantre
olamiyorlar, ebeveynlerin Ozellikle annelerin iizerindeki yiik ¢ok fazla oldu, bu
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olumsuzluklar aile ici iletisimi olumsuz yonde etkiledi” / “Dersleriyle yeterince
ilgilenmedigi i¢in catisma yasiyoruz” / “Disarida yeterince vakit gegiremedigimiz igin
psikolojik anlamda olumsuz etkilenmekteyiz. Bu sebeple stresli durumlar
yasayabiliyoruz” / “Disariya ¢ikma kisitlamasi bizleri ve ¢ocuklar: zorlad1” / “Egitim” /
“Egitim sorunu” / “Ekran siiresinin artmasi” / “Engelli cocugumu rahat
gezdirememek” / “Ergenlik donemi iginde bulunan {i¢ tane ¢cocugum var ve duygu
kontrolii dengede tutmakta zorlandilar, birbirlerine tahammiilde zorlandilar” /
“Esimin eve gelememesi iletisim kuramamak” / “Esimin eve gelememesi iletisim
kuramamak” / “Esimin yamimizda olamamasi” / “Evde can sikintisi” / “Evde
durmaktan kaynakli gerginlik ve kaygi durumu” / “Evde fazla vakit gecirmek, dijital
araglara fazla bagimlilik” / “Evde kalmanin getirdigi sikint1” / “Evde kapali kalinca
esim ¢ok sikild1” / “Evde uzun zaman kalmak” / “Evde yapilacak etkinliklerin sinirh
olmas1” / “Fazla sohbet edilmiyor” / “Gelecek kaygis1” / “Goriisememek” / “Glinde 4
ders yapsak sikilip ofluyorlar” / “Hapsedilme duygusu, akrabaya ozlem... ” /
“Hareketsizlik” / “Hastaligin, evde kapali kalmanin, insanlarla goriismemenin verdigi
stres” / “Herkesin psikolojisi bozuk” / “Hep evde olundugu igin saat diizenlemesinde
zorlanmamiz ve disiplinden uzaklasiyor olmamiz” / “Hepimiz saglikli ve evimizde
olunca aslinda gercekten hayat eve sigiyor ama arada bir ¢ok bir arada oldugumuzdan
ev iglerini, yemek diizenlerini ders saatlerine gore ayarladigimizdan bazen bikkinlik da
geliyor ama sabirla okula kavusacaklar insallah, Allah’in izniyle” / “Herkes internetle
mesgul oluyor bazen” / “Herkes internetle mesgul oluyor bazen” / “Her sey
birbirimize batmaya baslad:1 ufak tefek tartismalar daha ¢ok artti” / “Higbir seyi
begenmeme” / “Hijyen” / “Internet” / “Igeride fazla kalmanin verdigi sorunlar” /
“Iletisim” / “Iletisim bazen kopuyordu” / “Iletisim bozuklugu” / “iletisim zayiflig1” /
“Tletisimsizlik” / “Internet kullanimmmn olumsuz iletisime olumsuz etkisi oldu” /
“Internet oyunlar1” / “Isin verdigi stres ve yorgunluk nedeniyle aile ici tahammiil
sinirnin diismesi” / “lyi niyetle yaptigimiz bir uyarinin, cocuklarimiz tarafindan yanlis
anlasilmas1” / “Kaliteli zaman azaldi. Stirekli birlikteyiz ¢iinkii” / “Kardes kavgalar1” /
“Kayg1 bozuklugu” / “Kisitlamalar” / “Kizim ergenlik déneminde oldugundan dolay1
sikilabiliyor, can sikintis1 bazen agresiflestirebiliyor, ¢ok ciddi boyutlarda degil ama
zaman zaman olabiliyor. Abisiyle ara ara uyumsuzluklar yasayabiliyorlar” / “Kitle
iletisim araglariyla isim geregi daha fazla zaman geciriyorum” / “Korku” / “Korku
endise” / “Korona” / “Laf dinlememek” / “Maddi ve manevi sorun” / “Oda sorunu” /
“Online derslerden zaman kalmamasi” / “Psikolojik etkiledi” / “Sadece
maddiyatsizlik” / “Saglikli iletisim kuramayinca aile ici tartismalar artabilir” / “Saglikli
iletisim kuramiyoruz. Siirekli bir tedirginlik yasiyoruz” / “Salginin ne olacagi” /
“Sikilmak” / “Sokaga ¢ikma yasaklarinda ¢ocuklar1 evde tutma ¢abam” / “Sorumluluk
artth ve kis aylarinda koy evindeki zorluklar ve cocuklarin da bu durumdan
sikilmalar1” / “Sorunlar1 daha iyi gozlemleme” / “Sosyal aktivitelerden uzaklastilar” /
“Sosyal medya bagimlilig1” / “Sosyal medya kullanimi” / “Stres” / “Stres kaygi” /
“Siirekli bir arada olmak” / “Siirekli evde kalmanin yasattig1 sikintt kaygi1” / “Stirekli
evde ve birlikte olmak. Cocuklari ev igerisinde biiyiitmek ¢ok zor” / “Sehir disindaki
cocuklarim gelemiyor” / “Tartisma” / “Tekrarli komutlar vermek zorunda kaldim,
zaman kontrolii gliclesti” / “TV ye ayrilan saat artiyor” / “TV. izleme saatinin
fazlalastirilmaya ¢alisilmasi ve otorite olarak izin vermemem, saatleri esnetmemem” /
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“Ulasamamak” / “Uzaktan egitimde internetin gitmesi” / “Yakin durmamak. Mesafeyi
korumak” / “Yalnizlik” / “Yalnizlik, kayg1” / “Yeterli derecede derse odaklanamama” /
“Zaman” / “Zaman planlamas: ve planlara uygunluk” / “Zaman yonetimi, uyku
diizeni”.

Buna gore salgin siirecinde ailede iletisimde karsilan sorunlarin igerisinde, siirekli evde
kalma durumu ve can sikintistnin 6n plana ¢iktig1 sdylenebilir.

8.6. Uzaktan Egitim / Din-Ahlak-Deger Egitimi ve Etkinlikler/Uygulamalar

Sekil 29: Uzaktan Egitim Programinin Degerlendirilmesi

B Cok yeterli buluyorum.
7% m Yeterli buluyorum.
= Yetersiz buluyorum.

B Cok yetersiz buluyorum.

28% m Bilgim yok

= Diger

COVID-19 hastalign 11 Mart 2020 tarihinde Diinya Saglik Orgiitii tarafindan kiiresel
salgmn olarak ilan edilmis, diinyadaki birgok tilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de siirecin
baslangicinda tiim oOgretim kademelerinde (ilk-orta ve ytiksekogretimde) yiiz yiize
egitime ara verilmis, gegici olarak uzaktan egitime gecilmis, yerel-merkezi sinavlar
ertelenmis ve Ogrenci basarisini 6l¢me ve degerlendirmede online sinavlar devreye
girmistir (Bkz. Can, 2020: 12, 13). Bu siirecte belirlenen takvime gore 23-27 Mart 2020
tarihlerinde uygulanmas: planlanan ara tatil 16-20 Mart 2020 tarihinde uygulanmais; 23
Mart 2020 itibariyla TV ve EBA platformu tizerinden uzaktan egitimler baglamistir. 13
Nisan 2020’de 8. smuf, lise hazirlik siufi ve 12. sinif 6grencileri igin EBA iizerinden
baslatilan canli sanal sif ders uygulamasi, 23 Nisan 2020’de ise 3-12. smif diizeyinde
tim smif seviyelerine yayginlastirilmistir. 30 Nisan tarihi itibariyla da 8 ve 12. simif
ogrencilerinin EBA Canli Ders sayilarinda artis yapilmistir. Buna gore artik 8. simf
ogrencileri haftada 31 saat, 12. smif Ogrencileri ise haftada 37 saat canli ders
yapabileceklerdir. Bununla birlikte artik 8, 11 ve 12. smif ogrencileri istedikleri her
zaman EBA'y1 kullanabileceklerdir (MEB, 2020b; Gengoglu ve Ciftgi, 2020: 1655). Ayn1
sekilde yiiksekogretimde de tiim {iniversitelerde egitim 0gretime kisa bir siireligine ara
verilmis, daha sonra Yiiksekogretim Kurumu (YOK) tarafindan, 23 Mart 2020 tarihinde
universitelerde dijital ortamda uzaktan egitime devam edilecegi yoniinde karar
alinmistir (YC)K, 2020; Sercemeli ve Kurnaz, 2020: 41).

Sekil 29a gore, katihmclarin % 41'i (n=84) c¢ocuklarla/genglerle ilgili
MEB/Universitelerin uzaktan egitim programini yeterli, % 28'i (n=56) yetersiz, % 7
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(n=15) ¢ok yetersiz, % 5'i (n=11) ¢ok yeterli bulmaktadir. Ancak % 15’i (n=30) bilgisinin
olmadigini belirtmistir. Bu durum dikkat gekicidir. % 4 (n=7) ise “Diger” ile “Giizel
fakat aksak yonleri ¢ok” / “Orta buluyorum” / “Salgin sartlarina gore miimkiin olanin
iyisidir” / “Uzaktan egitim yetmiyor” / “Yerinde buluyorum” / “Yetersiz ama hig bir
egitim alamamaktan iyi” / “Yiiz ylize egitimin yerini tutmasa da sartlarin elverdigi
olgiide olumlu. Altyapr ve imkanlarin yetersizli§inin olumsuz yansimalar1 olsa da
tamamen egitimden kopuk olmamak adina énemli” buldugunu belirtmistir.

MEB ve fiiniversitelerin uzaktan egitim programlar ile ilgili ulasilan bu veriler bir
bagka ifade ile su sekilde ifade edilebilir:

. Yeterli

. Yetersiz

. Bilgim yok
. Cok Yetersiz
. Cok yeterli

Q1 = W N =

Bu veriler dikkate alindiginda ebeveynlerin % 46’smin (n=95) salgin siirecinde uzaktan
egitimi yeterli gordiigli soylenebilir.

Pmar ve Donel Akgiil'iin yaptig1 calismada da benzer sonuglara ulasilmis, konu
ogrencilerin bakislari ile degerlendirildiginde, katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu (% 87,7)
EBA’da uzaktan egitimde canli derslerin kendilerine fayda sagladigini
diistinmektedirler (Pmar ve Donel Akgiil, 2020: 474, 475). Bu ¢alismadan elde edilen
sonuglar ile aragtirmamizda ulagilan sonucun yaklagik aynmi dogrultuda oldugu
soylenebilir.

Pandemi siirecinde uzaktan egitimin {iniversite 6grencileri agisindan degerlendirildigi
bir ¢alismada ise arastirmaya katilan Ogrencilerin 6nemli bir boliimiiniin uzaktan
egitime iliskin olumsuz diisiincelere sahip olduklar1 tespit edilmistir (Altun Ekiz,
2020). Ayn sekilde tiniversite 6grencileri {izerine yapilan bir arastirmada 6grencilerin
uzaktan egitime iliskin baz1 olumsuz gortislere sahip oldugu saptanmustir (Sercemeli
ve Kurnaz, 2020). Yine yapilan benzer bir ¢alismada da katilimcilarin ytiiksek bir orani
COVID-19 salginindan dolay: egitimin aksadigini/aksayacagini belirmistir (Kahraman,
2020: 50, 51). Bu sonuglar, arastirmamizdaki bulgular ile farklilik géstermesi agisindan
dikkat cekicidir.
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Sekil 30: MEB’in DKAB Dersleri (Din-Ahlak-Deger Egitimi) ile Ilgili Uzaktan
Egitim Programinin Degerlendirilmesi

B Cok yeterli buluyorum.
m Yeterli buluyorum.

m Yetersiz buluyorum.

B Cok yetersiz buluyorum.

m Bilgim yok

m Diger

Sekil 30’a gore, arastirmaya katilan ebeveynlerin % 36’s1 (n=73) cocuklarla ilgili
MEB’in DKAB dersleri (din-ahlak-deger egitimi) ile ilgili uzaktan egitim programini
yeterli, % 281 (n=56) yetersiz, % 7’si (n=14) ¢ok yetersiz, % 4'ii (n=9) ¢ok yeterli
bulmaktadir. Ancak % 23t (n=46) bilgisinin olmadigmi belirtmistir. Bu oran
diistindiiriicidiir. “Diger” kategorisine yonelen % 2’lik (n=5) bir oran ise “Ders giinleri
ve zamanlarinda ¢ocuklarimin yaninda olamiyorum” / “Din uygulama ve yasama
ornekleri olmali 6nce iman yerlestirilmeli” / “Genel konusamam fakat oglumun
O0gretmeninin yaklasimmi begenmiyorum” / “Uzaktan egitilmiyor c¢ocuk” / “Cok
yeterli oldugunu diistiniiyorum” seklinde goriis beyan etmistir.

Bir diger deyisle katilimcilarin MEB’in DKAB dersleri ile ilgili uyguladig1 uzaktan
egitim ile ilgili goriisleri su sekilde sdylenebilir:

. Yeterli

. Yetersiz

. Bilgim yok

. Cok Yetersiz

. Cok yeterli

g &~ W N =

Bu veriler dikkate alindiginda ebeveynlerin % 40'inin (n=82) salgin siirecinde uzaktan
egitimi yeterli gordiigli soOylenebilir. Buna gore sekil 29 ve 30'un bulgularinin
ortiistiigii belirtilebilir.
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Sekil 31: TRT ve DiB/Diyanet TV’'nin Din-Ahlak-Deger Egitimi ile ilgili Yaptig
Programlarinin Degerlendirilmesi

® Cok yeterli buluyorum.
| Yeterli buluyorum.

m Yetersiz buluyorum.

B Cok yetersiz buluyorum.

m Bilgim yok

26% m Diger

Sekil 31’deki bulgular analiz edildiginde, orneklem grubunun % 36'smin (n=73)
cocuklarla ilgili TRT ve DIB/Diyanet TV'nin din-ahlak-deger egitimi ile ilgili yaptig1
programlari/uygulamalari (film, ¢izgi film, yarisma, oyun, soylesi, kitap tanitimi, 6rnek
sahsiyetlerin hayati vb.) yeterli buldugu, % 26'simin (n=52) yetersiz buldugu
goriilmektedir. Bunu diisiik oranlarla ¢ok yetersiz (% 3, n=7), ¢ok yeterli (% 3, n=5) ve
‘Diger” ile “Cocugumuz maalesef ilgilenmiyor” ” / “Daha iyi olabilir” / “Her sey
cocuklar icin giizel disliniilmiis” / “Uzaktan egitilmiyor ¢ocuk” / “Yiizeysel bir
anlatimi var, basit kaliyor” (% 2, n=5) takip etmektedir. % 30’lik (n=61) bir oranin ise bu
konuda bilgisinin olmadig1 anlagilmaktadir. Bu oranin, ebeveynlerin ¢ocuklarinin din-
ahlak-deger egitimi programlari hakkinda bilgi sahibi olma durumu ile ilgili bilgi
vermesi agisindan onemli oldugu sodylenebilir.

Bu sonuglara gore anne-babalarin iigte birinden daha fazlasmin TR ve DiB’in
faaliyetleri yeterli buldugu anlasilmaktadir. Bu siireg ile ilgili bilgisi olmayan velilerin
oranmin azimsanmayacak oranda oldugu soylenebilir.
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Sekil 32: Cocuklarin Uzaktan Egitime Bakis1

6% 13%
r = Memnunlar

= Kismen memnunlar.
Memnun degiller

m Diger

Sekil 32’den izlenebilecegi gibi, 6rnekleme giren anne-babalarin yarisindan cogu (% 53,
n=107) ¢ocuklarinin uzaktan egitim programindan kismen memnun oldugunu, dortte
birinden biraz fazlasi (% 28, n=57) memnun olmadigini, onda birinden daha fazlas1 (%
13, n=27) memnun oldugunu belirtirken, % 6'lik bir oran (n=12) ise “Diger se¢enegi ile
“Aslinda memnunlar, 6gretmenleri cok emek veriyor onlar da sorumluluklarin yerine
getiriyor ama yine de evde olduklarindan okullarmni, arkadaslarmi ¢ok ozliiyorlar” /
“Cocuklarim kiigiik. 1 ve 4 yas” / “Cok memnun” / “Egitim almiyor” / “Internetimiz
olmadiginda bilgisayarimiz olmadigl i¢in sorun yasiyoruz” / “Ne diistindiiklerini
bilmiyorum” / “Yiiz yiize egitimi daha c¢ok tercih ediyor” sgeklinde goriis
bildirmislerdir.

Bu sonuglara gore anne-babalarin ftigte ikisi (% 66, n= 134) c¢ocuklarn uzaktan
egitiminden kismen de olsa memnun olduklarmi diisiinmektedir. Gol-Giiven, vd.
(2020) yaptig1 arastirmada, ebeveynlerin % 65'inin egitimin evde yapilmasi igin uygun
kosullar sunuldugunu diistindiiklerini, % 34’tintin ise ¢ocuklarmin online egitimiyle
ilgili olumsuz diiglinceye sahip olduklarini tespit etmistir. Uzaktan egitimle ilgili
Ogrencilerin goriislerinin ele alindig1 bir arastirmada ise katihmalarin biiyiik
¢ogunlugu uzaktan egitimin/online derslerin faydali oldugu diisiincesindedir (Pinar ve
Donel Akgiil, 2020: 475). Tiirkiye'nin yaklasik 50 farkh ilinden ulasilan bu sonuglarin,
katilimalarin yaridan ¢ogunun uzaktan egitim ile ilgili olumlu diistincede oldugunu
gostermesi acisindan 6nemli oldugu soylenebilir.
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Sekil 33: Anne-Babalarin Din-Ahlak-Deger Egitim Siirecini Destekleme ve
Cocuklara Yonelik Ders Dis1 Etkinlik Yapma Durumu

m Evet
m Hayir

Sekil 33’teki bulgulara gore, katilimcilarm % 82 (n=166) gibi biiyiik ¢ogunlugunun
¢ocuklarinin egitim/din-ahlak-deger egitimi siirecini destekledigi ve ¢ocuklariyla ders
dis1 etkinlikler yaptigi, % 181 (n=37) ise bu siireci desteklemedigi ve ders disi
etkinliklere yer vermedigi anlasilmaktadir. Bu sonuglarin, ebeveynlerin salgin
stirecinde cocuklarinin egitim siirecini destekledigi/destekleme gayreti icin de oldugu
ve ders dis1 etkinlikleri nemsedigi sdylenebilir. Bu durumun aile igi iletisim ve verimli
bir egitim siireci agisindan 6nemli oldugu ifade edilebilir.

Sekil 34: Anne-Babalarin Cocuklara Yoénelik Din-Ahlak Deger Egitimi ile flgili
Yaptiklar1 Ders Dis1 Etkinlikler

Kitap okuma 106
Oyun oynama
Yarisma

Film/Cizgi film izleme
Bulmaca

Drama/Kukla

Kissa/Hikaye/Masal anlatma

Kuran-1 Kerim ve dua okuma 109
Hadis okuma
[Imihal bilgileri
Rol model 6rnek sahsiyetlerin hayati
Diger
0 20 40 60 80 100 120

Sekil 34’teki bulgulara gore ¢cocuklarinin egitim siirecini destekleyen ve onlara ders dis1
etkinlikler yaptigini belirten ebeveynlerin birden fazla sik isaretleyebildigi bu soruda,
109 katillmcinin Kuran-1 Kerim ve dua okuma, 106’smin kitap okuma, 86’s1 oyun
oynama, 76’s1 film/¢izgi film izleme, 43’11 yarisma, 42’si rol model 6rnek sahsiyetlerin
hayatin1 okuma, 40'min kissa/hikaye/masal anlatma, 34tintin bulmaca, 33'tiniin
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ilmihal bilgileri, 26’sinin hadis okuma ve 8inin drama/kukla etkinligini yaptig:
goriilmektedir. 8 katilimcinin ise “Diger” sikki ile "Puzzle vb.” / “Sorumluluk sahibi
olmaya daha 0zen gosteriyor” / “Yukarida belirtilen etkinlikler bazen yapild1”
cevaplarini 6n plana ¢ikardigr anlagilmaktadir.

Yukarida ulasilan verilerden hareketle ebeveynlerin evde ¢ocuklariyla birlikte yaptig
ders disi1 etkinlikler su sekilde siralanabilir:

Kuran-1 Kerim ve dua okuma

Kitap okuma

Oyun oynama

Film/cizgi film izleme

Yarisma

Rol model 6rnek sahsiyetlerin hayatin1 okuma
Kissa/hikaye/masal anlatma

Bulmaca

[Imihal bilgileri

$ 0 N o ok L=

—
<

Hadis okuma
11. Drama/kukla

Bu sonugclara gore aile bireylerinin, Kuran-1 Kerim ve dua okuma, kitap okuma ve
oyun oynama etkinliklerine daha ¢ok yer verdigi sdylenebilir.

Salgin Siirecinde Din-Ahlak-Deger Egitiminde Karsilasilan Sorunlar

Arastirmada ulasilan bulgulara gore, “Salgin siirecinde cocuklarin din-ahlak-deger
egitiminde karsilastigimiz/yasadi§imz en onemli sorun mnedir?” agik uglu sorununa
ebeveynler;

“Adapte olamamas1” / “Aileden ziyade arkadas cevresinden -etkilenmeleri” /
“Arkadaslarindan uzak oldugu igin olumlu yénde rol almada belki az da olsa eksiklik
yasamis olabilirler” / “Bazen onun seviyesine uygun etkinlik bulmakta zorluk
cekiyoruz” / “Bazi soyut kavramlari somutlastirma konusunda ve agiklamakta
zorlaniyorum” / “Ben yeterli olamadigmi diisiiniiyorum” / “Bence yaparak ve
yasayarak uygulamali 6grenememeleri” / “Bilgileri biraz unutmuslar” / “Birebir egitim
alamiyor” / “Bos zamanlarinin degerlendirilmesi konusunda” / “Bu yasananlarin bir
ceza olup olmadig1 ceza ise neden iyi insanlarda cezalandiriliyor” / “Camilerden uzak
kalmalari, bayramlarin evde gegirilmesi” / “Camiye gidememek” / “Camiye gittigi
zaman daha ¢ok ibadete dikkat ediyordu, evde daha az” / “Can sikintisi” / “Can
sikintis1” / “Cocugum kiiciik oldugundan gerekli egitim asamali bir sekilde seviyesine
uygun verilmektedir” / “Cocuklar 6gretmenlerini daha iyi dinliyor bizlerin ¢ok bir
sOzii gecmiyor” / “Cocuklar, siirekli evde kapali kaldiklarindan dolayi, mecburen
teknolojik cihazlarla irtibatlar1 artt1 ve bu da onlar1 her tiirlii kotiiliige agik hale getirdi.
Anne baba her daim yanlarinda olamiyor; reklamlar ve diger menfi goriintiilerden
etkileniyorlar” / “Cocuklara yeterli olmadigim1 diistintiyorum” / “Cocuklarin
dinlememesi” / “Cok bilgi sahibi olmadiklar1” / “Cok sikildiklar igin etkinlik yapmak
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istemediler” / “Devamli ev ortaminda egitim alinmasi zaman icinde ¢ocugun ilgisini
azaltmakta” / “Devamsizhik” / “Dikkatsiz” / “Dini konularda rol model alman
O0gretmen veya imam gibi kisilerden uzak kalinmas1” / “Dinle ilgili ¢ok seyi bilmemesi,
diizensizlik” / “Egitim” / “Egitim kurumlarmin kapali olmasi” / “Egitimden uzak
kaldilar” / “Egitimli ebeveynler olmamiza ragmen zaman zaman degerler egitiminde
yetersiz kalmak ve iyi bir rol model olamamak” / “Evde durmak” / “Evde kalma” /
“Evde kapali kalmak” / “Eyleme dokmemeleri” / “Geg kalkmalar1” / “Gorsel medya ve
sosyal medya iizerinden yapilan ahlaksiz yayinlar” / “Isteksizlik var okumak istemiyor
mesela” / “Ibadethanelere gidememek” / “Ibadetlerini zamaninda yaptirmakta
zorlaniyorum. Sosyallesmeden bir takim ibadetler onlara zor geliyor. Arkadaslariyla
camiye gitmek onlar i¢in farkli bir aktiviteydi. Simdi biraz sikiliyorlar ne yazik ki” /
“igeriye kapanmalar1” / “Iletisim” / “Internet kullanimi” / “Internet oyunlarma gok
kapiliyor. Ahlaki olarak bozulma egilimi var” / “Internet ve tehlikeleri” / “Isteksizlik” /
“Korku” / “Korku ve endise” / “Kur'an egitimi alamiyorlar” / “Metod” / “Namaz
kildiramiyorum evdeki rahat ortamda tembellik olustu” / “Namaz kilmakta isteksiz
olmas1” / “Namazi tam anlamiyla oturtamamak ve diizenli Kuran1 Kerim okumaya
alisamamas1” / “Namazlarda cami ziyaretine giderdik. Salginla birlikte camiye
gidememek” / “Normal hayattayken nelere sahipmisik farkinda degilmisik onu
anladik” / “Okul/ders ortaminda alabilecegi rol modellerden uzak kalmas1” / “Okuldan
uzaklaginca yapmak istemediler” / “Ogretmenin keskin tavri ile bizim tavrimizin
uymamast” / “Ogretmenleri kadar bagarili oldugumu zannetmiyorum” /
”Ogretmenlerimizin rol modelligi ve tesvikleri eksik kaliyor. Imam hatibe giden kizim
okul zamani daha ¢ok dikkat ediyordu namazlarina” / “Orgiin egitimin olmamas1” /
“Ornek arkadas abla sikintis1” / “Ornek sahsiyetlerin hayat1” / “Rol model olamamak”
/ “Rol model 6rnek kisiler bulamamak” / “Sanal diinyadaki bazi akimlar onlarin ig
diinyalarinda tamiri zor tahrifatlara sebeb oluyor ve bunlarin takibi ¢ok zor neredeyse
imkansiz. Teknolojiyi yasaklamaksa daha bagka sorunlarla Ontimiize geliyor” /
“Sikilmalar1” / “Sorumluluk almamalar1” / “Sosyal medya onlar1 ¢ok cezbedici geliyor.
O ytlizden dinden uzaklasiyorlar” / “Sosyallesmenin azalmasi ile yasantiya gecirmede
gliglik” / “Tahammiilsiizliik” / “Takip edememek” / “TV bagimlis1 olduklarindan
asabi oluyorlar. Bir sey anlatiyoruz” / “TV ve internet bagimliligi ders calismak
bahanesiyle ¢ok seyi ihmal etmesi” / “Umursamazhik” / “Uygulamakta zorlaniyor
¢ocuk, ayrica ana medyada din ve dinsel uyaricilar yeterli olmadig ig¢in ¢ocugun
ilgisini o yone yoneltmekte zorlaniyoruz” / “Uzaktan egitimde en fazla dgrencilerin
yeterli internete sahip olmamalar1’” / “Uzaktan egitimin yeterli olmamas1” / “Vakit
bulamama” / “Yerinde tatbiki egitimde bulunamadik” / “Yetersiz” / “Yetersizlik” /
“Yiiz yiize isetisimin olmamas1” / “Yiiz ylize egitimin olmayis1 nedeniyle din-ahlak-
deger egitimi onemsenmedi. Arka plana birakild1” / “Zaman” / “Zaman zaman TV’ye
maruz kalmas1” / “Zamani kullanma ve disiplin konusunda ¢ok sorun yasadik” /
“Zamanlama, programlama" seklinde cevap vermistir.

Buradan hareketle gerek ebeveynler gerekse kurumlarca belirtilen sorunlarla ilgili
olarak ortak bir yaklasimla ivedi bir sekilde ¢6ziim Onerilerinin hayata gegirilmesinin,
salgin stirecinde ailede din-ahlak-deger egitiminin verimliligi ve ailenin gelecegi
acisindan ¢ok onemli oldugu ifade edilebilir.
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8.7. Salgin Siireci Bir Firsat m1 Bir Tehdit mi?

Sekil 35: Salgin Siirecinin Aile ici Iletisim ve Din-Ahlak-Deger Egitimi Acisindan
Firsat veya Tehdit Olma Durumu

10%

H Bu siireci bir firsat
olarak goriiyorum.

m Bu siireci bir tehdit
olarak goriiyorum.

Diger

Sekil 35'in verilerinin analizine gore, ankete katilan Orneklem grubunun dortte
t¢tinden daha fazlasi (% 76, n=155) salgin siirecini, aile igi iletisim ve ailede din-
ahlak-deger egitimi igin bir firsat olarak goriirken, % 14'ti (n=29) bir tehdit olarak
gordiigtinii belirtmektedir. “Diger” kategorisine yonelen % 10’luk (n=19) bir oranin
ise bu stiireci; “Aileler din egitimi konusunda yeterlilige sahip degiller” / “Ailenin dini
yasantis1 geregi her aile icin genelleme yapamayiz. Kisinin dini yasantisini salgmin
etkiledigini diistinmiiyorum” / “Bana gore tehdit, ¢linkii ¢ocuklarimla fiziki irtibatim
azald1” / “Bilmiyorum” / “Bireyler duruma gore kendini ve g¢evresini degistirir
toplumu yonlendirenlerin etkisiyle s6z konusu siire¢ sonunda aile igi iletisim iyi bir
degisim gecirmesi ile sonuglanabilir” / “Bunun ekonomik yapidaki etkisi sonuca etki
eder” / “Camilerde cemaat olayini bitirme var ve aile ile ne kadar cemaat olabilirsin” /
“Ders cikarma, bir seylerin kiymetini anlama vs. ” / “Etkili oldugunu diistinmiiyorum”
/ “Firsat ya da tehdit olarak gérmiiyorum” / “Herhalde bunu hi¢ diistinmemistim” /
“Herkese gore degisebilir” / “Insanlar tamamen materyalizm bir zihniyete icinde” /
“Ne bir firsat ne de bir tehdit” / “Ne tehdit ne de firsat olarak goriiyorum. Aile igi
egitim igin firsat ama uzman kisiler olmadigimiz icin yeterli gelmeyecegimiz icin bir
eksiklik olarak goriiyorum” / “Saglam aile yapisi olan bir ailenin etkilenecegine
inanmiyorum” / “Yerine gore kimi ailelerde firsat, kimi ailelerde tehdit. Cami cemaati
kalmadi neredeyse. Giizel yan1 da aileler ¢ocuklari ile daha ¢ok vakit gegirme imkani
buluyor” seklinde gordiigii anlasilmaktadir.

Bu sonuglar bize, anne-babalarin kahir ekseriyetinin pandemi siirecini aile igin bir
firsat olarak gordiiglinii ortaya koymaktadir.

Bununla beraber kiiresel salginin aile igi iletisim ve bireylerin din-ahlak-deger egitimi
agisindan firsat/tehdit olma durumu ile 6grenim durumu degiskeni arasindaki iliski ele
alindiginda, ilkokul mezunlarmin % 72’sinin salgin aile igin bir firsat, % 16’simin bir
tehdit, lise mezunlarimin % 87’sinin bir firsat, % 8’inin tehdit, ortaokul mezunlarinin %
79’unun firsat, tUniversite (6lisans/lisans) mezunlarmm % 75’inin firsat, % 16’sinin
tehdit, yiiksek lisans/doktora mezunlarinin % 68inin firsat, % 20’sinin tehdit olarak
gordiigii anlasilmaktadir. Buradan hareketle oran olarak salgin siirecinin aile igi
iletisim ve din-ahlak-deger egitimi acisindan firsat oldugunu diistinenlerde lise, tehdit
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oldugunu diisiinenlerde ise {iniversite mezunlarinin 6ne ¢iktig1 sdylenilebilir. Buradan
hareketle 6grenim durumunun olaylara bakis agis1 ve degerlendirmede etkili oldugu

sOylenebilir.

Sekil 36: Salgin Siirecinin Aile i¢i Tletisim ve Din-Ahlak-Deger Egitimi Acisindan
Firsat Oldugunu Diisiinen Aile Bireylerine Gore Elde Edilen Kazanimlar

127
Empati kurma 65
59
Sila-i Rahim 50
95
Kul hakki 36
123

Sosyal mesafeye dikkat 108
94
Olaylardan ibret alma/ders ¢ikarma 93

103

Birlik ve beraberlik duygusu 108

93
Diger 4
0 20 40 60 80 100 120 140

Sekil 36’ya gore arastirmaya katilan ve salgin siirecinin firsat oldugunu diisiinen
ebeveynlerin 127’si, kiiresel salginin genelde aile fertleri 6zelde ise ¢ocuklarin temizlik
kazanimlar: iizerinde etkili oldugunu diistinmektedir. Bunu birbirine yakin sayilarla
saglikli yasam ve Oonemi, sosyal mesafeye dikkat, birlik ve beraberlik duygusu, sabir
ve siikiir kavraminin 6nemi, gorev ve sorumluluk bilinci, dua bilinci, olaylardan ibret
alma/ders cikarma, empati kurma-digerkamlik, yardimlasma/paylasma, insan sevgisi,
sila-i rahim, kul hakki kazanimlar: takip etmektedir. “Diger” seceneginde de temizlik-
mesafe kazanimina vurgu yapilmaktadir. Elde edilen bulgulara gore salgin siirecinde
elde edilen kazanimlar su sekilde de siralanabilir:

Temizlik
Saglik yasam ve onemi
Sosyal mesafeye dikkat

Birlik ve beraberlik duygusu
Sabir ve siikiir kavraminin 6nemi

Gorev ve sorumluluk bilinci

Dua bilinci

Olaylardan ibret alma/ders ¢ikarma
Empati kurma-Digerkamlik

10 Yardimlasma/Paylasma

0PN S G R W N =

11. Insan Sevgisi
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12. Sila-i Rahim

13. Kul hakk:

Buradan hareketle kiiresel salgin siirecinin bir firsat oldugunu diisiinen ebeveynlere
gore, salgin siirecinin ailede din-ahlak-deger egitiminde temizlik, saglikli yasam ve
sosyal mesafenin 6onemi kazanimlarinin 6n plana ¢iktig1, dolayisiyla bu siirecin farkl
kazanimlarin elde edilmesinde etkili oldu soylenebilir.

Sekil 37: Salgin Siirecinin Aile i¢i Tletisim ve Din-Ahlak-Deger Egitimi Acisindan
Tehdit Olusturdugunu Diisiinen Aile Bireylerine Goére Karsilasilan Olumsuzluklar

B Yalnizlagma/Bireysellesme
m Giivensizlik
® Umitsizlik
B Gegimsizlik
m Bencillik
u Korku
Yalan soyleme

Hayat memnuniyetsizligi

Kul hakkina / sosyal

iligkilere dikkat etmeme
Diger

Sekil 37’deki bulgulara gore ankete katilan ebeveynlerin % 27’si (n=40) kiiresel salgimin
ailede olan/olabilecek olumsuz yansimalariyla ilgili olarak yalnizlasma/bireysellesmeyi
on plana ¢ikarmaktadir. Bunu, % 22 (n=32) ile korku, % 17 (n=25) ile hayat
memnuniyetsizligi, % 10 (n=14) ile tmitsizlik, % 6 (n=9) ile kul hakkina / sosyal
iliskilere dikkat etmeme, % 4 (n=6) ile gecimsizlik, % 3 (n=5) giivensizlik izlemektedir.
% 1 ile 1kisi ise yalan sOylemeye isaret etmistir. % 10 (n=14) ile “Diger” kategorisine
yonelenler; “Insanlar birbirlerine dini ve ahlaki konularda destek olamadilar” / “Tim
insanliga ibret olmali yasananlar” / “Yalnizlasma, giivensizlik, timitsizlik, gecimsizlik,
korku, hayat memnuniyetsizligi” / “Yukarida belirtilen bir¢ok sonug ortaya ¢ikabilir”
seklinde yansimalara yer vermistir. Ulasilan bulgulara gore salgin siirecinin ailedeki
olumsuz yansimalar1 su sekilde de ifade edilebilir:

Yalnizlasma/Bireysellesme

Korku

Umitsizlik

Hayat memnuniyetsizligi

Kul hakkina / sosyal iligkilere dikkat etmeme

gk L=

170



PANDEMI SURECINDE P " .
Pandemi Siirecinde Aile Olmak- 2

E- ISBN: 978-625-7675-94-9
Konya, Aralik 2021

6. Gegimsizlik
7. Giuvensizlik
8. Yalan soyleme

Sonug olarak salgin siirecini bir tehdit oldugunu diisiinen katilimcilara gore,
yalnizlagma/bireysellesme korku ve timitsizlik duygusu, bu siirecin daha ¢ok tercih
edilen ailedeki olumsuz yansimalari olarak karsimiza ¢gikmaktadir.

8.8. Salgin Siirecinin Ailedeki Dini Duygu, Diisiince, Tutum ve Davraniglar
Uzerindeki Etkisi

Sekil 38: Salgin Siirecinin Aile Bireylerinin Dini Duygu, Diisiince, Tutum ve
Davranislar1 Uzerindeki Etkisi

m Olumlu etkisi oldu.

m Kismen olumlu etkisi oldu.
m Olumsuz etkisi oldu.

B Kismen olumsuz etkisi

oldu.
m Herhangi bir etkisi olmadi.

= Diger

Sekil 38 incelendiginde, arastirmaya katilan ebeveynlerin % 36,’s1 (n=73), salgin
siirecinin aile bireylerinin dini duygu, diisiince, tutum ve davraniglari {izerinde
kismen olumlu etkisi oldugunu, % 32’si (n=64) olumlu etkisi oldugunu, % 23’1 (n=46)
herhangi bir etkisi olmadigini, % 5i (n=11) kismen olumsuz etkisi oldugunu, % 4’
(n= 8) olumsuz etkisi oldugunu belirtmektedir. “Diger” seceneginde ise katilimcilar
“hayir/birbirimize eskisi gibi giliveniyoruz/Bir musibet bin nasihate bedeldir”
seklinde cevap vermistir. Bir baska deyisle katihmcilarin salgin déneminin bireylerin
dini duygu, diislince, tutum ve davraniglar1 tizerinde etkili olma durumu tercih
sirasina gore su sekilde siralanabilir:

Kismen olumlu

Olumlu

Herhangi bir etkisinin olmamast
Kismen olumsuz

SN

Olumsuz

Bu sonuglara gore ebeveynlerin ¢ogunlugunun (% 68, n=137) salgin siirecinin aile
fertlerinin dini duygu, diisiince, tutum ve davranislari {izerinde olumlu/kismen
olumlu etkisi oldugunu belirttigi sdylenebilir.

Diger taraftan kiiresel salgin siirecinde salginin aile bireylerinin dini duygu, diistince,
tutum ve davramslari iizerindeki etkisi ile oturulan/ikamet edilen yer degiskeni
arasindaki iliski analiz edildiginde, arastirmaya katilan il/ilge merkezlerinde oturan
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katilmaillarin % 35inin salgmin aile fertlerinin dini duygu, diisiince, tutum ve
davraniglar1 tizerinde kismen olumlu, % 31’inin olumlu, % 5’inin kismen olumsuz, %
4’iintin olumsuz etkisinin oldugunu, % 23’iiniin ise herhangi bir etkisinin olmadigimni
belirttigi goriilmektedir. Koy/kasabada oturan katilimcilarin ise % 43'tiniin kismen
olumlu, % 36’smin olumlu, % 7’sinin kismen olumsuz etkisinin olduguna vurgu
yaptig1 goriilmektedir. Bunu % 14 ile herhangi bir etkisinin olmamasmin takip ettigi
anlasilmaktadir. Elde edilen bu bulgular, kentsel ve kirsal alanda ikamet eden
ebeveynlerin daha ¢ok salginin aile bireylerinin dini tutum ve davranislari {izerinde
kismen olumlu bir etkisinin olduguna dikkat ¢ektigi soylenebilir.

Salgin Siirecinin Aile Bireylerinin Dini Duygu, Diisiince, Tutum ve Davramslar
Uzerindeki Olumlu Etkisi Ile I1gili Ornekler

Arastirmaya katilan ebeveynler, “Salginin, aile bireylerinizin dini duygu, diisiince, tutum
ve davramslart iizerinde olumlu bir etkisi olduysa liitfen bunlar: kisaca belirtiniz.” seklinde
sorulan agik uglu soruya su cevaplar1 vermislerdir:

“1-Insanin yaraticis1 kargisinda hig oldugu. 2- Biitiin gii¢ ve kuvvetin yalnizca Allah’ta
oldugu. 3- Oliimlerin sik sik duyulmast ile insanin her an dlebilecegi” / “Aile iginde
beraber zaman gecirmek” / “Ailede baglilik artti. 7 / “Allah bilinci ibadetlere dikkat
etme de artis” / “Allah hesap verememe, kul hakki, oliim, ahiret gibi duygular daha
belirginlegsmistir” / “Allah inanci yaratanin giiciiniin yiiceligi ve insanmn bunun
yaninda caresizligi” / “Allah ne dilerse o olur. Teslim olup dua etmeliyiz” / “Allah'a
dua etme, tevekkiil, kader” / “Allah'a inang, tevekkiil etmek” / “Allah’in kudretini
somut olarak gordiiler” / “Baglilik ” / “Bilmedikleri ¢ok seyi bildiler” / “Birbirimizin
degerini Rabbime daha ¢ok yonelme oldu” / “Birlikte ibadet etmek” / “Bizim igin sabir
siikiir empati duygularmni gelistirdi” / “Bolca duaya sarilmak ¢ocuklarimla arada
Kur’an okumak bazen evde ailece namazlarimizi kilmak ¢ok iyi geldi” / “Bu diinyada
bir imtihan iginde oldugumuzu anladik” / “Bulunduklar1 durumda bile siikretmeyi
ogrendiler” / “Cocuklar duaya daha ¢ok yoneldiler. Sosyal mesafeden dolay1 kul
hakkma ©6nem verme konusunda bilinglendiler. Sadece kendileri icin degil tiim
insanlar i¢in dua etme geregi hissettiler, bu kendilerini daha iyi hissetmelerini sagladz.
Bir de insan kiymetini dgrendiler” / “Cocuklar1 ibadete alistirma” / “Cok fazla ailece
ibadet etme imkan1 oldu” / “Cokga dua etme artti, siikiir kavrami gelisti vb.” / “Daha
¢ok siikiir etmeye basladik” / “Daha ¢ok dua daha ¢ok Kur’an okumaya basladilar” /
“Daha ¢ok dua ediyorlar” / “Daha ¢ok Dua ve siikiir etmeye basladilar” / “Daha ¢ok
ibadet dua ve namaza yonelindi” / “Daha ¢ok ibadete yoneldik” / “Daha ¢ok
siikretmeyi 0grendik” / “Daha ¢ok zaman gecirdik” / “Daha diizenli” / “Daha fazla
okuyup arastirma yapild1” / “Daha fazla sabir siikiir empati olusturdu” / “Daha fazla
zamana sahip oldugumuz icin ibadetlerimiz daha fazla yapilabiliyor” / “Daha iyi rol
model olunabildi bu konuda, daha ¢ok zaman ayirabildik” / “Disaridan zararh
davranislar1 alma durumu olmadi, evde ailece ayni degerlerle zaman gegirme,
ebeveynin dini ve ahlaki davranislarmin ¢ocuklara yansimasi” / “Dikkatli” / “Dini
degerlerimizin tiimiine olan muhabbetimiz bir kere daha tazelenmistir” / “Dini
gorevlerimizi yerine getirirken ¢ocugum da buna sahit oldu, boylece rol model olarak
gereklerini merak etti ve benimle bu konuda kisa kisa soru ve cevaplar {izerinden bilgi
sahibi oldu” / “Dinsiz yasanamayacag hissedilir olmus” / “Dua etme” / “Dualar daha
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samimi, namazlar daha devamli cemaat yapma sans1 oldu” / “Diinya hayatinin gegici
oldugu, insanin bir viriis karsisinda aciz oldugunu anlamamizi vesile olmustur” /
“Diinyevi islerden uzaklasmak manevi alanlara yonelmek” / “Ebeveyn dindarligin
yakindan gozlemlemis oldular. Bu durum onlarin dindarlik algilarma katki sundu” /
“Empati aile i¢i cemaatle namaz” / “Empati, duygularimiz ve toplumsal sorumluluk
bilincimiz gelisti. Milli ve manevi birlik ruhumuz canlandi. Ulkemiz igin faydali birey
olma arzumuz yiikseldi” / “Esimin de benimle oru¢ tutmasimna neden oldu” / “Evde
olduklar: i¢in kismen de olsa ibadetlerini yapiyorlar” / “Evet oldu. Bilmediklerini
Ogrenmesinde” / “Farkli sorular olustu” / “Hafta sonlari siirekli evde kaldigimiz igin
namazlar1 birlikte kiliyoruz, sohbet edebiliyoruz” / “Hayatin kisa ve anlik oldugu” /
“Hayatin 6nemini anladik” / “Hep beraber ibadet edebildik” / “Herkes birbirine sayg1
duymay1 6greniyor” / “Her seye sahip olsak bile bunun hi¢ bir énemi olmadigim
anladik” / “Her seyin gecici oldugunu biranda elimizden kayip gidebilecegini
hatirladik” / “Hi¢ bir seyin Baki olmadigmi hatirladik” / “Ibadetlerde siirekli” /
“Ibadetlerinde daha dikkatli davranir hale geldiler” / “Nafile ibadetleri yapar duruma
geldiler” / “Insanlar evde oldugu igin daha fazla ibadet etmeye ydnelebilir” /
“Insanlarm ne kadar aciz bir varlik oldugunun farkina varmasi” / “Ibadet” / “Ibadet
aligkanligi kazandik” / “Ibadet icin Ozel zaman” / “Ibadet saatlerini gecmeden
yapilabiliyor” / “Ibadete bagladik” / “Ibadetler daha fazlalasti” / “Ibadetler igin daha
cok zaman ayrilmas1” / “Ibadetler konusu” / “Ibadetlerde siireklilik” / “Ibadetlere daha
fazla yonelme. Dua” / “Ibadetleri diizenli bir sorumluluk haline geldi” / “Ibadetleri
konusunda daha hassas davraniyorlar, ibadetleri zamaninda ve ¢ocuklarla yapma” /
“Ibadetlerimize daha ¢ok vakit ayirdik. Duaya sarildik. Allah sigmmanin ve onun her
seye kadir oldugunu en giizel sekilde anladik” / “Ibadetlerimizi daha cok evde
yaptigimiz icin gocuklar yakindan bunu gézlemleme firsati buldular” / “Ibadetlerimizi
daha dikkat etmemizi sagladi” / “Ibadetlerimizi diizenli yapiyoruz” / “Insanin kendini
dinlemesi ” / “Insanlar yani bizler egolarimiz bitmek bilmeyen arzularimiz bizi
kusatmig farkinda degiliz, frene bastik” / “Insanlarin camilere gidememesi Hac ve
Umre gibi vazifelerini yerine getirememesi bizi derinden {izdii” / “Kanaat ve siikiir
kendimize déonmemize ve hayatin amacin bir kez daha sorgulamamiza neden oldu” /
“Kendini degerlendirmeye vakit bulmasi, oSliimiin her an gelebilecegi” / “Kisisel
temizlige onem artti. Dua ve zikirlere daha fazla sarilmis olduk. Dengeli beslenmeye
daha fazla dikkat eder olduk” / “Kitap okuma aliskanligimiz gelisti” / “Konusmalar
artt’” / “Kur’an okumaya basladilar” / “Kul hakkinin 6nemi temizlik imandandir,
hadisini daha iyi anlamalar1 ” / “Kur'an-1 kerim okumamiza ve ibadetlerimizi daha
fazla ve samimi sekilde yapmamiza vesile oldu” / “Manevi destek” / “Maneviyatiniza
daha fazla dikkat etmeye gayret gosterdik” / “Namazlarimi daha diizenli kilmaya
basladim. Daha fazla ilmihal kitab1 ve Kur’an-I Kerim okuma firsatt buldum. Esim
namaza basladi” / “Namazlarimizda daha diizenli olduk” / “Namazlarimizi
aksatmamizi sagladi. Daha ¢ok dua ve siikiir bilinci gelistirdi” / “Oglum yeni dualar
ogreniyor” / “Oldu dua ibadet kuran okumak gibi” / “Temizlik” / “Empati” / “Sabir” /
“Gorev ve sorumluluk vb.” / “Oliimii daha yakin hissettiler” / “Oliimii hatirda tutma.
Ahirete hazirlik. Tbadetlerde devamhilik” / “Oliimii hatirlamak” / “Oliimii her an
diisiiniir olduk. Kurallarmn biz tarafindan degil Allah tarafindan yonetildigini daha iyi
idrak ettik” / “Rahat davranmak” / “Sabir ve siikiir” / “Sabir ve siikiir duygusunun
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artmas1” / “Sabirli olma ve ders alma” / “Sabretmeyi 6grendik. Yardimlagsmayi
ogrendik” / “Sagligimn onemi ve halimize siikiir etme” / “Salginda aile bireylerinin dini
davranislar1 artti. Duygu ve diistincelerimiz olumlu bir sekilde etkilendi” / “Salgin, aile
bireylerini hayatin anlamini sorgulama sonucunu dogurdu. Boylelikle kisiler olumlu
tutum ve davranislar gelistirmeye basladilar” / “Samimiyet. Yardimlasma, dua,
biitiinlesme” / “Sayg1” / “Sevgi, saygi, Kur’an1 6grenme vs.” / “Sosyallesme konusunda
etkili oldu” / “Suurlanma” / “$iikiir artti, sabir arttr” / “Slikiir dua aliskanligim
kuvvetlendirdi” / “Sikiir kavrami gelisti” / “Tedbir be tevekkiil” / “Tefekkiir” /
“Tefekkiir etme, temizlik aligkanliklari, paylasma, siikiir ve sabir” / “Teslimiyet ve
acziyet duygularimi giiglendirdigini diistintiyorum” / “Tevekkiil, siikiir duygularmni
gelistirmistir” / “Yaratanin bize boyle zorluklarla imtihanini diisiiniip olumlu davranis
ve diisiincelere yonelmeliyiz” / “Yasamin anlik bir sey oldugu, kulluk bilincinin 6nemi
anlagild1” / “Yasamin onemi hakkinda daha bilingli olduk, bu durum da kiginin 6liim
dolayisiyla din diistincesinde olumlu etki birakt1”.

Bu sonuglar degerlendirildiginde, salgin siirecinin, aile bireylerinin dini duygu,
diistince, tutum ve davraniglar: iizerindeki olumlu etkisi baglaminda, dua, siikiir ve
ibadet kavramlarimin daha iyi anlagilmasi ve bunlarin daha ¢ok uygulanmasina katki
sagladig1 sonucuna ulasildig1 sdylenebilir.

Salgin Siirecinin Aile Bireylerinin Dini Duygu, Diisiince, Tutum ve Davranislari
Uzerindeki Olumsuz Etkisi Ile Tlgili Ornekler

Ankete katilan orneklem grubu, “Salginin, aile bireylerinizin dini duygu, diisiince, tutum
ve davranmglart iizerinde olumsuz bir etkisi olduysa liitfen bunlari kisaca belirtiniz” seklinde
sorulan agik uglu soruyu:

“Cocuk ve aileler daha ¢ok internete yoneldi” / “Her an her seyin olabilecegi” /
“Korku” / “Camiye gitme heves ve isteklerin kirilmasi” / “Camiden, toplumdan
uzaklasmak” / “Aile bireyleri arasinda sayginin azalmasi” / “Camide cemaatle namaz
kilinamadi” / “Islerin durgunlugu ve gecim sikintisindan dolay1 egim biraz bunaldi bu
psikolojiden dolay1 olumsuz bir etkilesim oldu” / “Dini vecibeleri toplumla yapmay1
ozledik” / “Sadece yakinlarimiza gidememek” / “Camiye gidemez olduk” / “Cuma
namazina gidememek zordu, biiyiik oglum ve esim igin ( ilk zamanlarda) ramazanda
camiye gidememekte” / “Varlik sorgulamasi, suglular nedeniyle tiim insanligin
cezalandirilmasi, Allah'm adaletinin nasil tecelli edecegine dair diisiince” / “Camiye
rahatlikla gidememe, sosyal ortamlardan uzak kalma” / “Korkulu” / “Siirekli birliktelik
ayriik korkusu olusturdu ¢ocugumda” / “Sosyal hayattan ve toplu ibadetlerden
uzaklasma” / “Fazla ekran kullanim1” / “Sosyallesmeleri olumsuz etkilendi” / “Simdiye
kadar namaz kilarken saflar siki tutulurdu namaz olmaz denilirdi simdi nasil oluyor” /
“Cocuklar; bugiinlerinden ve geleceklerinden endise ve korku igindeler” /
“Ibadethanelere gidememek ya da zor kosullarda gitmek olumsuz yénde
etkilemektedir” / “Insanlar baglarina gelen musibetlerden ders ¢ikarmas: gerekirken,
bir sey olmamis gibi davraniyorlar” / “Birbirinden uzaklasma” / “Belirsizlik olustu” /
“Olaylarda ders alma” / “Cocuklarin dikkatini dagitacak internetin merkezde olmas1” /
“Siirekli evde kalma ve timitsizlik neticesinde aile bireylerinin dini duygu ve
davranislarinda olumsuz gelismeler oldu” / “Yalnizlik” / “Olumsuz bir etkisi olmadi
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ama korkular artt1” / “Teknoloji” / “Kismen” / “Cocuklar disar1 ¢ikamadig igin evde
bunaliyorlar” / “Tembellik artti” / “Umitsizlik” / “Cocuklarin dini sorular1 ¢ok var” /
“Evde durdukca yemek yedik bu da bizim hem akil hem de beden saghgimizi bozdu” /
“Her kesin psikolojisi bozuk” / “Isyan” / “Daha ¢ok tutumlu olundu” / “Sadece medya
tizerinden aktarim yapilmasi olumsuz etkiliyor” / “Teknoloji bagimliligi” / “Baglar
zayiflad1” / “Aramizdaki mesafeler artt1” / “Yalnizlik” / “Geceyi giindiiz giindiizii gece
gibi yasamak” / “Bireysellik baslad1” / “Giivensizlik” / “Korku” / “Korku ve timitsizlik
olabilir” / “Can sikintist” / “I¢ ice olmak bazen sikinti” / “Sevgi” |/ “Olumsuzluklar
art1” / “Can sikintisindan telefon ile ugrasma” / “2020 den sanirim ¢ikmayacagiz
korkusunun hakimiyeti altina hapsolduk” / “Bazi davramslar degisti” / “Yalmizlik
bireysellik” / “Gerginlik bazen umutsuzluk” / “Yalnizlasma, garesizlik” / “Hastaliga
yakalanma endigesi ¢ocuklar iizerinde travmalara sebep olabilmektedir” ifadeleriyle
yanitlamislardir.

Biitiin bu sonuglar birlikte degerlendirildiginde, salginin, aile bireylerinizin dini
duygu, diisiince, tutum ve davraniglar1 tizerinde olumsuz etkisi ile ilgili olarak
internet/sosyal medya kullanimi, camiye gidememe, hayatin Onemi ve
korku/timitsizlik gibi tutum ve davranislarin 6n plana ¢iktig1 anlagilmaktadar.

8.9. Salginin Ailenin Gelecegi Uzerindeki Etkisi
Salgin Siirecinin Aile Kurumunun Gelecegi (Aile Ici Tletisim) Uzerindeki Etkisi

Salgin siirecinin aile kurumunun gelecegi tizerindeki etkisi ile ilgili sorulan “Salgiminin
aile  kurumunun  gelecegi (aile i¢i iletisim) iizerinde mnasil bir etkisi olacagini
diigiiniiyorsunuz?” agik uclu sorusuyla ilgili olarak ornekleme giren ebeveynler
sunlar1 ifade etmislerdir:

“Kismen aile olundugu hatirlad1” / “Salginda daha ¢ok zaman oldugundan aile igi
iletisim sikilasti. Bunun aslinda stirekli olmasi gerektigi anlasildi. Sila-i Rahim 6nemi
arttt” / “Olumsuz” / “Kismen olumlu” / “Daha dikkatli” / “Olumlu etkileyebilir” /
“Belki de insanlar evlenme diisiincesinde vazgegecekler, sila-i rahim ortadan kalkacak”
/ “Muhtaglik ve bir anda en sevilen bile olsa ulasilmaz hale gelebilecegi” / “Ailelerin
suan ki bu duruma bakis agisiyla ilgili diye diistiniiyorum. Cocuklarimiza ne asilarsak
onu ileride goriirtiz” / “Daha ¢ok birlikte zaman gegiriyoruz” / “Daha giiglii aile
baglariyla baglanmak” / “Daha ¢ok vakit aile birligini giiclendiriyor” / “Mesafeli sinirl
goriismeyi kabullendik” / “Art1” / “Aile igi iletisim olumlu” / “Insallah daha iyi” / “Aile
icindeki 6zel duruma bagh olarak olumlu veya olumsuz etki olusturabilir genelleme
yapamiyorum. ” / “Dis diinyaya iletisim azaldi” / “Aile baglarmin daha da
gliclenecegini diisiintiyorum” / “Cekirdek ailede birbirine daha bagli ama akrabalara
daha mesafeli” / “Olumlu olacaktir” / “Aile fertlerini birbirine yakinlastiracagina
inantyorum” / “Umarim iyi olur” / “Herkes kendi ¢ekirdek ailesinin kiymetini bilir
umarim. Cocuklarina, esine yemek yapmaya firsat bulamayanlar vardi gezmekten ama
evin disinda her seyden uzaklasinca ailenin 6nemi anlasilmistir herhalde” / “Uzun
siirmesi halinde gekirdek ailenin eve kapanacag: diisiiniilebilir” / “Iyi bir etkisi olacak”
/ “Birbirine baghlik yoniinden olumlu ¢iinkii insan birbirinin kiymetini daha iyi
anliyor ama maddi agidan ¢ok zorlu bir siire¢” / “Olumlu ” / “Birlik ve beraberlik
olacagini diistiniiyorum” / “Aile bag1 diisiik aileleri etkiler” / “Kismen olumsuz ” /
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“Kismen olumsuz ” / “Stirekli evde kalarak minik tartismalar olabilir” / “Aileler igin iyi
oldu, birlikte zaman gegirme agisindan” / “Birbirine daha ¢ok baglanan bireyler
olacagini diistintiyorum” / “Kalic1 bir etkisi olabilir” / “Birbirimizin degerini daha ¢ok
kavradik bence” / “Aile olarak birlik beraberlik devam eder” / “Etki etmeyecegini
diistintiyorum” / “Aile icinde bir sorun olacagmi diisiinmiiyorum” / “Tedbirli olunur ”
/ “Olumlu” / “Iletisimi artiran empati yetenegi kazandiran olumlu etkiler” / “Bence
olumlu aile birligi beraberligi oldu” / “Olumlu” / “Insanlarin en yakinlari ile olan
iligkilerinin saglamlastigini, daha ¢ok empati kurarak birbirlerine manevi ihtiyaglarini
farkina varacaklarini diisiiniiyorum” / “Daha dar kapsamli yakin aile kiiltiirii” / “Bazi
ailelerde olumlu etki yapip baglar giiclendirmistir. Bazilarinda ise sosyal medya ve
internet baghligini arttirmistir” / “Kismen iyi olacagmi diistiniiyorum” / “Tedbir” /
“Olumlu etkisi olacagimi diisiiniiyoruz” / “Birlikte evde vakit gecirmeyi 6grenmis
olduk” / “Bireysel yalnizlasmanin artacagmi diisiiniiyorum” / “Zaman gecirmek” /
“Daha olumlu oldugunu diistiniiyorum” / “Daha siki iligkiler yasanacaktir” / “Her
aileye gore degisir. Sosyal medya kullanim1 yoniinden sikintili sonuglari olan aileler de
mutlaka fazladir” / “Zaten birbirine baglh olan ailelerin baglarinin daha da
gliclenecegini ama kopuk olan ailelerde de bu kopuklugun artacagini hatta bosanma
oranlarinin yiikselecegini diisiinliyorum” / “Herhangi bir etkisi olmaz ¢iinkii
insanoglu cabuk alisir cabuk unutur” / “Daha iyi goriip uygulama oldu” / “Siire uzarsa
olumsuz olabilir” / “Bazi aileler de birbirlerine kars1 daha duyarli olmaya” / “Aile
baglarin1 ve geleneksel adetleri zayiflatacagini diistiniiyorum” / “Olumsuz etkisi
olmaz” / “Salgin Oncesinde daima ailemle birlikte oldugum igin iletisim konusunda
kendi ailemde bir degiskenlik yasamadim. Bu sebeple herhangi bir gézlemim olmadi. ”
/ “Bir etkisi oldugunu diistinmiiyorum” / “Firsata doniistiiriiliip aile bireyleriyle
” | “Higbir sey
degismeyecek” / “iyi oldugu, aile bireylerinin birlikte vakit gegirmesi” / “Aile olmanin

nitelikli vakit gecirilirse olumlu yonde etki edecegini diistiniiyorum.

paylasmanin degerini anladik” / “Gelistirecegini diistiniiyorum” / “Aile baglar
gliclendirdi” / “Daha bagh” / “Problem olusturabilecek bir durum olmadigini
diisiiniiyorum” / “Suan herkes birbirinden mesafe kurarak hayatini devam ettiriyor” /
“Aile tizerindeki baglar kuvvetlenir” / “Daha siki iletisim” / “Korku ve panik” /
“Sikintili” / “Insanlar birbirinden uzaklagacak fiziki olarak” / “Toparlanmak zaman
alacak” / “Bilemiyorum” / “Kismen olumlu” / “Olumlu sekilde etki edecek” / “Olumlu
etkisi olacagini diistintiyorum” / “Firsata gevirmeye ¢alisiyoruz. Insallah hayra tebdil
olur” / “Aile baglarimi artiracagim1” / “Aile fertleriyle baglarin koparilmamasinin ve
vakit gecirmenin ¢ok daha dnemli olmas1” / “Olumsuz etkisi olur” / “Kismen olumlu” /
“Aile baglarinin daha giliclenecegini diisiiniiyorum” / “Bence aile fertleri birbirlerini
daha iyi tadmi. Birbirlerine verdikleri deger artti. O yilizden gelecegin daha iyi
olacagimni diisiiniiyorum” / “Daha ¢ok birlikte vakit gegirerek iletisim artt1” / “Aile
bireyleri, birbirine daha fazla baglandi” / “Endise guvensizlik” / “Tembellik artt1” /
“Aile igi iliskilerin daha siki olacagini diisiiniiyorum” / “Daha temiz bir toplum
olacagia ve birlik ve beraberligimizi kuvvetlenmesine vesile olacak” / “Birlik” /
“Olumlu yonde” / “Daha iyi” / “Aile baglarmin giiclendigini diisiiniiyorum.
Sevdiklerimizin kiymetini daha iyi anladik. ” / “Olumlu sonuglar1 olacagi
diisintiyorum” / “Birlikte vakit gecirme siireci arttig1 icin, birbirine olan hosgorii ve
sabir esigi de artti. Salgin oncesinde sorun edilen bir¢ok sey karantina sonrast sorun
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olmaktan ¢ikt1” / “Birbirine daha bagh bir aile olacagimiz1 diisiiniiyorum” / “Aile igi
baglihk” / “Aile bireylerin daha iyi diisiincelerin anliyorum” / “Insanlarin gergekten
aylardir 24 saat bir arada kalmasi hi¢ normal degil. O yiizden genelde insanlar bir
odaya cekilip ne isterse onu yapiyor. Yani bir sekilde birbirinden uzaklasmak istiyor” /
“Cok zor zamanlar bizi bekler durur” / “Koti” / “Olumsuz’ / “Iyi” / “Is
bulamayacagiz” / “Birbirine daha bagh aile ici iletisimimiz s6z konusu olacaktir” /
“Olumlu” / “Distinmiiyorum” / “Akrabalarla rahathkla goriismenin kiymetini
anladik. Sila-i rahim yapma istegi artt1” / “Etkisi olamaz” / “Daha az sohbet edilecek” /
“Biraz yakinhk saglamistir” / “Fikrim yok” / “Olumsuz” / “Daha iyi” / “Internete
alistiklar1 i¢in aileden kopuk bireysel bir yasam istemeleri” / “Aile ve kisilere gore
durum degisir” / “Ne biliyim ¢ok fark yok sanki ya iletisim daha da koptu sanki
internet isin icine girince herkes bireysel takiliyor” / “Herhangi olumlu bir etkisinin
olacagimi diistinmiiyorum” / “Cokiintii olacagm diistintiyorum” / “Biz, bittiginde
normale ¢abuk doneriz” / “Daha fazla aile i¢i paylasim olabilir. Toplumdan sogumaya
gidis var” / “Yalnizlastirma” / “Kismen olumlu, olumsuz etkisi olmad1” / “Kisa siirede
olumlu gibi goriinse de uzun vadede unutularak tekrar salgin dncesine doniilecek diye
diistiniiyorum” / “Anlayis olursa birbirine daha bagh olurlar. Ama anlayis olmazsa
ayriliklar fazlalagabilir”” / “lyi bir etkisi oldugunu diisiiniiyorum” / “Birbirine daha
dikkatli ve bagli bireyler” / “Aile baglar1 kuvvetli bireyler” / “Birbirimizle gecirdigimiz
zamanin ne kadar kiymetli oldugunu anlayacagiz” / “Cekirdek aile birbirine daha ¢ok
baglaniyor” / “Aile ici iletisimin arttigini ve olumlu bir etkiye sahip oldugunu
diistintiyorum” / “Olumlu etkisi olacaktir” / “Birbirimizden fayda var” / “Baglar
kuvvetlendi” / “Kendim i¢in olumlu etkisi olacagini diisiinsem de, aile i¢i siddetin de
bu dénemde arttigina sahit olmaktayi1z” / “Bencillik artt1” / “Sosyallesmeyi artirir” /
“Aile baglarini giiglendirme” / “Fazla muhabbet tez ayrilik getirir. Esler birbirlerine
tahammiil edemez hale geldi. Pandemi sonrasi bosanmalar da patlama olacak” /
“Birbirini tanima, aile mefhumu kavramlari, gelisti” / “Sorunlara beraber gogiis
germek” / “Birlik beraberlik” / “Siireci iyi ve dogru yOnetebilenler i¢in olumlu sonuglar
getirecektir. Baglilik, empati ve paylasimi artirabilecegini diisiiniiyorum” / “Bir arada
yasayanlar1 olumlu yonde etkilemistir” / “Birbirine daha bagimli” / “Aile bireyleri
birbirine daha ¢ok deger verecektir” / “Aile olmanin Onemini kavrattigini
diistintiyorum” / “Olumsuz” / “Aile igindeki sorumluluklar 6grenildi” / “Salgin bitince
sanki hicbir sey olmamis gibi herkesin kaldig1 yerden aymi yasantisina donecegini
diistintiyorum”.

Bu sonuglara gore, salgin siirecinin gelecekte aile baglarinin artmasi, ailenin 6neminin
farkina varilmasi, birlik-beraberlik duygusu ve saglkli iletisimin kurulmasi konular
tizerinde etkili olmasi/olacagi 6n plana cikarken, bencilligin artmas: ve korku ile
yasama, dikkat ¢ekilen olumsuz etkiler arasinda yer almaktadir.

Salgimin  Siirecinin  Cocuklarin Egitimi/Kisisel Gelisimi wve Omnlari Gelecege
Hazirlama Uzerindeki Etkisi

Salgin siirecinin ¢ocuklarin egitimi ve onlar1 gelecege hazirlama tizerindeki etkisi ile
ilgili sorulan “Salgiminin ¢ocuklarin egitimilkisisel gelisimi ve onlari geleceSe hazirlama
iizerinde sizce nasil bir etkisi olmustur?” seklindeki agik uglu soruya katilimcilar soyle
yanit vermistir:
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“Ahlaki” / “Aile biiyiikleri ¢ocuklarla kaliteli zaman gegirmisse, salgindan kaynakl
olumsuzluklar1 asgari diizeye indirip g¢ocuklarin maddi ve manevi gelisimlerine
olumlu etki yapmis olmalilar” / “Aile kavraminin birlikteligin 6nemi” / “Aile yapisina
gore farklilik gostermektedir. Her aile esit katki yada esit kayip yasamamuistir diye
diistintiyorum” / “Akademik olarak ¢ok gerilediklerini diistiniiyorum. Hayatta bir sene
kaybettiler” / “Arkadas ortamimdan uzaklastifi icin olumsuz etkisi olmustur” /
“Aymidir” / “Belirsizlik” / “Belirsizlik ve korku artt1” / “Belki de cocuklar aileleriyle
daha fazla vakit gegirerek hayat1 6grenecekler” / “bence kotii oldu uzaktan egitim ile
cocuklar nasil bir egitim aliyor goriiyoruz, kimi ¢ocuk yatak iginden derse katiliyor
yaninda cay vb. yiyecek yigiyorlar, okulda bunlarmn hi¢ birisini yapmiyorlar” /
“Bilgisayar odakli oldugu icin gocuklarda olumsuzluklar var. Ogretmenin goziiniin
icine bakarak birebir anlatma higbir seye degismez” / “Biraz olumsuz” / “Bu konuda
daha ihtiyatli ve hassas olmamiz” / “Bu konuda egitimin yetmedigini diistintiyorum” /
“Bu siireg faydaya gevirebilme icin bir avantaj oldugu kadar sikintida olusturabilecek
bir stirecti, her bir ¢ocukta bunun farkh sekilde karsilig1 olacaktir” / “Bu siire¢ zaman
kayb1 gibi. Dondurulmus bir zamani yasiyoruz” / “Biiyiik bir tecriibe oldu” /
“Calisarak telafi edeceklerini tahmin ediyorum” / “Cocuga pandeminin nasil
anlatildigiyla alakali olacagini diistintiyorum. Cocukta endise olusturabilecegi gibi,
salginin olumlu tarafina bakip kendini bu yo6nde gelistirebilir” / “Cocuklar kiiciik
oldugundan etkisi olmadi1” / “Cocuklar da bu donemde sosyal mesafeye uymaya
calisiyor, psikolojik olarak sosyal anlamda daha mesafeli olacaklarmni diisiiniiyorum.
Okul egitimi agisindan olumsuz etkilendiklerini diistintiyorum. Psikolojik olarak
tedirginlik duygusunu yogun yasamaya bagli olumsuz sonuglar doguracaginm
diistintiyorum” / “Cocuklar kendi gelistirmeyi Ogrenebilir” / “Cocuklar kendini
gilivensiz hissediyorlar” / “Cocuklar iizerinde ¢ok degisik bir tecriibe oldu okulun
O0gretmenlerinin ve arkadaslariin kiymetini daha iyi anladilar. Ama gelecek igin bir
kayg1 ve endise olustu ne olacak nasil olacak hep bu sorularla karsilasiyor olduk, su an
¢ocuklar Onlerini goremiyorlar, oglum tiiniversiteyi bitirdi is ariyor ama pandemi
nedeniyle is bulamiyor maalesef boyle bir belirsizlik ve gelecek kaygisi var onun” /
“Cocuklarda kaygi disar1 ¢ikarken korku meydana geldi” / “Cocuklarimiz
yetistirirken ¢agimiza gore degil de onlarin yasayacagl caga gore yetistirmek” /
“Cocuklarin egitimi iizerinde olumsuz yansimalar1 olacagmi diistintiyorum” / “Cok
kotti” / “Cok rahatliga alistilar” / “Daha bilingli bireyler” / “Daha bilingli oldular.
Olgunlastilar” / “Daha ¢ok c¢alismalarini saglamistir” / “Daha ¢ok vakit gegirdik iyi
oldu” / “Daha endiseli, korkak ve huzursuz oldular. Herkesi potansiyel hastalik sebebi
gormeye basladilar” / “Daha iyi” / “Daha temkinli, kul hakkina dikkat eden” / “Daha
titiz oldular” / “Dersler yiiz ylize olmayinca egitim kotii etkileniyor. Sosyallesme ve 6z
gliiven agisindan ¢ok olumsuzluklar var. Normallegssek bile ne kadar1 diizelir
bilemiyorum” / “Dikkatli” / “Ebeveynin donanimli olmasina bagl olarak degisir ama
genellikle olumsuz seyredecegi diistiniilebilir” / “Egitim agisindan biraz kotii
etkilenmis olabilirler fakat gelecege dair kisisel iletisim ic¢in olumlu olacagini
diistintiyorum” / “Egitim azald1” / “Egitim ve disiplin” / “Egitim” / “Egitim agisindan
¢ok gerilediler. Yiiz ylize egitim daha etkili” / “Egitim de ¢ok bosluk oldugunu” /
“Egitim igin zorlandilar ama buna da alist1 hocalar, ¢ok ilgili ¢ocukta dinleyip o6dev
tekrar1 yapinca bizce sorun yok” / “Egitim konusunda biraz geride kaldilar ama kisisel
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gelisim iyi. gelecege hazirlama sureci evde ne kadar olursa aile ile ilgili” / “Egitim
konusunda bir seyler yapilsa da yetersiz, arkadaslariyla oynamadan mahrumlar
iletisimde azalma, gelecege biraz tereddiitlii bakma, yasananlar tekrarlanir mi1 net bir
kurtulus olur mu salgindan” / “Egitim ortami akranlar1 ile olmadig: igin eksik, kisisel
gelisimde daha ¢ok kendilerini tanima firsat1 bulduklari i¢in, manevi yonleri gelistigi
icin olumlu” / “Egitim-6gretim olarak bence olumsuz etkiliyor kisilikleri bence olumlu
etkileniyor her seyi biiyiik gibi diisiinen bir nesil oldu” / “Egitim siireci maalesef ¢ok
olumsuz etkilendi. Uzaktan egitim ¢ok diizensiz oldu ve asla yiiz yiize egitimdeki gibi
ders calisma sorumlulugu gelisemedi ”
“Egitimde ufak tefek eksiklikler meydana geldi. Her kosulda da egitimin olabilecegini
ogrendiler” / “Egitimin aksadigi bir gercek fakat kisisel gelisimde artmaktadir” /
“Egitimin yiliz ylize olmasinin, okuldaki etkinliklerin, insanlarla iletisim kurmanin
degerli oldugu anlasilmistir” / “Egitimleri ile ilgili bir duraklama hatta gerileme siireci
bence. Kisisel gelisimleri ile ilgili de ayrn sekilde” / “Egitimleri ister istemez okuldaki

/ “Egitim ve Ogretimde geri kalmalar1” /

gibi olmuyor ama arkadaslariyla baglar1 sanki daha giiclendi” / “Eksik bilgi aliyorlar” /
“Empati kurma ve insanlar1 anlama yoniinden daha gelistiklerini diisiiniiyorum” /
“Empati yetenekleri artt1” / “Endise” / “Evde kalarak daha fazla ders ¢alismasiyla
giizel bir etki olmustur” / “Evhamli, sikintili ama bir o kadar da baz1 seyleri kavrama” /
“Fikrim yok” / “Gelecege iyi bir birey olmasi igin aile ortami etkili olmustur” /
“Gelecekte daha diisiik modlu bireyler olacaktir” / “Genel i¢in bilemiyorum” / “Geriye
gotiirdii” / “Gorev sorumluluk acisindan ve aile baglar1 bakimindan olumlu” /
“Goriinmeyen bir mikrobun hayatimizi nasil etkilendigini yasamimn degerini anladik
bence” / “Hayatin kiymetini anlamalarini saglamis. Daha ¢ok ¢alismaya gayret etmeye
yonlendirmistir” / “Hayattaki zorluklar” / “hayir etkisi olmadi” / “Hep bilgisayar
bagindalar” / “Her kesin psikolojisi bozuk” / “Her an her sey olabilir, hazirlikli bir ruh
halinde olma her seye olumlu yonleriyle bakma, ruh halini yasamaya ve anlatmaya
calistyorum evlatlara da” / “Her seyin bir anda degisebilecegi” / “Iyi degil” /
“Inanilmaz kétii etkiledi egitim igin kayip bir yil. Korkular ve kaygilar1 oldu. Zaten
dlecegiz ne gerek var gibi diisiinceler oldu cocuklarda” / “Insanlarin eger isterlerse
zorluklara karsit direnerek azmederek basarili olunabilecegini Ogretecek” /
“Kararsizim” / “Kayip bir yil olmustur” / “Kendi islerini kendileri yapabiliyor” /
“Kismen iyi” / “Kismen olumlu, kismen olumsuz etkileri oldu” / “Kisisel gelisimin
daha Onemli oldugunu kavramislardir” / “Kisisel gelisimlerini kismen olumsuz
etkiledi” / “Korku, aile baglarinin énemi” / “Korku, temizlik ve mesafe” / “Korku ve
mesafe” / “Kotii etkilemistir. Ciinkii uzaktan egitim ile pek anlayamadiklarini,
derslerden sikildiklarini belirtiyorlar. Gelecek kaygisi yasiyoruz acikgas1” / “Kotii
yonde etkisi olmustur” / “Kotii, egitimleri yarim kald1” / “Okul egitimi geregi gibi
olmuyor” / “Okul hayatindan uzaklastilar” / “Okul hayatlarinda endiseliyim.
Egitimlerin yetersiz oldugunu diistiyorum” / “Okul ortamindan uzak kalmalar1 sosyal
Oogrenmeyi engellese de normale doniis ile kiymeti anlasilip kisa siirede telafi
edilecektir” / “Okula gidememeleri disinda bir etki yok” / “Okula gore daha kotu” /
“Okula gore daha kotii” / “Okulda egitim almak gibisi yok” / “Okuldan uzak
kaldiklar1 igin egitim anlaminda istenilen seviyeyi yakalayamadiklarini diistintiyorum”
/ “Okuldan ve derslerden soguyorlar maalesef” / “Okullardan uzak asosyal” /
“Okulumuzdan 6gretmenlerimizden ¢oook memnun olsak da bu siirecte yine de yiiz
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ylize egitim gibisi yoktur umarim bu siireg biter en yakinda egitim agisindan 6zellikle
¢ok istiyoruz” / “Oldu... Kendilerini daha ¢ok tanidiklarim1 diisiiniiyorum” /
“Olgunlagmalarmi hizlandirmistir” / “Olumlu ” / “Olumlu da olumsuz da etkisi
olmustur” / “Olumlu katkist olmustur” / “Olumlu olmustur, gelecekte baslarina
gelebilecek zorluklara karsi daha giiclii olacaklardir” / “Olumlu yonde bir tecriibe
kazandiklarmi diisiintiyorum” / “Olumsuz etkiledi” / “Olumsuz etkileri olacagini
toplumdan kopuk kaygis1 yiiksek girisimcilik 6zelligini sekteye ugratic1 yonde etkileri
olacagimni diistintiyorum” / “Olumsuz etkileri oldugunu diistintiyorum ¢iinkii dersleri
¢ok kaliteli olmuyor” / “Olumsuz etkisi oldugunu diisiintiyorum. Salginla birlikte
cocuklar evde kalarak giinlerini verimli gegirmemeye basladi. Egitim 6gretim agigin
kapatmak biz velilere diistii. Cocuklar motive olamadiklar: igin biz de ¢ok zorlandik.
Bu durum aile igi iligskilerimize de zarar verdi” / “Olumsuz etkisinin oldugunu
diistintiyorum” / “Olumsuz okula giderek hayatin icinde olmalar1 gerekirken evde
vakit gecirmeleri acisindan” / “Olumsuz sanal alemin koleleri oldular. Anne-babalar
¢ocuklara sahip degiller” / “Olumsuz ve giivensiz” / “Online egitim ile yeni bir siirece
gecilmistir. bu stirecin olumlu/olumsuz etkisini zamanla gorecegiz” / “Pek bir sey
etkisi olmad1” / “Sabir ve siikiirlii olmaya olumlu yonde katki sagladig: soylenebilir” /
“Saghigin onemine kars1 daha bilinglendiler, okulun degerini anladilar” / “Saglikh
yasamanin ne kadar onemli oldugunu anlamalarma vesile olduguna inaniyorum” /
“Saglikli yasamin Onemini anlamigslardir. Saglikli kalmak i¢in nasil davranmasi
gerektigini Ogrenmistir” / “Salgin, cocuklarin egitimlerinin aksamasi, smavlarin
aksamasina ve yapilan uzaktan egitimin canli ders kadar saghkli olmadigini
gostermektedir” / “Salgm egitim konusunda bir disiplinsizlik meydana getirdi. Bu da
ogrenim de bir takim eksiklerin meydana gelmesine sebep oldu” / “Salginin olumlu
etkisi oldugu kadar olumsuz etkisi de olmustur. Ders ¢alisma ve bos vakitlerini iyi
degerlendirme konusundan iyi, lakin uzaktan egitim ile birlikte ders anlama
yoniinden, baglanti sorunlarindan dolay1 derslere goérememe olayr oldugundan
olumsuz etkilemistir” / “Sorumluluk sahibi olacagini diistintiyorum” / “Sosyal olarak
olumsuz” / “Sosyallesme agisindan olumsuz” / “Stiper” / “Tabi ki olmustur. Ciinkii
cocuk dedigin okula gidecek. Arkadaglar: ile 6gretmenleri ile sosyallesecek. Hareket
alan1 daraldi ¢ocuklarimizin” / “Tablet bagimlisi bireyler” / “Tam olumlu vs. diyemem
ama cogunlukla faydasi olmus oldu. Bundan sonra daha da hijyen ortaminda vs.
egitime devam etmek gerektigi” / “Tatbik etmek i¢in uygun bir siire¢ oldu” / “Tedbir
ve temizlik konusunda 6zellikle el yikama konusunu artik belirtme liizum kalmadan
kendiliginden yerine getiriyor” / “Tedbiri artirdi” / “Toplumdan ve sosyal
davranislardan geri kalarak davranislarimi etkiledi” / “Uzaktan egitim onlar icin zor” /
“Uzaktan egitim egitimleri acisindan olumlu degil” / “Uzaktan egitim yiiz yiize egitim
kadar basarili olamamustir” / “Uzaktan egitimin hayata adapte edilebilir oldugunu
gordiik” / “Yetersiz” / “Yiiz yiize egitimin ve arkadaslarimin degerini anladilar” / “Yiiz
ylize yapilacak derslerin yapilamamasi” / “Yiiz ylize egitim olsa daha memnun
olacaklar. Yalnizlig1 sevmeye basladilar” / “Zamanini planlamanin énemi fark edilmis
olabilir” / “Zor bir siire¢ oldu, eksik bir hazirlik donemi yasaniyor” / “Zorluklar1 var”.

Elde edilen bulgulara gore arastirmaya katilan ebeveynlerin konuyu daha ¢ok egitim
acgisindan ele aldig1 ve bununla ilgili olarak salgin siirecinin olumsuz etkilerine (okula
gidememe, okuldan soguma, egitimin sekteye ugramasi, egitimin niteligi, motivasyon
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diisiikliigii, can sikintis1 vb.) dikkat cektikleri ve uzaktan egitimin ytiiz yiize egitimin
yerini tutamayacag1 diisiincesinde olduklar1 sOylenebilir. Bununla birlikte salgin
siirecinin ¢ocuklar1 kisisel gelisim ve gelecege hazirlama agisindan kismen olumlu
yonde etkiledigi sonucuna ulasildig: ifade edilebilir.

SONUC

Tim diinyay etkisi altina alan COVID-19 kiiresel salgin siirecinin ailede ebeveynler ve
cocuklar arasindaki iletisim ve ¢ocuklarin din-ahlak-deger egitimi tizerindeki etkisini
ve bu siirecte yasanan degisimi ortaya koymay1 amaglayan bu arastirma ampirik bir
calismadir. Bu baglamda calismada, evde kalma durumu ve aile yapisi, evde
zamaninin degerlendirilmesi, kitle iletisim araglarmin kullanimi, aile igi iletisim,
uzaktan egitim, din-ahlak-deger egitimi ve etkinlikler/uygulamalar, salgin siireci bir
firsat m1 bir tehdit mi?, salgin siirecinin ailedeki dini duygu, diisiince, tutum ve
davraniglar tizerindeki etkisi , salginin ailenin gelecegi tizerindeki etkisi konular
cercevesinde ebeveynlerin goziiyle degerlendirilmesi yoniinde bir aragtirma stratejisi
gelistirilmistir. Buradan hareketle aragtirma kapsaminda 2020 yilinda pandemi
siirecinde 203 ebeveyn f{izerinde uygulanan anketlerden elde edilen bulgulara
dayanarak analizlerde/degerlendirmelerde bulunulmus ve buradan hareketle
katilimcilarin gortisleri baglaminda su sonuglara ulagilmistir:

Aragtirmaya katilan 6rneklem grubunun ¢ogunlugunun 31-40 / 41-50 yaslar1 arasinda
yogunlastiklar1 goriilmektedir. Cinsiyet durumuna bakildiginda ebeveynlerin yaridan
biraz fazlasim1 kadinlarin olusturdugu tespit edilmistir. Medeni durum dagiliminda,
katilimcilarin neredeyse tamaminin evli oldugu anlagilmaktadir. Ogrenim durumuyla
ilgili olarak ise, katilimcilarin hemen hemen yarisinin 6n lisans/lisans mezunu oldugu
goriilmektedir. Meslek agisindan bakildiginda, 6rneklem grubunda memur, ev hanim
ve isci olan ebeveynler daha fazla orana sahiptir.

Diger yandan aylik gelir durumu agisindan bakildiginda arastirmaya katilan
ebeveynlerde 2501-5000 TL gelir diizeyinin 6n plana ¢iktif1 anlagilmaktadir. Aym
zamanda ebeveynlerin, daha ¢ok “orta” sosyo-ekonomik diizeye sahip oldugu
kasimiza ¢ikmaktadir. Yasanilan gevre ile ilgili olarak ise orneklem grubunun
¢ogunlugunun kentsel alanda ikamet ettigi/yasadig1 ifade edilebilir. Cocuk sahibi olma
ve sayist ile ilgili dagilim ele alinda, ebeveynlerin neredeyse tamaminin ¢ocuk sahibi
oldugu, ¢ocuk sayisinin gesitlilik arz ettigi ancak daha ¢ok iki ¢ocuk sahibi oldugu
tespit edilmistir. Bununla birlikte 6rneklem grubunun ¢ocuklarinin daha ¢ok lise ve
ortaokulda okudugu anlasilmaktadir.

Pandemi siirecinde evde akrabalarla kalma durumu incelendiginde, katilimcilarin
kahir ekseriyetinin ailelerinin yaninda stirekli kalan bir akrabasinin bulunmadig: tespit
edilmistir. Akrabasi/yakim1 ile birlikte yasadigimi belirtenlerin ise daha c¢ok
anneanne/babaanne ve anne-baba ile kaldiklar1 belirlenmistir. Bu kapsamda
arastirmaya katilan ebeveynlerin aile yapisinin biiyiik cogunlukla ¢ekirdek aile oldugu
anlagilmaktadir. Din egitimi alma durumuna bakildiginda ise, ebeveynlerin tamamimnin
cesitli yollarla din egitimi aldiklar1 goriilmektedir. Bunda da aile ve yaz Kur’an
kurslarinin 6nemli bir yere sahip oldugu tespit edilmistir.
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COVID-19 pandemi siirecinde evde kalma durumu ele alindiginda, ebeveynlerin
“daha ¢ok bazen ise gittigi, bazen evde kaldig1” ve “calismadig1 ve ¢ogunlukla evde
kaldig1” anlagilmaktadir. Eslerin evde kalma durumu ile ilgili olarak ise eglerinin
calismadig1 ve c¢ogunlukla evde kaldigr / isinden dolayr mesai saatlerinde evde
kalmadigi, ise gittigi sonucu ©n plana c¢kmaktadir. Evde zaman gegirme ve
degerlendirme ile ilgili olarak da ebeveynlerin daha ¢ok cocuklariyla vakit gegirerek
zamamn degerlendirmeleri ve bu siirecte beraber TV/sinema izleme / oyun oynama
karsimiza ¢ikmaktadir. Ayni duruma ¢ocuklar agisindan balikdiginda, ¢ocuklarin evde
daha ¢ok uzaktan egitim dersleri, anne-babalari ile vakit gecirerek ve oyun oynayarak
zaman gegirdigi anlagilmaktadir.

Salgin ile birlikte kitle iletisim araglarinin ebeveynlerin hayatindaki yerinde bir
degisimin yasanma durumu analiz edildiginde, Ornekleme giren ebeveynlerin
¢ogunlugunun hayatinda kitle iletisim araglarinda (TV/internet/bilgisayar/tablet/cep
telefonu/ vb) bir degisime yol agtig1 belirlenmistir. Bunun yaninda, salgin siireci ve
oncesinde aile ici iletisimin degisim durumu ele alindiginda, katilimclarin dortte
ticiine gore salgmnla birlikte aile ici iletisimde olumsuz bir degisim yasanmadig:
sonucuna ulasilmistir.

Konu aile ici iletisim agisindan irdelendiginde, ebeveynlerin ¢ogunlugunu salgin
siirecinin es ve cocuklariyla iletisimini olumsuz yonde etkilemedigine isaret ettigi
anlasilmaktadir. Bunun yaninda salgmn siirecinin ¢ocuklarmn iletisimi {izerindeki
etkisine bakildiginda, salgin doneminin c¢ocuklarin birbiriyle iletisimi {izerinde
herhangi bir etkisi olmamas: 6ncelenirken, onemli bir oranin da kismen olumlu/olumlu
etkisi oldugunu belirttigi tespit edilmistir.

Uzaktan egitim programi (MEB/Universite) ile ilgili degerlendirmeye bakildigina,
ankete katilan ebeveynlerin yaklasik yarisinin salgin siirecinde uzaktan egitimi yeterli
gordiigii ortaya konulmustur. Bunun yaninda MEB’in DKAB dersleri (din-ahlak-deger
egitimi) ile ilgili uzaktan egitim programi incelendiginde, ebeveynlerin 6nemli bir
kismi salgin siirecinde DKAB dersleri baglaminda uzaktan egitimi yeterli gordiigtinii
ifade etmektedir. Ayrica ebeveynlerin yarisindan ¢ogu cocuklarin uzaktan egitimden
kismen de olsa memnun olduklarin ifade etmektedir. Diger yandan ¢ocuklarla ilgili
TRT ve DIiB/Diyanet TV'nin din-ahlak-deger egitimi ile ilgili yaptig1 programlar (film,
cizgi film, yarisma, oyun, soylesi, kitap tanitimi, 6rnek sahsiyetlerin hayati vb.) ele
alindiginda, ankete katilan anne-babalarin tigte birinden daha fazlasi TRT ve DiB’in
faaliyetlerini/programlarini yeterli buldugunu belirtmektedir.

Ote yandan ebeveynlerin cocuklarinin genelde egitim 6zelde ise din-ahlak-deger
egitimi stlirecini destekleme durumlar1 ele alindiginda, ebeveynlerin biiytik
¢ogunlugunun c¢ocuklarinin egitim/din-ahlak-deger egitimi siirecini destekledigi,
cocuklariyla ders dist etkinlikler yaptigl, bu etkinliklerde ise Kuran-1 Kerim ve dua
okuma, kitap okuma ve oyun oynamaya daha ¢ok yer verdigi tespit edilmistir.

Salgin stirecinde aile igi iletisimde yasanan sorunlarla ilgili durum analiz edildiginde,
sosyal medya ve internet kullaniminin artmasi, evde kalma siiresinin uzamasi, disar1
¢ikmanin smirli olmasi ve ¢ocuklarin evde sikilmalar1 gibi problemlerin daha fazla
vurgulandig: gortinmektedir. Ayrica, camiden uzak kalmalari, evde siirekli kalmaktan
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sikilmalari, internet vb. de, salgin siirecinde c¢ocuklarin din-ahlak-deger egitiminde
karsilastigi/yasadigi en onemli sorunlar olarak karsimiza ¢gikmaktadir.

Salgin siirecinin aile ici iletisim ve aile baglarmin giliclenmesi tizerindeki etkisi
degerlendirildiginde, ebeveynlerin biiylik ¢ogunlugunun salgin siirecinin aile ici
iletisimi / aile baglar1 tizerinde olumlu/kismen olumlu etkisi oldugunu ve bu siirecte de
ailedeki bireylerle daha fazla vakit gegirme/birlikte olma faktoriiniin etkili oldugunu
belirttigi goriilmektedir. Ay1 zamanda salgin siirecinin aile igi iletisimin gelecegi
tizerindeki etkisine bakildiginda ebeveynlerin dortte tiglinden fazlasinin salginin ailede
iletisimi giiglendirecegi diistincesinde oldugu, bu siirecte ise aile baglarinin giiclendigi
ve aile bireylerinin birbirini daha iyi tanimasi yoniinde bir degisimin 6n plana ¢iktigi
tespit edilmigtir.

Diger taraftan arastirmaya katilan 6rneklem grubunun biiyiik ¢ogunlugunun, salgin
siirecini aile i¢i iletisim ve ailede din-ahlak-deger egitimi igin bir firsat olarak
gordiigli ve bu firsatlarda ise temizlik, saglikli yasam ve sosyal mesafenin 6nemi
kazanimlarmimn 6n plana ¢ikti$1 sonucuna ulagilmigtir. Bunun yaninda salgin stirecini
aile igi iletisim ve ailede din-ahlak-deger egitimi i¢in bir tehdit oldugunu diisiinenler
ise tehditin olumsuz yansimalari olarak yalnizlasma/bireysellesme, korku ve
umitsizlik duygusuna isaret etmektedirler.

Salgin stirecinin aile bireylerinin dini duygu, diisiince, tutum ve davranislari
tizerinde etkisine bakildiginda, bu siirecin biiyiik oranda aile fertlerinin dini duygu,
diisiince, tutum ve davranislari iizerinde olumlu/kismen olumlu etkisi oldugu ve
bunun da dua, stikiir, ibadet kavramlarinin daha iyi anlasilmasi ve bunlarin daha ¢ok
uygulanmasma katki sagladig1 sonucuna ulagildigr sdylenebilir. Ayni sekilde salgin
stirecinin olumsuz etkisi ile ilgili olarak ise internet/sosyal medya kullanimi, camiye
gidememe, hayatin 6nemi ve korku/iimitsizlik gibi tutum ve davraniglarin 6n plana
¢iktig1 anlagilmaktadir.

Konu, ailenin gelecegi agisindan irdelendiginde, salgin siirecinin gelecekte aile
baglarnin artmasi, ailenin 6neminin farkina varma, birlik-beraberlik duygusu ve
saglkl iletisimin kurulmasi konular1 iizerinde etkili olmasi 6n plana cikarken,
bencilligin artmasi ve korku ile yasama da dikkat ¢ekilen olumsuz etkiler arasinda yer
almaktadr.

Ote taraftan salgin siirecinin gocuklarin egitimi ve onlar1 gelecege hazirlama
tizerindeki etkisi incelendiginde, ankete katilan ebeveynlerin konuyu daha ¢ok egitim
agisindan ele aldig1 ve bununla ilgili olarak salgin siirecinin olumsuz etkilerine (okula
gidememe, okuldan soguma, egitimin sekteye ugramasi, egitimin niteligi, motivasyon
diistikliigii, can sikintis1 vb.) dikkat gektikleri ve uzaktan egitimin yiiz ytlize egitimin
yerini tutamayacag1 diisiincesinde olduklari sOylenebilir. Bununla birlikte salgin
siirecinin ¢ocuklar1 kisisel gelisim ve gelecege hazirlama agisindan kismen olumlu
yonde etkiledigi sonucuna ulasildig: ifade edilebilir.

Sonug olarak, Koronoviriis kiiresel salgin siirecinin bir ¢ok kurumu/alani etkisi altina
aldigi, aile kurumunu da etkiledigi, ailede birtakim 6nemli degisimleri beraberinde
getirdigi sOylenebilir. Bu baglamda salgin siireci, zaman zaman bir firsata (aile ile
birlikte olma, vakit gecirme, bireylerin birbirini daha iyi tanimasi, cesitli etkinlikler
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yapilmasi, diizenli bir aile hayati, aile baglarinin giiclenmesi vb.) doniisiirken, bazi
olumsuz (korku, timitsizlik, bencillik, yalnizlagsma, camiye gidememe vb.) yansimalarla
da karsilasildig tespit edilmistir.

Buradan hareketle, salgin siirecinin ailenin gelecegini etkiledigi/etkileyecegi, bu siiregte
bireysel/toplumsal/kurumsal baglamda ilgili ve yetkililerin [aile bireyleri (anne-baba-
cocuklar), toplum, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, Milli Egitim Bakanlig1, Diyanet
Isleri Bagkanligi, Yiiksekdgretim Kurulu, Saglik Bakanhgi, STK'lar] alacag: tedbirlerle,
pandemi siirecinin ailenin gelecegi agisindan olumlu yone evrilebilecegi, bir firsata
dontistiirtilebilecegi ve bir degisim/dontisiimiin gergeklesmesinde etkili olacag: ifade
edilebilir. Ayrica bu alanda yapilacak galismalarin ve “salgin siirecinde aile” merkezli
yapilacak alan arastirmalarinin ilgili literatiiriin zenginlesmesine katki saglayacagi
sOylenebilir.
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KOVIiD 19 SALGINININ AIiLE HAYATIMIZ UZERINDEKI ETKIiLERI
Prof. Dr. Selim OZARSLAN

Firat Universitesi

GIRIS

1. SALGININ BIREY VE AiLE HAYATIMIZ UZERINDEKI ETKILER]

Kovid 19 isimli korona viriisiin bir iilke ya da bolgeyi asarak biitiin diinya capinda
yayillmasi, insan hayatmin bir¢ok alanina etkili tesirde bulundugu gibi 6nem ve
degerini dinden kazanan kutsal aile hayatlarimiz1 da farkh agilardan etkisi altina almis
bulunmaktadir. Zira bu viriis musibeti, insanin olagan yasamini derinden etkilemis,
birey ve toplum yasantisini sosyal, politik/ siyasal, kiiltiirel, ekonomik, psikolojik ve
dini agilardan degisime ugratmistir. Bizleri sosyal, sosyo-kiiltiirel, sosyo-ekonomik,
eko-politik ve toplumsal hayatimizdan ve aligkanliklarimizdan zorunlu olarak
soyutlamis, evlerimizde bizi adeta mahsur birakmistir. Covid 19 salginina yakalanan
insanlarimizin bir kisminin sikintili, bir soluk nefese muhtag¢ sekilde ac1 ¢ekerek
¢irpinarak Olmelerine sebebiyet verdigi gibi yakinlarimin onlarin cenazesine
katilmalarini zorunlu olarak engellemistir. Insanlar riziklarini kazanmak, gegimlerini
saglamak icin is yerlerine, gocuklar ve gengler yeni seyler Ogrenerek gelecek
hayatlarina hazirlanmak icin okullarmna ve fakiiltelerine, miiminler giinliik ve haftalik
ibadetlerini yapmak igin mabetlerine gidemez olmuslardir. Insanlarin kimisi zorunlu
kimisi goniillii karantina altinda yasam miicadelesi vermektedir. Bu durum genelde
ailenin giinliik hayat ve aliskanliklarini 6zelde aile bireylerinin is hayatini, ekonomik
durumlariny, aile igerisindeki hak, gérev ve sorumluluklarini, egitim- 6gretim model ve
sistemini, psikolojik ve ruhsal durumlarii ve inang ve ibadet hayatlarini derinden
etkilemigtir. Calismamizdaki tespitlerimiz genel olarak kendi gozlem ve
tecriibelerimize dayanmaktadir.

2. SALGININ BIREY VE AILE HAYATIMIZ UZERINDEKi OLUMSUZ ETKIiLERI

Ik, orta, lise ve iiniversite dgrencileri egitim-dgretim hayatlarim evlerinde bilgisayar,
televizyon, tablet, telefon vb. gibi teknolojik araglarla uzaktan Ogretim sistemiyle
siirdliirmek mecburiyetinde kalmiglardir. S6z konusu teknolojik araglarla uzaktan
baglantili / online olarak yapilan egitim ve 6gretim, gelisim ve biiytime ¢aginda olan
cocuk ve genglerin bilissel, fiziksel ve ruhsal gelisimlerini olumsuz olarak etkilemis
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hareketsizlik, ilgi daginiklii, derse yogunlasamama gibi psikolojik ve psiko-motor
kimi sorunlara neden olmustur. Ancak salginin yayilmasini 6nlemek iginde uzaktan
egitim modelinden baska bir yontem heniiz bulunmus degildir. Cocuk ve genglerin
gelisim siireci iginde yapilacak egitimde ne kadar az teknolojik araglar kullanilirsa o
kadar ¢ok hareket etme imkanin1 ortaya ¢ikaracaktir.

Birey ve toplumun sosyal hayattaki birbirleriyle olan yakin (fiziki) insani iligkileri
zayiflamis, aligverisler mahalle market, kasap ve manavlar: yerine internet {izerinden
sanal olarak yapilmaya baglamistir. Boyle bir durum yerel esnafin yasaminin
zorlagsmasina neden olurken internet iizerinden alisveris yapan uluslararas: sirketlerin
daha da biiyiimesine aracilik etmistir. Bu durum ekonomik yonden gelir dagiliminda
esitsizlik, haksizlik ve haksiz rekabete yol agmistir. Salgin 6ncesi var olan gelir dagilim
bozukluklariyla artan ekonomik esitsizlik, igsizlik ve yoksulluk, salgindan sonra ve
salgin siirecinde daha da artmistir. Oyle goriiniiyor ki, Kovid 19 isimli kiiresel
Koronaviriis salgini, kiiresel kapitalist ekonomik sistemden beslenen uluslararasi
yabanc sirketlerin isine yaramus, cirolarimi katlamisgtir.

Salgin siirecinde aile bireyleri zamanlarmin c¢ogunu evlerinde gecirmek zorunda
kaldigindan hareketsiz bir yasami da dogurmustur. Aile i¢inde kuruyemis tiiketiminin
artmasi, bedensel yaglanma, obezite ve hareketsizligi olabildigince artirmistir. Kimi
bilingli aileler hareketsizligin zararlarini en aza indirmek i¢in evde dengeli beslenme ve
spor hareketlerine yonelseler de yine de bir takim dengesiz beslenme sorunlariyla
karsilagabilmislerdir. Salgin siirecinde aile bireyleri arasinda ozellikle orta yas ve
genclerde bas agrisi, diyabet (seker), obezite gibi saghik sorunlar1 bas gostermistir.
Salgindan korunma maksatli evde kalmanin yol agtigi hareketsiz yasamin ortaya
¢ikardig1r bedensel ve psikolojik sorunlar evde yapilabilecek fiziksel aktiviteler ve
hareketli yasam egitim ve eksersizleriyle dengelenmeye caligilabilir.

Kiiresel salgin siirecinde kimi aile bireyleri zamanlarinin neredeyse tamamimn
evlerinde gecirmek zorunda kaldigindan bos vakitlerini nasil degerlendireceklerini
planlayamamuislar, bu nedenle aile bireyleri daha ¢ok da kar1 koca arasinda ailevi
sorumluluklar1 yerine getirip getirmeme konusunda gecimsizlikler ve tartigmalar
ortaya ¢ikmigtir. Zaman bollugu ve mesguliyetsizlik aile bireylerinin beden ve ruh
sagliklarini olumsuz etkilemistir. Bu durum kar1 koca arasinda daha once var olan
ancak hizla akan hayatin mesguliyetleri icinde kontrol edilebilen kimi kisisel
uyusmazliklar1 ve ailevi sorunlar1 ortaya ¢ikararak aile i¢i gecimsizlik ve kavgalar:
doruk noktasma vardirmis, bir¢ok kari kocay1 ayrilmak i¢cin mahkemelere miiracaat
ettirmistir. Zira bir isle mesguliyet, insanin diinya hayatinda beden ve ruh saghg icin
oldukca O6nemli bir faaliyettir. Kur'an-1 Kerim’in “agilip genislemek, sevinmek, ig
huzuruna kavusmak”! anlamlarina gelen Ingirah stiresinde de bu konuya “Feiza
feragte fensab/ Onemli bir isi bitirince hemen digerine koyul”? seklinde temas
edilmistir. Bu ayetten ilhamla olacak meshur hekim Eb{i Bekr er-Razi insanin beden ve

1 Imaduddin Ebu‘l-Fida Ismail Ibn Kesir, Tefsirul- Kur‘ani‘l-Azim. (Kahire: Mektebetii‘l-
Kayyime, 1414/ 1993), 1V, 509; Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'an Dili. (Istanbul:
Celik-Sura, trs). VIII, 518; Hayrettin Karaman ve digerleri, Kur’an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir.
(Ankara: DiB. Yayinlari, 2008), V, 641.

2 ingirah, 94/7.
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ruh saghgmin korunmasinda “Mesguliyetten daha iyi bir tedavi yoktur..”® diyerek
insan hayatinda megguliyetin 6nemine atifta bulunmustur.

Salgin siirecinde ailevi sorunlarin 6zellikle kari-koca arasindaki sorunlarin ¢oziimii igin
evi aile okulu haline getirmek gerekiyor. Bunun saglanmasi icin oncelikle kar1 koca
arasindaki iligkilerde pozitif iletisimin olmas1 6nem tagimaktadir. Esler arasinda pozitif
iletisimin tesisi ise birbirlerinin hata ve kusurunu diizeltmeye ¢alismamalari, giig ve
hakimiyet savaglarina girmemeleri ve evde olumlu bir atmosfer olusturmakla
saglanabilir. Olumlu bir atmosferin bulundugu evde ¢ocuklar da giiven iginde ve
mutlu olacaklardir. Yine aile bireyleri birlikte zaman gecirmeli, birbirleriyle nitelikli
beraberlikler kurabilmelidirler. Bunun icinde aile bireyleri birbirini diizeltmeye degil,
birbirinin iyi ve pozitif yonlerini giiclendirmeye ¢alismalidir. Yine salgin siirecinde
yasanabilecek ailevi sorunlarin ¢éziimiinde ailece bir kitap okumak faydali bir etkinlik
olacaktir. Aile bireylerinin her birinin sirasiyla birer sayfa okumasi, bunun her giin
yarim saat seklinde siirdiiriilmesi, hem anne- babanin hem de ¢ocuklarin kitap okuma
alisgkanli$1 kazanmasini saglayacaktir.

3. SALGININ BIREY VE AILE HAYATIMIZ UZERINDEKI OLUMLU ETKILERI

Salgin stirecinin birey ve toplum hayatina olumsuz yansimalar1 oldugu gibi olumlu
yansimalar1 da olmustur.

Covid 19 salgmi giinlimiiz insanina hayatin ve Olimiin anlami {izerinde
diisiinmelerine yol ag¢mistir. Koronaviriis salgmmin biitiin diinya 06lgeginde
yayginlagsmasi ve insanlarin zor ve ac1 ¢ekecek bigimde oliimiine sebebiyet vermesi ve
21. Yiizyil dijital caginda yasayan insanoglunun bilim ve teknolojide ulastigy ytiksek
uygarlik diizeyine ragmen bu salgin hastalik karsisinda yetersiz ve aciz kalmasi,
insanimizi hayatin ve 6liimiin neligi ve anlami {izerinde diistinmeye, dini ve metafizik
sorgulamalar yapmaya yeniden ve ciddi bir sekilde yonlendirmistir. Miisliiman Tiirk
toplumunda hayatin ve oliimiin neligi ve anlami iizerinde sorgulama yapanlarin daha
cok orta yas ve orta yas listii yetiskin kisiler oldugunu gozlemliyoruz. Bunlar genelde
inanglarin1 yasantilariyla karsilastirmiglar, inanglariyla yasadiklar1 hayatin birbiriyle
ortiismedigini fark ederek, yasantilarimi inanglar1 dogrultusunda diizenlemeye, en
azindan aksattiklar1 ve ihmal ettikleri ibadetlerini yapmaya baslamislardir.

Salgin siireci asir1 tiiketim sahiplerinin normal tiiketime yonelmelerine de zorunlu
olarak yol agmistir. Modern dénemde yasanan sikinti ve bunalimlarn en 6nemli
sebeplerinden biri hi¢ kugskusuz insani ve ahlaki degerlerin hayatin digina itilmesi,
fitratin yani yaratilisin bozulmasi ve agir1 tiiketim ve gosteris egilimidir. Insanmn
yaratanina karsi sorumlulugunu unutmasi, hakikat buhranina, diger insanlara ve
dogal cevreye karsi hoyrat¢a davranmas: merhamet krizine neden olmustur.

Koronaviriis Oncesi sosyal medya araglarim1 yediklerini, igtiklerini ve giydikleri
elbiseleri gosteris amacli paylagsanlarin hayat anlayismna da biiyiik 6lciide ket vurmus,
onlarin bu asir1 gosteris tutkularim torpiilemistir.

3 EbG Bekr er-Razi, Ruh Sagligi (et-Tibbu'r-Ruhani). Cev. Hiiseyin Karaman, (Istanbul: iz
Yayinlari, 2004), 45.
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Salgin, salgin 6ncesi hizli akan cagdas yasami oldukca yavaslatmis, modern hayatin
mesgaleleri iginde aile ve toplum hayatimizda ihmal edip unuttugumuz tarih
bilincimizin, kiiltiirel ve kimlik degerlerimizin, aile igi iletisim ve iligkilerimizin
yeniden hatirlanmasma ve canlanmasima sebebiyet vermistir. Calisan anneler, aile
ocaklarinda ¢ocuklariyla birlikte daha fazla zaman gecirme imkanma kavusurken
cagdas yasamin dayattig1 kosusturmada ihmal edilen yeme, igme, konusma ile ilgili
orf, adet ve beslenme bicimlerimize de doniilmesine sebebiyet verilmistir. Hazir ve
dondiiriilmiis gidalar yerine ev yapimi yoresel ve geleneksel yemekler, anne ele
degmis ev yapimi ekmekler yapilmis, bu sekilde geleneksel yemek gesitlerimiz, ekmek
ve c¢Oreklerimiz yeni yetisen ¢ocuklarimiza da tattirilarak Ogrenmelerine zemin
hazirlanmistir. Ev yapimi ekmek, kete, ¢coreklerin yapiminda aile bireyleri sevgi ile bir
araya gelmis cocuklarimiz ozellikle kiz evlatlarimiz anneye yardim ederek bizzat
yasayarak oOgrenme imkanina kavusmustur. Bu durum orf, adet, gelenek ve
goreneklerimizin kisacasi kiiltlirlimiiziin nesilden nesile aktarilmasma ve kiiltiirel
sosyallesmeye kap1 aralamistir.

Koronaviriis salgini siirecinde evlerde mahsur kalinmas: insanlara daha fazla zaman
biraktigindan aile bireylerinin zaman darli§indan 6telemek zorunda kaldig: kitaplar:
okumalarina firsat vermistir. Bu siiregte kitap okuma orani Kovid 6ncesi kitap okuma
oranina nispeten bir hayli yiikselmistir.

Kiiglik bir viriis biitiin diinyadaki insanlarin siradan bir eylem olarak diisiindiikleri
nefes alip vermenin ne derece 6nemli bir nimet oldugunu onlara hissettirmistir. Yapay
kalpler yapacak diizeyde gelisen tip ve miihendislik bilim ve teknolojisinin insani bir
virtis karsisinda koruyamadigini, kendisinin hayata mutlak egemen olamayacag:
gercegini kabul etmesine yol agmistir. Niikleer silah teknolojisine sahip bir nevi yar1
tanrilik iddiasinda bulunan insanlarin da bu iddialar1 bir viriis karsisinda kalin bir
duvara carparak akamete ugramistir. Bu durum bir¢ok insanda dine déniigse,
kendisinin ve yasadig1 evrenin disinda bunlar1 var eden ve diizenleyen bir varligin
oldugunu yasayarak duyumsamalarina sebebiyet vermistir.

Koronaviriis salgminin birey ve topluma olumlu etkilerinden birisi de haz ve hiz
tistiine kurulu modern yagimin akisina kendini kaptirarak 6liimii unutan giintimiiz
insanina O0liimi hatirlatmis olmasidir. Modern insan i¢in 6liim lezzetlerin sona ermesi
anlamina geldiginden ne kadar az dile getirilir hatirlanirsa o kadar makbuldii. Oliim
ve onu ¢agristiran biitiin nesne ve kavramlar giindelik hayatin disina itilmisti. Ciinki
Oltim, modern hayata uygun degildi. Halbuki modern insanda dahil biitiin evrenin
yaraticist olan Yiice Allah “Her nefis 6liimii tadacaktir”# ilahi emriyle ve O'nun elgisi
Hz. Muhammed de “Lezzetleri bigak gibi kesen Oliimii sik¢a hatirlaymniz”> soziiyle
oliimiin kacinilmaz bir gergeklik oldugunu bir ¢ok kez vurgulamislar ve insanhig ikaz
etmislerdiler. Modern hayatin lezzetleri ve mesgaleleri igcinde Korona viriis salgminin
her giin binlerce kisinin oliimiine yol actigina taniklik eden insanlar, 6liim korkusunu
derinden hissetmeye bagsladilar. Salgin sebebiyle oOliimiin yeniden hatirlanmasi
insanlarin yitirdigi yahut ihmal ettigi dini degerlerini yasamalarina onciiliik edebilir.

4 Al imran, 3/185; Enbiya, 21/35; Ankebfit, 29/57.
5 Tirmizi, Ziihd, 4; Nesai, Cenaiz, 3.
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Koronaviriis salginindan korunmada saghk bilim kurulunca el, yiiz ve beden
temizligine yapilan vurgu, dezenfektanlarla ellerin siklikla yikanmasi ve silinmesinin
istenmesi, insanlarin 6teledikleri fitrat ve temizlik dini olan islam’mn emirlerine yeniden
yonelmelerinde etkili olmustur. Islam Peygamberi Hz. Muhammed de bu konuda “en-
Nezafetii mine’l-iman/ Temizlik imandandir” ¢ buyurmustur. Hem viriisiin
bulasmasindan korunmak hem de her an Olebileceklerinin farkinda olduklarindan
oliimden sonrasma hazirlik amaciyla abdestler alinarak namazlar kilinmis ve Yiice
Yaratana dualar edilmeye baglanmistir.

Koronaviriis salgin musibeti, birey ve toplum hayatinda insanlara saygi, sefkat ve
nezaketle muamele etme istegi uyandirmistir. Ciinkii bu tiir musibetler, birey ve
toplumu asiriiga ve merhametsizli§e meylettiren kendisiyle yetinme, kendini
begenme duygusundan yani istignadan kurtarmaktadir. “Gergek su ki, insan kendini
kendine yeterli gorerek azar”” ayetinde belirtildigi gibi saglik, sithhat ve afiyetten
dolay1 kendini her seyden iistiin goren birey ve toplumlar, hiirmet ve sefkate layik olan
diger birey ve toplumlara saygi ve hiirmet beslemez. Iste bu tiir musibetlere maruz
kalanlar, kendilerinin acizliginin farkina varip, kendilerini biiyiik gormekten
vazgegcerek, diger insanlara gostermeleri gereken saygi ve hiirmeti gostermis olurlar.
Yani baglarma gelenlerden kendi yararlarina olmak iizere ibret ve ders g¢ikarmis
olurlar. Bilindigi gibi sefkat insanin manevi degerlerinden biridir. Sefkat sevgiden
daha biiyiik bir degerdir. Sevgide bir cikar beklentisi s6z konusu olabilirse de sefkat
kargiliksiz ve on sartsiz sevgidir. Nezaket duygusu ise saygidan daha tistiin daha
gelismis ytice bir duygudur. Nezaket ince davranmayi, empati yapmay1 gerektiren bir
duygudur. Insanlar bu &ldiiriicii viriis salgini sayesinde en yakinlarindan uzaklagma
mecburiyetinde kalarak, ailenin, anne ve babanin, ¢ocuk ve esin, es ve dostun kisacasi
aile sicakliginin insanin beden ve ruh saghgi icin ne kadar O6nemli oldugunu
derinlemesine duyumsamis ve bu ailevi iliskilerin i¢ huzuru i¢in kagmilmaz oldugunu
yeniden fark etmistir. Dolayisiyla ailevi iligkilerine daha fazla nem vermeye ve onlara
saygl, sefkat ve nezaketle muamele etmeye baslamistir.

Normal zamanlarda sevgiye, ilgiye, yardimlasmaya, merhamete, selamlasmaya ve
paylasmaya ve digerkamliga gereksinim duyan insanlar, salgin sebebiyle ev veya is
yerinde yalniz yasamak zorunda kaldiklarinda s6z konusu bu degerlere daha fazla
mubhtag olduklarinin idrakine varmislardir. Bu manevi degerler bizim inanglarimizin
bir parcasidir. Zor zamanlar insanimizin digerkamligmi her zaman artirmustir.
Digerkamlik yani insanin ihtiyaci oldugu halde diger insanlar1 kendine tercih etmektir.
Islam ahlakcilar1 comertlik erdeminin dzel bir tiirii olarak “(baskasini) kendisine tercih
etme” anlamina gelen isar terimini gelistirmisler ® ve buna dini-ahlaki literatiirde isar
ahlak1 ad1 verilmistir. Isar, Arapca’da bir seyi veya bir kimseyi se¢mek, iistiin saymak
demektir. Fayda ve zararda bagkasinin kar, yarar ve iyiligini kendisinin 6niinde

6 Mislim, Taharet 1; Tirmizi, Daavat, 86.
7 el-Alak, 96/6-7.
8 Karaman ve digerleri, Kur'an Yolu Tiirkce Meal ve Tefsir, V, 291-292.
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tutmak manasinda ise terimlesmistir.® Tiirkcemizde isar kavrami yerine digerkamlik,
fedakarlik, 6zveri gibi kelimeler kullanilmaktadir. Bu sekildeki bir davranis asir1 sefkat
ve merhamet eseridir. Islam tarihi Hz. Peygamber déneminden baglamak iizere isar
ornekleriyle doludur. Hz. Peygamber, zorda kalan bir insani evinde misafir ederek,
ailesinin yiyecegini ona ikram eden Ebu Talha isimli Medineli bir sahabeye “Bu gece
sizin misafirinize karsi davramisimizdan Allah Teala ¢ok hosnut oldu”'® diyerek
haklarinda su ayetin indirildigini miijdelemistir.!! “Kendileri zaruret iginde bulunsalar
bile onlar1 (muhtag kardeslerini) kendilerine tercih ederler. Kim nefsinin cimriliginden
yahut bencilliginden korunursa, iste onlar kurtulusa erenlerdir.”? {lk Miisliimanlar
yani sahabeler Allah’in ahlaki ile ahlaklanan Hz. Peygamber’in ahlaki®® ile ahlaklanmus,
onun ylice terbiyesinden geg¢mis, Allah'm hognutluguna nail olmus' miimtaz
sahsiyetlerdi.

Orug tutmak ag¢ insanlarin halini orug tutana hissettirdigi gibi, salgmimn bulasisindan
korunmak igin evde kaldigindan bazi gida maddelerine ulasamayan kimi bireyler,
zayif ve yoksullarin halini hissetmeye baslamistir. Yani salgin gelir diizeyi yiiksek
bireylerin, bu imkanlardan yoksun kimselerin ihtiyaclarini gidermelerine aracilik
etmistir. Bununla ilgili olarak Hz. Peygamber de sdyle buyurmustur: “Size ancak
zayiflarimiz vesilesiyle yardim ediliyor ve rizik veriliyor.”15

Covid 19 isimli viriisiin neden oldugu salgin siirecinde isine giderek ¢alismak zorunda
olan anne ve babalar, evde kalmak zorunda kalan ¢ocuklarmin bakim ve gozetimi igin
biiyiik anne ve biiyiik babaya ihtiya¢ duymalarina vesile olmustur. Bu da ihmal edilen
yalniz baslarina yasamaya terk edilen biiyiik anne ve babanin 6neminin kavranmasina
ve onlarin ¢ocuklarin yetistirilmesinde ve gozetilmesinde etkili olabilecekleri
gerceginin yeniden idrakine varilmasina yol a¢gmustir. Bu idrak modern yasamin
dayattig1 cekirdek aileden dini ve milli degerlerimizin besledigi genis aile modeline
gecise zemin hazirlayabilecektir. Bilindigi gibi dinimiz Islam anne babaya iyilik
edilmesine 6zel 6nem atfeder. Kutsal kitabimiz Kur'an ve sevgili Peygamberimiz
¢ogunlukla Allah’a kulluk vazifesinin hemen ardindan ana babaya saygili olunmas: ve
onlara iyi davranilmasi gerektigi hususuna vurgu yaparlar. Kur’'an anne babaya nasil
davranilmasi gerektigine su ayetlerle 151k tutar:

“De ki: Gelin Rabbinizin size neleri haram kildigin1 okuyalim: O’na higbir seyi ortak
kosmayin, ana- babaya iyilik edin, fakirlik korkusuyla ¢ocuklarimizi 6ldiirmeyin- sizin
de onlarin da rizkin biz veririz-; kétiiliiklerin agigina da gizlisine de yaklasmayn ve

9 Ragib el-Isfehani Ebu’l-Kastm Hiiseyin b. Muhammed, el-Miifredit fi Garibi'l-Kur'an,
(istanbul: Kahraman Yayinlari, 1986), 8-9; Serif Ali b. Muhammed Ciircani, et-Ta'rifit.
(Beyrut: Daru’l—Kﬁtﬁbi’l—Hmiyye, 1416/1995), 40.

10 Buhari, Menakibii’l-Ensar, 10; Miislim, Esribe, 172.

11 ibn Kesir, Tefsiru’l- Kur‘ani’l-Azim. IV, 326-327; Muhammed Ali Sablni, Safvetii’t-Tefdsir.
(Mekke: Daru’s-Sabani, trs), 111, 345; Yazir, Hak Dini Kur’an Dili. VII, 222.

12 Hagr, 59/9.

13 “Sen elbette ytice bir ahlak {izeresin” (el-Kalem, 68/4.)

14 et-Tevbe, 9/100, 117.

15 Buhari, Cihad, 76.
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Allah'in  yasakladigi cana haksiz yere kiymaym! Iste bunlar Allah'mn size
emrettikleridir. Umulur ki diisiiniip anlarsiniz.”1¢

“Allah ile birlikte bir ilah daha tanima! Sonra kinanmis ve kendi basina terkedilmis
olarak kalirsin. Rabbin, sadece kendisine kulluk etmenizi, ana -babaniza da iyi
davranmanizi kesin bir sekilde emretti. Onlardan biri veya her ikisi senin yaninda
yaslanirsa, kendilerine “6f!” bile deme; onlar1 azarlama; ikisine de giizel s6z soyle.
Onlar1 esirgeyerek alcakgoniilliiliikle {izerlerine kanat ger ve: “RABBIM!
Kigiikliigiimde onlar beni nasil yetistirmislerse, simdi de sen onlara (6yle) rahmet et!”
diyerek dua et.”"”

Islam Peygamberi Hz. Muhammed de en 6nemli amelleri, Allah katindaki degerine
gore, “Vaktinde kilman namaz, ebeveyne iyilik ve Allah yolunda cihad” bi¢iminde
siralamistir.’® Yine Peygamberimizin ¢ok meshur bir hadisinde “kebair” (biiyiik
glinahlar) diye bilinen baglica koétiiliiklerin en biiyiikleri, “Allah’a ortak kosmak,
ebeveyne asi olmak ve yalan yere sahitlik yapmak” seklinde ifade edilmistir.

Salgin sonrasi salginin oliimciil olmasi sebebiyle olacak basta anne ve baba olmak
tizere aile bireylerinde dine yonelis, dini soylem kullanimida ve dini duyarhlikta artis
gostermistir. Inandig1 dinin ibadetlerini ihmal sebebiyle yerine getirmeyenler, Cuma
namazlarina camiye gitmeye, bes vakit namazi diizenli olarak eda edemeyenler,
diizenli ve devamli bir sekilde vakit namazlarini eda etmeye yonelmislerdir. Aile
bireylerinin ibadetlerinde kemiyet olarak artigla birlikte dini duygu! ve dini
diisiincede® de gelisim ve artis gozlenmektedir.

Salgin siirecinde sosyal ve ictimal hayatin kisitlanmasi sebebiyle ibadet mahallerine
Cuma namazi, bes vakit namaz, Ramazan Ayi'nda teravih namaz kilmak hatta vefat
eden es, dost ve yakininin cenaze namazi i¢in gidemeyen birgok kimse, bu ibadetlerin
bir kismini evinde ailesi ve ev halkiyla birlikte yapmaya baslamistir. Bu durum yani
aile fertlerinin aile reisinin imamliginda birlikte ibadet etmeleri, aile bireylerinin
birbirleriyle daha ¢ok ve igten bir sekilde iliski kurmasina vesile oldugu gibi, ailenin
bedensel ve ruhsal agidan inkisafina, ¢ocuklarin ebeveynleriyle birlikte namaz kilarak,
dua ederek, onlarin ibadet egitimlerine olumlu katkilar da bulunmustur. Tiim bu
kazanimlar ailenin kurucular1 olan anne baba agisindan oldugu gibi ¢ocuk ve gengler
yoniinden de dini sosyallesmeye zemin hazirlamistir. Ciinkii bir ailenin gercgek
manada aile olmasi igin iliskilerin samimi ve gorevlerin ortak olmasi gerektigi gibi bir
dinin din olabilmesi i¢in de ibadet ve ritiiellerinin kolektif olmas1 gerekir. Aksi takdir
de bu bir inang olur, din olmaz. Neticede salgin siireci bir¢ok aile ve toplumu olusturan
kitleler agisindan dini sosyallesmeye énemli katkida bulunmustur.

16 el-En’am, 6/151.

17 el-Isré, 17/22-24.

18 Buhari, Edeb, 1; Miislim, Sahih, Iman, 37.

19 Dini Duygu: Kiginin, dua ve ibadet etme esnasindaki gibi dini tecriibe aninda hissettigi
duygu ve algilarin genel toplamidir. Bk. Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, (Ankara: TDV.
Yayinlari, 1993), 137.

20 Dini Diiglince: Bireyin din hakkinda zihinsel olarak derinligine akil yiiriitmesi veya zihnin
biligsel olarak dinle ilgili konularda derinlemesine bir mesguliyetidir. Bk. Hiiseyin Peker, Din
Psikolojist, (Istanbul: Camlica Yayinlari, 2003), 92-96.
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4. TESPITLER VE COZUM ONERILERI

Giintimiizde ortaya ¢ikan Covid 19 isimli korona viriis salgini birey ve toplum hayatini
salgin oOncesi hayatiyla mukayese edilemeyecek bicimde derinden -etkilemistir.
Istisnasiz biitiin diinya insan1 korku, sagkinlik ve caresizlik igerisinde ne olacagini
diistinmeye baglamigstir. Salgin donemleri insanlarin analitik diistincelerini kaybettigi
zamanlardir. Komple teorileri yaygimlik kazanmaya baglamistir. Insanlar bu salgimin
ne oldugunu, neden oldugunu ve ni¢in meydana geldigini anlamaya ve bundan
anlamlar ¢itkarmaya yonelmislerdir.

Salgin ve musibet anlarinda insanlar kendi kendilerine yetmedikleri sorunuyla
karsilagsmislardir. Salgin ve musibet anlarinda insanlar kendilerine yetmediklerinin
idrakine vararak, bu zor siirecte kendilerinin yardimina kosacak aile bireylerinin, es,
dost ve akrabanin kisacasi sosyal cevrenin insan igin ne denli 6nemli oldugu
duyumsamus ve iligkilerini kuvvetlendirmeye baslamistir. Sevgili Peygamberimizde
insan hayatinda es, dost ve akrabanin onemine “ Akraba ile iligkisini kesen cennete
giremez”?! soziiyle deginmistir.

Pandemi/ Salgin siirecinde ¢alismak zorunda olanlarin ¢ocuklarini evde kime
birakacaklar: sorunuyla karsilagmislar. En giivenilir ve eve sigabilecek kisiler olarak
dede ve nineyi tespit etmislerdir. Bu da biiyiikanne ve babanin ailenin sihhat ve
selameti i¢in oneminin kavranmasina yol agmustir.

Salgmin Oliimciil olmasi insanlara oliimii hatirlatmis, insana nereden gelip nereye
gidecegi sorusunu sordurarak hayatim1 bu soruya anlamli cevap verecegi bigimde
diizenlemesine yol agmustir.

Yapay kalpler yapacak diizeyde gelisen tip ve miihendislik bilim ve teknolojisinin
insan1 gozle goriilemeyecek kadar kiigiik olan bir viriis karsisinda koruyamadigini,
kendisinin hayata mutlak egemen olamayacag gercegini kabul etmesine yol agmistir.
Bu durum bir¢ok insanda kendi 6ziine ve dine doniise, kendisinin ve yasadig1 evrenin
disinda bunlar1 var eden ve diizenleyen bir varhigin oldugunu yasayarak
duyumsamalarina sebebiyet vermistir.

Modern yasamin dayattig1 bireysel ve ben merkezli yasam bi¢iminin insan1 beden ve
ruh saglhigindan mahrum ettiginin farkina varilmasidir. Salgin siireci bireysel ve ben
merkezli yasayan kimi insanlarin beden ve ruh sagliklari i¢in aile kurumuna ihtiyaglari
oldugunu hatirlatmigtir.

Salgin siireci boyunca kamu kurumlari, bazi sivil toplum kuruluslar1 birey, aile ve
toplumun beden ve ruh sagliginin korunmasinda, temel ihtiyaglarinin karsilanmasinda
aktif rol oynamaktadirlar. Diyanet Isleri Bagkanligi da bir taraftan olusturdugu Vefa
destek gruplariyla toplumun temel ihtiyaglarim1 karsilarken diger taraftan da
camilerden okunan selalar, yapilan dualarla birey ve toplumun moral giiciinii
desteklemeye calismistir ve benzer faaliyetleri devam etmektedir. Devlet kamu
kurumlariyla ve STK’larla salgin devam ettigi siirece sosyal destek programlarina
yogun bir sekilde devam etmelidir.

21 Mislim, Birr, 19.
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SONUC

Hiz caginda yasayan giiniimiiz insani, her seyin siiratli bir sekilde aktig1 hayat yolunda
varlig1, hakikati, manay1 tefekkiir etmeyi unutmus ve en énemlisi de kendi kendisiyle
ylizlesmeye vakit bulamaz olmustur. Diinya nimet ve lezzetlerinden haz almaktan
baska bir sey diisiinemiyordu. Iste tamda bu noktada ortaya ¢ikan Covid 19 isimli
kiiresel salgin hizla akan hayati yavaslatarak, insanin kendisini ve g¢evresini fark
etmesine yol agmuistir.

Modern donemde yasanan sikinti ve bunalimlarin en 6nemli sebeplerinden biri hig
kuskusuz insani ve ahlaki degerlerin hayatin disina itilmesi ve fitratin yani yaratilisin
bozulmasidir. Insanin yaratanina karsi sorumlulugunu unutmasi, hakikat buhranina,
diger insanlara ve dogal gevreye karsi hoyratga davranmasi merhamet krizine neden
olmustur.

Salgin, deprem, tsunami gibi sikintili donemler, insanin hayatin1 gézden gecirmeye,
nereden gelip nereye gidecegi sorusunu kendine tekraren sormasina zemin hazirlayan
miistesna zamanlardir. Diinya hayatinin muhasebesinin yapilmasina, 6ze donmeye,
kendine gelmeye, kendisiyle ve degerleriyle yiizlesmesine vesile olmasi agisindan
mutlaka degerlendirilmesi gereken siireglerdir. Sonugta Covid 19 Salgimmi da birgok
insanimizin hem bireysel hem de toplumsal hayatina kaybettigi dini, milli ve kiiltiirel
degerleri yeniden kazandiran bir siire¢ olmustur. Bunlardan en onemlisi bireyin
kendini degistirerek 6zline donmesi, doyumu erteleyebilme bilincine ermesi ve sabirh
olma suuruna ermesidir.
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GIRisS

2020 yilnin baglarindan itibaren biitiin diinyay1 etkileyen Covid 19 salgmi, tibbi,
ekonomik, sosyal ve psikolojik agidan toplumlarda ciddi baz: etkiler olusturmustur.
2021 Nisan aymun ilk haftasindaki verilere gore pandemiden diinyada toplam 134
milyon 800 bin kisi etkilenirken bunlardan 2 milyon 878 bin kisinin hayatini kaybettigi
107 milyon 24 bin kisinin de iyilestigi, en yiiksek vaka sayisinin 31 milyon 511 ile
Amerika Birlesik Devletlerinde gerceklestigi ( trt Haber) Ulkemizde de toplam 3
milyon 9 bin kisi hastalanirken 3 milyon 37 bin kisi iyilesmis, 34 bin 152 kisi de vefat
etmistir. ( Bkz. Google.com) Zaman igerisinde viriisiin mutasyon gegirmesi ile de
tilkelerde vaka sayilarinda artis gozlenmis 2 ve 3. dalgalardan bahsedilmeye
baglanmistir. Pandemi siirecinde tilkeler bazi tedbirler almis, tlkemizde belli
zamanlarda sokaga ¢ikma kisitlamas: yaninda hafta sonu sokaga ¢ikma yasagi, kafe,
kiraathane, lokal, ¢ay bahgesi gibi yerler kapatilmis, lokanta ve benzeri yerler paket
servisi yapma imkani ile sinirlandirilmis, bu tedbirler o6zellikle kiigiik isletmelerde
ekonomik anlamda bazi sikintilar1 da beraberinde getirmistir.

Sokaga ¢ikmadaki kisitlamalar ve egitimin evden uzaktan egitim modeline ge¢cmesi
nedeniyle aile yasaminda da bazi degisimler yasanmuis, aile tiyelerinin daha fazla bir
arada zaman gegirmeleri miimkiin olmus, bu duruma bagli yasanan degisimin avantaj
ve dezavantajlar1 da ortaya ¢ikmistir. Baz1 gozlemler aile hayatinda siddetin arttig
seklinde durumlar: ortaya koyarken diger yandan da aile ici paylagimlar, ortak baz
eylemleri gerceklestirme, aile i¢ci dayanmisma etkinliklerinin de gergeklestigi tespit
edilmistir. ( Bkz. Unal&Giilseren, 2020: 89 vd)

Pandeminin getirdigi aile hayatindaki degisimlerin pandemi sonrasinda saglikli aile igi
iligkilerin olugsmasi acisindan dikkate alindiginda bazi yonleri ile gozden gecirilmesini
gerekmektedir. Pandemi sonrasinda aile hayati elbetteki ki bir anda istenilen diizeye
ulasamayabilir Cilinkii pandemi siirecinde yasanan sikint1 ve zorluklar yaninda bazi
degisimlerin etkisi bir miiddet daha devam edebilecektir. Bu nedenle pandemi
sonrasinda Oncesindeki sikinti ve zorluklar1 asmada ve olumlu degisimleri
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gelistirebilmede  aile hayati ve bilincinin  baz1 ilkeler iizerinde yeniden
olusturulabilmesine ihtiya¢ duyulabilir. Bu nedenle Kur’an-1 Kerimde Rum Suresi 21.
Ayette yer alan hususlarin anlam ve o6nemi dikkate almabilir. Boylece ayetteki
hususlarin iizerinde durarak pandemi sonrasindaki aile hayatinin giinliik yasamin
olaganlhig1 icerisinde normallesme siirecine gecisi saglanabilir. Dolayisiyla
calismamizin konusu, “Pandemi Sonrasinda Kur’an-1 Kerimde Rum Suresi 21. Ayet
Isiginda Aile Bilincini Olusturmak” tir. Konuyu ele alirken ailenin insan hayatindaki
yeri ve onemi yaninda Pandemi siirecinde aile hayatinda yasananlarin ana hatlariyla
tizerinde durulacaktir. Bununla birlikte pandemi sonrasinda olusmasi hedeflenen aile
hayati Rum suresindeki ilkelere bagl ele olarak ele alinacaktir.

1. Insan Yasaminda Ailenin Anlam ve Onemi

Aile insanli$in baslangicindan itibaren var olan ve birlikte yasamanin ilk adimi olarak
hayatin iginde yer alan sosyal bir olgudur. Toplumu olusturan temel ev en kiiciik
birimi olan aile insan yasaminda ayr1 bir yeri ve degeri olan sosyal bir kurumdur.
Bireyin diinyaya geldigi ortam olarak kisiliginin olusum ve sekillendigi bir ortam olma
yaninda Omiir boyunca etkilerini, izini tasidigi ve iliski diizeyi farklilagsa bile
varligindan kendisini koparamayacagi 6zel bir grup olarak bireyin hayatinda yer alir.
Aile insanoglunun kendi tiirliniin devamini saglayan bu vesile ile bireyin anne
babasimin taninmasimni ve onlarla kurulan iligkilerini diizenleyen toplumsal bir kurum
olarak tarihteki yerini almistir. Bu itibarla insanlarin insanligin baslangicindan itibaren
aileler halinde yasadiklar belirtilebilir. Dolayisiyla tarihte temel ya da cekirdek ailenin
onemli ve anlamli olmadig: hicbir insan toplulugu bulunmamakla birlikte cogunlukla
var olan bu ailelerin birlikte yasayan topluluklari olusturduklar1 goézlenmektedir.
( Keskin, 2016: 57-58)

Ailenin ne oldugunu anlamaya calisirken “ Ailenin ne olmadigina” iliskin soruya
cevap aramak ailenin daha kolay anlasilabilirligini saglayabilecek bir husustur. Bu
nedenle ailenin ne olmadigina iliskin bir soruya verilebilecek cevaplara arasinda yer
alabilecek su husus son derece Onemlidir. Yeme, icme ve iireme gibi fizyolojik
ozellikleri ile insana yakin yonleri olan hayvanlar topluluguna 6zgii “birlikte olus”un
aile olmadigini ve ailenin tamamen insani bir olgu oldugunu sdylemek miimkiindyiir.
Aile kelimesinin anlaminda yer alan “Neseb ve evlilikle bir araya gelmis, bir cat1
altinda bulunan topluluk” 6zelligi ile insani yonii 6ne ¢ikan ailenin “kan, evlilik, ya da
evlat edinme yoluyla iki veya daha fazla kisinin birlikte ayni evde ikamet eden”
toplumsal kiiciik grubu olusturan topluluk oldugunu sdyleyebiliriz.(Keskin, 2016: 58;
Dogan, 2019: 120-121)

Toplumun en kiigiik birimini olusturan aile, bireyin gelecekteki basar1 ve yasamini
belirlediginden birey icin daha biiyiik bir 6neme sahiptir. Ayni zamanda aile biitiin
toplumlarda sosyallesme siireciyle bireye toplumun norm ve degerlerini aktaran
dolayisiyla bireyi sosyal bir kisi haline gelmesini ve toplumun {iyesi olmasini
saglayarak en birincil sosyal grup oOzelligi ile dikkati ¢ekmektedir. Ailenin bu
fonksiyonlar1 her zaman birey ve toplum hayatinda ailenin 6nemi ve etkisini
gliindemde tutan bir 6zellige sahiptir. Bu nedenle 2020 yilin ilk giinlerinden itibaren
biitiin diinyay: etkileyen covid 19 salgini aile hayatinda da bazi degisim ve sorunlarin
yasanmasina neden olacagl kendiliginden ortaya ¢ikan bir durumdur. Pandemi
siirecinde ailenin yasadig1 sorun ve degisimler dikkate alinarak pandemi sonrasinda
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ailenin mevcut fonksiyonlarmin islevsel hale gelmesi ve pandemi siirecinin sikintilarimi
asmaya katki saglayici yapilabilecek husularin ele alinmasi elbetteki 6nem tasiyan bir
konudur. Bu itibarla ¢alismamizda hem ailenin birey ve toplum hayatina kattig1 deger
hem de pandemi siirecinde yasanan sorun ve degisimlerin etkisinin en aza indirilmesi
agisindan konunun pandemi siirecinin aile hayatinda yaptig1 degisim ve sikintilari
gozoniine almak suretiyle pandemi sonrasinda ailenin mevcut fonksiyonelligini
kazandirmada Rum suresi 21. Ayette yer alan ilkelerin iizerinde durmak istiyoruz.

Rum suresi 21. Ayette yer alan hususlar aile hayati agisindan genel olarak ailenin insan

hayatindaki anlam ve Onemini ortaya koyacak hem de hayatin igerisinde ailenin
saglam temeller {izerine insa edilmesini saglayacak ilkeleri barindirdig: gibi bu ilkeler,
herhangi bir nedenle ailede yasanabilecek olumsuzluklarin agilmasinda etkili

olabilecek ozellikteki ilkeler seklinde degerlendirilebilir.

2.Pandemi Siirecinde Aile Hayat1 ve Yasanan Degisimler

Insanlik tarihine baktigimizda zaman zaman yikici sonuglari ile meydana gelen dogal
afetler yaninda baz1 hastaliklarin salgin tarzinda insan hayatim1 etkiledigi
goriilmektedir. Ozellikle salginlar uzun sure insanoglunun miicadele ettigi ve
sonugclar1 itibariyle de ciddi kayip ve hasarlarin yasandigi durumlar olarak tarihte
yerini almistir.

Tarihteki en biiyiik Pandemik hastalik denilince akla ”” veba” geliyor. Avrupa’da ciddi
bir yikima neden olan veba hastali§1 14.yy "da 200 milyondan fazla kisinin kaybiyla
sonuglanmistir. Bu salgin 6nce Cin ve Orta Asya’da baslamis ve ““Kara Oliim” adiyla
tarihe gecen bu salgini, deniz iizerinden gemilerle Avrupa’ya tasman fareler, tiim
liman kentlerine bir bir transfer etmis, tarihin en {inlii Pandemik hastaligini. "kolera”
salgim takip etti. Ik énce Hindistan'm Ganj Nehri etrafinda baglayan, sonrasinda
Osmanh Imparatorlugu dahil Japonya, Moskova, Berlin ve Paris bagta olmak {izere
oldukca biiyiik kayiplara neden olan bu bagirsak enfeksiyonu da tarihin {inlii
Pandemileri arasinda yer ald1. ( bkz. estethica.com.tr)

Balkan Savaslar1 donemine de denk gelip ordular bile telef eden, tamamen yetersiz
hijyen kosullarmin zemini hazirladig1 ““Cholerae” bakterisinin diskiyla kirlenmis
sulara ve besinlere bulasmasi 1817’lerde basladi ve 1824 yillarinda soguk kis glinlerinin
gelmesiyle bakterinin 6ldiigli gozlemlendi.

20. Yiizyila geldigimizde hepimizin bildigi gibi viral hastaliklar grubunda olan “’Grip”
diinya niifusu {izerinde biiyiik kayiplara yol agmustir. Ozellikle viicut direncini
diistirdtigii icin kronik rahatsizliklari olan kisilerde dliimle sonuglanan bu Pandemi'nin
en biiyiik 6zelligi, viriis geninin siirekli degisim halinde olmasindan dolayi, viicudun
bir grip tiirtine kars1 kazandig1 bagisikligin ertesi yil ortaya ¢ikan bagka bir grip tiiriine
kars: etkisiz olugudur.

En son 1972'de goriilen pandemi son degildi, sekil degistirip SIV olarak adlandirilan
yeni viriisle diinya 2009 yilinin baslarinda Meksika’da yine yiizlesti. “Domuz Gribi”
olarak da bilinen bu grip tiirii Domuzlarda olusan bir virtis tiirtine benzedigi icin halk
arasinda bu isim ile bilindi. Ozellikle kiimes hayvanlari ve domuzlar ile temasta calisan
kisilerden yayilan “Domuz Gribi” 190’dan fazla tilkede tespit edildi, 800 binden fazla
kiside saptandi ve maalesef ki 9000’e yakin kisi hayatin1 kaybetti. Ve diger sayisizca
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kayiplara yol agan salgin hastaliklar, sar1t Humma, Tifo, Sitma, Cigek - Kizamik -
Kabakulak Hastaliklari, Sitma, Ebola, Mers ve simdi COVID-19 salginmi (Bkz.
estethica.com.tr) biitiin diinyay1 etkileyerek 30 Nisan 2021 tarihi itibariyle diinyada
147.969.068 kisi covid 19" a yakalanmais, 3.123.483 kisi de vefat etmis, {ilkemiz agisindan
da bu oran 5 milyona yakin covid 19 vakasi gerceklesmis, 42. 465kisi vefat etmistir.
( Bkz. google.com)

Tarih igerisinde farkli zamanlarda yasanan pandemi ve giiniimiizde covid 19 vakasi ile
biitiin diinyay:1 etkileyen ve etkilemekte olan bu durum karsisinda tibbi ve sosyal
anlamda baz1 tedbirlerin alinmasi s6z konusu olmus ve salginin bireysel, sosyal,
ekonomik vb. etkilerinin en aza indirilmesi hedeflenmistir. Her iilke covid 19 salginm
nedeniyle bazi tedbirler almis ve almaya da devam etmektedir. Ilk baslarda tam
kapanma seklinde wuygulamalar yaninda kisith kapanma uygulamalar
gerceklestirilmis, maske ve mesafe ve hijyen uygulamalar ile viriisiin etkilerinden
korunma cabasi daha sonra asi ¢alismalarimin farkl ilkeler tarafindan hizlandirilmasi
ve tilkelerin bulunana agilarin kendi vatandaslarina uygulanmasi ile tedbirler farkl bir
boyut kazanmasma ragmen viriisiin yeni varyantlar kazanmasi ile de olaymn seyri
degismis ve tedbirlerde de yeni uygulamalara gidilmeye baslanmistir. Ulkemizde 2021
ramazan ayinda tam kapanma uygulamasi ile ve onceden uygulanan kisith sokaga
¢tkma ve smirll sekilde de olsa dontistimlii mesai ile evden is takibi uygulamasi
nedeniyle pandemi siirecinde “ev” de gegirilen zaman diger zamanlara gore artmis
olup vakalarin artmasi ile okullarin da tatil edildigi, evden calismanin yayginlasti1
ve insanlarin sosyallestigi tiim alanlarin kapatildig1 bir ortam iginde insanlarin evlerine
cekildigi bir zaman dilimi yasanir hale gelmistir. Yasanan karantina siireci
koronaviriis tehdidine karsi duyulan kaygiyla birlikte, siirekli bir kosturmacayla
glinlerini tiiketen 7’den 70’e herkesin yasam aliskanliklarinda ve aile iliskilerinde ciddi
bir degisime de neden olmustur.

Evde belirli zaman araliklarinda vakit gegirmeye aliskin esler birbirleri ve ¢ocuklari ile
24 saat bir arada olmak durumunda kalmislardir. Bu siirecte kendini izole eden
bireylerin rol degisimlerini, karantina siirecinin aile iligkilerini nasil etkiledigini,
yasanan sikintilar1 ve ¢éztim yollar: tizerinde diistinmek bu siirecin daha saghikli bir
sekilde gecirilmesini saglayabilir. Bagka bir ifadeyle biitiin diinyanin su an yasamakta
oldugu pandemi siirecinde “maske” “mesafe” ve “hijyen” tedbirleri yaninda ev
ortaminda uzun ya da kisa sureli kalma seklindeki uygulamalar nedeniyle aile

I/

bireylerinin evde gecirdigi sure artmis, bunun bazi sonuglar1 ortaya ¢ikmustr.

Sosyo Politik Saha Arastirmalar1 Merkezi (2020)'nin yaptigr karantina doneminde
yasanan olumsuzluklarla ilgili arastirmada katiimcilarin “Karantina Siirecinde
Yasadigimmiz Olumsuzluklar Nelerdir?” sorusuna; %17,2’si gelecek kaygis1 yasamaya
basladigini, %3.9’u maddi ihtiyag¢ ve para sorunu yasadigini, %11,1i aile bireylerinin
uzun slire evde kalmasiyla is yiikiintin arttigini ve yoruldugunu, %11’i ruhsal sikinti
yasadigini, belirtmistir. Ayrica karantina siirecinin kadin ve ¢ocuga siddeti
tetiklemesine yonelik soruya da %45,9u evet, %36,9'u kismen, %17,2’si hayir cevabini
vermistir. ( Bkz. Saha merkezi.org)

Ayrica pandemi siirecinde aile i¢i siddetin ve bosanma bagvurularinin arttigina iliskin
haberler dikkati ¢ekmistir. Nitekim salginin ilk ortaya ¢iktif1 yer olan Cin’in Wuhan
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sehrinde, subat 2020 de ev ici siddet vakalarmin bir 6nceki yila gore ii¢ kat arttigi, bu
vakalarm %90"1nin COVID-19 salgin ile iligkili oldugu bildirilmistir.

Ev i¢i siddetin artisi Fransa’da %30-36, Brezilya’da %40-50, Arjantin’de %25,
Singapur’da %33, ABD'nin farkli eyaletlerinde %10-35 oranlarindadir. Bu siiregte, ev igi
siddet vakalarinin artist nedeniyle Italya ve Fransa’da bazi oteller sigmak olarak
hizmete agilmis, evde kalma uygulamalarinin ilk giinlerinden itibaren ev igi siddet icin
acil yardim hatti aramalarinda Ingiltere’de %25, Ispanya’da %20, Kibris'ta %30 artis
bildirilmistir. ~Avustralya’da evde kalma tedbirleri ile birlikte genel sug
oranlarinda %40 azalma oldugu, ancak polise basvuran ev i¢i siddet vakalarinda %5
artis oldugu, ayrica Google’da ev igi siddet igin yardim amagh aramalarda %75 artis
oldugu bildirilmistir. ( Bkz.Unal& Giilseren, 2020: 90-92)

Tiirkiye’de meslek orgiitleri ve sivil toplum kurulusglari, ilk koronavirus vakasmin
aciklandigr 11 mart tarihinden bu yana evde izolasyon ve sosyal mesafelenme cagrilar
ile birlikte kadina yonelik siddetin arttigina dikkat ¢ekmislerdir. "Kadin Cinayetlerini
Durduracagiz Platformu”nun bildirimine gore; korona tedbirleri ile birlikte onceki
aylara gore basvuru hatlarin1 arayanlarin sayisi nisan aymda % 55, mayis ayinda %78
artmistir. Nisan aymda en ¢ok cinsel siddet nedeniyle, mayis aymda ise en ¢ok
psikolojik siddet nedeniyle bagvuru oldugu ve en cok evli oldugu erkekten siddet
goren kadinlarin bagvurdugu bildirilmistir

Tirkiye Kadin Dernekleri Federasyonu'nun raporuna gore, 2020 Mart ayinda bir
onceki yila kiyasla psikolojik siddet %93, fiziksel siddet %80, siginma evi talebi %78
oraninda artis gostermistir Polis Akademisi Baskanligimin COVID-19 salgimi ve
sonrasina iliskin hazirladig1 raporda Tiirkiye’de salginla beraber aile ici siddet
vakalarinda artis oldugu bildirilmistir. Ancak Icisleri Bakanligi COVID-19 salgin
doneminde kadina yonelik aile ici siddet olaylarinin azaldigini bildirmisgtir.
(Bkz.Unal& Giilseren, 2020:91)

Dilber’in yaptigin arastirmada Covid-19 salgminin aile iletisimini etkiledigi, Erkek
katilimcilarin salgin siirecinde aile i¢i siddet yasandigini ve bu siiregte bazi ailelerin ev
ortaminda farkli etkinliklerle aile iletisimini giiclendirdigi, 46-60 yas grubu ise salgin
siirecinin ailede tartismalara neden oldugunu, aile bireylerinin birbirlerine tahammidil
edemez oldugu, 61 yas ve tlizeri katilimcilar salgin siirecinde evde gegirilen siirede
ailelerde kavga ve anlagsmazliklara neden oldugu, buna karsin 18-30 yas grubu
katilimcilar ise, salgin siireci aile iletisimi agisindan olumlu kazanimlarin oldugu, aile
iletisiminin gelistigi ve aile bireyleri evde farkli etkinliklerle iletisimlerini daha da
gliclendirdigi goriisiinde oldugu gozlenmistir.( Bkz. Dilber, 2020:1203)

Tarhan, pandeminin kiiresel ¢apta oldugunu belirterek diinyada ve Tiirkiye’de bircok
onlem alindigimi soyledi. Tarhan, alman Onlemler nedeniyle insanlarin eve
kapanmasina bagl aile igi siddet vakalarimin yasandigim ifade ederek “Insanlar
pandemi doneminde eve kapandi. Sosyal mesafe nedeniyle sosyal izolasyon oldu.
Sosyal izolasyon ile birlikte zaman zaman hatali bir sekilde psikolojik izolasyon da
oldu. Psikolojik uzaklagmalar da yasandi, yabancilagmalar yasandi. Insan kendine
yabancilasti, i¢ine kapandi. Korku ortaya ¢ikti, korkunun ortaya g¢ikmasi ile giiven
zayiflamalar1 oldu ve bunun sonucunda tartismalar ¢ikti. Ses tonlarmin yiikselmesi,
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aile i¢i tartismalar, aile i¢i siddete varan olaylar yasanmaya basland. Biitiin bunlar aile
igerisindeki krizin uzantilar1” oldugunu belirtmistir.

Tarhan ayrica Cin ve ABD’nin Koronaviriisten nasil etkilendigi ile ilgili baz1 bilgileri
dile getirmistir. “Cin’de bosanmalarmin artti1 istatiksel olarak goriilityor. ABD’de
intihar olgularinin arti18y, silah satiginin on misli arttig1 ayn1 zamanda dini igerikli web
sitelere ziyaretin artig1 da goriiliiyor. Boyle bir durumda pandeminin psikolojik boyutu
onem arz etmeye basladi. Pandeminin iletisim boyutu onem arz etmeye basladi.
Pandemi virlis pandemisi ama artik literatiire koronafobi olarak ve anksiyete
pandemisi tanimi ile de yani kaygi bozuklugu pandemisi olarak girdi. Kaygi
bozuklugu en ¢ok insan iligkilerini etkiliyor. Insan iligkilerini yogun oldugu yer de aile
ici iligkiler. Burada krizin bize getirdigi tehlikeler, ayn1 zamanda firsatlar da var. Biz
sadece tehlike boyutuna odaklanirsak kaygimmiz daha ¢ok artar” seklinde bilgi
vermistir. ( Bkz.www. Tarhan, N:npistanbul.com)

22 Mayis 20201 tarihinde basinda yer alan habere gore Aile ve sosyal Hizmetler Bakani
pandeminin siddete etkisinin olciildiigii bir ¢alisma sonucunda Pandemi siirecinde
kadina siddetin % 32 arttiginin belirtildigi , 2020 yilinda islenen kadin cinayetlerinin
illerdeki kadin niifusu oranlandiginda Sivasin en yiiksek kadin cinayeti oranina sahip
il oldugunu belirtmis ve bu durumlarda pandemi kosullarmin ve aile igi iliskilerde
kapanma donemlerinde aile tiyelerinin birbirlerine mecbur kalmalariyla olusan siddet
ortaminin dikkat ¢ektigini ifade etmistir. ( Hiirriyet, 22.05.2021: 4)

Akbas ve Dursun ( 2020:78) “calisma kapsaminda, Tiirkiye 6zelinde COVID-19
siirecinde okullarin tatil edilmesiyle ¢ocuklariyla evde kalmak zorunda olan ¢alisan
annelerin, Ozel alanlarindaki sorumluluklarma kamusal alandaki is ytiklerinin
eklenmesi sonucunda yasadiklari zorlayict durum, toplumsal cinsiyet rolleri ve
kamusal alan-6zel alan ayrimi baglaminda irdelemeye calismiglardir. COVID-19
siirecini toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda ele aldiklarinda ¢alisan annelerin 6zel
alanlarindaki ev igi rollerinin, ¢ocuklarinin uzaktan egitimleri kapsaminda dersleri,
Odevleri ve etkinlikleriyle ilgilenmeleri, normal rutinlerinde yardim alabildikleri ev
islerini tek baslarma yapmak zorunda kalmalari, daha fazla ve dikkatli bir sekilde
hijyen saglama cabalar1 gibi yeni pratiklerle artti§1 goriilmektedir. Tiim bunlara ek
olarak, calisan anneler kamusal alanlarindaki yani is hayatlarindaki sorumluluklarmi
da evden ¢alisma uygulamasiyla yerine getirdiklerini “ belirtmislerdir.

Caykus Tayfun ve Mutlu ¢alismalarinda (2020: 98) COVID-19 pandemi siirecinde
¢ocuklarin yasadiklar: durumlari da su sekilde 6zetlemislerdir. Cocuklarin bu stiregte
“otke, degersizlik, korku, tiziintii, sucluluk, kayg: gibi duygular1 hissedebilir ve bu
duygular1 farkli sekillerde cevredeki bireylere yansitabildiklerini, biligsel ve sosyal-
duygusal gelisim heniiz tamamlanmadig i¢in ¢ocuklar yasadigi ofkeyi aglayarak,
ebeveynlerini suglayip onlara kiiserek, vurarak, kendisini onlardan yalitarak
gosterebilir ya da oyuncaklarina saldirgan davranarak gosterebildiklerine
deginmislerdir.. Bu tepkilere ek olarak anne babadan ayrilamama, siirekli beraber olma
istegi, istahsizlik, yatak 1slatma, parmak emme gibi gerileme davraniglari, zarar verici
davraniglar, nedeni bilinmeyen psikosomatik tepkiler COVID-19 pandemi siirecinde
cocuklarin gosterebilecegi olasi tepkiler arasinda yer aldigini1” belirtmislerdir.
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Covid 19 doéneminde aileye iliskin yapilan calismalar ve gozlemler soncunda aile
hayatinda baz1 6nemli degisim ve etkilesimler gerceklesmis bunlara arasinda Evden
calisma sisteminin artmasiyla birlikte is stresi de ayni zamanda eve tasinmis, hem
hastalikla ilgili kaygili bir siireg, panik hali hem de normal rutinin diginda doért duvar
arasinda yasamin ciftler arasindaki iligkileri de zorladig1 gozlenmistir.( Dilber , 2020:
1205) Evlerde kalman bu siire¢ igerisinde duygu durumu degisikliklerini ortaya
dokmenin ve kayg: yiikseldiginde, stres, tahammdilsiizliik, daha siipheci ve suglayic
egilimde olmakta, uykusuzluk problemleri, ice kapanma, motivasyon diistikligi,
keyifsizlik, istahsizlik veya daha fazla yemek yeme ihtiyacinda bulunabilmenin
gerceklestigi goriilmiistiir. Ayrica bu donemde akraba, komsu ve arkadas ziyaretlerine
smirlama gelirken, aile igi bireylerin temas oranlar1 ise artmistir. Ebeveynler;
cocuklariyla, ¢ocuklar anne babalariyla ¢ok sik temas etmeye baslamistir. Aileler, asir1
kaygili, korkutucu, asir1 titiz, koruyucu kollayict yaklagimlar sergileyebilmis.
Ebeveynlerin abartili panik hissi, g¢ocuklar1 ve gengleri olumsuz etkileyebilir hale
gelmistir. Dolayisiyla bu ve benzeri aile ici sozel ve sdzel olmayan iletisim; artmistir,
kapal1 yerde kalmanin getirdigi temas artis1 saglikli bir iletisimi de gerekli kilmaktadur.
( Dilber, 2020:1206)

Aile ici saghkli iletisimin gerekliligi pandemi siireci ve sonrasinda elbette ki toplumun
cekirdegini olusturan ailenin 6nemini daha da artiracagindan covid 19 salgin
doneminde yasanan aile igi sikint1 ve zorluklarin asilmasina da yardimci olabilecek aile
bilincini olusturucu ¢abalar 6ne ¢ikmaktadir. Bu itibarla Kur’an-1 Kerimde Rum suresi
21. Ayette yer alan aile bilincini olusturucu ilkeler, pandemi sonrasinda aile igi saglikh
iletisim ve pandemi siirecinde yasanan sorunlarla bas edebilme  giiciinii de
olusturabilir.

3.Pandemi Sonrasindaki Aile Bilincini Olusturucu Rum Suresi 21. Ayetteki lkeler

Kur’an-1 Kerimde 88. Inis sirasma sahip tertib sirasi itibariyle de 30. Suresi olan Rum
suresi Mekke doneminde inmis ve 60 ayetten olusmaktadir. Surenin ilk 10 ayeti
Rumlarin yenilmesinde, Allah'in vaadi ve yardimiyla birka¢ yil sonra galip
geleceklerinden, inkarcilarin kendileri ve evren kitabiyla ilgili diistinmelerinden ve
gecmis milletlerden ibret almalarindan s6z edilmektedir. (Okuyan, 2021: 403) 11-19
ayetlerde Allah’m kudreti, Kiyamet anindaki durumlar, insanlarin iki gruba ayrilacagy,
yasayacaklar1 son, giiniin belirli vakitlerindeki tegbihin yani namazin gerekliligi ve
Allah'in evrene iliskin otoritesi ifade edilmektedir. (Okuyan, 2021: 404) Surenin 20-27.
Ayetlerinde ise Allah'in varliginin birliginin ve kudretinin delillerinden olmak tizere
insanin topraktan yaratilisi, aile olmasini saglayici esler var etmesi, gokleri ve yeri
yaratmasi, gece ve giindiizii var etmesi, gokten su indirerek topragi yesertmesi,
goklerde ve yerde ne varsa onun emri {izere hareket etmesi gibi alt1 konu bashg: yer
almakta biitiin yaratilanlarin O'na ait oldugu ve yaratma sistemindeki egsiz kudreti
dile getirilmektedir. (Okuyan, 2021: 405) Surenin diger ayetlerinde sirk ve tevhid
kiyaslamasi, faiz zekat konusu dini sorumluluk, riizgar yagmurun yagis1 gibi bazi
tabiat olaylarmin Onemikiyamet ahiret siireci ve inkarcilarin caresizligi gibi bazi
hususlar yer almistir. (Bkz.Okuyan, 2021: 406-409)

Aile bilincini olusturucu ilkelerin yer aldigini belirtebilecegimiz Rum suresi 21. Ayette
mealen; “ Kendileriyle kaynasmaniz/huzur bulmaniz( Kutup, 1991:194) i¢in size kendi
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(cinsi) nizden esler yaratmasi, aranizda sevgi/mevedde ve merhamet var etmesi O'nun
delillerin/ayetlerindendir. Stiphesiz ki bunda diistinen bir toplum igin dersler vardair.(
bkz. Okuyan, 2021: 405; Esed, 1997; 824; Kutup, 1991: 194; Tiirk, 2011: 362)

3.a.Aym Ozden/ kendi cinsinden Yaratilisin iki insanin Birliktelik Yuvasi olarak
Ev/ Aile Ortaminin Olusturmasi Ilkesi

Aile bilinci agisindan son derece onemli olabilecek 6nemli bir hususa 21. Ayetin
basinda kendi cinsinden eslerin yaratilmasi seklinde dikkat ¢ekilmesidir. Bu husus,
basta aile i¢i olumlu iletisimin gerceklesmesine, aile iiyelerinin birbirlerini
anlamalarina ve aralarinda giiglii bir bag olusmasina imkan saglayabilecek niteliktedir.
Zira aile bilinci agsindan ailenin yapist ile ilgili dogru ve saglikli bir bakis acis1 ailenin
saglam temeller iizerine insa edilmesini saglar. Ayette ailenin temelini olusturan kadin
ve erkegin yani eglerin kendi cinslerinden ayni 6zden yaratildiklarina vurgu yapilmasi
ile birbirleriyle olan iletisimlerinde ve iligkilerinde yabancilik cekmeyecek derece
birbirlerini anlamaya yatkin olabileceklerine isaret edildigi sdylenebilir. Ayn1 zamanda
bu ifade ile aile birliginin 6énemine dikkat ¢ekildigi belirtilebilir. Evlilik kurumu farkl
sosyo- kiiltiirel diizeyde ancak bazi ortak yonleri 6rnegin Peygamberimizin giizel
ahlaka/dine ( Bkz. Ibni Mace, Nikah: 6.) vurgu yaptig1 6zellik basta olmak iizere sevgi,
merhamet, saygi, gibi bazi degerlerin de varlig: ile farkli 6zelliklerin zenginlik yapisi
igerisinde birligi olusturucu yonleri harekete gecirebilecegi diistintilebilir.

Ayette erkek ve kadmin kendi cinsinden yaratilan es olarak tanitilmasi aile bilinci
agisindan aile ortaminda her iki tarafin Allah’in yarattig1 kisi olarak birbirlerini gérmek
suretiyle Yunus Emre’nin dedigi gibi “Yaratandan otiirii yaratilan1 hos gorme/ sevme
anlayisi igerisinde gorerek hosgoriiniin, anlayisin hakim oldugu bir yuva olma 6zelligi
ortaya konabilir. Bu bakis agis1 ¢ergevesinde kadin ve erkegin davranis ve iligkilerinde
ayricalikli bir yaklagim sergilemek yerine kendi ozellikleri igerisinde birey olarak
birbirlerinin varligina sayg: duyan ve karsilikli sevgi hosgorti ile aile olmay1 basaran
kisiler olmay1 gergeklestirebilirler. Boylece pandemi siirecinde uzun siire bir arada
gecirilen zaman diliminde tahammiilsiizliik, ¢atisma, siddet ortaya koyan bir tavir
yerine o zamanin kiymetini bilen ve zamam giizel sekilde degerlendirebilen bir aile
olma davranig1 sergilenebilir. Ayet erkek ne kadin olarak hayatin igerisinde varligin
siirdiiren bireylerin aile olmalarinda ayn1 6zden, kendi cinsinden es olarak yaratilma
ozelliginin cinsiyet, mal, miilk vb ayirimlara yol agan bakis agisini Onleyici, aile
olmanin dogal sonucu olan birliktelik, uyum, gelisme, dayanisma, paylasma gibi insani
ozellikleri gelistirici yonii harekete gecirebilir. Boylece insan hayatinda aile olmanin
sadece bir arada olmaktan ote birlikte olmanin gergeklestigi ve insan kelimesinin
anlaminda yer alan “linsiyet”, alismak, uyum saglamak, kaynasma, asinalik
ozelliklerinin (Bkz. Kutluer, “Insan” maddesi) en rahat ve giizel bir sekilde
gerceklestirilebilecegi aile bilinci ortaya konabilir.

3.b.Huzur ve Giiven Yuvasi Olarak Mesken/ ev- Aile Ortami ilkesi

Aile bilincini olusturmada etkili olabilecek hususlarin basinda aile ortaminin bireylerin
hayatlarinda olusturacag: etki gelir. Ciinkii aile ici iliski ve iletisim saglikli ve olumlu
bir etki olusturuyorsa aile iiyeleri o ortamda kendilerini huzurlu ve mutlu hissedebilir.
Bu nedenle Rum suresi 21 ayetin basinda aymi 0zden, kendi cinsinden es
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yaratilmasimin en 6nemli nedeninin huzur ve giiven ortami olusturucu bir aileye
imkan saglayici 6zelligi aile bilincinin olusturucu roliinii ortaya koymaktadir. Aile bir
arada olustan ziyade birlikte olmay1 gergeklestirmektir. Bu bilince ulasmada da aileyi
olusturan erkek ve kadmin ayni1 6zden geldiklerini, yaraticinin kendi cinsinden esini
yarattigii diisiinerek birbirlerini birlikte zaman gegirmek {izere aile ortamini, ayni evi
paylastiklarini gérmelerinin etkisi biiytiktiir.

Ayette huzur ve siikiineti ifade eden “sekine” kavrami, ( Bkz. Giirkan,2009: “Sekine”
mad.) mesken kelimesinin kokii olan “siikna” “seken” (Bkz.Dondiiren, 2004: “mesken”
mad.)ve s-k-n ile iligkili olarak degerlendirildiginde ( Bkz. Giinay, 2010:“stikna” mad)
Allah’in ailenin temelini olusturan erkek ve kadinin ayni 6zden tek bir nefisten
yaratilmasinin insanin kendini giivende hissedecegi, huzur bulacag1 ev, mesken
ortaminin yapisint da olusturucu yonii dikkat ¢ekmektedir. Zira insan hayatinda
hayatin giiven igerisinde tehlikelerden uzak, barinabilecegi sekilde gecirebilecegi bir
meskenin varlig1 sadece mekansal olarak bir yapi olmanin 6tesinde huzurun var
oldugu, birlikte gecirilen omriin ortam: olma ozelligi ile anlam kazanmaktadir. Bu
nedenle pandemi siirecinde uzun siire evde kalmanin getirdigi stres ve hastahigmn
olusturdugu psikolojik etki ile giiven ve huzur ortami 6zelligini tagiyan ev, aile sikint1
ve iletisim sorunlarinin yasandigi bir ortama doniismiis olup bu durumun
diizeltilmesinde aile olmanin anlam ve 6nemini kavramanin énemli oldugu ortaya
¢itkmaktadir. Pandemi sonrasinda pandemi siirecinin sikintilarini agsmada yardima
olacak olan en onemli husus, aile ortamimin bireylerin hayatlarindaki onemini
kavrayacak bakis agismi olusturmalaridir. Bu agidan Rum suresinde 21. Ayetin
baglangicinda kendi 6zlerinden, tek bir nefisten eglerin yaratildigina dikkat cekilmesi
ve bu durumun huzur ve giiveni saglayici bir 6zellik olarak belirtilmesi aile i¢i saglikli
iletisimi olusturucu, sikintilarin {istesinden gelecek giicii saglayicit bir 6zelliginden
bahsedilebilir.

3.c.Sevginin Viicut Buldugu Ortam Olarak Aile Olma ilkesi

Pandemi siirecinde evde gecirilen zamanin uzun sureli olusu ve salgmin psikolojik
etkisi nedeniyle aile ortaminda yasanan gerginlikler ve catismalarin pandemi
sonrasinda ¢oziimlenmesinde aile ici iligkileri sekillendirici sevgi ortaminin varligi son
derece onemli bir husustur. Zira sevgi hayatin 6ziinde yer alan ve varolusun merkezini
olusturan bir deger olarak aile bireyleri arasinda siki baglarmn kurulmasma ve
birbirlerini olumlu yonde etkileyerek sorunlarin ¢oziimiine imkan saglar.( Tarhan,
2014: 87-88) Ciinkii Sevgi ve muhabbet ise kainatin yaratilis amaglarindan biridir.
Denilebilir ki, kainattaki varliklar1 birbirine baglayan bag muhabbet bagidir. Bu
nedenle hayati degerli kilan ise sevgi ve muhabbettir. Onun kaynag: da imandir.
Dolayisiyla gergek sevgi imanda kendini bulur. Peygamberimiz de " Birbirinizi
sevmedikge iman etmis olamazsiniz."( Imam Nevevi, 1990: C.4, S.414) buyurarak iman
ile sevgi arasindaki iliskiye dikkat cekmistir. ( Bkz. Kula, 2005:14-15)

Rum suresindeki aile olmanin 6nemli bir 6zelligi olarak ifade edilen “Mevedde” nin
oziinde insanin Allah’la kurdugu iinsiyetin dogal sonucu olarak varlikta yansiyan
(Ceyhan, 2012: C.42 “iins” mad.) ve Allah’in ayn1 6zden yaratti1 eslerin arasinda da
bu yaratilisin geregi olarak olusan sevginin imanla iliskili bir baglantisindan soz
edilebilir. Zira Allah’in erkek ve kadinm1 ayn1 6zden yaratarak imanin 6ziinii olusturan
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giiven duygusunun ( Sinanoglu, 2000: C22. “iman” mad) onlarda yerlesmesine imkan
saglayarak sevgi ile iman arasindaki iliskinin yaratilista var olan ve varlikta yansiyan
sevginin Allah’in insana bahgettigi giizel bir imkan ve deger oldugu kendiliginden
anlasilabilir bir 6zelliktir. Ciinkii Allah varliga duydugu sevgi dolayisiyla onu var
etmistir Allah’tan diger varliklara dogru yayilan sonsuz sevgi rahmet ayn1 zamanda
Allah’tan insana dogru yayilan ve insandan da Allah’a dogru gelisimini tamamlamasi,
“iman” denilen olgunun ta kendisidir. Dolayisiyla iman Allah’a duyulan sevginin ve
minnettarligmn belirtisi ve ifadesi olup iman1 devamli ve siirekli bir ilgi bag1 haline
getiren sevgidir. Sevgi bir anlamda imandaki olgunluk ve kararlifin gostergesidir. Bu
ylizden Allah’1 seven ilahi riza igin kendi isteklerinin baskalarmin iyiligi igin kendi
bencil diisiincelerinin Otesine gecerek teslimiyet ve baghligin zirvesine ulagir. (
Hokelekli,2011: 256-257)

Sevgi deger olarak insanda etken bir giictiir; kisiyi diger insanlardan ayiran duvarlar
yikan, Oteki insanlarla birlestiren bir glictiir. Bu giiciin olusmas: iginde "kosulsuz
sevgi'nin var olmasi gerekir. Kosulsuz sevgi; karsimizdakinin temel potansiyeline
yonelik sevgidir. Kisiyi olabileceginin en iyisi olmasi icin destekleyen, ytireklendiren,
onu bu 6ze sahip ¢iktik¢a onurlandiran bir sevgidir. Bu anlamda kosulsuz sevgi, "kisiyi
su andaki davranislariin Stesinde, onun potansiyeline ve dziine doniik sevmek"tir. (
Bkz. Kula, 2005:15)

Kosulsuz sevgi sevilen seye deger ve dnem katar. Bir insan bir bagkasina sevgi ilke
yaklasirsa ona deger veriyor ve onu onemsiyor demektir. Bu itibarla insan deger
verdigi bir kimseyi incitmez onun ufak tefek hatalarini gormezden gelir onu yakini
dostu olarak goriir. (Hokelekli,2011:254) Kosulsuz sevginin insana kazandirdigr bu
haslet en yogun bir sekilde aile ortaminda gergekleseceginden ayette Allah kendi
cinsinden, 6ziinden yarattig1 eslerin aile olma bilinci ile olusan siiktinet, huzurun ve
glivenli mesken ortami igerisinde yeseren sevginin varhigina dikkat cekmesi aile
olmanin en giizel yonii olarak degerlendirilebilir. Bu 6zellikler ile pandemi sonrasinda
saglikli iletisim ve iligkilerin gerceklesecegi bir aile ortami olusabilecektir.

3.d. Merhametin Varlik Alani1 Olarak Aile Olusturma flkesi

Rum suresi 21. Ayette Allah’m kendi cinsinden esler yaratarak aralarinda sevgi ve
merhameti bahsetmesi ile ilgili bilgide sevgiden sonra merhametin zikredilmesi
oncelikle merhamet ile sevgi arasinda ¢ok siki bir bagin oldugunu gostermektedir. Zira
merhamet bir tiir sevgidir. Bu yoniiyle merhamet, karsisindakinin 1zdirabina,
sikintisina, garesizligine katilmanin 6tesinde 6zenli bir sekilde kendisini baskalarmin
faydasma sunmak, tiziintiiden ¢ok iistiine titreme olup onun ikizi ve yiiksek derecesi
olan sefkat ise, insam1 bagkasin iyiliginden rahatlk duyacak ve bagkasimnin
kotiiltigtinden kederlenecek surette duygulandirmas: bakimindan bir sevgidir. Sefkat
ve merhamet, katiligi yumusatir, insanlar1 birbirine yaklastirarak nefretin yerine
sevgiyi olusturur.( Hokelekli, 2011:71-72)

Sevgi ile beslenen merhamet, kisinin bagkasinin zayifligi, giicsiizliigli, sikinti ve
zorlugu karsisinda duyarli davranmaktir. Dert ve sikint icerinde olan kisinin derdiyle
dertlenme, {iziintiisiiyle {iziilme ve ona yardimci olmasidir. Bir bagka ifadeyle
merhamet, yaratiklardan higbirine ziiliim ve haksizlik yapmaksizin onlarin i¢indeki
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gligstiz ve zayif olanlarin durumlarmi anlayip onlara yardim etmektir. Ayrica
merhamet, tiim insanlar ve canlilar i¢in hayat1 giivenli bir hale getirme ¢abasi iginde
olmaktir. Biitiin canlilarin hiirriyet ve giiven iginde gelisip serpilmesine yardimac
olmak, varliklarmin devami igin gii¢ ve destek vermek merhametin temelini olusturur.
(Hokelekli, 2011:69)

Sahip olunan hak ve hiirriyetlere baskalarinin sahip olmamama durumu karsisinda
onlarin bu durumunu anlayip {izlintiilerini hissedrek onlar1 anlamak merhamettir.
Dolayisiyla merhametli insan, baskalarindan apayr1 bir benlik ve kisilik oldugunu
bilmekle birlikte bagkalarmin hal ve durumlarmi icten hissederek onlara empati
gosterir. Onlar1 anlar ve bir bakima onlarla dzdeslesme siireci yasar. Insanlara
merhametle yaklastigimizda, yoneldigimizde, onlarin daha iyi hayat sartlarma
kavugsmasini, hatta bizim gibi olmasini isteriz. Boylece merhamet bizi iyilik yapmaya,
bagkalarinin durumuna ilgi gostermeye ve yardim yapmaya yonelten bir duygudur. (
Hokelekli, 2011: 70)

Sevgi ile varlik bulan merhamet aile ortaminin huzur ve siikinet bulmasinin temelini
olusturur. Aile ortami, bireylerinin birbirlerini seven, birisinin {izlintii ve sikintisini
digeri anlayarak merhametli davranis: ile aile yuvasinin sicakligmin hissedildigi bir
meskene dontisiir. Gliven ortaminin olustugu huzur ve siiktinetin kusaticilig i¢indeki
mevcut yuva aile olma bilincini gliclendirir. Bu itibarla aile birlik ve beraberligin
hissedildigi, erkek ve kadinin sevgi ve merhamet duygulari ile tutum ve davranislarim
sergiledikleri sorun ¢6zme becerisiyle de zorluklarin iistesinden geleceklerini
gosterdikleri bir ortam olma tutum ve davranislarini sergiledikleri sorun ¢o6zme
becerisiyle de zorluklarin {istesinden geleceklerini gosterdikleri bir ortam olma
ozelligini tasir. Bu Ozellikleri ile ayette yer alan sevgi ve merhamet, aile olmada bu iki
ilkenin etkili bir unsur oldugunu belirgin hale getirdigi gibi ayn1 zamanda aile olma
bilincinin temelini olusturmaktadr.

Bu nedenle Rum suresi 21. Ayette sevgi ve merhamet, pandemi sonrasinda 6ncesinde
yasanabilen zorluk ve sikintilar1 asmada etkili olabilecegi gibi aile olma bilincini her
zaman artiric1 bir rolii bulunmaktadir. Sevgi ve merhametin aile olmadaki Gnemi
ayette belirtilen ayn1 6zden yaratilma prensibi ile daha anlasilir ve uygulanabilir hale
getirilebilir. Ayn1 zamanda sevgi ve merhamet aile igi iletisim ve iligkilerin saglikl1 bir
sekilde gerceklesmesini saglayarak huzur ve giiven ortamini olusturur. Ayette
belirtilen huzur ve giivenin olustugu yasanabilir bir mesken 6rnegi gerceklesir. Boylece
gerek pandemi sonrasi gerekse diger zamanlarda huzur ve giivenin olustugu aile,
ayette belirtildigi gibi aym1 6zden yaratilma anlayisi ile sevgi ve merhametin
kusatiliciginin yer aldigr toplumun ¢ekirdegini olusturur.

SONUC

2020 yilmin ilk aylarindan itibaren biitiin diinya tilkelerini etkileyecek olan covid 19
salgin1 hayatin igerisinde bir ¢ok degisikligin yasanmasimna ve bazi olumsuz etkilere
sebep olmustur. Giinliikk yasam iginde salgindan korunmak igin maske takmak
mesafeli davranmak ve hijyenik esaslara dikkat etmek gibi tedbirler yaninda eve
kapanma uygulanmalarini dogal sonucu olarak aile hayatini da bir ¢ok ydnden
etkilemistir. Bu siirecte aile iiyelerinin bir arada yasamalariin getirdigi dogal sonug
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olarak belli oranda is paylasimi, yardimlasma , ortak zaman gecirme gibi bazi olumlu
davraniglar yasanmakla birlikte gecimsizlik, fiziki ve psikolojik siddet ve bogsanma gibi
artan diizeyde olumsuz bazi olay ve durumlar da yasanmaistir.

Pandemi siirecinde aile hayatinda yasanan olumsuz bazi durum ya da olaylarmn
pandemi sonrasinda aileyi etkilememsi acisindan ele alinmasi gereken tedbirler veya
yapilmasi gerekenler noktasinda psiko-sosyal danismalik etkinlikleri yaninda dini ya
da manevi destek agsindan da neler yapilabilir konusu da dikkate alinabilir. Bu
noktada Kur’an-1 Kerimde Rum suresi 21.ayetin muhtevasi hem genel anlamda hem de
pandemi sonrasinda saglkli aile igiletisim ve iliskilerin olusturulmas1 yaninda aile
olma bilincini kazandirici birtakim hususlar1 barindirmaktadir. Ayete bakildiginda
oncelikle Allah aile hayatinin temelini olusturan erkek ve kadmin kendi cinsinden,
ayni nefisten, 6zden yaratildigina dikkat ¢ekerek bu bakis agis1 gergevesinde ailede
olusacak olan sevgi ve merhametin saglayacagi huzur ve giiven ortamma vurgu
yapilmis olup bu ilkeler igerisinde saglikli aile igi iletisim ve sorun ¢6zme becerisinin
kazandirilabilecegi sdylenebilir. Ayetin ilk kisminda Allah'in yaratilis 6zelligi olarak
erkek ve kadimin birbirine bakigini ve iletisimini etkileyecek temel ilkeyi her iki cinsin
ayn1 Ozden yaratildigi seklinde belirterek aile hayatina yonelik Onemli bir
temellendirmenin kazandirildigini sdylemek miimkiindiir. Ciinkii sosyolojik olarak
toplumsal hayatta cinsiyet ayirimin ayol agacak herhangi bir yaklasim gerek giinliik
hayatta gerekse aile hayatinda erkek ve kadin iligskilerini bozabilecek olan bir
durumdur. Bu sorunun kokten ¢oziimii olabilecek olan husus erkek ve kadinin aym
O0zden yaratildig1 inancini kazandirmaktir. Bu nedenle ayette Allah bu hususa
dikkatimizi cekerek insanlik tarihinde sorun olan cinsiyet ayirimciligini kokten ¢ozecek
bir bakisini ilgili ayette ortaya koymaktadir.

Ayni zamanda aile hayatinin temelini olusturacak olan aile i¢i iligkilerinin saglikli
olmasina katki saglayacak olan sevgi ve merhametin ayette ayn1 6zden yaratilan erkek
ve kadmn arasinda yaratilmasinin onemi belirtilerek bu iki degere dikkatimizi
¢ekilmektedir. Allah’in her seyi sevgisinden yarattig1 bu degerin insanlar1 birbirine
yaklastirici, muhabbeti olusturucu 6zelligin erkek ve kadinin da aile hayatinda saghkl
iliski kurmalarina katkiyr en st diizeyde gergeklestirecegi muhakkaktir. Ayni
zamanda sevgiden beslenen merhamet degeri de aile iginde erkek ve kadimnin
birbirlerini anlayan dert ve {iziintiilerine ortak olan yapilandirici 6zelligi pandemi
sonrasinda aile bilincini artiran bir deger olarak degerlendirilebilir. Dolayisiyla
pandemi sonrasinda Oncesinin zorluk ve sikintilarimi agsmada ve saghkli bir aile
ortamini tesis etmede Rum suresi 21. Ayette yer alan ailenin temelini olusturan erkek
ve kadinin ayni 6zden yaratilisi ile olusacak olan bakisa agis1 ve bununu dogal soncu
gerceklesecek olan sevgi ve merhamet degerleri rehberlik yapacak ilkeler olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.
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GIRiS

Covid-19’un bireysel ve sosyal yasamlarimizda bircok seyi degistirdigi ve artik hicbir
seyin eskisi gibi olmayacagi, yeni bir normallige bizleri alismak zorunda birakacagi
hep soylenegeldi. Livingstone’un (2020) deyimiyle, “Covid-19 diinyay: bir tsunami
dalgas1 gibi stiptirdii. Higbir ayrimcilik gostermedi, insanlar1 din, sinif veya servetten
bagimsiz olarak enfekte etti, ulusal siirlar1 gormezden geldi, dikkat talep etti ve 'her
zamanki gibi is yapma' girisimlerini bir kenara birakti.” Covid-19'a atfedilen bu
gizemli giic onun bir doniim noktas: olarak insa edilmesine ve yeni bir sOylemin
dogmasina aracilik ediyor. Bu sdylemin tipik temsilcilerinden birisi olarak ornegin
Diinya Ekonomik Forumu'nun kurucusu ve yonetim kurulu baskani1 Profesér Klaus
Schwab soyle demektedir: “Simdi korona sonrasi donemin nasil yapilandirilacag: ve
tasarlanacagmi diisiinmemiz gerekiyor. Ve burada, tabii ki, sifirlama kelimesi aklima
geliyor. Ciinkii su ¢ok acik ki eski normale geri donemeyiz” (aktaran Kumar, 2020).

Yeni normal kavramsallastirmasi1 dahilinde Covid-19'un aile yapis1 ve yasamimi da
etkiledigi/etkileyecegi siklikla vurgulanmaktadir. Bu baglamda aile-i¢i iletisim
sorunlari, aile ekonomisi, tiiketim ve alis-veris tutumlari, gocuklarin ve genglerin
egitimi, yashilarin ve hastalarin bakimina ve daha bir¢ok konuya iliskin yeni normallik
normlarmin aile hayatina hiikmedecegi ongoriilmektedir.

Genel olarak Covid-19 pandemisiyle ilgili en belirgin kaygi, bu pandeminin getirdigi
risk ve belirsizlik atmosferi odaklidir. Bununla baglantili olarak eve kapanma, fiziksel
mesafe ve sosyal izolasyon uygulamalari, isin ve egitimin eve tasinmasi, issizlik ve/ya
gelir kayiplari, dijitallesme, Covid-19 siirecinde giindemde daha fazla yer isgal eden
diger gelismeler olarak belirmektedir.

Tim bu gelismeler aile hayatini nasil etkileyebilir? Bu genel soru gercevesinde Covid-
19 merkezli yeni bir sdylemin iiretildigi gozlenmektedir. Bu yeni sodylem aile
hayatindan sosyo-ekonomik, kiiltiirel ve politik yasamin gelecegine dair ¢ok gesitli
projeksiyonlar sunmaktadir. Bu calismada, diger boyutlar1 tali planda tutularak,
Covid-19'un aile hayatina etkileriyle ilgili olusmakta olan sdyleme odaklanilmakta ve
bu sdyleme yonelik elestirel bir degerlendirme yapilmasi amaglanmaktadir. Bu amag
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dogrultusunda ilk olarak gelecek projeksiyonlarmin baz1 temel o6zellikleri
belirlenmektedir. Ikinci olarak, séz konusu sdylemin yogun vurgu yaptigi
risk/belirsizlik/korku ortami ilgili literatiir gergevesinde tartisilmaktadir. Uciincii
olarak, aile hayatinin gelecegine iligkin projeksiyonlar a) Is-Aile Dengesinin Bozulmasi,
Ailenin Kurumsal Kimliginde ve Aile-Ici Rollerde Déniisiim, b) Aile Saghgi ve Aile-ici
fletisimde Doniisiim, ¢) Cocuklarin ve Genglerin Durumu alt-basliklarindan olusan
temalar cercevesinde incelenmekte ve tartisilmaktadir.

GELECEK PROJEKSIYONLARININ CESITLILiGi, MANTIGI VE SINIRLILIGI

Insanlik, tarihin her déneminde gelecek hakkinda kaygiyla karigik bir merak duygusu
ve gelecegi bilmeye doniik ugraslar i¢inde olmustur. Bu duygu ve ugrasin ardalaninda
yasamu1 gevreleyen ¢ok cesitli tehlike ve tehditlerin bulunusu yatar. Kendini giivende
hissetmek isteyen insan, tehdit ve tehlikelerin nereden, ne zaman, nasil gelecegini
bilmek ve ona gore onlemler almak ister. Bu, hem bireysel diizeyde hem de devletler
diizeyinde kendini gosteren dogal bir egilimdir. Ayrica mevcut sosyo-ekonomik ve
politik diizenin kendisi i¢in Ongordiigii gelecege karsi insan alternatif gelecekler
tasarlamak' yoluna da gidebilir. Dolayisiyla gelecek 6ngoriileri, kesin olarak olmasa
bile en azindan genel hatlariyla gelecegin bilinebilecegi ve doga ve toplum {izerinde
kontrol/hegemonya kurulabilecegi varsayimma dayanir. Kuskusuz bdyle bir
varsayima dayanmasaydi gelecegi ongormeye calismak ¢ok anlamli bir ugras olmazdi.
Gegmiste oldugu kadar bugiin de yaygin kabul goren bu varsayim bireyleri,
organizasyonlari, devletleri ve uluslararas: kuruluglar1 gelecek hakkinda bilgi artis:
saglamak maksath arastirmalar, planlamalar, kurum ve kuruluslar insa etmeye sevk
etmektedir.

Sosyal bilimcilerin gelecege iliskin projeksiyonlar yapmasi onemli ve yaygin bir
akademik ¢aligma tiiriidiir. Ancak sosyal bilimcilerin gelecek projeksiyonlari, onlar gibi
gelecekle yakindan ilgilenen falcilarin ve komplo teorisyenlerinin ¢alisma
bigimlerinden farklidir?. Bilindigi {izere falcilar, mistik varliklarla iletisim kurma
iddialariyla ve/veya gok cisimlerinin pozisyonlariyla baglantili birtakim bilgi
savlarinda bulunurlar. Onlarin bu savlar1 o kadar siibjektif ve genel bir karakter tagir ki
ne dogrulanmas: ne de yanlislanmas1 miimkiindiir. Falcilarin bilgi iddialarmin bilim-
dist oldugu agiktir. Onlardan farkli olarak, daha ¢ok kriz donemlerinde ortaya ¢ikan
komplo teorisyenlerinin gelecege iliskin bilgi savlar1 ¢ogu zaman bilimsel verilere
dayanma iddiasmi tasirlar. Esasen bu en azindan bazi komplo teorisyenleri igin
dogrudur da. Ancak komplo teorisyenleri dogrudan bilgi iiretimi yapmazlar;
baskalarinca iiretilmis belli bilimsel verileri 6nceden kurgulanmis bir senaryoyu ya da
biiyiik plan1 dogrulamak/desteklemek maksatli olarak kullanirlar. Ustelik bunu
yaparken bir¢ok komplo teorisyenleri list perdeden konusarak bilim insanlarim1 da
cehaletle niteleyebilirler.3

1 Utopyalar ve ideolojik programlar

2 Gelecekle ilgilenen bir bagka alan da dinlerdir. Ancak dinlerin gelecek ongoriileri genellikle
Kryamet giinii ve sonrasiyla ilgilidir.

3 Ornegin Ramazan Kurtoglu 16 Mart 2020 tarihinde attig1 bir tweet'te sunlar1 yaziyordu:
“Paniklemeyin, tedbirli olun. Kovid-19 oldiirmekten ziyade korkutmaya yoénelik. Diinya bir

214



PANDEMI SURECINDE P " .
Pandemi Siirecinde Aile Olmak- 2

E- ISBN: 978-625-7675-94-9
Konya, Aralik 2021

Karaosmanoglunun (2009: 4) dedigi gibi; komplo teorileri bilimsel olmaktan ziyade,
‘bilimsel gozitkme” kaygisi tasirlar. Bu, kuskusuz olabildigince ¢ok alici1 bulma amacini
tasir. Buna ragmen komplo teorileri toplumsal ve siyasi olaylar tizerinde analizler
yaparken indirgemeci bir tutum sergilerler ve kendilerini elestirellige kapatirlar.
Onlara gore her seyin nedeni bellidir ve tektir. Cogu zaman komplo teorisyenleri
cetrefilli, karmasik konulara el atsalar da kullandiklar: argiiman genellikle basittir veya
basmakalip varsayimlara dayanir (Karaosmanoglu, 2009: 5). Brotherton ve Eser’e gore
(2015) de komplo teorileri ve paranoyak diislince arasinda karsilikli bir etkilesim
goriilebilir ve birbirini tetikleyebilir.

Tipki falalik gibi kapali sistemler olan komplo teorileri, insanlara ‘alternatif bir
gerceklik’ ve bu gercgekligin ‘gizem’ini kesfetme hazzini vadettiklerinden alicilar:
boldur. Tarihi “iyinin ve kotiiniin savas1” olarak yorumlamaya meyledenler, kétii olan
“oteki”den olmamanin ve donen “biiyiik oyun”u anlamanin hazzini yasayarak bu
teorileri gergekligin yerine oturturlar. Ayrica belirsizlikten korkan, asir1 kaygi
halindeki insanlar da komplo teorilerine daha kolay inanmaya meyleder (Bozkurt,
2020).

Falcilardan ve komplo teorisyenlerinden farkli olarak sosyal bilimciler gelecek
projeksiyonlar1 yaparken ge¢mis yillardaki deneyim birikimlerini ve istatistiki
temaytilleri baz alirlar. Diger bir deyisle sosyal bilimcilerin gelecek projeksiyonlarmin
en aywrt edici Ozelliginin bilimsel veri temelli projeksiyonlar yapmalar: oldugu
sOylenebilir. Bu baglamda o6rnegin 2050 yilinda Tiirkiye'nin toplam niifusunun ne
olacagina, dogurganlik oraminin nasil bir goriiniim sergileyecegine, ortalama aile
biiytikliigiintin ne olacagina vb. hususlara dair ongoriilerde bulunabilirler. Covid-19
ile birlikte sosyal bilimcilerin gelecekte c¢alisma hayatinin, iiretim ve tiiketim
iligkilerinin, siyasal katihm ve vatandashik davranislarinin, serbest zaman ve iletisim
zeminlerinin ve elbette aile yapis1 ve iligkileri {izerine de bir takim ongoriilerinin
oldugu daha popiiler bir zeminde gozlemlendi. Sosyal bilimcilerin gelecek
ongoriilerinin ne kadar uzak gelecegi kapsayabilecegi elbette soru konusudur. Yakin
gelecegi ongormek uzak gelecegi ongormeye gore kuskusuz daha giiglii bir olasiliktir.

Gelecege iliskin projeksiyonlar yapmak diinya ve gelecek tasavvurlarindan ayri
diisiiniilemez. Diger bir deyisle sosyal bilimcinin dayandigi kuramsal gelenek bu
tasavvur Ttzerinde c¢ok etkili olabilir. Bu baglamda sosyal bilimlerde gelecek
ongoriilerinin dort temel kuramsal temele dayandig1 sdylenebilir (Inayatullah, 1990):
Birincisi, pozitivist/ampirik sosyal bilimlere dayanan tahminci yaklagimdir. Nitekim
gelecege iliskin bilimsel projeksiyonlar c¢ogunlukla nedensellik ilkesine dayanan
pozitivist bir bilim anlayisinin iirtintidiirler. Buna gore evrende hicbir sey tesadiifi
degildir, seyler birbirine mekanik bir nedensellikle baghdir. Bu anlayis bilimsel
aktivitenin “agiklamay1” amaclamasini saglar.

Ikincisi, gelecegi tahmin etmeye degil, gelecegin rekabet eden goriintiilerini anlamaya
dayanan yorumlayic1 yaklasimdir. Bu yaklasim, tek yonlii bir nedensellik fikrini
reddettigi gibi, agiklama yerine “anlamay1” 6ne cikarir.

laboratuvar olarak kullniliyor. Para-din-insanlik formatlaniyor. TV lerdeki bir kisim akademik iinvanli
cahilin ‘bu biyolojik savags degildir’ sozlerine giiliip ge¢in. Tam bir biyolojik savas.”
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Uclinciisti elestireldir, postyapisal diisiinceden tiiretilmistir ve belirli geleceklerin
gerceklestirilmesinden kimin yararlandigmi ve hangi metodolojilerin belirli tiirdeki
gelecek ¢alismalarina ayricalik tanidigini sormaya odaklanmustir.

Doérdiincti yaklasim, katilimcr eylem o6grenme/arastirmadir. Bu yaklasim ¢ok daha
demokratiktir ve paydaslarin gelecege iliskin varsayimlarina (Ornegin, gelecek
dogrusal m1 yoksa dongiisel mi) ve onlar igin neyin kritik olduguna dayanarak kendi
geleceklerini gelistirmelerine odaklanir (Inayatullah, 2007).

Elbette hangi kuramsal gelenege dayanirsa dayansinlar sosyal bilimcilerin gelecek
projeksiyonlar1  falcilarin  ve komplo teorisyenlerinin  projeksiyonlariyla  bir
tutulamayacak kadar degerlidir. Ancak bu sosyal bilimsel projeksiyonlarin kusursuz
olduklar1 ya da daima isabetli ongoriiler sunduklar1 anlamina gelmez. Her seyden once
Covid-19 sonrasinda aile yapisinin nasil olacagina dair bilimsel projeksiyonlarin
yukarida deginilen kuramsal geleneklere gore sekillenecegi agiktir. Ikinci olarak, ister
pozitivist/ampirik gelenek isterse diger gelenekler cercevesinde bir projeksiyon
yapabilmek icin yeterli bilimsel veri birikimi zorunludur. Oysa spesifik olarak Covid-
19'un etkilerine dair elimizde sadece bir yillik deneyimlerle ilgili veriler mevcut.
Ayrica bu hususta yapilan arastirmalarin agirlikli olarak belli bir gelismislik diizeyine
erismis iilkelere odakli olduklarini ve gogu arastirmanin da veri kalitesi tartismali
online anketlere dayali oldugu bilinmektedir. Dolayisiyla belirtilen bu olgularmn
isabetli projeksiyonlar yapmanin olanaklarini simirladigi dikkate almmalidir. Bu
hususlara ek olarak bu ¢alisma, Covid-19 sonrasi aileye iliskin projeksiyonlarin Covid-
19 ile ortaya ¢ikan yeni bir durumun etkileri gibi sunuldugunu ancak gergekte ge¢misi
¢ok daha eskiye dayanan bir dizi degisim/doniisiimiin etkileri baglaminda ele alinmasi
gerektigini ileri siirmektedir. Diger bir deyisle bu calisma, Covid-19 sonrasi aile
hayatina atfedilen doniistimlerin gercekte dogrudan Covid-19 kaynakli sonuglar
olmadigl, yasanan dontisiimlerde Covid-19'un sadece bir katalizor rolii oynadig1 ve
ara (intervening) degisken oldugu argiimani iizerine insa edilmektedir.

COVID-19 VE RiSK/BELIRSIZLIK/KORKU ORTAMI

Kuskusuz Covid-19 ile iligkili bir risk, belirsizlik ve korku ortamu iginde bulunuldugu
inkar edilemez. Ancak bu vurgu, Covid-19 Oncesinde bir risk ve belirsizlik
atmosferinin olmadigini diistiinmemize yol acgabilir. Gergekte risk ve belirsizlik
atmosferi odakli genis bir literatiiriin ¢ok daha onceleri gelismis oldugu bilinmektedir.
Nitekim “...imal edilmis risklerden dolayr artik risklerle ¢evrili bir
toplumdayiz/diinyadayiz” diyen Giddens (2000: 38) ve ona paralel diisiinceler ileri
siiren Beck (2014), bu literatiiriin olusmasinda 6nemli roller oynamiglardir. Beck’e gore,
“riskler eskiden kisisel iken giiniimiizde insanhg: tehdit edecek veya yerytiziindeki
tim hayati yok edecek tehlikededir” (2014: 24-27). Diger bir deyisler artik
kiiresellesmis olan riskler yarattiklari etkiler bakimindan artik dogduklar1 yerde -
sanayi tesisinde- kalmamakta, dogalar1 geregi, gezegendeki her tiirlii yasam formunu
tehlikeye atmaktadir (Beck, 2014: 27).

Giddens ve Beck gibi gergek risk/belirsizlik ortamina dikkat ¢ekenlerin yan1 sira algisal
bir risk/belirsizlik ortamina vurgu yapanlar da bulunmaktadir. Ornegin Korku Kiiltiirii
adli calismasinda “Risk Altinda Miyiz?” sorusunu soran Furedi (2017) 6zellikle medya
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araciligryla bir korku kiiltiirii yaratildigina ve riskin nasil korkuya doniistii(rtildii)giine
dikkat ¢cekmektedir. Ona gore {iiretilen korkular sonucunda panige dogru bir gidis ve
panigi yasam tarzi olarak kabullenen bireylerin “kontrol duygusunun azalmas1” ve
Tehlikeli Yabancilarla Dolu Bir Diinya’da “Gteki” ile yasamaya galisan insanlar arasinda
giiven duygusunun yitimi durumlar1 ortaya ¢ikmaktadir. Furedi'ye gore (2017) bu
durumlarin ortaya c¢ikmasinda saghkli bir bilimsel bilgi/veri olmadan gazetelerde
yazan veya televizyon kanallarinda konusan “uzmanlar” en biiyiik roli
oynamaktadirlar.

Covid-19 siirecinde yasananlar hem gergeklik diizeyinde hem algisal diizeyde
Giddens, Beck ve Furedi'nin tespitleriyle uyumlu bir gelisme gostermistir. Nitekim
Covid-19'un kiiresel bir salgina doniigmesinde, genel olarak modernitenin trtinii
sayabilecegimiz kiiresel ekonomik iligkiler agi, kiiresel hava yolculugu ve genel olarak
kitalararas: ve uluslararasi seyahatlerin 6nemli bir rolii olmustur.

Buna karsihik Covid-19 deneyimi, kiiresel risk yonetisimi igin etkili mekanizmalarin
zayifigim agikga ortaya koymustur. Ne Diinya Saghk Orgiitii ne AB, kiiresel ya da
bolgesel diizeyde etkili kararlar alamamus, eylem birlii ve dayanisma
saglayamamistir. Ulus-devletler ise bu salgin karsisinda ¢ tip risk yoOnetimi
politikalar1 yiiriitmeye calismislardir: Birincisi, bir¢ok {iilkede enfeksiyon vakalarini
veya enfeksiyona karsi antikor varligmi tespit etmek icin testler, enfekte veya
stiphelenilen enfeksiyon vakalarmin izolasyonunu ve etkilenebilecek olasi kisileri
belirlemek icin her vakanin ayrintih izlenmesi gibi epidemiyolojik  kontrol
mekanizmalaromn  uygulanmasidir. Ikincisi, niifusun sokaga cikmasma kisitlamalar
getirilmesi ve “sosyal mesafe” kurallarmin konulmasidir. Ugiincii politika ise, kamu
saglik hizmetlerinin kapasitesini giiclendirmek ve as1 ¢alismalar1 olmustur (Caki, 2020: 41-
43). Tiim bu politikalara ragmen salgin, yerkiirede yaklasik 180 milyon insanin enfekte
olmasmma ve 4 milyona yakin insanin hayatin1 kaybetmesine yol ag¢mistir
(Wordometers, 2021).

Fiziksel mesafe ve izolasyon politikalarinin, bir¢ok isin eve taginmasinmi saglamasinin
yani sira, bircok sosyo-kiiltiirel etkinligi ortadan kaldirdigi ve neredeyse tiim
entelektiiel faaliyet alanlarimi olumsuz etkiledigi gozlenmistir. Bu siirecte viriise karsi
“bilim c¢are buluncaya kadar” birey, gercek sosyal aglarindan uzak durmaya tegvik
edilmekte, online sosyallesmeye hapsedilmektedir. Buradan hareketle Laszczkowski
(2020), Covid-19’dan sonra “yeni normallik” altindaki yasamlarimizin sadece iki isleve
indirilmesini 6ngoriiyor: liretim ve (maksimum bireysellestirilmis) tiiketim.

Covid-19 ayni zamanda bir medya ve uzmanlar oligarsisinin katkilariyla zaten var
olan biiyiik ve yaygin bir korku kiiltiiriinii pekistirmistir. Ozellikle Cin’den gelen acilar
icinde ¢irpinan Oliim siirecindeki hasta goriintiileri ve vaka/0liim sayilariyla ilgili
istatistiklerin TV ekranlarindan kitlelere sunulus tarzi biiyiik bir korku, panik ve
paranoya atmosferi yaratilmistir. Bu durumda herkes, kendisi ve en yakinlar: da dahil
olmak tizere, birbirini potansiyel bir viriis tasiyicisi olarak gormeye baglamigtir.
Uzmanlarin siklikla gelecekteki pandemik hastaliklardan soz etmeleri de Covid-19'un
pekistirdigi kiiresel korku atmosferini iyice ateslemistir. Artik insanlar su sorulari
kendilerine sormaktan uzak duramiyorlar: Sirada hangi “X Hastaligi” var? Bu ne
zaman ve nerede olabilir? (Leach & MacGregor, 2020). Staples'in (1997: 132) de
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belirttigi gibi korku kiiltiirii gozetimin mesrulastirilmasini saglar. Medya, pandemi
siireglerinde bir yandan belli gruplarin damgalanmasina katkida bulunurken (Brooks
vd., 2020) diger yandan “Dikkat et! Bir sonraki sen olabilirsin!” seklinde uyararak bireyi
tiim sosyal iligkilerinden vaz gegmeye ve herkesi gozlemeye sevk eder.

Sonug olarak Covid-19'un, bireyi “Ozgiirliik-giivenlik ikilemine” hapseden onceki
toplumsal siirecleri pekistirdigi soylenebilir. Boylece yasam giivenligine kargsilik
bireyler, 6zel hayatlarina, kiiltiirel degerlerine ve davranislarina, sosyal iligkilerine
kendilerinin hiitkmetmesi haklarindan goniillii olarak vazgegebilmektedir.

Risk, belirsizlik ve korku atmosferiyle birlikte anilan Covid-19"un bu 6zelliklerinin yeni
olmadigi, dogrudan modernlesme ve kiiresellesmenin zorunlu sonuglar1 olan bu
atmosfere ¢ok daha erken donemlerde dikkat ¢ekilmis oldugu boylece anlasilmig
bulunmaktadir. Bu ana tespitten sonra Covid-19 sonrasinda gelecekte aile hayatinin
hangi degisim/doniisiimlere maruz kalacag sorusuna geri donebiliriz.

AILE HAYATININ GELECEGI

Risk, belirsizlik ve korku atmosferinde deneyimlenen Covid-19 sonrasinda ailenin
gelecegine yonelik ¢ok sayidaki projeksiyonlarn Covid-19 siirecindeki gozlemlerin
kalic1 hale gelecegi varsayimina dayandig sdylenebilir. Bu varsayimin en az iki agidan
sorunlu oldugu belirtilmelidir. Birincisi, s6z konusu gozlemlerin (ki bunlarin bir
kismina asagida deginilecektir) kalic1 hale gelecegi diisiincesi sosyal eylemde “yapiy1r’
belirleyici kabul edip ‘faili’ yok sayma egilimi tagir. Ikinci olarak bu varsayim, séz
konusu gozlemleri Covid-19a kosullanmakta, Covid-19 oOncesi degisim ve
doniistimlere ancak tali bir rol bigmektedir. Halbuki ailenin gelecegi konusundaki
tartismalar uzunca bir siireden beri devam edegelmektedir. Bu konuda bazilar
oldukca karamsar yaklasimlar sergilerken bazilar1 daha olumla bakarlar (bkz.
Baskerville, 2009; Beck & Beck-Gemsheim, 2001; Cliquet, 2003; Duncan, 2007; Haskins,
2015; Hunter, 2012; Kotkin, 2012; Wardle, 2015). Zikredilen bu sorunlar1 akilda tutarak
Covid-19 odakl olarak aile hayatiyla ilgili ne tiir projeksiyonlar yapildigini birkag alt
baslik altinda 6zetlemek miimkiindiir.

a) Is-Aile Dengesinin Bozulmasi, Ailenin Kurumsal Kimliginde ve Aile-i¢i Rollerde
Doniisiim

flk olarak Covid-19’un ailenin kurumsal kimliginde ve aile-i¢i rollerde radikal
doniigiimler yaratacagy ileri siiriilmektedir. Bu baglamda pandeminin ig-aile dengesini
giderek zorlastigina, cinsiyet esitsizliklerini siddetlendirdigine, kadinlar1 daha fazla ev
isi yapmaya zorladigina siklikla dikkat ¢ekilmektedir (Fisher, et al. 2020; Ruppanner,
Churchill, Scarborough, 2020). Ote yandan is ve aile hayat1 arasinda bozulan dengenin
etkisiyle evlilik, cinsiyet ve ebeveynliin birbirinden ayrilacagi ve yeni bir dizi aile
bicimine yakinlasma yasanacagi Ongoriilmektedir. Bu baglamda kohabitasyon,
bekarlik, gec evlilik, evlilik-dis1 dogurganlik, tek ebeveynlik ve bosanma oranlarmin
ylikselmesi gibi Covid-19 Oncesinde zaten bas gostermis bulunan ve ailenin kurumsal

kimligine alternatif olan egilimlerin Covid-19 sonrasinda da artarak devam etmesi
beklenebilir.

Covid-19 siirecinde ve sonrasinda bosanmalarin artacagi ongoriisiine bir agidan kars:
cikilabilir ¢linkii Covid-19 siirecinde ve sonrasinda yasanan/yasanacak ekonomik kriz
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ortaminda bosanma en azindan diisiik ve orta gelirli aileler agisindan yasam
masraflarmin bircok acidan ikiye katlanmasi sonucunu vereceginden dolay1 evli
bireylere mantikli goriinmeyecektir. Genel olarak Bat1 toplumlarinda bosanma oranlar1
diinyanin diger bolgelerinden ¢ok daha fazla goriinse de (Wardle, 2015: 241; Becker,
1993: 350) kriz durumlar1 onlar1 da etkilemektedir. Nitekim gec¢mis kriz donemlerinde,
mesela 1929-1932 Biiyiik Bunalim yillarinda, bosanma oranlar1 artmanin aksine
azalmistir (Cherlin, 2020). Ayni nedenden dolay1r bireylerin ¢ocuk yapma
davranislarinda azalma beklemek makuldiir. Yasanan/yasanacak ekonomik kriz ve
belirsizlik ortami genglerin evlilik planlarin1 6telemeleri (ve dolayisiyla kohabitasyona
yonelmeleri) sonucunu da doguracaktir (Guetto, Vignoli & Bazzani, 2021). Ancak bu
durumlarm higbiri Covid-19 ile birlikte ortaya ¢ikan yeni bir durum degildir. Nitekim
OECD’nin 2011 ve 2012 yilinda yaymladig: yayinlarda bunlar zaten ongoriiliiyordu:

1960'lardan beri OECD bdlgesindeki aile onemli bir doniisiim gecirdi. Pek
¢ok tiilkede, genis aile neredeyse tamamen ortadan kalkti ve bosanma
oranlari, birlikte yasama, "birlikte yasayan" ciftler, tek ebeveynlik ve ayni
cinsiyetten birlikteliklerin sayis1 artarken c¢ocuklu evli bir ¢iftten olusan
geleneksel aile sayisi giderek azaldi. Artan gog ile kiiltiirler ve degerler
daha cesitli hale geldi. Aileler daha fazla annenin isgiicii piyasasinda
¢alismaya basladigini (ve bir¢ogunun erkek partnerlerinden daha fazla
kazandigini) gordii. Ergenler egitim ve 6gretimde daha uzun siire harcarlar
ve ailenin yasl {iyeleri daha uzun ve giderek daha fazla yalniz yasarlar. Bu
degisikliklerin barinma, emeklilik, saglik ve uzun vadeli bakim, isgiicii
piyasalari, egitim ve kamu maliyesi {izerindeki yansimalar1 dikkat ¢ekicidir
(OECD, 2011: 7).

OECD tiye tlkelerinin tigte birinden fazlasi tarafindan yiiriitiilen veya
yaptirilan projeksiyonlar, 2025-2030'a kadar tek kisilik hane sayisinin
onemli olglide artmasmin beklendigini gosteriyor. Tek ebeveynli ailelerin
ve ¢ocuksuz ciftlerin sayisinda da giiglii bir biiyiime bekleniyor. Aym
sekilde, tiim hanelerin pay1 olarak tek kisilik hanelerin oraninin ve ¢ocuklu
tiim hanelerin pay olarak tek ebeveynli hanelerin oraninin 6énemli 6l¢iide
artmast beklenmektedir (OECD, 2012: 9).

Covid-19 siirecinde okullarin kapali olusu ve smirli bir kapasitede calisan kregler
nedeniyle, ¢ocuklu bir¢ok ebeveyn cocuk bakimindan ve hatta evde egitimden
sorumlu hale geldiler. Bu durumun Ozellikle kadinlar agisindan ekstra is yiikii
yarattiginda kusku yoktur. Bu siirecte anneler gibi babalar da evde daha fazla zaman
gecirseler bile bu, evdeki is yiikii paylasimimna esit yansimamaktadir. Esasen
ebeveynlerin evde daha fazla zaman gecirmeleri bir tiikenmislik duygusu
yaratabilmektedir (Ahmed, Buheji, & Fardan, 2020: 335). Bununla beraber gocuk
bakimina yonelik yeni kurumlarin agilmasi hususunda hizli adimlarin atilmas:
kuvvetle muhtemeldir. Zaten ¢ocuk bakimi hususunda yeni kreslerin agilmasi, bir¢ok
tilkede uzun bir siiredir 6zellikle is-aile arasindaki gerilimi giderme maksatl sosyal
politikalarin temel unsurlarindandir. Bu baglamda isverenin kres ve anaokulu
hizmetleri sunmasi bazi tilkelerde zorunlu tutulmaktadir (Waldfogel, 2009: 51).
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Covid-19 siirecinde fiziksel mesafe ve eve kapanma wuygulamalarmin, hem
ebeveynlerin hem de ¢ocuklarin aile disindaki sosyal iliskilerini degistirerek azalttig1
ve aile olarak evde gecirilen zamani artirdig1 siklikla vurgulanmaktadir (Kalil, Mayer
& Shah, 2020; Salin, Kaittila, Hakovirta, & Anttila, 2020; Ahmed, Buheji, & Fardan,
2020; Fisher, et al. 2020). Buna gore “6zellikle, ¢ocuklu aileler, giinliik yasamlarini nasil
organize edecekleri ve yonetecekleri konusunda farkli tlirden zorluklarla
karsilasmiglardir. Okul binalar1 kapali ve smirhi bir kapasitede calisan kregler
nedeniyle, ¢ocuklu bir¢ok ebeveyn ¢ocuk bakimindan ve hatta belki de evde egitimden
dogrudan kendileri sorumlu hale geldiler” (Salin, Kaittila, Hakovirta, & Anttila, 2020:
1). Bu degerlendirmeler gercevesinde her iki ebeveynin de galistig1 ailelerde, ticretli
islerini evden siirdiirmenin yani1 sira ¢ocuk bakimi, evde egitim ve artan ev islerinin
nasil boliisiilecegi miizakere ve ¢atisma konusuna doniistiigline dair gortsler

yayginlast1.

Ancak bu 6ngorii de elbette yeni degildir. Ev islerini boliismenin miizakere ve ¢atisma
konusuna doniigsmesi evde gecirilen zamandan bagimsiz olarak kadinin is yasaminda
etkinlik kazanmas: ve bireysellesme siireglerinin bir sonucu olarak zaten baglamis bir
stuirecti. Beck ve Beck-Gernsheim (2001), cocuklar ic¢in {ticretli calisma ve bakim
taleplerini dengeleme baskisi arttik¢a, kadinlarin giderek ¢ocuklarmin aktif giinliik
bakimma eglerinin daha fazla katilmalarmi bekledigini ve bu nedenle erkeklerin
geleneksel ekmek kazanma rollerini genisletmeleri ve ebeveynlige ve ev-ici alana daha
aktif bir sekilde katilmalarmi beklediklerini milenyumun basinda ifade etmislerdi.
“Insanlar esitlik temelinde iliskileri miizakere etmek zorunda kaliyor” tespitini yapan
Beck ve Beck-Gernsheim (2001: 204), bu siirecin iligkilerin gittik¢e daha istikrarsiz hale
gelmesi ve ayrilma ve bosanma ile sonuglanmasi ihtimalini de yiikselttigini ancak
paradoksal olarak, sevgi ve yakin iliskinin daha yiiksek deger kazanmasini ve
bildigimiz ailenin yerini “miizakere edilen aile, alternatif aile, ¢oklu aile, bosanmadan
sonraki yeni diizenlemeler, yeniden evlenme, yeniden bosanma, senin, benim,
cocuklarimiz, ge¢mis ve simdiki ailelerimiz gibi yeni gesitliliklerin almasiyla”
sonuglandigini ileri siirerler (Beck-Gernsheim, 2001: 8).

Dolayisiyla tiim kirilganliklarma ragmen Beck ve Beck-Gernsheim bireysellesmeyi
ailenin gelecegine olumlu katki sunan bir unsur olarak goriirler. Onlara gore alternatif
aile bigimleri ve yasam tarzlari, aile iligkilerinin demokratiklesmesinin bir parcasidir.
Buna karsiik Murray (1994), Dennis & Erdos (1992) ve Dench (1994) gibi sosyal
bilimciler bireysellesmeyle iligkili artan secim ve Ozgiirlii§ii ve bunun sonucunda
ortaya ¢ikan aile formlarinin gesitliligini, ailenin bir “kriz” i¢inde olduguna yorarlar.
Degisen aile bigcimlerinin, 'bencil bireycilikteki' biiyiimenin ve ahlak eksikliginin bir
sonucu oldugunu kabul eden bu yaklasima gore bireyler, kisisel memnuniyetlerini
ebeveynlik yiikiimliiliiklerinin iizerine koymakta ve artan sayida 'hasarli’ ¢ocugun
olusumuna zemin hazirlamaktadirlar. Bu durum sadece ailenin degil, toplumun da
gelecegi i¢in bir tehdit olusturmaktadir.

Covid-19 oOncesi ailenin gelecegiyle ilgili bu tartismalarin Covid-19 sonras: gelecek
projeksiyonlariyla nasil bir ilgisi vardir? Covid-19 6ncesi yasanan bu tartismalar agikca
gostermektedir ki c¢alisma hayatindaki doniistimler, kadmnlarin istihdamu,
bireysellesme, aile-igi rollerin miizakere konusu olusu vb. siiregler ailenin gelecegini
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belirleyici faktorler olarak ele alinmis ve bakis agisina gore olumlu ya da olumsuz
gelismeler olarak degerlendirilmistir. Covid-19 sonrasi ailenin gelecegiyle ilgili
projeksiyonlar temelde bu tartismalara yeni ve 6zgiin bir katki sunmamaktadar.

b) Aile Saglig1 ve Aile-i¢i iletisimde Doniisiim

Covid-19’un aile saghgmi ve iletisimini nasil etkiledigi ve ne tiir kalicr etkiler
birakacagr hususunda birbirine karsit degerlendirmeler goriilmektedir. Karamsar
degerlendirmeler, genellikle Covid-19'un yarattig1 belirsizlik ve ekonomik krizle
baglantili olarak aile-ici stresin arttifina vurgu yapmaktadir. Buna gore, Covid-19
krizinin ekonomik stresi ozellikle annelerin ruh saghgini ve stresini kotiilestirdi,
gelecege yonelik umut duygularini azaltt1 ve ebeveynlerin kiigiik ¢ocuklarina bagirip
Ofkelerini yitirdikleri miktar1 dnemli ol¢lide artird1 (Kalil, Mayer & Shah, 2020: 17).
Ayrica, ebeveynlerin ailelerine gelir saglama yeteneklerinden endise duyduklari, genel
stres ve yorgunluk duygular1 yasadiklari, iligkilerinde ve c¢ocuklarin akademik
ugraslarmi yonetmede zorluk cektikleri, zihinsel ve fiziksel sagliklarmin kotii oldugu
bildirilmistir (Salin, Kaittila, Hakovirta, & Anttila, 2020: 2).

Belirsizlikle basa ¢ikmada bireysel farkliliklar dnemlidir. “Baz1 insanlar belirsizligi ¢ok
iyi tolere edebilirken, digerleri belirsizligi tolere etmekte giicliikk ¢eker ve en iyi
ihtimalle bundan kaginmaya calisir” (Janssen, et al. 2020: 3). Bununla birlikte Covid-19
stirecinde neredeyse tiim ailelerde eve kapatilmalarin her zamankinden daha fazla
gerginlige, asabiyete, aile ¢catismalarina ve aile ici siddete veya c¢ocuk istismarina yol
agabilecegi endiseleri siklikla dile getirildi (Janssen, et al. 2020: 2).

Bu karamsar bakigin yani sira nispeten daha iyimser yaklagimlar da yer aldi. Ozellikle
ilahiyatcilar ve baz1 sosyal bilimciler baz: aileler igin, bir tecrit sirasinda birlikte daha
fazla zaman gegirmenin, aile tiyelerini birbirine yaklastirabilecegi ve bir refah duygusu
gelistirebilecegi {izerinde durdular. Buna gore pandemiyle birlikte daha fazla
konusulmaya baslanan isin eve tasinmasi ve esnek calisma kosullarinin gelismesi
ebeveyn-cocuk iligkilerine pozitif katki saglayabilir; ebeveynler ¢ocuklariyla daha fazla
zaman harcayabilir. Covid-19 siireci belli alanlarda bozulma yaratsa da, “beraberinde
aile iligkilerinin ve iletisimin kirilganligini giderebilecek bircok firsati da beraberinde
getirmis olabilir” (Ahmed, Buheji, & Fardan, 2020: 332). Bu yaklasima gore Covid-19
siirecinde yasanan kiiresel kapanma, yillar igerisinde zayiflamis olan aile baglarinin
yeniden kurulmasi, gli¢lendirilmesi veya korunmasi igin biiyiik bir sans olabilir. Bu
baglamda aile iiyeleriyle kaliteli zaman etkinlikleri 6nemli rol oynar. “Fiziksel mesafe
bir¢ok insana, Ozellikle genglere, arkadaslarindan Once aile iiyeleriyle zaman
gecirmenin Onemini kavrayarak sosyal yasam algilarin1 degistirme firsat1 vermistir.
Uzun stireli aile birlikteligi pozitif bir gevrede yeni iligkilerin insasina yol ag¢tig1 gibi
bir¢ok ¢ocugun da kendilerini daha mutlu, giivenli ve rahat hissetmelerini saglad1”
(Ahmed, Buheji, & Fardan, 2020: 333-34; Szabo, et al. 2020).

Goriiliiyor ki evde daha fazla zaman harcama bazilarinca pozitif bir potansiyel,
bazilarinca da cesitli riskleri barindiran bir potansiyel olarak okunmaktadir. Kuskusuz
Covid-19 krizi tiim aileleri esit sekilde etkilemeyecektir. Burada hangi aileden s6z
edildigi onem tasimaktadir. Nitekim istihdam diinyasindaki eve tasimabilir ve ¢alisma
saatleri esnetilebilir islerin oramimin %20-25 civarinda kaldig1 (Livingstone, 2020),
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dolayisiyla bir avantaj olarak kabul edilse bile bu avantajdan nispeten kiigiik bir
grubun yararlanabilecegi sOylenebilir.

Covid-19'un bireylerin ruh saghgina olumsuz etkileriyle ilgili ongoriileri de ashinda
kiiresel kapitalist sistemde is ve ¢alisma hayatinin doniisiimiiyle birlikte diistinmek
gereklidir. Covid-19 Oncesinde de bu baglamda c¢ok sayida calisma yapilmustir.
Ornegin kiiresel kapitalist sistemde sermayenin tarihte hi¢ olmadigi kadar esnek
orgiitlenme imkanima kavusmasina 1990’11 yillarda dikkat ¢eken Sennett, bu durumun
tiretim siirecinin her anlamda esneklestirilmesine ve dolayisiyla emegin de esnek hale
getirilmesine yol actigin ileri siirer. Ona gore ¢alisanlarin sadece is yasamlarini degil
ayn1 zamanda giinliik yasam pratiklerini de degistiren esnek calisma kosullari, kisaca
“karakter asinmas1” olarak adlandirilabilecek bireyin kisilik yapis: {izerinde birtakim
olumsuz sonuglara neden olmaktadir. Bu yeni kapitalist orgiitlenme i¢inde olusturulan
ve “kazanan her seyi alir” mantiginin gelistirildigi asir1 rekabet ortaminda verimlilik
akil almaz oOlgiilerde artmakta fakat galisanlar arasinda “ise yaramazlik kabusu” ile
birlikte yiiksek diizeyde kaygi ve stres iiretilmektedir (Sennett, 2008, 2009). Pandemi
oncesinde zaten yayginlasmaya baglamis olan bu kaygi ve stresin, pandemi siirecinde
isini kaybeden, kaybetme riski yasayan ya da gelir kaybina ugrayan c¢ok sayida
calisanlar ve ailelerinde daha da yaygin hale geldigini kabul etmek gereklidir. Bununla
beraber, s6z konusu kaygi ve stresin, pandemi sonrasinda da devam edecegi
ongoriilebilir. Clinkii bu kayg: ve stresin ana kaynagi Covid-19 pandemisi degil,
Sennett'in vurguladig1 gibi kiiresel kapitalist sistemde is ve calisma hayatmin
doniisiimiidiir. Ayn1 nedenden dolay: yabanc diismanlig1 da bu doniigiimiin kendini
en fazla hissettirdigi toplumlarda yiikselise gecmektedir. Boylece go¢men ve siginmaci
aileler Covid-19 siirecinde ve sonrasinda sozii edilen kaygi ve stresi en fazla yasayacak
aileler arasinda olacaktir.

¢) Cocuklarin ve Genglerin Durumu*

Covid-19 odakl literatiir, pandeminin ¢ocuklar ve gengleri medikal olarak ¢ok fazla
etkilemese de dolayl yollardan ciddi derecede etkileyecegini ongormektedir. Buna
gore Ozellikle kapanma politikalarmin uygulandig: siireclerde Covid-19 genel olarak
cocuklarin fiziksel aktivitelerini etkilemis ve daha uzun ekran siireleri, diizensiz uyku
diizenleri, daha az elverigli diyetler, kurallara tahammiilsiizliik ve ruh hali
degisikliklerini tetiklemistir (Salin, Kaittila, Hakovirta, & Anttila, 2020: 2). Yukarida
bahsedilen kaygi ve stres durumunun ebeveyn-cocuk etkilesimlerinin kalitesini
diistirebilecegi, bunun da c¢ocuklarda sosyo-duygusal veya davranigsal sorunlari
artirabilecegi dngoriilmektedir (Kalil, Mayer & Shah, 2020: 4). Nitekim bu ve benzeri
risk egilimlerini dikkate alan Diinya Saghk Orgiitii (WHO) ve UNICEF'in ortak bir
komisyonu, Covid-19'un 0Ozellikle savunmasiz ¢ocuklar tizerindeki etkilerini soyle
ifade etmektedir:

¢ Covid-19'un, igerisinde ¢ocuklar ve genglerin de bulundugu, kirilgan gruplar iizerindeki
etkileri iizerine pek ¢ok analiz olusmus durumdadir. Ornegin Altindal (2020), Covid-19'un
kadinlar, azinliklar, romanlar, miilteciler ve yaghlar {izerindeki etkileri {izerine sosyolojik
analizler sunmaktadir. Bu gruplarin her biri 6nemlidir ama bu ¢alisma tartismayi ¢ocuklar ve
genglerle sinrli tutmaktadir.
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Ongoriiler, yiyecege erigimin azalmasi ve temel saglik hizmetlerinin
aksamasi nedeniyle bir milyondan fazla Onlenebilir ¢ocuk Oliimiiniin
meydana gelebilecegini one siiriiyor. Cocuklar, biiyiimenin izlenmesinde,
onleyici bakimda ve akut hastalik ve yaralanmalarin zamaninda
yonetilmesinde eksiklik riskiyle karsi karsiya. Bazi ¢ocuklar, artan aile igi
siddet oranlarindan mustaripken, sosyal hizmet yonlendirmelerine
erisimde azalma yasiyor.

Cocuklarin gelecegi risk altindadir, 6zellikle yoksul, kadin, engelli, yerli,
irksal, etnik ve cinsel azinliklardan olanlar veya esitsiz toplumlarda
savunmasiz olanlar. Diinyadaki miiltecilerin yarisindan fazlasini olusturan
cocuklar arasinda, COVID-19'un neden oldugu soklar 6zellikle vahimdir.
BM Cocuk Haklar1 Komitesi, COVID-19'un ¢ocuk haklarina ciddi tehditler
olusturdugu konusunda wuyardi. Pandemi, ¢ocuklar1 korumak igin
tasarlanmis yasalar1 ve anlagsmalar1 asmak i¢in bir bahane olarak kullanild:
- Ornegin, Mart 2020'de “bulasic1 bir hastaligin bulundugu bir iilkeden”
refakatsiz ¢ocuklarin smir disi edilmesine izin veren ABD emri. (The
WHO-UNICEF-Lancet Commission, 2020: 298-99).

Covid-19'un etkileri baglaminda tizerinde en ¢ok durulan kesimlerden birisi de
genglerdir. Covid-19'un gengler iizerinde derin etkileri olacagy ileri siiriilmektedir. Bu
etkilerin genglere sunulan egitimin nicelik ve niteligi, istihdam olanaklari, birliktelik
davraniglar1 vb. bir¢ok alanda ortaya ¢itkmasi ongoriilmektedir. Bu kapsamda COVID-
19'un 1, 5 milyardan fazla ¢ocuk ve geng igin siirekli egitimi engellemesine ozellikle
dikkat c¢ekilmektedir. Bu siirecte daha varlikli ailelerin ¢ocuklar1 dijital araglarla
egitime devam etme imkani bulduklar1 halde yoksul gocuklar ve gengler bundan
yoksun kalmisglardir. Ciddi bir 6grenme agig1 yasamak zorunda kalan yoksul ¢ocuklar
ve gencler tiim tilkelerde varsil akranlarma gore daha geride kalmistir. Bu durum
pandemi sonrasinda da gengleri is piyasasinda olumsuz etkileyecektir. Schwandt &
Wachter'e (2020: 4) gore, “Covid-19 durgunlugu, is piyasasina yeni girenlerin
kariyerlerine sert bir baslangi¢ yapmasmi saglamakla kalmayacak, ayni zamanda
onlar1 on yillar boyunca daha az para kazanma, daha fazla sug isleme, daha az tatmin
edici aile hayatina sahip olma ve hatta belki de Olme riskiyle karsi karsiya
birakacaktir.”

Covid-19'un gengler tizerindeki olasi bir etkisi olarak birliktelik kurma davranislar1 da
siklikla vurgulanmaktadir. Buna gore, “engellenen firsatlarla karsi karsiya kalan geng
yetiskinler ve 6zellikle daha diisiik egitimli olanlar, baglilik diizeyinin diisiik olmasi ve
daha belirsiz dogasi nedeniyle evlilige birlikte yasamay1 tercih edebilir. Alternatif
olarak, beklentileri hakkinda daha iyimser olana kadar evliligi ertelemeye karar
verebilirler” (Guetto, Vignoli & Bazzani, 2021: 5684). Ancak evlilik yerine birlikte
yasamay1 se¢me, evliligi erteleme ya da bekar kalmayi se¢me kararlari, yukarida
Giddens ve Beck’e atifla belirtildigi {izere, kadinlarin ticretli istihdamda daha fazla rol
almalari, ataerkil degerlerdeki ¢oziilme ve bireysellesme siireglerinin sonucu olarak
bir¢ok toplumda uzun zamandan beri artik kaniksanmis durumdadir.

Egitim, istihdam ve yoksullasma baglaminda Covid-19un cocuklar ve gencler
tizerindeki etkileri tizerine odaklanan analizler de, 0z itibariyle sosyal esitsizlikler
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literatiiriiniin yansimalaridir ve dolayisiyla yeni bir argiiman ileri siirmemektedir.
Nitekim Covid-19'un sonuglar1 olarak degerlendirilen sorunlarin ¢oziimil i¢in de
sosyal esitsizlikler literatiiriinde yaygin olarak goriildiigli tizere sosyal devlet
anlayisinin  giiglendirilmesi, sosyal hizmet olanaklarinin gelistirilmesi ve sosyal
dayanisma mekanizmalarinin tesviki ve desteklenmesi gibi 6neriler sunulmaktadir.

SONUC:
COVID-19 AILE HAYATININ GELECEGINDE BiR DONUM NOKTASI MI?

Covid-19 merkezli yeni bir sdylem iiretildiginde kusku yok. Bu yeni sdylem aile
hayatindan sosyo-ekonomik, kiiltiirel ve politik yasamin gelecegine dair c¢esitli
projeksiyonlar sunmaktadir. Elimizde bu tiir projeksiyonlar:1 destekleyecek yeterince
saglam veriler heniiz mevcut olmadig: halde bdyle bir soylemin {iretiliyor olmas: bir
agiklama gerektirmektedir.

Anlagilmaktadir ki tiretilmekte olan bu yeni sdylemde Covid-19, insanlik tarihinde
devrimci etkiler yaratan adeta bir “doniim noktas1” olarak sunulmaktadir. Az miktarda
calisma Covid-19'un aile-ici iliskilerdeki pozitif etkilerine dikkat ¢ekse de Covid-19
merkezli soylem agirlikli olarak karamsar bir tablo cizmekte, aile de dahil olmak {izere
bir¢ok yasam alaninda ciddi bir degisim ve doniisiimiin yasanmasma neden olarak
gosterilmektedir. Covid-19 sonrasi aile yapisina iliskin soylenenlerin gergekte ne kadar
dogrudan Covid-19 kaynakli sonuglar oldugunu tartismay1 amaglayan bu ¢alismada
Covid-19"un aile hayati agisindan bir doniim noktasi gibi sunulmasina karsi ¢gikilmistir.

Covid-1971a iligkilendirilen risk ve belirsizlik ortaminda evliliklerin azalacagy,
bosanmalarin artacagi, kohabitasyonun yayginlasacagi, dogurganlik oranlarinin
diisecegi, aile-igi rollerin daha esitlik¢i bir yone kayacagi, giderek artan diizeyde is ve
gelir kayiplar1 yasanmas riskiyle baglantili olarak aile {iyeleri arasinda kayg1 ve stres
gibi ruhsal sorunlarin bag gosterecegi, otomasyon ve dijitallesme stireclerinin ailelerde
tiikketim, iletisim, sosyallesme ve c¢esitli rutin aile etkinliklerini kokli bir sekilde
doniigtiirecegine dair goriisler ve kaygilar hem akademi diinyasinda hem
kamuoyunda yayginlagsmaktadir.

Bununla beraber bu c¢alisma Covid-19 Oncesi literatiir temelinde s6zii edilen
dontisiimlerin ve ilgili tartismalarin uzunca bir zamandir bir¢ok toplumda zaten
yasanmakta oldugunu gostermistir. Ancak vurgulamak gerekir ki bunu sdylemek
Covid-19'un higbir etkisi olmadigini ima etmek anlamina gelmez; yalnizca su anlama
gelir: Covid-19’un aile hayatina etkileri {izerine gelisen sdylem gercekte yeni bir
argliman ileri stirmemekte, yeni bir gelecek projeksiyonu yapmamaktadir. Buradan
hareketle olusan bu sdylemin gercekte Covid-19'u bir giinah kegisi olarak kullandig:
ileri stirtilebilir.

Covid-19’un aile hayatmna etkileri oldugu ileri stirtilen doniistimler gercekte 1980'li
yillardan itibaren kiiresel diizeyde hakimiyet kazanan neoliberal politikalarin
derinlestirdigi aile ve is yasami arasindaki gerginliklerin ve toplumsal esitsizliklerin
sonuglaridir. Covid-19, biiyiik olgiide siireci hizlandiran bir katalizor, diger bir deyisle
ara degisken rolii oynamaktadir. Ancak risk ve belirsizlik ortamiyla birlikte anilan
Covid-19 odakl1 yeni sdylem iki 6nemli islev gormektedir:
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a) Gergekte insanin kurdugu diizenin sonuglar1 olmasina ragmen Covid-19
gibi sozde doga-kaynakli nesnel bir faktére endeksleyerek bahsi gegen
gerginlikleri ve esitsizlikleri dolayli da olsa mesrulastirma ve/ya perdeleme
islevi.

b) Zaten baslamis olan bir doniisimiin ve yeni normalligin toplum
tarafindan zorunlu ve hizli bir sekilde i¢sellestirilmesi islevi.

Iyi niyetliligi kuskulu bu islevler kargisinda, tartismaya konu olan séylemin kullanimi
konusunda hassas olmanin ve konuyu biitiinselligi icinde ele almanin gerekliligi
ortadadir. Pandemilerin ortaya ¢ikmasinda niifus yogunlugu, sanayilesme, kentlesme,
yoksulluk, hareketlilik gibi faktorlerin roliine vurgu yapilsa da (Uzun & Oglakci, 2020:
76-84) denilebilir ki ana sorun, Covid-19 degildir. Bugiin Covid-19, yarmn Covid-25,
obiir giin biiyiik bir deprem ya da baska bir ulusal veya kiiresel afet yasanabilir. Ana
sorun, esitliksizlikleri derinlestiren ve afetlere hazirbulunuslugu oOnemsemeyen
toplumsal orgiitlenme tarzidir.

Bu ana sorundan dolay1 ve ona ragmen, 21. Yiizyilin bireyleri 6nceki kusaklardan
farkli olarak aile yasami ve yasam tarzlariyla ilgili gesitli secenekleri onlerinde hazir
bulacak ve/ya yeni segenekler iireteceklerdir. Bu segeneklerin her biri degisen sosyo-
ekonomik ve kiiltiirel kosullarin sagladig1 avantajlar veya giivensizlik, agmazlar ve
celiskiler cercevesinde degerlendirilecek ve farkli profillerdeki aktorler tarafindan
kullanilacaktir. Bu segeneklerin kapitalist elitlerce manipiile edilmesi de kuvvetle
olasidir. Her haliitkarda 21. Yiizyilin aile hayatinda cogulculuk baskin karakter
olacaktir.
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