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iC HASTALIKLARI (TIP6101)

Staj siiresi:

2 ay (120 saat teorik, 240 saat uygulama, nébetler harig)

Egitim Donemleri:

Programin basindaki tablodaki gibidir.

Staj yeri:

Balikesir Universitesi Saghk Uygulama ve Arastirma Hastanesi ilgili birimleri

Staj Sorumlusu:

Doc. Dr. Omer TOPRAK

Staj Yiriitme Kurulu:

Dog. Dr. Omer TOPRAK, Dog. Dr. Erkan CAGLAR

Egitim amaglari,
hedefler ve ¢alisma
esaslari:

Tip Fakiltesinin mezuniyet 6ncesi egitimdeki amag ve hedefleri kapsaminda 6. sinif
ogrencilerine, Turkiye’nin saglik sorunlarini bilen ve birinci basamakta bu sorunlarin
Ustesinden gelebilecek bilgi, beceri ve tutumlarla donanmis hekimler yetistirebilmek
amacindadir. Birinci basamak saglik kuruluslarinda hekimlik yapabilecek oél¢iitlerde
pratisyen hekimler yetistirebilmek amaciyla, ayrintili ve glivenilir anamnez almak, tam ve
ayrintili fizik muayene yapmayi hedefler. Tani ve tedavide sik kullanilan tibbi girisimleri
yapmak (damara girmek, intravendzkateter yerlestirmek, torakosentez, lomber
ponksiyon, nazogastrik sonda yerlestirme, idrar sondasi koyma, kesiklerin dikilmesi, v.b)
gibi becerilerin i¢ Hastaliklari rotasyonlari sirasinda kazandirilmasi hedeflenmektedir. Staj
suresi 2 aydir.

Egitim imkanlar::

1-Yatan hastalar (Nefroloji, Gastroenteroloji, Genel dahiliye)

2-Poliklinikler (Nefroloji, Gastroenteroloji, Genel dahiliye)

3-N6bet hizmetleri (i¢ Hastaligi Klinigi)

Uygulamalar:

intdrnler i¢ hastaliklarinda bulunduklari siire icinde( 2 ay siiresince) 4 gruba ayrilarak,
Nefroloji, Gastroenteroloji Genel dahiliye poliklinikleri ve dahiliye sirasiyla rotasyon
yapacaklardir. Nébet hizmetleri 3 giinde 1'den fazla olmamak kaydiyla uygulanir.
(Ortalama 2 ayda 10 ndbet).

i¢ Hastaliklari stajinda 6. sinif Aile Hekimligi Dénemi 6grencisinin kazanmasi gereken
becerilerin listesi:

I-UYGULAMALI BECERILER

Oykii alma, tedaviyi planlama, kayit tutma ve rapor hazirlama  Adet

Genel ve soruna yonelik oykii alabilme 6
Hasta dosyasi hazirlayabilme 6
Dogru, uygun ve okunakl regete diizenleyebilme 10
Epikriz hazirlayabilme 2
Genel ve Soruna Yonelik Fizik Muayene 6
Digitalrektal muayene 1
Laboratuvar Testleri ve ilgili Diger Islemler

Tam kan sayimi ve periferik yayma yapabilme 1
Glukometre ile kan sekeri 6l¢iimi 10
EKG ¢ekimi 5
Girisimler

Damar yolu acabilme 5
Venoz, kapiller kan 6rnegi alabilme 10
idrar sondasi takabilme 1
Kan transflizyonu yapabilme 1
insillin enjeksiyon tekniklerini uygulayabilme 5
ilgili infeksiyona yénelik kiltir 6rneklerini alabilme

(bogaz, gaita, puy, kan, deri, viicut sivilar) 5
Nazogastrik sonda uygulayabilme 1

Seminer konulari:

Her intérn asagida belirtilen seminer konularindan birini olgu 6rnegi ile birlikte ayiric
taniyi yaparak, gerekli algoritm asamalarini géstererek hazirlayacaktir:

(Her seminerin sunum ve tartismasi 2 saatlik teorik egitim seklindedir ve egitimler
Ogretim Uyeleri arasinda esit dagitilmistir.)

1. Bobrek Yetmezlikli hastaya yaklasim
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Kanama Diyatezli Hastaya Yaklasim
Aritmiler

GIS Kanamali hastaya yaklasim

Konjestif Kalp Yetmezligi

Onkolojik Aciller

Peptik Ulserli Hastaya yaklasim

Akciger kanserinde tarama ve korunma
Diyabetik Ketoasidozlu hastaya yaklagim
. Lenfadenopatili Hastaya Yaklagim

. Akut Romatizmal Atesli hastaya yaklasim
. Kronik Hepatitli hastaya yaklagim

. Hipertansiyonlu hastaya yaklasim

. Guatr’li hastaya yaklasim

. Anemili Hastaya Yaklasim

. Diyabetli hastaya yaklagim

. KardiopulmonerResiisitasyon

. lleri Kardiak Yasam Destegi

. Proteinrili hastaya yaklagim

. Ogretici olgu sunumlari

. Anemili Hastaya Yaklasim

. Hipotiroidik Olguya Yaklasim

. Diyabet Tedavisinde Yeni ilaglar

. Kilavuzlar esliginde HT tedavi algoritmasi
. Lenfomalar

. Stk gortlen dabhili acil hastaliklara yaklasim
. Hiperkalsemiye yaklasim

. Insiilin Tedavisine Gegis

. Hipotiroidik hasta izlemi

. Kilo Kaybi olan Hastaya Yaklagim

. Demir Eksikligi Anemili Hastaya Yaklasim
. Kanama Diyatezli Hastaya Yaklagim

. KBY’de anemilere yaklasim

. KBY’ de Asit Baz Bozukluklari

. Colyak Hastalig

. Vakalarla Hipotiroidi

. Hiperparatiroidi

. Acil Hastalarina Yaklasim

. Karin Agrisi ve Akdeniz Atesi

. MetabolikAsidoza Yaklasim

. Micrositer Anemiye Yaklasim

. Dahili Acillere Yaklasim

. Hipertansif hastaya yaklasim

. Artritli Hastaya Yaklasim

. SLE tani tedavi klasifikasyon

. Akut Bobrek Yetmezlikli Hastaya Yaklasim
. Makrositer Anemili Hastaya Yaklasim

. Hiponatremili Hastaya Yaklasim

. Acil Hipertansiyon Tedauvisi

. Insiilin Tedavisine Gegis

. Karin Agrili Hastaya Yaklasim

. Acil Diyaliz Endikasyonlari

. Tiroidnodillerine Yaklasim

. Hipokalsemiye yaklasim

. KCFT Yuksekligi olan Hastaya Yaklasim

. KBY’de Elektrolit imbalansi
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57. Sik kullanilan oral antidiyabetikler
58. Sirozlu Hastaya Yaklasim

59. Hipotiroidik Olguya Yaklasim

60. PrimerBilier Siroz
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HALK SAGLIGI (TIP6102)

Staj siiresi: 2 ay (120 saat teorik, 240 saat saha uygulamasi)
Egitim Donemleri: Programin basindaki tablodaki gibidir.

Balikesir Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi ilgili birimleri ve Saghk
Staj yeri: Bakanligina bagl yerel kuruluslar
Staj Sorumlusu: Dog. Dr. Sultan ESER (Staj sorumlusu)
Staj Yiirlitme Kurulu: Dog. Dr. Sultan ESER
Egitim amaglari, Tip Fakultesi VI. Sinif 6grencileri (intérnler) icin Anabilim Dalimizca sekiz haftalik pratik
hedefler ve ¢alisma egitim programi uygulanmaktadir. Bu programda haftada lg giin Toplum Saghgi
esaslari: Merkezi ve sayilari degisen Aile Sagligi Merkezinde saha uygulamasi yapilmakta, haftada

iki giin de bolim iginde seminer, tartisma, istatistiki veri incelemesi ve Aile Saghgi
Merkezi ¢alisma raporlarinin sunumuna ayrilmaktadir. Ayrica intérnler 6gretim
tyelerimizin nezaretinde il Saghk Mudirliginin, il Halk Saghgi Madirlaginiin
calismalari ile ilgili yerinde seminerlere katilmakta, Halk sagligi Laborativari, KETEM,
dispanser, atik izale, BASKI gibi halk saghg) ile ilgili kuruluslara egitim ziyaretlerinde
bulunmaktadirlar. intérnlerin meslege daha iyi hazirlanmasi igin yapilmakta olan saha
adaptasyon egitiminin daha verimli ve yapilandirilmis olarak stirdiiriilmesi icin, Saglik
Bakanhiginin prototip énerisi cercevesinde Balikesir Valiligi ve Balikesir Universitesi
arasinda yurirliikte olan bir protokol (Balikesir Valiligi ve Balikesir Universitesi Arasinda
Saglik, Egitim Ve Arastirma Bélgesi Olusturularak isbirligi Yapilmasi Hakkinda Protokol)
ile calismalar stirdirilmektedir.

iINTORN EGITiIMINDE GENEL AMACLAR

Halk Sagligi egitiminin genel amaci yarinin hekimlerine hekimligin, herkese esit 6l¢lide
koruyucu ve iyilestirici hizmet sunma meslegi oldugu gorisiini ve davranma yetenegini
kazandirmaktir. Calismalar bu amaca ulasabilmek i¢in asagidaki yetenek ve becerileri
kazandirma yoniinde gelistirilecektir.

1. Turkiye’de toplum sagligini olumsuz yénde etkileyen etmenleri kavrama,

2. Saglikla ilgili olaylarda biyolojik oldugu kadar sosyal ve kiiltiirel etmenleri de
degerlendirebilme,

3. Hastalari ve saglkli kisileri cevresiyle birlikte inceleme ve izleme yetenegini kazanma,
4. Herhangi bir toplumda saglikla ilgili sorunlari epidemiyolojik yontemler kullanarak
saptayabilme, degerlendirme ve ¢6ziim yollarini ortaya koyabilme,

5. Tirkiye'deki saghk hizmetlerinin sunulus modeli ve hizmetlerde gorev alan personelin
gorevlerini ve sorumluluklarini gérerek 6grenme,

6. Toplum ile diyalog, onlarin davranislarini 6grenme, katilimini saglama ve birlikte
sorun ¢Ozebilme.

OZEL AMACLAR

Saglik yonetimi konusundaki amaglar

1. Saglik hizmetlerinde gorev alan personelin gorev yetki ve sorumluluklarini kavrama ve
bu personelin egitim ve mesleki sorunlari hakkinda gézlem yoluyla bilgi edinme,

2. Hizmet ici egitim ve denetimin 6nemini kavrama ve uygulanisini gozleme,

3. Bir Aile Sagligi Merkezinin yonetilisi ile bilgisayar kayitlari, istatistikler, evrak ve
ayniyat kayitlari hakkinda bilgi edinme,

4. Bir Toplum Sagligi Merkezinin yonetilisi ile bilgisayar kayitlari, istatistikler, evrak ve
ayniyat kayitlari hakkinda bilgi edinme,

5. Saglk orgiti ile diger kamu ve 6zel kurumlar arasindaki iliski konusunda fikir edinme,
Koruyucuyu hizmetler konusundaki amaglar

Koruyucu hizmetlerle ilgili olarak bilgi ve beceri kazanilmasi istenen konularin bazilari
sunlardir:

1. Asi takvimi ve asl yapma teknigi,




2. Asilarin saklanmasi ve korunmasi,

3. Gebe ve bebek izlemleri ve egitimi,

4. Cesitli cevre saghgi calismalari,

5. Toplumdaki beslenmesorunlarini degerlendirebilme, cocuk ve erigkin beslenmesi
konularindaki saha uygulamalari,

6. Is saghgi uygulamalari,

7. Aile planlamasi

8. Saglik egitimi.

iyilestirici hizmetler konusundaki amaglar

1. Evde ve ayakta tedavi,

2. Sik gorilen hastaliklari tedavi edebilme,

3. Kronik hastalarin izlenmesi konusunda bilgi ve beceri kazanma
Diger amaglar

1. Planli ve programli hizmet yiritme,

2. Toplum saghgi ile ilgili bir arastirmayi planlayabilme, uygulayabilme, verileri
diizenleyebilme (tablo ve grafik cizme),

3. Istatistik degerlendirmeleri yapabilme,

4. Bir calisma raporu ve bir arastirma raporu yazabilme konularinda bilgi ve beceri
kazanma.

5. Seminer sunma.

Seminer konular: (ikiser saat olmak tizere)

1. Halk saghginin gelisimi

. GUnlimizde halk saghgi anlayisi ve uygulama ornekleri

. Turkiye'de ve diinyada halk sagligi sorunlari

. TSH kavrami ve 224 sayili yasa

. Herkes icin saglik 21 hedeflerinin degerlendirilmesi

. Aile hekimligi uygulamasi: avantaj ve dezavantajlar

. Birinci basamakta laboratuvar hizmetleri ve basit teknikler

. Epidemiyolojide temel kavramlar ve halk saglhginda kullanimi

. Saha arastirmalarinin temel 6zellikleri (proje 6rnegi ile)

10. Arastirma projesi hazirlama (Ornek bir konu ile)

11. Kanser epidemiyolojisi ve slirveyans sistemi

12. Eliminasyon, eradikasyon ve filyasyon (rapor érnekleri ile)
13. Saglk Diizeyi Olgiitleri (Balikesir, Tiirkiye, Diinya)

14. Saglik hizmetlerinde orglitlenme ve islev

15. Saglik personelinin 6zlik haklari, disiplin, sicil, sorusturma
16. Personel egitimi ve denetimi

17. Resmi yazisma usulii

18. s yeri saglk hizmetleri ve isyeri hekimligi

19. is yeri saglik riskleri ve azaltici dnlemler

20. is kazalari ve epidemiyolojisi

21. Meslek hastaliklari ve Tirkiye'deki durum

22. is sagligi ve glivenligi mevzuati, uygulamalari

23. Tirkiye'de gocuk ve kadin sagligi programlari

24, Bebek ve cocuk izleme ilkeleri

25. Bebek/cocuk saghgi dlcttleri: Ttrkiye'deki durum

26. Dogum oOncesi, dogum sonu bakim protokolii ve izlem ilkeleri
27. Aile planlamasi uygulamalari ve gostergeleri

28. Cinsel yolla bulasan hastaliklarin epidemiyolojisi ve kontrolii
29. Okul saghgi calismalari

30. Adolesan sorunlari ve halk saghgi yaklasimi

31. igme/kullanma suyunun 6zellikleri ile su kirliligi ve dnlenmesi
32. Su dezenfeksiyonu ve numune alimi

33. Hava kirliligi, iklim degisikligi ve saglga etkileri

34, Kapali ortam hava kirliligi
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35. Kiiresel iklim degisikligi ve toplum sagligina etkileri
36. Afetlerde Saglik Hizmetleri Organizasyonu

37. Demografik degisim ve toplum sagligina yansimalari
38. Dlinya'da ve Turkiye'de nifus sorunlari

39. Beslenme sorunlari epidemiyolojisi

40. Glvenli annelik ve gebe-logusa beslenmesi

41. Ozel gruplarda beslenme (gebe, bebek, yasl, isci vb.)
42. Asli ile 6nlenebilir hastaliklar epidemiyolojisi

43. Salgin incelemesi ve kontrolii

44, Birinci basamakta orneklerle salgin yonetimi

45. Su ve gida ile gecen hastaliklar ve kontrol ilkeleri

46. Halk sagligi yoninden yaz ishalleri

47. Zoonotik hastaliklar ve kontroli

48. Genisletilmis bagisiklama programi, yonetimi ve denetimi
49. Yashlarin saglik sorunlarina halk saghgi yaklasimi

50. Hipertansiyon: epidemiyolojisi ve kontroli

51. Diabet epidemiyolojisi ve koruma

52. Halk sagligi yoniinden KKH ve SVO

53. Halk saghgi yoniinden tiroid hastaliklari

54. Erken tani ve yontemleri

55. Engelli istatistikleri ve medikososyal sorunlari

56. Kosullari zor ¢ocuklar ve gocuk sagligi politikalari

57. Saglk egitimi ilkeleri ve sonuglarinin degerlendirilmesi
58. Cocuk haklari s6zlesmesi ve sagliga katkilari

59. Evde yasli bakimi hizmetleri

60. Evde bakim ilkeleri ve Tlrkiye'de durum




COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI (TIP6103)

Staj siiresi:

2 ay (75 saat teorik, 284 saat uygulama, nébetler harig)

Egitim Donemleri:

Programin basindaki tablodaki gibidir.

Staj yeri:

Balikesir Universitesi Saglk Uygulama ve Arastirma Hastanesi ilgili birimleri ve Saglik
Bakanhgina bagh yerel kuruluslar

Staj Sorumlusu:

Prof. Dr. Demet CAN

Staj Yiiriitme Kurulu:

Prof. Dr. Demet CAN

Dog. Dr. Sezin AKMAN
Dog. Dr. Ali ATAS

Dr. Ogr. Uy. Selguk YAZICI
Dr. Ogr. Uy.Kenan YILMAZ

Egitim amaglari,
hedefler ve ¢alisma
esaslari:

Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dalinda intérn egitimi sabah 8:00, aksam 17:00
arasinda yapilir. Saat 8:45-9:30 arasinda intdrnlerden sorumlu 6gretim Uyesiyle toplanti
yapilarak gerek pratik, gerek kuramsal ve hasta uygulamalari ile ilgili tartisma yapilir.
Her bolimde gorevli intdrnler, ilgili asistan veya 6gretim Gyeleriyle uygulama yapar.
Haftanin 5 glinii uzmanlar ile birlikte belirlenen bélimlerde hasta vizitiyapilir.

Her intdrn staj boyunca en az ayda 6 nobet tutar.

Her intorn, ilgili bolimlerde yapmasi gereken pratik, beceri ve uygulama igin hazirlanan
formdaki islemleri uygular ve ek Tablo-1'deki uygulamalarin en az %60’in1 yapar.

Her intdrn en az 4 béliimde en az 15’er glin slireyle rotasyon yapar. Baska boéliimlerden
en az birisi poliklinik agirhkhdir.

Stajin ilk 2 haftasinin hastanemizde, sonrasinda 2'ser haftalik periyotlarhalinde Atatiirk
Devlet Hastanesi Cocuk Acil Servis, Genel Cocuk Servisi ve

Polikliniklerde(Cocuk Hematoloji,CocukKardiyoloji,Genel Cocuk poliklinikleri)
donlisimli olarak yapilacaktir.

6. sinif 6grencilerinin kazanmasi gereken beceriler:
Oykii alma

Dosya hazirlama

Epikriz hazirlama

Tam fizik muayene yapabilme

Hasta izlemi

Hasta takdimi

BlylUme egrilerinin degerlendirilmesi

Ates 6lcme ve izlemi (Oral, aksiller, rektal)
Kan basinci 6l¢limii ve degerlendirilmesi
Enjeksiyon yapabilme

Tam idrar analizi degerlendirebilme

Sivi ve elektrolit tedavisini diizenleyebilme
Sik gorilen hastaliklarda recete yazabilme
Diski inceleme

PPD uygulama ve o6l¢imi

Nazogastrik sonda takma

idrar sondasi takma

Kan alma

Damar yolu agma

Asi yapma ve takvimi 6grenme
Postmortem girisimler (Trakealentiibasyon ve LP)
LP izlemi

EKG ¢ekme ve degerlendirme

Telegrafi degerlendirme

Periferik yayma boyama ve degerlendirme
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Kaltar alma (Bogaz, idrar kan, diski gibi...)

Tedavi orderi diizenleyebilme

ORS tedavisi diizenleyebilme

Asit baz bozuklugunu degerlendirebilme

Yeni doganin degerlendirilmesi (g6z, gbbek ve K vit )

Solunum yolunun agik tutulmasi (airway takilmasi)

Seminer konulari: (Her seminerin sunum ve tartismasi 2 saatlik teorik egitim seklindedir ve egitimler
Ogretim Uyeleri arasinda esit dagitilmigtir.)

. Bagisiklama

. Sivi-Elektrolit Tedavisi(ORS ve Intravendz tedavi)
. Zehirlenmelere yaklasim-tedavi

. Solunum yetersizligine yaklagim-tedavi

. Kardiyak yetersizlige yaklagimi-tedavi

. Atesli cocuga yaklasim

. Emzirme sorunlari-Anne siiti ile beslenme

. Saglikl cocuk izlemi

. MSS Enfeksiyonlari

10. Akut Astim Krizi-Tani veTedavisi

11. Anaflaksi Tani ve Tedavi

12. Diabetikketoasidoz tani ve tedavisi

13. Bliyiime-Gelisme geriligi olan ¢ocuga yaklasim
14. Kuskulu Genitalyal cocuga yaklasim ve tedavi
15. Metabolik Aciller ve Tedavisi

16. Yenidoganmetabolik taramalari

17. Karaciger enzimleri ylksek olan ¢ocuga yaklagim
18. GiS Kanamalarina Yaklasim

19. Hematdirili cocuga yaklasim

20. Akut Bobrek Yetersizligi

21. Tam idrar analizi

22. Proteiniirili gocuga yaklasim

23. EKG yorumlanmasi

24. Aritmilere Yaklasim

25. Gogis agrisi olan gocuga yaklagim

26. Huzursuz sitcocuguna yaklasim

27. Ekstremite agrisi olan siit ¢ocuguna yaklasim
28. IYE tani ve tedavisi

29. USYE tani ve tedavisi

30. ASYE tani ve tedavisi

31. Regete yazim ilkeleri

32. Tam kan sayimi yorumlama-Anemiler

33. Kanamali hastaya yaklasim

34, Biling kaybina yaklasim-tedavi

35. StatusEpileptikus ve FebrilKonviilziyonlara Yaklasim
36. Yenidogan Sariliklari —Kernikterus

37. YenidoganSepsisi Tani-Tedavi

38. Anemisi olan hastaya yaklasim ve tedavi

OCoONOOULLD, WNPE
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KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM (TIP6104)

Staj siiresi:

3 hafta (60 saat teorik, 75 saat uygulama, nobetler harig)

Egitim Donemleri:

Programin basindaki tablodaki gibidir.

Staj yeri:

Balikesir Universitesi Saglk Uygulama ve Arastirma Hastanesi ilgili birimleri ve Saglik
Bakanhgina bagh yerel kuruluslar

Staj Sorumlusu:

Prof. Dr. Ertan ADALI

Staj Yiriitme Kurulu:

Prof. Dr. Ertan ADALI
Dog. Dr. Mine iSLIMYE TASKIN
Yrd. Dog. Dr. Akin USTA

Egitim amaglari,
hedefler ve ¢alisma
esaslari:

Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi D6nem 6 dgrencilerinin Kadin Hastaliklari ve Dogum
Anabilim Dali'nda yapacaklari stajin amaci, tim egitim stiresince elde edinilen temel
teorik ve pratik bilgilerin 6grencinin bizzat kendisi tarafindan uygulanarak hem obstetrik
hem de jinekolojik olgulara dogru yaklagimi saglamaktir.

icerik olarak ise; Kadin Hastaliklari ve Dogum servis, poliklinik ve ameliyathanesinde ilgili
o6gretim Uyeleri ve asistanlarin gozetiminde hikaye alma, fizik muayene, ayaktan hasta
izlemi, yatan hasta izlemi, tetkik- tedavi planlama konularinda teorik ve pratik egitiminin
yani sira jinekolojik ve obstetrik cerrahi ve klinik egitimini kapsar. Hekimlik hizmeti
sirasinda daima karsilasilacak obstetrik olgularda normal antenatal bakim, yliksek riskli
gebeliklerin belirlenmesi ve takibi, dogum eylemi takibi ve normal vajinal dogum ve
operatif dogumlar ve sezaryen dogumlara eslik ederler. Obstetrik acil durumlarin
belirlenip bu olgularin degerlendirilmesi ve yonetimine katilirlar.

Jinekolojik olgularin hikayesini alip tim fizik ve pelvik muayenesini yaparak ayirici tani
ve teshiste gorislerini bildirerek yonetim konusunda teorik bilgilerini kullanirlar.
Jinekolojik acil olgularin ayirici tanisinda teorik ve pratik bilgilerini kullanarak hem acil
operasyonlarda hem de elektif jinekolojik operasyonlarda yardimci gérevler alarak
pratik bilgi edinirler.

Hastanemizde halen dogumhane ve acil servis bulunmadigindan, 6grencilerimizin
dogum travayinin takibini yapabilmesi, normal dogumu goézlemlemesi, postpartum
hasta takibini yapabilmesi ve acil jinekolojik ve obstetrik hastalari taniyabilmesi
acisindan Atatirk Devlet Hastanesi Dogumhanesine rotasyonlar halinde gideceklerdir.
Bu baglamda intérn 6grencilerimiz ilgili 6gretim tyeleri sorumlulugunda sira ile her
haftanin Cuma glinli 24 saatlik ndbet seklinde Atatiirk Devlet Hastanesine
gonderileceklerdir,ayrica intorn doktorlar haftanin her glinii hastanemizde sira ile
nobete kalacaklardir.

Staj sonunda birinci basamak hekimlik hizmeti sirasinda karsilasacaklari obstetrik ve
jinekolojik olgulara dogru yaklasimla ayirici tani yaparak kisa siirede ve kesin taniya
ulasabilmek ve acil midahaleleri yapabilmek icin gerekli teorik ve pratik egitimlerini
tamamlamis olacaklardir.

Seminer konulari:

Her intdrn asagida belirtilen seminer konularindan birini olgu 6rnegi ile birlikte ayiric
taniyi yaparak, gerekli algoritm asamalarini gostererek hazirlayacaktir:

(Her seminerin sunum ve tartismasi 2 saatlik teorik egitim seklindedir ve egitimler
Ogretim Uyeleri arasinda esit dagitilmistir.)

. Normal gebelik takibi

. Riskli gebelik takibi

. Antepartum kanamalar

. Postpartum kanamalar

. Jinekolojik Aciller

. Gebelikte Hipertansiyon

. Jinekolojik kanserler

. Adneksiyel kitlelere yaklasim

. infertilite

10. Kontrasepsiyon

11. PelvikEnflamatuar Hastalik

OCoONOOTULLD, WN R
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12. Kronik pelvik agri

13. Obstetrik aciller

14. Abortuslar

15. Cinsel yolla bulasan Hastaliklar

16. Infertilite

17. Vulvar ve Vajinal Hastaliklar

18. Amenore

19. Ektopik gebelik

20. Postterm gebelik

21. Cogul gebelikler

22. Antepartum, Intrapartum ve Postpartum Bakim
23. Menopoz ve Osteoporoz

24. Dismenore

25. Yardimci Gireme teknolojileri

26. Fetal Blylime Anomalileri

27. Pubertalenfeksiyonlar ve Laktasyon
28. Anormal uterin kanama

29. Puberte

30. Jinekolojide cerrahi prosediirler

31. Jinekoloji pratiginde yeni teknolojiler ve enerji modaliteleri
32. Serviksca taramasinda yenilikler ve HPV asilari
33. immiin ve nonimmiinhidrops

34. Obstetrik Ultrasonografi

35. Jinekolojide Ultrasonografi

36. Onkolojik vakalarin takibi

37. Menstrielsiklus

38. Endometriozis

39. Polikistikoversendromu

40. Gebelikte akut karin

41. Gebeliktdiabet ve tiroid hastaliklari
42. Amniyon sivi bozukluklari

43. immiin ve nonimmiinhidrops

44. Hiperemezisgravidarum

45. Gebelikte vitamin kullanimi
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GENEL CERRAHI (TIP6105)

Staj siiresi: 1 ay (24 saat teorik, 156 saat uygulama, nobetler harig)
Egitim Donemleri: Programin basindaki tablodaki gibidir.
Staj yeri: Balikesir Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi ilgili birimleri

Staj Sorumlusu:

Dog. Dr. Murat BASBUG

Staj Yiiriitme Kurulu:

Dog. Dr. Murat BASBUG, Dr. Ogr. Uy. Erman ALCI

Egitim amaglari,
hedefler ve ¢alisma
esaslari:

a. Gorevli oldugu servisteki hastanin, hastaneye basvurusundan cikisina kadar tim
muayene, tedavi, klinik uygulama, bakim ve yénetimine sorumlu asistan, uzman doktor
veya O6gretim Uyesi esliginde ve denetiminde bizzat katilir. Bu nedenle hastanin
poliklinik karti ve dosyasinin diizenlenmesi, anamnezi, fizik muayenesi, hastanin
bilgilendirilmesi ve rizasinin alinmasi, istenilen tetkiklerin takibi ve sonuglarinin hasta
dosyasina / otomasyon programina kaydedilmesi, hastaligin seyir bilgilerinin dosyaya
konmasi, hastanin almasi gereken ilaglarin hasta tabelasina yazilmasi, taburcu
islemlerinin yapilmasina sorumlu asistan, uzman doktor veya 6gretim Uyesi esliginde ve
denetiminde katilir.

b. Hastasini sorumlu oldugu 6gretim lyesine sunmak zorundadir. Bunun igin serviste
yapilmakta olan tim vizitlere katihr.

¢. Hastanin takibinde gerekli olan tiim tetkikleri, ancak sorumlu asistan, uzman doktor
veya 0gretim lyesine onaylatarak isteyebilir.

d. Klinigin calisma diizenine uygun olarak nobetlere katilirlar. Nébetlerdeki ¢alisma
gorev ve sorumlulugu, giinliik calismalardakine benzer sekilde yaratalar.

e. Poliklinik ve hastaya yaklasim ve cerrahi girisimler ile ilgili deneyim kazanmalarina
azami 6zen gosterilebilmesi icin Anabilim Dalinca uygun goriilen giin ve saatlerde
poliklinik galismalarina, ameliyatlara ve endoskopik uygulamalara katilir.

Seminer konulari:

(Her seminerin sunum ve tartismasi 2 saatlik teorik egitim seklindedir ve egitimler
Ogretim Uyeleri arasinda esit dagitilmistir.)

Akut Batin

Memenin benign ve malign hastaliklar
Ozofagusunbenign ve malign hastaliklari
Midenin benign ve malign hastaliklari
Pankreasin benign ve malign hastaliklari
Kolonun benign ve malign hastaliklar
Tiroid hastaliklari

Karacigerin cerrahi hastaliklari

Safra yollarinin cerrahi hastaliklar

Sivi ve elektrolit tedavisi

Travmali hastaya yaklasim

Cerrahi komplikasyonlar ve yaklasim

WoONOUEWNRE
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ACIL TIP (TIP6106)

Staj siiresi: 1 ay (40 saat teorik, 140 saat uygulama, nébetler harig)
Egitim Donemleri: Programin basindaki tablodaki gibidir.
Balikesir Universitesi Saglk Uygulama ve Hastanesi ile ilgili birimler ve Saglik Bakanligina
Staj yeri: bagli yerel kuruluglar
Staj Sorumlusu: Dr. Ogr. Uy. Eylem ERSAN
Staj Yiiriitme Kurulu: Dr. Ogr. Uy. Eylem ERSAN, Dr. Ogr. Uy. H. Basri CETINKAYA
Egitim amaglari, Stajin amacr:
hedefler ve ¢alisma Egitim siiresi boyunca elde edilen teorik ve pratik bilgiler dogrultusunda tip egitimindeki
esaslari: cagdas yaklasimlar 1siginda, glincel tip bilgileri ile donanmis, problem ¢6zme ve iyi

iletisim becerisine sahip, beklenmedik acil durumlarda hizli ve dogru karar vermeyi
saglamaktir.

Stajin hedefleri:

1.Acil ve acil olmayan hastanin ayirt edilmesinin 6gretilmesi.

2.Kritik hasta bakiminin ve stabilizasyonunun 6gretilmesi (havayolu, solunum ve
dolasimin stabilizasyonu).

3.Tim acil hastaliklarin tani, ayirici tani ve tedavisinin 6gretilmesi.

4.Temel girisimlerin (idrar sondasi, N/G sonda takma, kan 6rnegi alma, enttibasyonvb)
ogretilmesi.

Ogretim stratejileri ve calisma esaslart:

Ogrenciler 1 aylik Acil Tip staji icinde 1 ay siire boyunca pazartesi,carsamba ve Cuma
glnleri saat 08-12 arasinda Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi Acil Tip Anabilim Dalinca
Tip Fakultesi seminer salonunda verilecektir. Kalan diger giin ve saatlerde Balikesir
Devlet Hastanesi Acil Servisinde ilgili 6gretim lyesi gbzetiminde pratik uygulamalar
yapilacaktir. Tim acil servis staji boyunca her intorn hekim (g giinde bir 24 saat slireyle
nobet tutacaktir.

intdrn doktor staj beceri listesi:

Oykii alma, genel ve soruna ydnelik fizik muayene, kan basinci 8lglimi, viicut isisi
olgciimd, vital bulgulari degerlendirebilme, uygun laboratuvar ve radyolojik incelemeleri
isteyebilme, acil biyokimyasal testleri degerlendirebilme, hasta dosyasi hazirlama ve
kayit tutma becerisi agisindan en az 30 hasta incelenecektir.

Staj boyunca en az bir kez uygulamasi gereken beceriler:

Adli rapor hazirlama

Hastayi uygun sevk etme

Hastanin uygun tasinmasini saglama

Glukometre ile kan sekeri 6l¢cim

Venoz kan alma

Arteryel kan gazi 6rnegi alma

idrar sondasi takma

Nazogastrik sonda takma

Mide yikama

Orofaringealairway takma

Oksijen ve nebulizasyon tedavisi

Pulseoksimetri uygulama/degerlendirme

Damar yolu agma

Kanama kontroli

Yara-yanik bakimi

Hayvan isirik ve sokmalarinda ilk yardim

Temel yasam destegi yapma

Entubasyon yapma

Defibrilasyon uygulama

EKG ¢ekme

Normal/patolojik EKG'yi ayirt etme
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Radyolojik grafiyi degerlendirme

Glaskow Koma Skorunu degerlendirme

Recgete diizenleyebilme

Staj sonunda birinci basamak hekimlik hizmeti sirasinda karsilasacaklari acil olgulara
dogru yaklasimla ayirici tani yaparak kisa siirede ve kesin taniya ulasabilmek ve acil
midahaleleri yapabilmek icin gerekli teorik ve pratik egitimlerini tamamlamis
olacaklardir.

Seminer konulart: (Her seminerin sunum ve tartismasi 2 saatlik teorik egitim seklindedir ve egitimler
Ogretim Uyeleri arasinda esit dagitilmistir.)

1. Temel Yasam Destegi

2. ileri Kardiyak Yasam Destegi

3. Akut Koroner Sendromlar

4. Bradikardi-tasikardi

5. Gogls agrisina yaklasim

6. Nefes darligina yaklagim

7. Travma hastasina genel yaklasim

8. Kafa travmalari

9. Servikal Travmalar

10. Toraks Travmalari

11. Batin Travmalari

12. Pelvis ve Ektremite Travmalari

13. Biling bozukluguna yaklasim

14. Zehirlenmis hastaya yaklasim

15. Endokrin Aciller

16. Asit-Baz Bozukluklari

17. KOAH-PulmonerTromboEmboli

18. Sok ve Tipleri

19. Bas agrisi-Bas dénmesi

20. Nobet ve Statusepileptikus

21. Hipertansif aciller

22. Sicak ve Soguk Acilleri

23. Yanik-Elektrik Carpmalari

24. Yilan-Akrep ve Diger Artropod isiriklari
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PSIKiYATRI (TIP6107)

Staj suresi: 1 ay (12 saat teorik, 166 saat uygulama, nobetler harig)
Egitim Donemleri: Programin basindaki tablodaki gibidir.
Staj Sorumlusu: Prof. Dr. Tunay KARLIDERE

Staj Yiiriitme Kurulu: Prof. Dr. Tunay KARLIDERE
Dr. Ogr. Uy. Hayriye BAYKAN

Egitim amaglari, Stajin Amacr:
hedefler ve ¢alisma Dénem VI 6grencilerinin, birinci basamak hekimlik saglik hizmetlerindeki Ruh Sagligi ve
esaslari: Hastaliklarinin tani, ayirici tani, tedavi ve sevk uygulamalarina yonelik temel bilgi ve

becerileri 6grenmesi amaglanmaktadir.

Stajin Ogrenim Hedefleri (Beklentiler) :
Donem VI 6grencisi Psikiyatri stajinda;
a) Psikiyatrik anamnez alabilmeli, mental durum muayenesi yapabilmeli, genel tip
uygulamasinda hastayr bdtincil vyaklasim iginde psikiyatrik yonden

degerlendirebilmeli, psikopatolojileri tanimlayabilmeli ve sikhkla
karsilasabilecekleri  psikiyatrik hastaliklarin ayirict  tani  ve tedavilerini
yapabilmelidir.

b) Birinci basamak saglik kuruluslarinda ruh saghgi ve hizmetlerini yeterince
sunabilmelidir. Bu amagla;
i) Ruhsal hastaliklarin ilag tedavisi ve tedavilerin yan etkisi konusunda bilgi
sahibi olmali,
ii) Insanin duygusal tepkilerinin kontroliiniin bozuldugunu gésteren bedensel,
bilissel, davranigsal ve duygusal belirtileri taniyabilmeli,
iii) Hasta ve yakinlarina stres yonetimi konusunda egitim verebilmeli,
iv) Birinci, 2nci ve 3incl basamak ruh saghg hizmetleri arasindaki iliski ve
uyumu kavrayarak sevk edilecek hastalari segebilmeli,
v) Bagimlhk yapan maddelerin psikofizyolojik etkileri hakkinda yeterli bilgiye
sahip olmali,
vi) Psikiyatrik acil hastayl tanima, yonetme ve tedavi etme becerisine sahip
olmalidir.

intern Ogrencilerin Calisma Esaslari (Sorumluluklari, Gérevleri):

1) Birinci yil uzmanlik 6grencileri (arastirma gorevlileri) ile ayni gérevleri yaparlar. Bu
gorevleri yaparken uzmanlik 6grencisinin veya uzmanin denetiminde galisirlar ve
denetleyicilerinin bilgi ve denetimi olmaksizin hastalara higbir girisim ve tedavi
uygulayamazlar.

2) Calisma saatleri arastirma gorevlileri calisma saatleri ile aynidir. Her intern ¢alisma
slresi boyunca servis kurallarina riayet eder. Tatil giinleri de dahil olmak Uzere
aralarinda esit olarak planlanacak sekilde her gece bir intern klinikte/serviste
nobetci olarak kalir ve ndbet ertesi ¢calismaya devam eder. Her bir interntin 1 (bir)
aylik Psikiyatri staji siiresince nobet sayisi en az 5 (bes) olur.

3) ilk giin, sorumlu &gretim Uyesi tarafindan AD tanitimi, anamnez alma, gériisme
teknikleri, hasta dosyasi hazirlama, hasta yatirma-taburcu etme islemleri ile
tutulan kayitlar ve semiyoloji konularinda hatirlatici kisa kuramsal bilgiler verilir.
Ardindan, intern 6grencilerin sayilarina gore diizenleme yapilarak, poliklinik ve
klinik/servis olmak Gzere iki ayri Ginitede dontstimli calismak tizere ayrilirlar.

4)  Klinikte/Serviste Calisan intern Ogrenciler;

a) Yatisi yapilan hastanin arastirma gorevlisi ile birlikte 6ykisiini alir ve muayene
eder, bunlari hasta dosyasina kayit eder.

b) Kendi sorumlulugundaki servis hastasini takip eder, tetkiklerini ister, tetkikleri
takip eder, sonuglari hasta dosyasina isler ve arastirma gorevlisini bilgilendirir.

c) Hasta hakkindaki gézlemleri glinliik gozlem kagidina isler.

5) Poliklinikte Calisan intern Ogrenciler;

a) Poliklinik calisma saatlerinde poliklinikte bulunarak arastirma gorevlisi ile
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birlikte hastayi degerlendirir.
b) Hastanin 6ykislini alir. Hasta kaydini yapar ve tetkiklerini ister.
c) Arastirma gorevlisi vizitleri de dahil biitln vizitlere katilirlar.
d) Konsiltasyonlarda konsiiltasyonu yapacak hekime eslik ederler.

6) Intern Egitimi;

a) AD’nin tim egitim faaliyetlerine (olgu sunumu/tartismasi, makale sunumu,
seminer, dergi kultibd, vb) katilirlar,

b) Asagidaki konulardan staj basinda kendilerine verilen semineri sorumlu 6gretim
elemani denetiminde hazirlayip program dahilinde sunarlar.

7) internler kendilerine verilen etkinlik defterinde belirtilen uygulamalari yaptiklarini
ve etkinliklere katildiklarini denetleyen uzmanlik 6grencisine/uzmana her asamada
kontrol ettirerek imzasini alir ve staj sonunda sorumlu Ogretim Uyesine de
imzalatarak dekanliga gonderilmek lzere B6lim sekreterine teslim eder.

Seminer konulari: (Her seminerin sunum ve tartismasi 2 saatlik teorik egitim seklindedir ve egitimler
Ogretim Uyeleri arasinda esit dagitilmistir.)

Sizofreni ve diger psikotik bozukluklar

Duygudurum bozukluklari

Anksiyete bozukluklari

Somatoform bozukluklar

Psikofarmakoloji uygulama esaslari

Acil psikiyatri

oun,swWNE
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KARDIYOLOJi (TIP6108)

Staj siiresi: 2 hafta (30 saat Teorik, 60 saat uygulama, nébetler harig)

Egitim Donemleri: Programin basindaki tablodaki gibidir.

Staj yeri: Balikesir Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi ilgili birimleri
Staj Sorumlusu: Dog. Dr. Hasan KADI

Staj Yiriitme Kurulu: Dog. Dr. Hasan KADI
Yrd. Dog. Dr. Eyilip AVCI
Uzm. Dr. Onur ARGAN

Egitim amaglari, Kardiyoloji intorn staji 15 giin (10 is glinl) olarak belirlenmis olup 6grencilerin
hedefler ve ¢alisma 08.30-16.30 arasinda klinikte bulunmalari zorunludur.
esaslar: Her intdrne haftalik 20 saat (toplam 40 saat) uygulama (Hasta basi servis vizit, poliklinik

ve kateterlaboratuari) yaptirilacaktir. Poliklinikte yeterli sayida hastanin (en az 30)
anamnez, fizik muayene, tetkiklerinin istenmesi, tanisinin konmasi ve tedavisinin
diizenlenmesinden sorumlu olacaktir. Bu sorumluluk poliklinik sorumlu 6gretim
Gyesinin denetiminde yiritilecektir. Serviste; biri yogun bakimda olmak lizere, en az 10
hasta takip edeceklerdir. Kateter Laboratuvarinda; 6gretim lyesi nezaretinde girisimsel
islemleri izleme, bilgilendirilme ve girisimsel yer bakimi ve hekim gozetiminde kihf
cekimi yaptirilacaktir.

Kardiyoloji intornlerine haftalik 20 saat (toplam 40 saat) teorik egitim verilecektir.
Hastalarin takibinde mutlaka 6grenilmesi gereken beceriler ve sonuglarini
yorumlayabilmesi gereken testler sunlardir:

Uygulamali Beceriler

- Genel ve soruna yonelik kardiyolojik 6yki alabilme,

- Hasta dosyasinin hazirlanmasi,

- Dogru kayit tutma ve bildirimler,

- Epikriz hazirlayabilme,

Hasta dosyasinin hazirlanmasi ve denetimi klinik sorumlu uzmani ve ilgili 6gretim Uyesi
tarafindan yapilacaktir. Bu uygulama sirasinda 6grenci yeterli sayida

- Kan basinci 6lgimii (en az 20 Adet)

- Kalp damar sistemi muayenesi

- EKG gekimi (en az 20 adet) yapacaktir.

- Kateter sonrasi hekim gdzetiminde girisim yeri bakimini yapabilme

Yapilmasi gerekli asgari girisimler

- Damar yolu agabilme ve/veya

- Venoz / kapiller kan 6rnegi alabilme

- Uygulanacak ilaglari dogru sekilde hazirlayabilme (en az 10 adet)

intornler hastalarla ilgili asagidaki entelektiiel becerilere sahip olmalidir.

- Klinik tablonun aciliyetini kavrama ve bu durumda acil tedavi yaklasimini dogru
degerlendirme

- Oykd, fizik muayene ve vital bulgulari degerlendirebilme,

- Normal ve patolojik EKG bulgularini ayirt edebilme,

- Akciger grafisinin degerlendirilebilmesi,

- Uygun laboratuvar testi ve diger tani araglarini secebilme,

- Ayirict tani yaklasimi gelistirebilme,

- Tedavinin gerekliligini degerlendirebilme,

- ilag disi tedaviyi planlayabilme,

- Akilci ilag tedavisi planlayabilme, uygulayabilme ve izleyebilme,

- Uygulanacak ilag dozlarini dogru olarak hesaplayabilme,

- Toplumda risk gruplarina uygun saglik egitimi yapabilme,

intornler iletisim becerileri olarak;

- Hasta ve hasta yakinlarina hastaligi ile ilgili yeterli ve anlayacagi bigcimde bilgi
verebilmelidir.

intornler gerekli olanaklar veya uygun vaka oldugunda asagidaki girisimleri sorumlu
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o6gretim liyesi gézetiminde yapabileceklerdir.

- Torasentez, parasentez ve perikardiosentez

- Kan gaziicin arteriyel kan 6rnegi alabilme,

- Entlibasyon yapabilme,

- Kardiyoversiyon / defibrilasyon,

- Temel yasam destegi (kalp masaji ve yapay solunum) saglayabilme.

intornler Kardiyoloji staji sirasinda asagidaki tutum ve davranislari kazanmalidirlar.

- Acil durumlarda hekim olarak ilk yardim sorumlulugunu tasima,

- Hasta ve hasta yakinlari ile iligkili saglikli iletisim kurma,

- Hasta ve yakinlari ile empati kurma,

- Oliim gergegi ve yarattigi sorunlar ile bas etme,

- Nobetci intornler nébet sirasindaki sorunlar ve yatan hastalari “intérn nébet defteri”
ne kaydedecek ve ndbet bitiminde ndbetgi 68retim lyesine bilgi vererek ndbet defterini
imzalatacaklardir.

- intdrnler Kardiyoloji staji bitiminde kazanmis olduklari genel bilgi ve beceriler,
yaptiklari uygulamalar ve sergiledikleri tutum ve davranislar agisindan sorumlu 6gretim
Uyesi tarafindan degerlendirilecektir.

Seminer konulari: (Her seminerin sunum ve tartismasi 2 saatlik teorik egitim seklindedir ve egitimler
Ogretim Uyeleri arasinda esit dagitilmistir.)

. EKG yorumlama ve patolojik durumlari degerlendirebilme
. Hipertansiyon gesitleri, tanisi ve tedavisi

. Kardiyak acil hastayi tanima ayirici tani ve tedavi

. Kardiyovaskdler Risk Faktorleri ve Stabil KAH tanisi ve tedavisi
. Akut Koroner Sendrom tanisi ve tedavisi

. Kardiyak ilaglar ve Receteleme

. AtriyalFibrilasyon ve supraventrikiiler aritmiler

. Kalp Yetersizliginde acil ve uzun dénem tedavi

. PulmonerEmboli ve pulmoner hipertansiyon

10.Kardiyak laboratuvar ve noninvasive testler
11.Konjenital kalp hastaliklar

12.Gebelikte Hipertansiyon ve kalp hastaliklari
13.Ventrikiler aritmiler

14 Hiperlipidemi ve tedavisi

15.Perikardit-miyokardit

16.Bardikardik hastaya yaklasim

17.Aort hastaliklari

18.Periferik arter hastaliklarina yaklasim

19.Mitral kapak hastaliklari

20.Aort kapak hastaliklari

OCoOoONOOTULLE WN B
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2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Donem-I Ders Programi

GOGUS HASTALIKLARI (TIP6109)

Staj siiresi: 2 hafta (12 saat teorik, 78 saat uygulama, nobetler harig)
Egitim Donemleri: Programin basindaki tablodaki gibidir.
Staj yeri: Balikesir Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi ilgili birimleri

Staj Sorumlusu:

Dog. Dr. Fuat EREL

Staj Yiiriitme Kurulu:

Dog. Dr. Fuat EREL
Dog. Dr. Nurhan SARIOGLU

Egitim amaglari,
hedefler ve ¢alisma
esaslari:

6. sinif 6grencilerine, pratisyen hekimlik donemine yonelik Goglis Hastaliklarinin tani ve
tedavi prensiplerini 6gretmek, solunum sistemi muayenesi, laboratuar ve radyolojik
incelemeler hakkinda bilgi ve deneyim kazandirmak, hasta-hekim iliskilerini gelistirmek,
klinik uygulamalari yakindan izlemeleri ve aktif olarak katihmlarini saglamaktir. Stajda
ogrencilerin klinik ve poliklinik hastalarina yaklasimi 6grenmeleri, solunum fonksiyon
testi, alerji prick deri testi, PPD testi, torasentez, bronkoskopi ve radyolojik
degerlendirme gibi tanisal yaklasimlari izlemesi, bunlarin yorumlarini yapmasi ve tedavi
yaklagimlarini bilmesi hedeflenmistir. Ogrencinin staj bitiminde bir hastada solunum
sistemi anamnez almasi, fizik muayene yapmasini ve tanisal amach yapilan testleri, bu
testlerin yorumlanmalarini ve tedavi yaklasimlari konusunda bilgi ve gorgii edinmis
olmasi planlanmistir. Stajda 6grencilerin anamnez alma, fizik muayene yapma, akciger
grafisi degerlendirme, PPD degerlendirme becerilerini mutlaka edinmelidir.

Staj suresince 6grenciler klinikte ve poliklinikte bulunarak sorumlu 6gretim tyelerinin
gbzetiminde tiim uygulamalara katilacaklardir.

Stajin Hedefleri

Bu staj sonunda 6grencilerin,

1. Hasta hazirlanma becerisini uygulayabilmeleri (Anamnez alma, fizik baki ve dosya
hazirlama vs.)

. Hasta takibi yapabilmeleri,

. Hasta sunum becerisini uygulayabilmeleri,

. Solunum sistemi muayenesini yapabilmeleri,

. Akciger radyogramini okuyabilmeleri,

. Arteryel kan gazi 6rnegi alinmasi ve degerlendirilmesi becerisini uygulayabilmeleri,

. Solunum fonksiyon testi uygulama ve degerlendirilmesi becerisini uygulayabilmeleri,
. Girisimsel islemleri izleyerek bilgi sahibi olmalari,

. Seminer sunma becerisi edinmeleri hedeflenmektedir.

Degerlendirme

6. sinif 6grencileri Gogils Hastaliklari staji sirasinda en az 1 ndbet tutacaktir. Nobetgi
o6grenciler ndbet sirasindaki sorunlar ve yatan hastalari hakkinda nébet bitiminde
sorumlu dgretim lyesine bilgi vererektir. Ogrencilerin staj bitiminde kazanmis olduklari
genel bilgi ve beceriler, yaptiklari uygulamalar ve sergiledikleri tutum ve davranislar
acisindan sorumlu 6gretim lyesi tarafindan degerlendirilecektir.

OCoOoONOOULLD WN

Calisma ve Egitim Diizeni:

Staj siiresi: 2 hafta
intdrn doktorlar artik birer hekim olduklarindan, hekime yarasir kilik, kiyafet ve tutum
gosterme, tim 6gretim Uyeleri, uzmanlar, uzmanlhk 6grencilerine ve yardimci saghk
personeline, hastalar ve hasta yakinlarina karsi ideal bir doktor tutum ve davranislarini
sergileme 6zelligi kazanmis olarak klinik stajina baslamalari gerekmektedir. Kimlik ve
steteskop gibi donanimlari hazir olmalidir.
intérnlerin egitim ve 6gretim uygulama programi, intdrniin iyi bir pratisyen hekim
olmasi amacina uygun olarak belirlenir. Bu nedenle G6glis hastaliklari Anabilim Dalinda
birlikte calistigi 6gretim Uyesinin izledigi yataklara yatan hastalardan 6gretim Uyesinin
belirleyecegi sayida hasta alir ve mutlaka yine ayni 6gretim Uyesi ile ¢alisan uzmanhk
6grencisinin denetim ve gézetiminde hastayi izler. Staj stiresince belirlenen bir seminer
konusunu hazirlar ve sunar
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Seminer konulari: Astim
KOAH
Akciger kanserleri
Pnémoniler
Solunum yetmeazligi
Plevra Hastaliklari
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2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Donem-I Ders Programi

KULAK BURUN BOGAZ HASTALIKLARI (Segmeli) (TIP6110)

Staj siiresi: 2 hafta (40 saat teorik, 70 saat uygulama, nobetler harig)

Egitim Donemleri: Programin basindaki tablodaki gibidir.

Staj yeri: Balikesir Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi ilgili birimleri
Staj Sorumlusu: Dog. Dr. Hagsmet YAZICI

Staj Yiiriitme Kurulu: Dog. Dr. Hasmet YAZICI
Yrd. Dog.Dr. Erhan ARSLAN

Egitim amaglari, Kulak burun bogaz hastaliklari intérn egitim programi: 40 saat teorik ve 40 saat pratik,
hedefler ve ¢aligma toplam 80 saattir.

esaslari:

Seminer konulari: (Her seminerin sunum ve tartismasi 2 saatlik teorik egitim seklindedir ve egitimler

6gretim Uyeleri arasinda esit dagitilmistir.)

1 KBB ve bas boyun muayene yontemleri ve hasta yaklasimlari

2 Kulak anatomisi ve fizyolojisi

3 Burun anatomisi ve fizyolojisi

4 Boyun anatomisi ve fizyolojisi

5 Orafarenkskavite hastaliklari ve hastaliga yaklasim modeliteleri

6 Nazal kavite hastaliklari ve hastaliga yaklasim modeliteleri

7 Kulak hastaliklarina yaklagim.

8 Vertiginoz rahatsizliklar ve hastaliga yaklasim modeliteleri

9 Kulak burun bogaz kliniginde maligniteler ve hastaliga yaklasim modeliteleri
10 Acil kulak burun bogaz patolojileri ve hastaliga yaklagim modeliteleri
11 Pediatrik kulak burun bogaz rahatsizlari ve hastaliga yaklasim modeliteleri
12 Dis kulak yolu hastaliklarina yaklasim

13 Orta kulak yolu hastaliklarina yaklagim

14 i¢ kulak hastaliklarina yaklasim

15 Kulak timorlerine yaklagim

16 Burun timorlerine yaklasim

17 Paranazal sinls timorlerine yaklagim

18 Uyku hastaliklari tani ve tedavi yontemleri

19 Allerji hastalklari tani ve tedavi yontemleri

20 Larinks hastaliklari ve hasta yaklagimi
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ORTOPEDI (Segmeli) (TIP611)

Staj siiresi: 2 hafta (12 saat teorik, 78 saat uygulama, nobetler harig)
Egitim Donemleri: Programin basindaki tablodaki gibidir.
Staj yeri: Balikesir Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi ilgili birimleri

Staj Sorumlusu:

Prof. Dr. Devrim AKSEKI

Staj Yiiriitme Kurulu:

Prof. Dr. Devrim AKSEKI
Prof. Dr. Ali Engin ULUSAL
Yrd. Dog. Dr. Aziz ATIK

Yrd. Dog¢.Dr. Serdar SARGIN

Egitim amaglari,
hedefler ve ¢alisma
esaslari:

Staj slireleri boyunca intérnler servis ve poliklinikte gorevlendirilecek, temel ortopedi ve
travmatoloji ile ilgili pratik beceri egitimi verilecektir.

Seminer konulari:

(Her seminerin sunum ve tartismasi 2 saatlik teorik egitim seklindedir ve egitimler
6gretim Uyeleri arasinda esit dagitilmistir.)

1. Ortopedi ve Travmatolojide aciller ve genel yaklasim prensipleri.

2. Sik gorilen diz hastaliklari ve temel tedavi ilkeleri.

3. Omurga hastaliklarina yaklagim.

4. Osteoporoz tani ve tedavisi.

5. Tuzak néropatileri ve temel tedavi yaklagimlari.

6. Artroskopik cerrahi temel endikasyon ve ilkeleri.
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2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Donem-I Ders Programi

BEYiN ve SiNiR CERRAHISI (Se¢meli) (TIP6112)

Staj suresi: 2 hafta (12 saat teorik, 78 saat uygulama, nébetler haric)

Egitim Donemleri: Programin basindaki tablodaki gibidir.

Staj yeri: Balikesir Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi ilgili birimleri
Staj Sorumlusu: Yrd. Dog. Dr. Hiiseyin Utku ADILAY

Staj Yiiriitme Kurulu: | Dog.Dr. Ramazan KAHVECI
Yrd. Dog. Dr. Hiiseyin Utku ADILAY

Egitim amaglar, Staj slreleri boyunca intérnler servis ve poliklinikte gorevlendirilecek, temel
hedefler ve ¢alisma Beyin ve Sinir Cerrahi ile ilgili pratik beceri egitimi verilecektir.

esaslari:

Seminer konulari: (Her seminerin sunum ve tartismasi 2 saatlik teorik egitim seklindedir ve

egitimler 6gretim Uyeleri arasinda esit dagitilmistir.)

1. Beyin ve Sinir Cerrahide kranial acil olgulara yaklasim.

2. Omurga travmalarinda tedavi yaklagimlari.

3. Kranialtravmalarda radyolojik degerlendirme.

4. Acil travmalarda norolojik muayene Glaskow koma skalasi.
5. Beyin timorlerine yaklagim.

6. Genel norolojik muayene hasta basinda tartisma.
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DERi VE ZUHREVi HASTALIKLARI (Se¢meli) (TIP6113)

Staj siiresi:

2 hafta (12 saat teorik, 78 saat uygulama, nobetler haric)

Egitim Donemleri:

Programin basindaki tablodaki gibidir.

Staj yeri:

Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi, Saglk Uygulama ve Arastirma Hastanesi ilgili
Birimleri

Staj Sorumlusu:

Prof. Dr. Arzu KILIC

Staj Yiiriitme Kurulu:

Prof. Dr. Arzu KILIC, Dr. Ogr. Uy. Sinan OZCELIK

Egitim amaglari,
hedefler ve ¢alisma
esaslari:

Staj slireleri boyunca intornler servis ve poliklinikte gorevlendirilecek; Deri ve Ziihrevi
hastaliklar ile ilgili temel pratik beceri ve teorik egitimi verilecektir.

Seminer konulari:

(Her seminerin sunum ve tartismasi 2 saatlik teorik egitim seklindedir ve egitimler
Ogretim Uyeleri arasinda esit dagitilmistir.)

1 Klinik Dermatolojiye yaklasim

2Paplloskuamoz hastahklar

3 Derinin en sik gorilen malignneoplazmlari

4 Derinin yuzeyel bakteriyel, fungal ve viralenfeksiyonlari
5Derinin otoimmunbiilli hastaliklari

6 Leishmaniali hastaya yaklasim ve tedavi
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2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Donem-I Ders Programi

ENFEKSIYON HASTALIKLARI (Secmeli) (TIP6114)

Staj siiresi:

2 hafta (12 saat teorik, 78 saat pratik uygulama)

Egitim Donemleri:

Programin basindaki tablodaki gibidir.

Staj yeri:

Balikesir Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi ilgili birimleri

Staj Sorumlusu:

Prof. Dr. Turan ASLAN

Staj Yiiriitme Kurulu:

Prof. Dr. Turan ASLAN
Dr. Ogr. Uy. Yesim ALPAY

Egitim amaglari,
hedefler ve ¢alisma
esaslari:

Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji stajiintérn egitim programi: 40 saat teorik
ve 40 saat pratik, toplam 80 saattir.

Egitim konulari:

Atesli hastaya yaklasim (2 saat)
Nedeni bilinmeyen ates (2 saat)
Enfeksiyon gostergeri( 4 saat)
Akilci antibiyotik kullanimi ( 4 saat)
Hastane enfeksiyonlari ( 4 saat)
Bruselloz(2 saat)
Salmonelloz(2 saat)
Viralenfeksiyonlar ( 4 saat)
Toplum kékenli Urinerenfeksiyonlar(2 saat)
. Toplum kdkenli Pnémoniler(2 saat)
. Yumusak doku enfeksiyonlari(2 saat)
. NekrotizanFasciit(2 saat)
. Gastroenteritler(2 saat)
. Viral Hepatitler (2 saat)
. Bagisiklama ( 4 saat)

WoONOU AWM PR
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FiZiK TEDAVi ve REAHABILITASYON (Segmeli) (TIP6115)

Staj siiresi: 2 hafta (12 saat Teorik, 78 saat uygulama, nébetler harig)

Egitim Donemleri: Programin basindaki tablodaki gibidir

Staj yeri Balikesir Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi ilgili birimler

Staj Sorumlusu Prof. Dr. Nilay SAHIN

Staj Yiiritme Prof. Dr. NiLAY SAHIN

Kurulu: Ogr. Gor. Dr. Nilgiin S. GULER

Egitim amaglari, AMAC:

hedefler ve ¢calisma Donem VI “Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon” stajinin amaci; birinci basamak
esaslari: hekimliginde FTR alaninin tani ve tedavi uygulamalarini kuramsal ve uygulama diizeyinde

eksiksiz ve nitelikli olarak yapabilmektir. Bu stajin sonunda stajer; kas iskelet sistemi ile

ilgili hastaliklari, genel bilgileri ve tedavi prensiplerini 6grenerek; hastalardan anamnez

alabilecek, tam bir kas iskelet sistemi muayenesi yapabilecek, gerekli incelemeleri
onerecek ve sonuglari degerlendirip hastaya en uygun taniyi koyabilecek ve tedavinin
planlanmasini ve takibini yapabilecektir.

OGRENIM HEDEFLERI:

1. Basta romatizmal hastaliklar olmak lizere kas-iskelet sistemi (KiS) hastaliklarinin klinik,
laboratuar, radyolojik ve patolojik bulgularini siralamak ve yorumlamak,

2. Birinci basamak saglik kuruluslarinda KiS hastaliklarinin erken tani ve tedavisinin
onemini kavramak,

3. Hasta hazirlama becerisini 6grenmek (Anamnez alma, fizik baki ve dosya hazirlama
vs.),

4. Kas iskelet sistemi muayenesini yapabilme becerisini 6grenmek,

5. Eklem stabilitesini degerlendirilebilmek,

6. iskelet sistemi radyografilerini yorumlamayi 6grenmek,

7. Kas iskelet sistemi hastaliklarinda 6nemli olan laboratuar testlerini degerlendirebilmek
(normal ve patolojik yorumlama) gerekir ise daha ileri tetkikleri planlayabilmek,

8. Girisimsel islemleri (eklem lavaji ve aspirasyonu, eklem enjeksiyonlari, lokal
enjeksiyonlar gibi) izleyerek bilgi sahibi olmak,

9. Ayirici tani yaklagimi gelistirebilmek,

10. Tedavinin gerekliligini degerlendirebilmek,

11. Topluma saglikh yasam bilgisi agisindan fiziksel aktivite ve egzersizin 6nemi hakkinda
bilgi verebilmek, ¢esitli hastaliklarda uygulanmasi temel egzersiz tedavilerini
planlayabilmek,

12. Akilciilag tedavisini planlayabilmek, uygulayabilmek ve izleyebilmek,

13. Yaslanmayla ilgili saglk sorunlari olan osteoartrit ve osteoporoz igin risk gruplarini
taniyabilmek, koruyucu oénlemler ve ilagla korunma yontemleri konusunda hastaya
bilgi verebilmek,

14. Kas iskelet sistemi kaynakh hastaliklarda uzman hekime ya da cerrahi tedaviye
yonlendirmeyi gerektiren durumlari taniyabilmek,

15. Bedensel ozlrlilik ile sonuglanan romatoidartrit, ankilozanspondilit  gibi
inflamatuarromatizmal hastaliklarin erken tanisini ve birinci basamakta tedavi
yaklasimlarini bilmek,

16. Omurilik yaralanmasi, inme, serebralpalsi, sipinabifida gibi hastaliklarda temel bakim
uygulayabilmek,

17. Akut ve kronik agrida tedavi prensiplerine uygun tedavileri secebilmek ve
uygulayabilmek,

18. Hasta ve yakinlarina hastaligi ile ilgili yeterli ve anlayacagi bigcimde bilgi verebilmek,

19. Hasta ve / veya hasta yakinlarina olasi gelismeler / tedavi secenekleri hakkinda dogru
ve yeterli bilgiyi verebilmek, tedavi icin onayini almak.
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2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Donem-I Ders Programi

iINTERN OGRENCILERIN CALISMA PRENSIPLERi:

Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dali'na intern programi c¢ercevesinde gelen
ogrencilerin;

- Hekim olarak gorev alacaklari birinci basamak saglik hizmetlerinde toplumda sik
karsilasacaklari olgular olan, bel agrilari, dejeneratif ve enflamatuar eklem hastaliklari,
yumusak doku romatizmalari, osteoporoz, ortopedik, norolojik 6ziirli rehabilitasyonu
gibi konularda hastaya yaklasim, tani ve tedavi secenekleri konusunda bilgili ve yeterli
bicimde yetismeleri amaclanir.

- Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon intern programinda, mesai saatlerine uyum mecburiyeti
vardir.

- Egitim programinda interndgrenciler her hafta pazartesi literatiir, carsamba giinleri
seminer ve cuma giinleri olgu sunumlarina katilirlar.ilgili 6gretim Uyesi rehberliginde
interndgrenciler seminer ve literatiir hazirlayarak belirlenen saatlerde klinik 6gretim
elemanlarina sunumda bulunurlar.

- Egitim programi gergevesinde intern 6grenciler hem serviste yatan hastalarin primer
takip ve tedavilerine hemde ayaktan fizik tedavi rehabilitasyon programina alinan
hastalarin tedavi programlarina goézlem altinda katilarak beceri ve bilgi kazanirlar.
Ayrica poliklinik saatlerinde, poliklinik programlarina katilarak uygulamalari yerinde ve
pratik olarak gozlemleyerek tani ve tedavi konusunda bilgilendirilirler.

- Egitim programi sirasinda temel EMG, lokomotor sistem muayenesi, eklem lavaji ve
enjeksiyonlari, maniplasyonlar, eklem sivisi mikroskopik inceleme gibi uygulama
alanlarinda gézetim altinda egitim alirlar.

Seminer konulari:

Romatoidartrit
AnkilozanSpondilit
Psoriatikartrit

Osteoartrit
Hemiplejirehabilitasyonu
Paraplejirehabilitasyonu
SerebralPalsirehabilitasyonu
Osteoporoz

Fibromyalji

Miyofasial agri sendromu
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RADYODIAGNOSTIK (Seg¢meli) (TIP6116)

Staj siiresi:

2 hafta (12 saat teorik, 78 saat uygulama)

Egitim Donemleri:

Programin basindaki tablodaki gibidir.

Staj yeri:

Balikesir Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi ilgili birimleri

Staj Sorumlusu:

Prof. Dr. Bahar YANIK KEYiK

Staj Yiiriitme Kurulu:

Prof. Dr. Bahar YANIK KEYiK
Prof. Dr. Giilen DEMIRPOLAT
Doc. Dr. Erdogan BULBUL
Dr. Ogr. Uy. Emrah AKAY

Egitim amaglari,
hedefler ve ¢alisma
esaslari:

Radyoloji staji intorn egitim programi: 40 saat teorik ve 40 saat pratik, toplam 80
saattir.

Seminer konulari:

(Her seminerin sunum ve tartismasi 2 saatlik teorik egitim seklindedir ve egitimler
Ogretim Uyeleri arasinda dagitiimistir.)

1 Karaciger ve safra yollarinin radyolojik anatomisi

2 Karacigerin diffliz hastaliklarinda goriintiileme

3 Karacigerin benign timorlerinde goriintileme

4 Karacigerin malign timorleri goriintileme

5 Safra kesesi hastaliklar

6 Jinekolojik acillerde gorintiileme bulgulari

7 Pelviktravmada goriintiileme

8 Over timorlerinde gorintileme

9 Akciger kanserinde radyolojik bulgular

10 Akciger kanserinde tedavi 6ncesi degerlendirme: radyolog neleri sdylemeli?
11 Bilgisayarli tomografide saptanan rastlantisal nodiillere yaklasim
12 Tek akciger noduli: glincel yaklagim

13 Omuz MRG: Normal anatomi ve teknik 6zellikler

14 Rotator Kilif: Patolojik Degisiklikler

15 Dirsek ve el bilegi MRG: Teknik 6zellikler ve normal anatomi

16 Dirsegin patolojik degisiklikleri

17 Normal koroner anatomi ve varyasyonlar

18 Koroner arter hastalig

19 Akut gogus agrisinda Ugll dislama bilgisayarli tomografi anjiyografi
20 Koroner baypas greftlerin degerlendirilmesi
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2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Donem-I Ders Programi

UROLOJI (Segmeli) (TIP6117)

Staj siiresi: 2 hafta (12 saat teorik, 78 saat uygulama, nébetler harig)
Egitim Donemleri: Programin basindaki tablodaki gibidir.
Staj yeri: Balikesir Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma Hastanesi ilgili birimleri

Staj Sorumlusu:

Prof. Dr. CEM GULER

Staj Yiriitme Kurulu:

Prof. Dr. Cem GULER
Prof. Dr. Emre TUZEL
Dr. Ogr. Uy.Sakir ONGUN

Egitim amaglari,
hedefler ve ¢alisma
esaslari:

Uroloji hastaliklari intérn egitim programi: 40 saat teorik ve 40 saat pratik, toplam 80
saattir.

Seminer konulari:

(Her seminerin sunum ve tartismasi 2 saatlik teorik egitim seklindedir ve egitimler
6gretim Uyeleri arasinda esit dagitilmistir.)

1 Uroloji hastaliklari tani, anamnez ve muayene yéntemleri

2 Uriner sistem anatomisi,

3Uriner sistem fizyolojisi,

4Uriner sistem embriyolojisi ve histolojisi

5 Uriner sistemde radyolojik goriintiileme yéntemleri

6 Urinerenstriimantasyon

7 Prostat hastaliklari ve tedavi modaliteleri

8 Mesane hastaliklari ve tedavi modaliteleri

9 Bobrek hastaliklari ve tedavi modaliteleri

10 Testis ve scrotum hastaliklari ve tedavi modaliteleri

11 Uriner sistem tas hastaliklarina yaklasim ve tedavi

12 Pediatrik Grolojik hastaliklari ve tedavi modaliteleri

13 infertilite hastalarina yaklasim ve tedavi modaliteleri

14 Uriner sistem enfeksiyonlarina yaklasim ve tedavi modaliteleri
15 Erektildisfonksiyon hastalarina yaklagim ve tedavi modaliteleri
16 Prematiirejekiilasyon tedavisi

17 Uriner sistem obstriiksiyon yaklasimi ve tedavisi

18 Urinerinkontinans yaklasimi

19 Noroiirolojik degerlendirme ve alt Uriner sistem disfonksiyon tedavisi
20 Geriatrik Urolojide hasta yaklasimi
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GOGUS CERRAHISI (Segmeli)(TIP6118)

Staj siiresi:

2 hafta (40 saat teorik, 70 saat uygulama, nobetler haric)

Egitim Donemleri:

Programin basindaki tablodaki gibidir

Staj yeri:

Balikesir Universitesi Saglk Uygulama ve Arastirma Hastanesi ilgili Birimleri

Staj Sorumlusu:

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa KUZUCUOGLU

Staj Yiriitme Kurulu:

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa KUZUCUOGLU

Egitim amaglari, hedefler ve
¢alisma esaslari:

Staj slireleri boyunca intérn doktorlar servis ve poliklinikte gérevlendirilecek;
Gogus Cerrahisi ile ilgili teorik ve temel pratik beceri egitimleri verilecektir.

Seminer konular::

Toraks anatomisi
Solunumsal aciller
Pnomotoraks

Plevral eflizyonlar

Akciger kanseri

Toraks maligniteleri
Toraks travmalari

Go6gus duvari deformiteleri
Hiperhidrozis
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