NOROLOJIK MUAYENE 1-2

AMAC: Katilimci bu egitimin sonunda 6yki alma basamaklarini dogru sirayla uygulayarak basamaktan
basamaga rahatca gegebilecektir.

iSLEM BASAMAKLARI
1. Elleri Yikamak

2. Hastaya islem hakkinda bilgi vermek

3. Hastayl muayene odasina girerken nasil yirtadigiind, elleri ile bir yerlere tutunup tutunamadigini,
oturup kalkarken destek alip almadigini dikkatle izlemek

4. Hastanin muayeneye uygun pozisyon almasini saglamak

5. Mental durum muayenesi yapmak

6. 1. Kranial (Olfaktor) ve 2. Kranial Sinir (Optik) muayenesi yapmak

7. 3. Kranial (Oklilomotor), 4. Kranial (Troklear) ve 6. Kranial Sinir (Abdusens) muayenesi yapmak
8. 5. Kranial Sinir (Trigeminus) muayenesi yapmak

9. 7. Kranial Sinir (Fasial) muayenesi yapmak

10. 8. Kranial Sinir (Akustik) muayenesi yapmak

11. 9. Kranial Sinir (Glossofaringeal) ve 10. Kranial Sinir (Vagus) muayenesi yapmak

12. 11. Kranial Sinir (Spinal Aksesuar) muayenesi yapmak

13. 12. Kranial Sinir (Hipoglossal) muayenesi yapmak

14. Agri, 1s1 ve dokunma duyusu muayenesi yapmak

15. Propriosepsiyon (pozisyon duyusu) muayenesi yapmak

16. Titresim duyusu muayenesi yapmak

17. iki nokta ayrim testi yapmak

18. Kas kitlesi ve goriinimini inspekte etmek, simetrik olup olmadigini kontrol etmek

19. Biiyuk kas gruplarini palpasyon ile muayene etmek

20. istirahat halinde iken ekstremitelerde kas hareketi olup olmadigini kontrol etmek

21. Spesifik bir tipte ekstremite hareketine neden olan siirekli, istemsiz kas aktivitesinin olup olmadigini
kontrol etmek (tremor)

22. Kas kuvvetini muayene etmek

23. Derin tendon reflekslerinin muayenesini yapmak



24. Patolojik refleks varligini aragtirmak

25. Oturma ve ayakta durma dengesini degerlendirmek
26. Serebeller testleri degerlendirmek

27. Hastaya muayene sonuglari ile ilgili bilgi vermek

28. Elleri yikamak




